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大凡临大江大河、小江小河的古镇
古街都会是围绕着江、河背水而居，如
我游过的苏州山塘古街、湖南凤凰古
城，也如我们近旁的朱亭古街、渌口古
街。而只有这次游的昭陵古街是独特
的，它整条街完全面江，街上每一张门
楣，每一块石板，每一棵柳枝都共享金
灿灿的万丈霞光，共浴红彤彤的落日余
晖。

一
肃杀的寒冬，下班后的傍晚，在残

阳里，走进了昭陵古街。古街尽头，古
藤老树，残枝败叶，很容易想起清代纳
兰性德的 《蝶恋花·又到绿杨曾折处》
中的“衰草连天无意绪”；但我却要把
诗句改为“有意绪”，因为勤劳的古街
居民在衰草中开垦了规整的菜地，现在
正是白菜生长极为旺盛的时期，枯黄的
杂木、衰草怀抱着一团团新绿，在夕阳
红中，在澄碧的江水边生命更替着。生
长的在生长，死亡的在死亡，永恒的永
恒着……

街上历经百年的木房子，在湘江水
一场场上涨时殊死对抗着，有的房主不
断修葺着，尽管破旧，但还勉强可住
人，如有一户人家大约是既想保存祖先
留下的，又想改善居住条件，居然保存
了一楼的老旧木质结构，而在二楼新建
了钢筋混凝土结构的新房。有的木房已
支离破碎，有的已歪歪斜斜的，有的缺板
少门的，都艰难地守护在江边，只是一块
块“警示：危房，请勿靠近，违者后果自
负”格外醒目。老旧木房子完成了它的
使命，被遗弃在此，可房前的梧桐树却依
然倔强地守护着，尽管也已沧桑到树干
上布满了一个又一个大大小小的洞。

当看到“市级文物保护单位——昭
陵下街遗址”石牌时，谁能想到这条几
分钟就走完的街曾经是多么的繁荣热
闹，这个挖掘过宋元时期烧制的坛、
碗、罐，明代就设有驿站，南起泗洲
站，北抵乌鸦山，足有 4000 米之遥的

“昭陵市”，既然有下街，那就一定有上
街，说不定还有中街。只是今天恐怕鲜
有人能指出上、中、下街的具体位置
了。

二
古代水运是最主要的交通，有街、

有江河就一定有码头，据说朱亭古街有
7个古码头，渌口古街、淦田古街、王
十万古街古码头都有两三个吧。昭陵古
街虽然目前很短，但依稀可辨的古码头
好像有很多，也许是当初这昭陵滩确实
险峻，所以湘江里的远行船只都会在此
停靠避险，也许是风景太秀丽，留住了
历代文人墨客在此吟诗作画站成了一个
个小小的码头，也许是在此生生不息的
居民们为了生活便捷自主修建码头取水
洗漱，也方便眺望远方。

如今，昭陵古街更多的是危房，只
有少数几家“上岸渔民”，想必留在家
的也只有老人，大多数码头已荒凉，堆
积了厚厚几层枯叶。码头上的树枝旁草
丛里一条条破渔船，是渔民为响应“十
年禁捕”的号召，让昔日在湘江里乘风
破浪的船儿退役于此，其中有一艘中间
露出很大的“天眼”，满目疮痍，有几
分英雄气短美人迟暮的悲凉，但在画家
手中也许是最有韵味，最有质感的。站
在居民们还常用的仅容两个脚板大小的
小石板码头上，远望着江水在万丈霞光
中泛起粼粼波光，有节奏的闪烁着。旁
边的柳条在微风中时而撩拨着江水，时
而轻拂着脸庞，时而又自我飘扬，风姿
绰约，风情万种，人处其中，物我两
忘，飘飘悠悠，而不知其所止了。

如今的古街虽然到处断壁残垣，但
有的房子上还可见昔日的辉煌热闹。

“株洲县超硬原材料厂”的牌子还悬挂
在一栋房子的门楣上，想必当初这规模
小小的厂子，让很多的居民在家门口就
解决了就业问题。“昭陵冰厂”“昭陵影
剧院”两个招牌还特别醒目，不说古
代，就说 20 世纪七八十年代，我们孩
童时，这两个地方都让当时的三门镇、
洲坪乡孩童们神往，甚至湘江对岸的堂
市乡孩童们也一定不惧父母的担忧，泅
水而来。如今“昭陵冰厂”大门紧锁，
锈迹斑斑的铁门上已布满了厚厚的灰
尘，再也寻不到孩童钻进小脑袋口水直
流时那亮晶晶的小眼神了。“昭陵影剧
院”的大门敞开着，好似连门扉都没
了，里面是郁郁葱葱的生命，一畦畦白
菜、萝卜。有一门楣上清晰可认中间两
字“命到”，好在我们也是年近半百之
人，能猜出来是“革命到底”，将来我
们的孩子们来到这，肯定猜不出前后两
个字了。

三
这 条 街 保 存 最 好 的 是 “ 伏 波 庙 ”

了。此庙供奉的是汉代伏波将军马援，
西汉末年至东汉初年著名军事家，东汉
开国功臣之一。马援在战乱中每到一
处，都组织人力，为郡县修治城郭，并
开渠引水，灌溉田地，便利百姓。有功
于民的人，总是会被万世敬仰，渌口古
街有伏波庙，昭陵古街也有。虽然昭陵
古街上的“伏波庙”很矮小，且没有围
墙，但所有来古街上的无论商人、文
人，还是田地里的劳动人民都会俯下身
子，就街跪拜，感恩“伏威降魔救众
生，波静云散保清平”的先人。

风光无限好的古街，在岁月的呢喃
中不知何年何月迎来了位有眼光、有文
化、有情怀的“外地人”，在此购买一
栋老木房，装修成古朴典雅的江南庭
院，这栋“古村之友”是全国首批传统
民居改造示范点。白色的墙壁粉刷一
新，厚实的老旧木门，门楣上是浓黑为
底的横匾，用金色写成的“观自在”，
左上角与右下角各落有一红色印章，两
边是以老红色为底的竖匾，也是以金色
写就了“古琴静夜陶清月，淡墨秋山画
远天”的对联。门前种植了细竹、三角
梅，时值隆冬，无鲜花盛开，无竹叶茂
盛，但还是平添了些许勃勃生机。

夕阳褪去只剩一小轮时，我们从古
街探访出来，来到簇新的昭陵居委会，
几位大妈已放起音乐，在跳广场舞。立
在江边的国旗在高空中，在凛冽的寒风
里吹得呼呼作响。这座古街，旧时是

“若知昭陵城，胜似长沙郡，要知街多
长，三千六百铺，还除熬糖、煮酒、打
豆腐”，未来，仍可期。

老家的“腊八”
贺为民

时光如沙漏，会慢慢地流逝。年长月久，往事如
烟，难以在人们的记忆中留守。然而，老家的“腊八
粥”和“腊八豆”却长居我的脑海，令人难以忘怀。

我的老家在湘中山区一个依山傍水的村子。在
儿时的记忆里，每年的腊月初八是我们这些乡里伢
子最期盼的日子，因为我们可以吃到味道独特的“腊
八粥”，也可以像跟屁虫一样看着母亲做“腊八豆”。

每年腊月初八这天，吃过早饭，母亲就会用糯米
加红豆、红枣、花生、莲子煮粥，有时还会加入银耳、
蜜饯或腊肉等一同熬上几个小时，开锅时再添些许
红糖。这样做出来的“腊八粥”，味道鲜美，回味悠长，
营养丰富。中午母亲会用菜碗给我们每人盛上一大
碗。她说：“腊八节吃红豆、红枣加红糖的粥，家里来
年才会红红火火、人兴财旺。”为了求个好兆头，我和
姐妹们都会争着吃“腊八粥”，多的时候我一次吃过
三大碗。有时我们还会将熬好的“腊八粥”送给邻居
家小孩，和他们一起共享这一年一次的美味。

下午，母亲就开始做“腊八豆”。她会选用上乘的
黄豆放入清水中煮熟，沥水后配料盛入器具密封，用
棉织物包裹让其发酵，保温数天后打开，就会看到黄
豆上长满了灰白色的绒毛，浓香微臭的气味散发出
来……这时，母亲会加入白酒、食盐、生姜、辣椒等佐
料，与“腊八豆”搅拌均匀，装入瓶罐内密封备用，主
要用其蒸炒肉类食用。

过年时，母亲会将切了条纹的方块五花肉放入
锅内油炸，然后将肉皮呈红显皱的扣肉反着排放在
碗底，用“腊八豆”伴炒盐辣椒和排骨放在扣肉上面，
再洒上些许酱油佐料，蒸上几个小时后用碗盖着翻
过来，就成了老家过年的主打菜品——腊八豆扣肉。
老家的这种扣肉，看起来圆圆的、红红的，吃起来油
而不腻、清香可口，味道简直一绝，现在回想起来仍
令人垂涎欲滴。

1月 27日

送你一朵小红花（2D中文）：10:30 13:00 14:20 15:25 16:15 17:50 18:40 19:20 20:15 21:05

拆弹专家（2D中文）：13:20 14:30 15:40 16:50 18:00 19:10 20:20 21:30

心灵奇旅（3D英文）：13:15 15:15 17:15 21:15

心灵奇旅（3D中文）：10:20 14:15 19:15

温暖的抱抱（2D中文）：13:00 15:10 17:20 19:30 21:45

大红包（2D中文）：13:30 15:50 18:10 19:20 20:30 21:40

许愿神龙（3D中文）：13:30 15:30 17:30 19:30

缉魂（2D中文）：13:10 21:30

武汉日夜（2D中文）：15:30 17:25

那年，全家一起凑学费
肖喜林

某天，我无意中看到短视频《“寒门学子”单小龙
考上清华大学，工地扛钢筋赚学费》，身子单薄的单
小龙一天扛 600根钢管 15000斤钢筋，时年 18岁的他
在工地辛苦劳作只为挣取自己的学费。看完视频，我
完全地感同身受，对他所说“努力比自怨自艾更重
要”尤为赞同。

1997 年我参加中考，在当时株洲县砖桥乡曲尺
村（现渌口区龙潭镇）砖厂干活时，收到株洲师范的
通知书。我手拿红彤彤的通知书，丝毫没有被学校录
取的喜悦，反倒被通知书上 5000元学费吓蒙了，这个
数字对于我家无异于是天文数字。随后，家里便有了
清晰的分工，父亲和我到砖厂做砖挣学费，母亲则拖
着孱弱的身子带着妹妹去亲朋好友家挨个借钱凑学
费。

我永远记得，炎炎夏日，中午的太阳是最烈的，
没有人愿意在外走动，大多数人在家开着风扇休憩。
只要走到户外，便如同置身在一个庞大的蒸笼中，汗
滴如雨，浑身的皮肤被火热地炙烤着，如同即将开裂
般的疼痛蔓延全身。砖厂静悄悄的，只有知了在放肆
地叫着。我和父亲依然在咬牙坚持着，挖土、和泥、做
砖、摆砖……看着一个个做好的新砖，总会忍不住抽
空去数一数，心里盘算着今天挣了多少钱，离学费还
差多少钱。

仅仅靠我和父亲在砖厂挣的钱远不够交学费，
母亲所能借的钱也是屈指可数。好心的亲友偏偏是
有心无力，无钱可借。个别有钱的亲友不愿意借，怕
有借无还。眼见开学日期日益临近，充满希冀的心开
始落寞，心中开始迷茫，我能走进师范校门就读吗？

凑钱、挣钱，成了那个暑假我们全家的唯一目
标。父母把家里可以变现的东西都变卖出去了，无计
可施之余，便把目光瞄准了活蹦乱跳的大黄狗。“大
黄”伴随我家度过了风雨飘摇的 12年，父母亦懂得我
和妹妹与“大黄”的感情至深，他们偷偷通知了买家
到家里卖狗。当我和妹妹看到吊死在桃树上的“大
黄”，不约而同哭喊着：“为什么要卖大黄？”为此，我
和妹妹伤心了好长一段时间。

离师范开学只有半个月时间，父母总计了家里
挣的钱、借的钱，还不到 2000元，距离学费还差一大
截。父亲率先放弃，他声音颤抖着对我说：“儿呀，咱
不读了吧，你跟隔壁老郭去学泥匠吧？”对此，我无言
以对，是呀，我们都努力了，还能有什么办法吗？

父亲的放弃并没有打乱我们全家的生活秩序，
我和父亲依然到砖厂挣钱，母亲则出去想办法凑钱。
后来，母亲找到了学校老师，辗转又找到了乡政府干
部。在时任办公室主任齐满珍的发动下，全乡的机关
干部、教师为我募捐学费。当齐主任把募捐款送至我
手上时，我热泪盈眶。

加上募捐款，我的学费基本凑齐，那时临近师范
开学不到一周时间。之后，我和父亲依然在砖厂做
事，懂事的妹妹也和母亲到早市卖菜挣钱。我们在为
来年的学费做准备，我们更加确定，只有锲而不舍的
努力，才会见到成功的曙光！

解放初期我上小学时，正是中苏友好“蜜月”
期，什么都学“老大哥”的。歌，唱的是《喀秋莎》
《莫斯科郊外的晚上》等；学分，是“5”分制的；外
语学的是俄语；穿衣，像苏联小孩一样，不分男女
老少都穿花格衬衫……对这，我们男孩子穿上

“羞”得要死，大都不愿意穿。那时我们向往的是
像“老大哥”那样的集体农庄生活，耕地用拖拉
机，楼上楼下，电灯电话……

教我们班的俄语是一位年纪 30岁左右的女
老师，名叫刘蒲香。那时觉得学俄语很好玩，大
家学得很起劲。回到家里，有时对吃饭、拿碗、夹
菜等不讲中文，偶尔“蹦”出一句俄语。外语与家
中讲的汉语，尤其是与攸县土语发生“碰撞”时，
家人都骂我们吃的是中国饭，放的是外国“屁”。

学习俄语，既难学，又没有交流的语言环境，
排斥者更多。我们班就我和另外两位女同学学
得认真，成绩最好。班上有位较调皮的男同学最

讨厌学俄语，做作业不认真，考试总是不及格。
有一次，刘老师在批改他的作业时写了一段评
语：“xxx同学：你要认真提高学俄语重要意义的
认识，努力学习，取得好的成绩，假若将来有机会
出国到苏联的话，那不就会用得上吗？”我的这位
同学在老师的评语下也回敬了一段话：“谢谢老
师对我的关心！如果我有机会访问苏联，那就更
不要学习了，可以带翻译嘛！”弄得老师哭笑不
得。还有一次，课间休息，天正下着大雨，因课堂
上刚讲过下雨的词组，老师想考考这位同学记住
没有，便要他将下雨的词组背出来。只见这位同
学摇头晃脑，两眼翻白。他瞧着老师和同学都望
着他，隔了许久时间，突然拖着长腔，用卷舌音，
高声答道：“老——师，下——大——得……啦！”
由于这声调极尖、颤抖，猛一听，也有点像讲外
语，弄得在场的同学哈哈大笑。打此以后，这位
同学不断通过变调变声，创造出他的许多新“俄

语”词组。比如手表：手——腕——上——得，书
包：挎——在——肩——上——得……

有一年，省记者协会组团赴俄罗斯考察，我
有幸参团。入境后正赶上苏联解体。为了安全，
我们没有按原计划到莫斯科，只在苏联边境城市
赤塔待了两天。由于语言不通，女翻译娜塔莎一
人忙不过来，大伙儿吃尽了语言不通之苦。我有
幸懂得三两句俄语，吃亏比有些人就少多了。俄
罗斯人最爱喝烈性酒、吃泡泡糖，他们不分男女，
总缠着你要。你只要说上一句“捏度”（没有），
他们就再也不找你了。若不然，他们会没完没了
地缠着你硬要。当时带队的省广播电视厅长杨
世芳为这伤透了脑筋。此时此刻，只要会几句俄
语的人，就可减少许多麻烦，还可买到特便宜的
东西。

懂得一点俄语，正如我的俄语老师教导的，
到时会用得着的。

我心中的
醴陵美食

汤媛姣

离开家乡求学或者工作的醴陵人，
总忘不了醴陵的各种美食，酸枣粒、艾
粑粑、醴陵炒粉……只要在脑海里想想
这些美食的滋味，就会情不自禁地分泌
口水，恨不得插上翅膀飞回家乡去解馋。

醴陵人有一个独门绝活，做酸枣
粒。用现摘的酸枣粒，洗净后煮熟，然
后用擀面杖使劲擂，直擂到能看见果核
与果肉，再加入些许白砂糖、干紫苏
叶、干辣椒粉、甘草粉，拌均匀后放到
炎炎烈日下去曝晒三两天，直晒到一颗
颗酸枣粒呈现出晶莹剔透的光泽。吃一
颗到嘴里，那酸中透着甜，甜中带着
辣，辣中含着香的滋味，怎不叫人回味
无穷？

想吃艾粑粑的话，更容易些。无论
哪个季节，总能在田埂或山坡上找到绿
油油的艾草，然后满载而归。艾粑粑有
两种做法，油炸和清蒸。油炸的艾粑粑
口感香脆，醴陵人的独特做法是油炸
后，再冷却一会儿，放锅里蒸 15 分钟，
那独特的口感绝对会让味蕾活跃起来，
吃了一个，还想再吃几个。清蒸的做法
省去油炸的那一步，只需直接放蒸笼里
蒸十五六分钟，追求原汁原味，能充分
体会到艾草那浓郁而又独特的芳香，一
口咬下去，那滚烫、软糯、清甜的感
觉，让人唇齿留香。

如果说酸枣粒和艾粑粑是朱砂痣，
那醴陵炒粉就是醴陵人心里的白月光。
我的闺密霞霞怀第一胎的时候，孕吐很
严重，胃口一直不太好，许多东西都吃
不下去，我瞧着她日渐消瘦，真是好心
疼她。那时我灵机一动，跑到学校外面
的汤师傅家里，请他现炒了一份醴陵炒
粉。看着汤师傅把土鸡蛋煎好，再把米
粉和豆芽合在一起翻炒，加入少许红辣
椒粉和麻油，出锅前再撒入些许葱花，
一气呵成炒出了一盘色香味俱全的炒
粉。当我把这盘冒着腾腾热气的炒粉端
到霞霞面前时，她直勾勾地盯着这盘炒
粉，我就想逗一逗她，装作准备开口吃
时，霞霞一把抢过去，大口大口吃了起
来，我就在一边得瑟起来：“最懂你的
人，除了你老公，就是我吧？”“那当
然！”

在醴陵滨河路一带吃夜宵的食客，
每回都会点炒粉。凡是醴陵人，大都好
这口的！“聪明”的醴陵男士，若是玩牌
玩到很晚，和牌友们吃完夜宵后，准会
各自打包一份炒粉，回家哄老婆去，不
然就要被罚跪遥控器或者是榴莲壳了！

好多在外务工的醴陵人走出火车
站，就直奔炒粉摊位，迫不及待地大声
说道：“嗨，老板，来份炒粉，请多放点
辣椒！”

如果一份没吃过瘾，还能再来一份
汤粉。醴陵的炒粉，尽情彰显出它鲜、
香、辣的独特风味，醴陵的汤粉也毫不
吝啬它的美味，汤汁香醇，粉丝劲道入
味。

无论醴陵的炒粉汤粉，都让人一吃
钟情！

我一同事的老公是咱们乡下老家这
一带的名厨，常常承办“一条龙”酒
席，最让他美名远扬的是他做的一道独
具特色的菜肴“双色鱼头”，雄鱼头的一
边放上白色剁辣椒，一边放上红色剁辣
椒。他把一大盘色香味俱全的“双色鱼
头”从沸腾的蒸笼里端出来，一大桌子
的人就能大快朵颐了。当酸辣、甜香、
鲜嫩的鱼肉入口，每个人都觉得过瘾。

这些都是我心中颇具特色的醴陵美
食。当然，醴陵的美食远不止以上几
种，想品尝到地道的醴陵美食，就来这
儿做客吧！
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依稀可见“革命到底”


