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市十五届人大五次会议今日开幕

扫二维码
看大会图文短视频报道

今日上午8时30分，株洲日报
社旗下掌上株洲、智慧株洲、株洲
发布、株洲新闻网、株洲网将对市
十五届人大五次会议开幕式进行
图文短视频报道，扫二维码即可观
看。 （首席记者 李卉）

本报讯（首席记者 李卉）备受
关注的市十五届人大五次会议今日
开幕。会议的指导思想是什么、主
要任务有哪些？昨日，市人大常委
会副主任、大会秘书长钟燕接受了
记者采访。

钟燕介绍，这次会议以习近平
新时代中国特色社会主义思想为指
导，全面贯彻党的十九大和十九届
二中、三中、四中、五中全会精神，增
强“四个意识”，坚定“四个自信”，做
到“两个维护”，深入贯彻习近平总
书记考察湖南重要讲话精神，坚持
党的领导、人民当家做主、依法治国
有机统一，牢牢把握新发展阶段新
发展理念新发展格局的实践要求，
赋能经济高质量发展，紧扣“三高四
新”战略，紧扣厉行法治，紧扣回应
人民群众重大关切，坚决贯彻落实
市委重大决策部署，推进人大工作
与时俱进，依法履职尽责，在全面加
快建设“一谷三区”、加快建设现代
化新株洲的进程中不断取得新成绩
新进展。

本次会议的主要任务包括：听
取和审查市人民政府工作报告；审
查和批准株洲市国民经济和社会发
展第十四个五年规划和二0三五年
远景目标纲要；审查和批准株洲市
2020年国民经济和社会发展计划执
行情况与 2021 年计划草案的报告，
批准株洲市2021年国民经济和社会
发展计划；审查和批准株洲市 2020
年财政预算执行情况及2021年市本
级财政预算草案的报告，批准株洲
市 2021 年市本级财政预算；书面听
取株洲市2020年环境状况和环境保
护目标完成情况及2021年环境保护
目标的报告；听取和审查株洲市人
民代表大会常务委员会、市中级人
民法院、市人民检察院工作报告；补
选株洲市第十五届人民代表大会常
务委员会副主任、秘书长、委员；通
过株洲市第十五届人民代表大会农
业与农村委员会主任委员人选；审
议通过有关决议、决定等。

相关新闻

代表们按时报到，他们都在关注哪些问题？
1月17日上午，参加市十五届人大五次会议的代表们陆续抵达驻地报到。为了更好

地递民声、献良策、议大事、谋发展，代表们都是“有备而来”，很多已经撰写好了代表建议
准备提交，有些代表还携带了大量资料，以便随时查阅、学习。

那么，代表们都关心什么问题，打算献何良策呢？记者进行了采访。

市人大代表刘蔻在石峰区
网格化管理服务中心工作，负责
政务服务有关事项。

她介绍，2018年以来，石峰区
全面铺开“网格化+信息化”基层
治理模式，充分运用信息化手段，
搭建政务服务网络平台、网格事
件办理平台、网格微信群交流平
台等，畅通为民服务渠道，做实

“网上群众路线”。“工作中的改革
创新，出发点和落脚点就是保障
和改善民生，我作为一名人大代
表，更应该发挥好桥梁纽带作
用。”刘蔻介绍，立足本职工作、积
极作为，多思、多学、多提合理化

建议，是她对自己的要求。这些
年来，她提出了整合各类政务平
台、增设公交车站护栏、做大做强
株洲对外贸易等建议意见，均得
到了职能部门的积极回应。

在今年的两会上，刘蔻将围
绕发展养老服务建言献策。“如
今，人口老龄化程度越来越高，养
老问题牵涉到每一个人、每一个
家庭的幸福，也是社会文明程度
的直接体现。”刘蔻认为，应该进
一步完善养老体系，做大做强“夕
阳红”产业，让更多老年人能就近
享受到为老服务，确保老有所养
的同时，让老年人更有获得感。

昨日上午9点半，来自攸县
鸾山镇中学的市人大代表黄争
红来到驻地报到。黄争红扎根
乡村，担任中学教师21载，用心
用情教好每个学生是她的人生
理想。在本次两会期间，她将围
绕均衡配置教育资源，让城乡孩
子乐享同一片蓝天建言献策，

“教育公平是社会公平的重要基
础，具有重要意义。希望从硬件
布局上推进均衡发展，建立城市
人才入乡激励机制，同时可以统
筹教师资源、课程建设、教学研
究等，建立交流、共享机制，让城
乡教育能统筹协调发展。”

刘蔻代表 将围绕发展养老服务建言献策

▲市人大代表刘蔻

张如泉代表 听到群众反映情况后，他3次去看现场

张如泉代表是一名执业律
师，担任市人大代表以来，他充
分发挥律师的专业特长，积极建
言献策，先后提交关于规范律师
会见制度，保障消防、救援通道
畅通等多条建议议案，在推进我
市民主法治进程、改善社会民生
等方面发挥出了人大代表的积
极作用。

去年人民代表大会闭会期
间，张如泉听群众反映，东城大道
自2019年11月通车以来，拉近了
芦淞区到醴陵市的距离，带动了
沿线经济发展，方便了大家出行，
但也出现了货车超限超载等问
题。为此，他选择不同时间段，3
次自发前往现场探访，数车流、测
车速、查监控，之后从增设监控设

施、超载超限智慧监管系统，及时
修缮并定期维护路面及附属设
施、限制货车通行时间、加强道路
交通安全教育等方面建言。

记者了解到，目前相关职能
部门已开展专项治超整治行动，
启动了闯红灯电子警察抓拍系
统，并于去年12月1日开始在规
定时间段禁止中重型货车通
行。目前，该路段正在建设不停
车检测系统。

张如泉介绍，今年他撰写的
建议主题是进一步加强对代表建
议的“回头看”工作，“代表所提问
题是否有回音、有落实，有没有通
过办理一份建议、推动一类问题解
决，希望通过‘回头看’，促使职能
部门办理建议的水平越来越高。”

▲市人大代表张如泉

黄争红代表 在乡镇教书21年，希望让更多好老师留在乡村

◀市人大代表黄争红
(首席记者 李卉 文/图)
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梁俊
婚姻
株洲梁俊婚姻服务

有限公司
做最真实的婚介

做客户有依靠的婚介
做有良心的婚介

热线：
18673309882

罗姐
19873319551

雷锋姐
13873395129

红娘姐
地址：株洲火

车站对面金轮时
代广场B座 8楼
801号

专业提供婚
姻介绍，征婚交
友，相亲约会服务

公司经工商
管理部门核准注
册，奉行坚持诚
信、真诚、热情、耐
心、理解、周到为
服务宗旨，保证所
有会员资料真实
安全、可靠可信，
为征婚者提供多
种现代快速优质
的服务。公司拥
有专业资深婚恋
指导师团队，为会
员提供全程优质
服务，提高成功
率。专业婚恋指
导老师，真诚相
亲，打造幸福，没
有距离。
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株洲市三医院党委组织在职党员走进社区
开展志愿服务活动

近日，株洲恺德医院脑血管救治中心（卒中中
心）团队通过微创神经介入手术成功为一名已突发
急性脑梗死半个月的患者进行了大脑中动脉闭塞
后期开通手术，帮患者疏通了堵塞的脑血管。

62岁的邱先生（化名）在家休息时感觉“不太对
劲”，不仅嘴巴突然歪了，说不出话，也无法走路，家
人怀疑是中风，随即将其送入当地县级医院诊治，
经检查诊断为急性脑梗死，左侧大脑主干闭塞。经
过三天治疗，邱先生病情无缓解，便转院到株洲恺
德医院脑血管病救治中心（卒中中心）。

该院脑血管病救治中心张湘辉主任介绍，大脑
中动脉是脑部最主要的血管之一，供应大脑70-80%
的血流，若大脑中动脉主干急性闭塞，无血流通过，
就会危及患者生命，“最有效方法是及时开通大脑中
动脉这一脑血管‘生命隧道’，打通堵塞部位，恢复血
流。”张湘辉表示，急性脑梗死发病后六小时是黄金
救治时间。之前因为患者就医时间延误及技术条件
等多方面因素的约束，很多人错过了最佳救治时间，
身体留存了严重后遗症，但随着技术的成熟，发病2
周后仍可以打通堵塞部位，恢复血流通畅。

经多学科会诊，株洲恺德医院脑血管病救治
（卒中中心）团队为邱先生制定了周密的微创神经

介入血管再开通手术方案，同时对可能出现的意外
情况制定了详细的预案，在患者突发急性脑梗死的
第15天实施了大脑中动脉闭塞后期开通手术。手
术顺利打通患者脑血管堵塞部位，恢复血流，术后
患者说话、走路等功能明显恢复。

张湘辉主任表示，大脑中动脉闭塞后期开通手
术可以有效改善血管的血供，加速患者神经功能的
恢复，同时不受就诊时间及地域限制，极大地方便
了患者。

（通讯员 黎婕妤）

常言道，伤筋动骨一百天。可当高龄老人遭遇
髋部骨折，面对的则是一场生死考验。

九旬老人遭遇“人生最后一次骨折”

2020年12月27日，93岁的彭奶奶在家中不慎
摔倒，随即感觉左髋部剧烈疼痛，无法站立和行
走。家人早有听闻“高龄老人摔不得”的传言，赶紧
带着老人来到株洲市二医院骨科求医，经检查为左
股骨转子间骨折。由于老人常年患有冠心病、高血
压、慢支炎、血小板减少、陈旧性脑梗、动脉粥样硬
化等多种基础性疾病，若得不到及时有效治疗，老
人的生命将岌岌可危。

株洲市二医院骨科主任周星说：“这不是普通
的骨折，对老年人来说，发生髋部骨折后，一年的病
死率高达30％以上，该病是继心脑血管疾病及肿瘤
后的老年人第三大‘杀手’，因此，这类骨折被称之
为‘人生最后一次骨折’。”

保守治疗还是及时手术？
正确的选择至关重要

像彭奶奶这样的高龄老人，各种脏器功能都在
走下坡路，许多这类患者和家属受到“年纪大了不
宜手术、需要静养”观念的影响，在老人发生髋部骨
折后选择了保守治疗。殊不知，随后却要面临坠积

性肺炎、深静脉血栓、肺栓塞、压疮、泌尿道感染等
并发症，一步一步蚕食患者身体，危及生命，死亡率
极高。

如果选择手术呢？老人家骨质疏松症较重，骨
折的复位和固定难度高，加之患者多种基础性疾
病、营养状态较差，麻醉及手术治疗的风险相当大。

周星主任带领骨科团队经过仔细讨论，决定申
请多学科合作，为彭奶奶创造手术条件。

多学科联合精心救治
高龄老人闯关成功

通过多学科联合会诊，决定先治疗彭奶奶的基
础性疾病，并制定老人在手术前后可能出现的并发
症应急预案。待其身体状况符合手术指标后，在麻
醉科的严密监护和协助下，周星主任主刀为老人进
行左侧人工股骨头置换术，手术过程十分顺利。术
后，ICU、呼吸内科、心内科等多个团队对彭奶奶开
展了严密的身体状况监控，为她健康出院保驾护航。

市二医院骨科主任周星建议，老人遇到髋部骨
折，如果身体状况允许，应尽早行手术治疗，减轻疼
痛，争取早期行肢体活动，可以避免或减少各种并
发症的发生。虽然像彭奶奶这样的高龄患者手术
风险高，但成功后能让老人更快恢复下肢活动，有
更大的希望安享晚年。

（通讯员 唐奕欣）

医生妙手接骨
九旬老人战胜“人生最后一次骨折”

免开颅！株洲恺德医院为突发急性脑梗死半个月的患者
打通“生命隧道”

▲术后医患合影 黎婕妤 摄

为充分发挥党员个人优势，丰富医院主题党日
活动形式，树立良好的党员形象，1月8日,株洲市三
医院党委组织在职党员走进桂花街道向阳社区开
展免费义诊、健康知识讲座、科普宣教等志愿服务
活动。

活动现场，党员志愿者们结合当前国内疫情防
控要求引导居民在做好个人防疫的同时，为社区居
民提供测量血压血糖、内外科、妇产科、心理咨询等
免费服务。通过开展健康讲座、发放宣传单等形

式，进行高血压、心血管病等常见疾病预防和康复
知识宣教活动。

此次活动，是该院党委结合桂花街道“大工委”
工作机制要求，在兼职“大工委”委员郭蓉（我院工
会负责人）的带领下，以实际行动为社区居民送去
健康与关爱的，不仅拓宽了党员服务群众的渠道，
发挥了医疗服务行业党员自身的特长，还拉近了医
护与患者的距离，受到社区及居民的高度评价。

（通讯员 何丽芳）

宝宝腹股沟长了个包
有可能是小儿疝气

一岁的轩轩活泼好动，偶尔哭闹妈
妈也没在意。有一次，轩轩妈在给孩子
洗澡时，发现孩子腹股沟处长了一个鹌
鹑蛋大小的鼓包，按压时还可以滚动，
揉一揉按一按又不见了。过了一段时
间，轩轩妈发现，只要孩子一哭闹，包块
就出现了，而且有越变越大的趋势。她
赶紧把孩子带到株洲市妇幼保健院检
查。

检查后发现，轩轩是得了“小儿疝
气”。随后，医生立即为轩轩进行了腹
腔镜微创手术，术后一天，小轩轩顺利
出院。

看到这里，宝爸宝妈是不是有很多
关于小儿疝气的疑问？近日，株洲妇幼
小儿外科主任陈小林系统介绍了小儿
疝气。

问：小儿疝气有什么表现？
答：小儿疝气的主要表现为小儿出

生后不久，被发现腹股沟部位有可复性
肿块，男女都可发，但以男性为主。

问：小儿疝气有什么危害？
答：1、疝的存在影响小儿活动及消

化功能；
2、易影响精索睾丸的发育；
3、有的还可以发生嵌顿或绞窄，至

绞窄性肠梗阻，不但增加病儿痛苦，甚
至还可危及生命。

所以，家长一旦发现孩子腹股沟有
肿块，一定要尽快到医院就诊。

问：小儿疝气能不能自愈？
答：小儿疝气一旦出现很少自愈。

国内外小儿外科专家一致认为，手术是
目前治疗小儿疝气最好的方法。

问：小儿疝气怎么治疗？
答：目前专业医院采用以下两种手

术方式：1、下腹部腹横纹小切口手术；
2、腹腔镜微创疝修补术。

株洲妇幼小儿疝专科主要采用腹
腔镜微创手术，24 至 48 小时内完成住
院、手术、出院流程，还有专业的小儿外
科团队医护人员全程提供医疗护理服
务以及回家以后的延续护理和指导。

问：腹腔镜微创手术有什么优点？
答：1、微创，不需缝合、几乎无疤

痕；
2、安全可靠、手术时间短，创伤小；
3、术中可以发现对侧隐性疝，避免

二次手术；
4、术后恢复快、复发率低（＜0.5%）。
问：孩子多大可以做小儿疝气微创

手术？
答：手术可以在任何年龄段进行。

目前，多例疝气反复发生嵌顿的新生儿
在株洲市妇幼成功进行微创手术后治
愈。

（通讯员 袁银）

株洲妇幼小儿疝气门诊开放时间
周一至周日

上午8:00-12:00 下午14:00-17:00


