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“记得当时年纪小”这套绘
本，共六册，分别是《底色》《好
风轻轻》《月亮粑粑》《我们的故
事》《月亮走，我也走》《记得》。

读书名，就知道这是一套
面向儿童，回味童年，寻找童年
记忆，而且特别有湖南味的书。

这套书的作者蔡皋，是湖
南少年儿童出版社资深编辑、
湖南美术家协会儿童艺委会
主任、国际儿童读物聪盟中国
分会理事，曾长期在株洲市渌
口区(原株洲县)文化和教育部
门工作。1993年，她的绘本《荒
原狐精》还获得第 14届布拉迪
斯拉发国际儿童图书展“金苹
果”奖。

因为是绘本，所以这套书
图多文少，以图记事，以图叙
事。加上书大盈掌，折叠成册，
很适宜小朋友翻阅。

当然，这不单是一套给小
朋友的书，在我眼里，这是一
套留住童年、献给童年，同样
给成人甚至是老人，让他们记
住乡愁、记住发小的书。读后
给人以慰藉，给人以温馨，甚
或给你带来些许生命的希冀
与力量。真的，我就是怀着这
种心情带着这些感悟读完这
套书的。

《底色》一册，作者首先以
“铜坨（锤子）、剪刀、布”一游戏
开始，继而是“躲摸子”“打酱
油”“敬香”等小故事，向你温馨
地展开一个个发小时的场景，
旁白几句短文，读来十分的快
意。像读“躲摸子”一图，我就会
想到自己小时候，我就是那个
用方帕蒙着双眼的“摸子”，又
像是那个扮着鬼脸、或蹲或跑
戏弄摸子的顽童。

作者是在古城长沙长大
的。长沙有许许多多的、弯弯曲
曲的、长长短短的且年代久远
的麻石街巷。《底色》一册，就叙
述着这些从麻石街里生长出
的、且有时间有历史的故事。

“家有一老，胜过一宝。”
绘本中的外婆不但会针线活，
还会讲故事，会做甜酒，做坛
子菜等。“有一天，我和我的妹
妹们没有节制地偷吃甜酒，大
的几个没事，我的小妹则是醉
卧床下，找她半天才找到。”旁

白边，就配有作者画的“甜酒
糟香气势不可挡”和小妹妹醉
卧床底的画面(见图)，读来忍
俊不禁。

作者自小喜欢画画，喜欢
和外婆一块去街上看戏。“因
为我记戏文，还记角色，不仅
记得角色，还要画这些角色，
令她（外婆）不敢小看。”

“敬香”一图，作者画了自
画像，双手紧捧三炷香，十分虔
诚地往神龛上插。“然后是南向
的墙上有三个插座，皆铁制，那
儿没有牌位，祭的是天。我在不
知道天的情况下，感到了天的
神圣。”这种庄严的事情，使作
者从小懂得了“敬畏”，懂得了
人生在她心目中的庄严与气
象。我很喜欢画中这位穿小花
袄捧香的小姑娘，从她的身上，
似乎也看到了我的童年。大年
三十晚上，父亲领着我和姐妹
拜天拜地的一幕幕……

《月亮粑粑》一册，完全是
作者由月亮粑粑想起会做糍
粑的外婆。“我外婆很喜欢四
时八节，喜欢糯米食，她会包
粽子，会做八宝饭，会做汤丸，
会做糍粑。月亮圆起来的时
候，又白又糯，很像糍粑。……
所以，‘月亮粑粑’就是又软又
厚实的回忆。”在这首童谣里，
作者一话一图，将月亮粑粑、
爹爹（爷爷）、奶奶、小姑娘、和
剃成和尚头的小玩童，用十五
个画面，把他们描绘得幽默有
趣，生动有情。

还有《我们的故事》《月
亮走，我也走》等故事，这里
面的“我们”“月亮”“我”，这
里面的“故事”，只要你翻看
这套书，你都可以看到自己
的影子，看到自己的童年，看
到自己童年里的一些至今难
忘 的 故 事 。“ 记 得 当 时 年 纪
小，我爱谈天你爱笑。有一回
并肩坐在桃树下，风在林梢
鸟在叫。我们不知怎样困觉
了，梦里花儿落多少。”

佩服作者在这些很旧很
老的童谣里、故事里，用她的
笔，绘就出一个个鲜活的、有
滋有味的崭新场景，绘就出一
本本可品可读、可赏可鉴、可
感可摸的绘本。

《拆弹专家 2》是我 2020年所看电影中，最
为震撼的一部。所有的爆炸场面，我们都可以
说是特效的效果，但剧中三个主演展现的内心
戏，却在每一个细节中丝丝渗透。

首当其冲的就是刘德华主演的拆弹专家
“潘乘风”了。他会不顾生命危险地去救一名小
女孩，硬汉暖男的形象首先霸屏。成功拆弹后，
迎接女朋友时，鲜花笑脸还有那掩饰不住的意
气风发，整个影院都是甜的。自信爆棚的“潘乘
风”，被一只可爱的猫咪麻痹了警惕性，直接造
成拆弹事故炸掉一条腿。“潘乘风”为了能继续
拆弹，独腿训练成一个比一般体能更高的警员。
当他再次回归警局，面临的是岗位调动，笑容凝
结在了脸上。这对于一个极其自负的拆弹专家
来说，无疑是致命的打击。他既嫉妒好友的升
迁，又仇恨制度的无情抛弃，言行尖锐地一次次
指向好友“董卓文”，“他为什么可以？”“你为什
么不说？！”到最后在表彰大会上，直接拉横幅抗
议，直到被逐出警局成为“复生会”的核心成员。

“潘乘风”的内心挣扎最为激烈，对好友“董卓
文”，既有战友的情谊，又有身份对比的嫉妒，既
有美好回忆，又有后来的对抗。内心纠结的他，
还是出现在了好友母亲的葬礼上。

对倪妮饰演的“庞玲”，“潘乘风”坐在车里
的那一个眼神，无助、绝望、仇恨……足以杀死
所有的爱情。以致看电影时，我看到“潘乘风”
嘶喊拉扯“庞玲”滚下车，以为“庞玲”会摔门而
去，想不到“庞玲”还能喊“阿风冷静”。这个镜
头有着撕扯内心的疼痛。

倪妮的“庞玲”，一个字“飒”！面对失去记

忆的前男友，她请专家植入记忆，让他从一个
恐怖分子变身卧底的拆弹专家。凭的是什么，
凭的是相信，相信人性的美好，相信“潘乘风”
那未泯灭的良知和道义。“相信我，你就是拆弹
专家！”“庞玲”这句话，与其说是相信“潘乘
风”，不如说是相信自己。“潘乘风”卧底时一度
怀疑自己，取下录音定位手表，但当看到昔日
的战友被枪杀，他彻底崩溃，彻底相信自己真
实身份的残酷，他要亲手阻止自己计划的进
行。“庞玲”赢了，赢在了相信。

刘青云饰演的“董卓文”，相比“潘乘风”，
冷静沉着的外表下，内心戏波澜起伏。面对最
佳搭档的沉沦与变故，他痛心而又无能为力。
当他得知植入记忆的真相时，愤怒得痛苦不
堪，质问“庞玲”，当初警队因为害怕承担责任，
而坚决不让“潘乘风”回归一线，现在又植入记
忆让他做卧底，没有警队的编制档案，完全是
在利用他，在害他！然而，“庞玲”想得更为透
彻，只有这样，“阿风”才可以减轻罪责。在最后
的炸桥关头，“董卓文”坚定地选择了“潘乘风”
当拆弹专家，源于相信他的专业，更相信他唤
醒的本善。

这部剧“潘乘风”和反面人物“马世军”也
有前世今生的发小情，本是一种最纯真的感
情，因为“潘乘风”的记忆里，善良战胜了愤怒，
最终二人成了正义与邪恶的较量。

“阿风，我叫庞玲，下辈子一定要记得我！”
庞玲最后的痛苦表白，相信任何专家都不可以
把她自己脑中的记忆抹去！

相信我
倪 锐

2020最文学的书单来了
岁末年初，各机构都发布了自己的年度书籍榜单，

上期悦读我们也公布了知乎等榜单。和知乎、豆瓣榜
单，多是大众喜好的社科类书籍不同，不久前，《文学
报》发布的 20 本年度书籍榜单文学味十足。本期悦读
也综合编辑之，提供给株洲文学爱好者，大家可从中选
之阅读。
1.《暂坐》

贾 平 凹 著 ，作 家 出 版 社
2020 年 9月出版。
2.《烟火漫卷》

迟 子 建 著 ，人 民 文 学 出
版社 2020 年 8月出版。
3.《笑的风》

王 蒙 著 ，作 家 出 版 社
2020 年 4月出版 。
4.《森林沉默》

陈 应 松 著 ，译 林 出 版 社
2020 年 6月出版。
5.《雾行者》

路内著，理想国·上海三
联书店 2020 年 1月出版。
6.《秋园》

杨本芬著，乐府文化·北
京联合出版公司 2020 年 6 月
出版。
7.《夜晚的潜水艇》

陈春成著，理想国·上海
三联书店 2020 年 9月出版。
8.《正常人》

[爱尔兰] 萨莉·鲁尼著，
钟 娜 译 ，上 海 译 文 出 版 社
2020 年 7月出版。
9.《怪诞故事集》

[波 兰] 奥 尔 加·托 卡 尔
丘 克 著 ，李 怡 楠 译 ，可 以 文
化·浙江文艺出版社 2020 年 7
月出版。
10.《记忆记忆》

[俄] 玛 丽 亚·斯 捷 潘 诺
娃著，李春雨译，中信大方·
中信出版集团出版。
11.《你和我》

万方著，新经典·北京十
月文艺出版社 2020 年 6 月出
版。
12.《我的原野盛宴》

张 炜 著 ，人 民 文 学 出 版
社 2020 年 1月出版。
13. 《十八洞村的十八个故
事》

李 迪 著 ，作 家 出 版 社
2020 年 8月出版。
14.《我的二本学生》

黄 灯 著 ，人 民 文 学 出 版
社 2020 年 8月出版。
15.《把自己作为方法》

项 飙 、吴 琦 著 ，单 读·上
海 文 艺 出 版 社 2020 年 7 月
出版。
16. 《在雪山和雪山之间》

乔 阳 著 ，乐 府 文 化·北
京 联 合 出 版 公 司 2020 年 7
月出版。
17.《通天之路：李白传》

[美] 哈金著，汤秋妍译，
新 经 典·北 京 十 月 文 艺 出 版
社 2020 年 2月出版。
18.《海南岛传》

孔 见 著 ，新 星 出 版 社
2020 年 11月出版。
19.《空巢》

弋 舟 著 ，上 海 文 艺 出 版
社 2020 年 5月出版。
20.《文化失忆》

[澳] 克莱夫·詹姆斯著，丁骏、张楠、盛韵、冯洁音译，
理想国·北京日报出版社 2020 年 10月出版。

前段时间跟一个朋友聊天，聊到
年少时的轻狂和梦想，于是想起了罗
大佑《啊，停不住的爱人》这首歌。

我俩是高中时代认识的，因为同
样喜欢罗大佑、老狼、许巍、朴树这些
音乐人。那个时候，我们相互写信，给
自己取笔名。他的笔名里藏了暗恋的
女生的名字，为这事我好像还笑话过
他，说他格局小。

因为那个时候的我，总觉得男孩
子应该做英雄，而英雄是不该被情情
爱爱束缚的，更别说在名字里嵌入某
个女生的名字。

就像那个时候听罗大佑，除了音
乐本身，恐怕还有一个原因是觉得他
的歌比其他歌手的作品高出一格吧。

当别人都在歌里爱得死去活来
时，罗大佑关心的是在风中哭泣的亚
细亚孤儿，是被现代工业文明冲击的
鹿港小镇，是被科学游戏污染的天空
和电脑儿童。就算唱爱情，他也能发出
掷地有声的诘问：

“爱情这东西我明白，但永远是什么？”
一晃多年过去了，我和朋友早已

不再写信，彼此为生活奔波着，偶尔在
网上谈谈过去再想想未来。而我们喜
欢的罗大佑也终于从一个不婚愤青变
成了慈父奶爸，也开始随大流参加综
艺节目了。但庆幸的是，他的音乐依然
能给我们慰藉，还能在六旬高龄连开
多场演唱会，还能高唱“青春无悔不死
永远的爱人”。

某 天 ，播 放 器 里 随 机 放 到 这 首

《啊，停不住的爱人》，我突然被一句歌
词打动，“胜利让给英雄们去轮替，真
情要靠我们凡人自己努力。”至此，开
始单曲循环。

去网上找这首歌的背景，得知是罗
大佑写给前妻李烈的。罗大佑与李烈相
识 20年，交往 12年，但结婚不到一年便
离婚。这段感情结束几年后，罗大佑写
出这首情歌，是出于追思还是愧疚，旁
人无从猜测，我只是觉得，歌里的心境
与我们当初听到的那些罗氏情歌已大
不相同了。

一如他在歌里所唱，颠颠仆仆熬
到这里不易，转头仍看到你在默默地
跟随。年轻时的伴侣早已走失，时代在
变得更加陌生虚拟难追。

我们都知道，时光一去永不回，感情
亦如是。难得的是，已到中年的罗大佑，
并不纠结于这份遗憾，青春再美好，恋人
再倾心，那都是过去的事。因此他才会提
笔写下这一句吧，“青春年少承诺时的勇
气，比不上回心转意担当住的珍惜。”

没有怨怼，也不提遗憾，而是尝试
和解，珍惜当下。至于胜利，就让给英
雄们去轮替吧，承认自己只是个凡人，
只想守住这方寸间的真情。

十多年过去了，我终于开始喜欢
这首歌。年少时不曾听出来的喟叹，时
光终于为我们一一解答。剥开那些光
怪陆离的外在，我终于明白，不是所有
人都会成为英雄，而能把喜欢的女生
名字嵌入自己的名字中，难道不是一
种无言的深情吗？

啊，停不住的爱人
小 满

法国雕塑家罗丹说，“生活中不是缺少美，
而是缺少发现美的眼睛。”的确如是，面对繁复
的生活现实，如若一个人缺少了发现美、抉择美
的审美视觉，那么，生活就只剩下忙碌和重复，
啁啾的鸟鸣，如画的夕晖也就失去了诗情画意。

于是，学会关注生活的细节，从细节中发
现美、选择美，并将这一份独一无二的美运用
到生活的每一处，方能显现出一个人的生活品
味，生活也因选择而美丽，正如作者张璇所言：

“选物与用物，是映照自己内心的事。”是的，对
待良物的态度，不就是自我内心的外现么？对
待生活细节的不懈追求，不就是选物用物的自
然内化么？

那么，在生活中如何做到发现美、选择美，
让你我的生活充满唯美与诗意呢？新锐时尚专
栏作者、服装造型师张璇在《良物的态度》一书
中为我们进行了引领性的阐释与解构。

“良物自有态度，你我凡人需要用心感
受。”这是张璇在书中反复强调的概念，从时尚
新奇的信笺，到泛着复古主义情结的画框，从
手包中随身携带的一支书写钢笔，到现代人的
平衡追求，从一支散发着温馨香味的德国蜡
烛，到胸前一枚别致的纽扣，她都会以审视与
苛求的态度去摩挲，去玩味，去发现，去抉择。

细思量，如何拥有如此的抉择艺术呢？良
好的文化修养必是其一。低段学习中的绘画艺
术，高段学习中的文学修养，都为其前卫时尚
的思想注入了一剂鲜活血液，让她从内心深处
培育出了灵气与热爱，拥有了良好的求索与发
现的智慧之眼，与此同时，更重要的是自我品
质深处对生活的大爱情怀，赋予了“物”以情

怀，以价值。有一个采访，一位奶奶级别的香港
资深艺人，她说：“到了这个岁数，自己的日常
起居都有佣人和儿女在照顾，奢侈手袋渐渐变
成了随身的配饰，但口红、香水、记事本，并没
有什么东西非带在身边不可。如果有，那也就
是红包袋。”是的，她总会带几个簇新的烫金红
包在手袋夹层。逢年过节自不必说，就是平平
常常地去电台录节目，化妆师偶尔说起自己刚
刚搬了新家，她也会道一声恭喜，然后递一个
红包给对方。

从这样一个生活细节我们不难发现，其实
生活不是轰轰烈烈的大事，而是点点滴滴的细
节，在每一个不起眼的细节深处，渗透着心灵
的大爱与大美，正是这些美与爱的点滴，才汇
成了真实生活的浩浩长流，也正是在这样的暖
流，才让人间多了温情与呵护。

面对生活，我们不该如此么？
生活因智慧而甜美，而馨香，一件件“物”

便也有了灵动之气，“这样在日常中频频被使
用的东西，经过漫长的淘洗，仍旧保持着谦虚
的姿态来面对所盛之物，可能是手工匠人们最
执着又清晰的内心表达。”就是这样一件普普
通通的生活器物，在日常的烟火生活中，经过
漫长时间的浸润与淘洗，依旧散发着平常生活
的光泽与醇香，这不就是“人”与“物”之间的感
应与回馈么？因此，面对良物，学会发现美，表
达美，热爱美，生活就一定会走成我们心中期
冀的图景。

“唯美与诗意，便是生活最后的主旋律。”
这便是在反复品咂与玩味之后，《良物的态度》
给予我们的真谛。

唯美与诗意
——读《良物的态度》
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生活中不是缺少美生活中不是缺少美，，而是缺少发现美的眼睛而是缺少发现美的眼睛。。朱洁朱洁 摄摄
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