
疫情风险加大，株洲疾控专家建议
多通风勤洗手戴口罩

▲《辛丑年》“牛年大吉”邮
票（受访者 供图）

T68路公交站点微调

《辛丑年》特种邮票在株发行
每套两枚：一是“奋发图强”；二是“牛年大吉”

快来这里学急救技能

记者昨日从市红十字会获
悉，“株洲市红十字‘救’在身边宣
传体验室”已正式对外开放，将为
广大市民免费提供专业的急救技
能体验，提高自救互救能力。

据了解，该体验室位于市妇
女儿童活动中心一楼，每周四和

周六、周日对外开放。市民可在
这里学习心肺复苏、伤口包扎、
搭建庇护所、岩壁攀爬等急救技
能和知识。团队预约可拨打电
话：13973372580。

（记者 戴凛 通讯员 高兰
摄影报道）

本报讯（记者 廖智勇）昨
日，《辛丑年》特种邮票首发仪式
（株洲站）在株洲邮政集邮专卖
店隆重举行，这套牛年生肖邮票
的正式发行吸引了广大集邮爱
好者云集专卖店抢购收藏。

《辛丑年》特种邮票于去年9
月1日宣布开机印刷，广大集邮
爱好者翘首期盼了3个多月，今
年迎来了这套邮票的正式发行。

中国邮政集团有限公司株
洲分公司副经理易合超介绍，这
套《辛丑年》邮票由国内知名画
家姚钟华创作，一套两枚分别展
示“国家的期许”和“家庭的祈
盼”两个主题。《辛丑年》特种邮
票第一枚“奋发图强”，描绘了雄
壮有力、一往无前的奔牛形象；
公牛四蹄扬起，昂首向前，目光
炯炯有神，象征着不畏艰险、砥
砺前行的华夏儿女。第二枚“牛
年大吉”，通过大牛与小牛舔犊
情深的温馨画面，传递了家庭兴
旺和谐、团圆美好的祝愿。

易合超表示，生肖邮票是中
国邮票中的精品和龙头，它不仅

是传递新春祝福的感情寄托，更
是中国文化走向世界的名片。
牛年生肖邮票以脚踏实地、敢于
拼搏、开拓进取、勤劳奉献等寓
意，寄托了中华民族的民族精
神，也契合了株洲“火车头”精
神，十分具有收藏价值。

“早上七点就过来排队了，
我妈生肖属牛，我准备买一套送
给她。”市民姚先生说。

“每人限购四套，可以在店
里买，也可以下载集邮 APP，在
网上购买。”株洲市集邮专卖店
店长王意枝向记者表示。王意
枝还告诉记者，《辛丑年》特种邮
票的销售情况十分火爆，前来购
买的大部分是集邮爱好者，也有
不少自己生肖属牛或家人生肖
属牛的市民，希望买一套图个吉
利。

据了解，此次株洲发售的
《辛丑年》特种邮票共 7000 套，
每套邮票价格为2.4元。王意枝
提醒，由于这套邮票发行量不
多，有意愿购买的市民欲购从
速。

▲《辛丑年》“奋发图强”邮
票（受访者 供图）

熊新平表示，随着天气的转冷，
公众处于室内活动时间增多，容易
造成人群聚集和室内通风不良，也
增加了传染病传播的风险。勤洗手
戴口罩多通风，依然是居民自我防
控的“三件套”。

熊新平说，冬季在公共场合一
定要养成随身携带口罩的好习惯。
大家到人多密集场所以及乘坐公共
交通工具时，要注意与他人保持至

少1米以上社交安全距离，勤洗手，
清洁双手前不要用手触碰口、眼、
鼻。

熊新平说，眼下已进入呼吸道
传染病高发季，新冠肺炎疫情发生
的风险加大，市民朋友们不能麻痹
大意。“任何一个传染病的控制，没
有局外人，大家都是参与者。”熊新
平提醒，健康生活方式很重要，因为
保护别人，也就是保护自己。

疫情风险加大，普通公众如何自我防护？

熊新平表示，入冬以后，呼吸道
传染病进入高发季节。新冠肺炎作
为呼吸道传染病出现小幅度反弹，
符合呼吸道传染病流行的特征。另
一方面，入冬以后，境外绝大多数国
家出现了新冠肺炎疫情的大幅度上

升，对于我国防输入，防人、防物两
个方面，都增加了压力。在这样的
全球背景下，我国出现多点零星散
发病例，属于常态化防控当中的一
个正常现象。

如何看待12月以来国内出现的多地散发病例？

本报讯（记者 杨凌凌）入冬以
后，境外疫情十分严峻，国内多地也
出现散发病例。面对接下来的春运

以及春节假期，市民应该如何防
护？昨日，记者就此采访了株洲市
疾控中心副主任熊新平。

本报讯（记者 戴凛 通讯员 殷
滋）记者昨日从市公交总公司获悉，
T68路职教城部分站点有调整。

相关负责人介绍，为配合云龙
大道通行效率提质改造工程落实，

即日起，T68 路进入职教城线路上
行改为：云龙大道—北环大道辅道
—厚信路—明礼路—职教城，原上
行“木家冲”调整到北环大道辅道位
置，下行线路保持不变。

问题1

问题2

▲昨日，在天元区某商场休息的三位市民都没戴口罩 记者 杨凌凌 摄

本报讯（记者 杨凌凌）近日，经
市委新冠肺炎疫情防控工作领导小
组办公室批准，湖南圣洲生物科技
有限公司所属的检验实验室成为我
市首家政府定点的第三方核酸检测
机构。这也是我市核酸检测试验基
地唯一的第三方检测企业。

湖南圣洲生物科技有限公司是
由市卫健委从上海招商引资引进的
一家生物医学高科技企业。公司于
2019 年 9 月在株洲高新区注册成
立，主要从事肿瘤液态活检、分子遗
传、基因与病毒等检测设备、试剂的
研发、生产、经营、临床服务应用。

今年疫情发生后，公司积极投

身防疫工作，向市中心医院、市疾病
预防控制中心分别捐赠价值达 139
万元的核酸检测试剂盒等物资。目
前，通过一年多的筹建，株洲圣洲生
物医学检验实验室已竣工验收，并
获得市卫健委核发的《医疗机构执
业许可证》。实验室现有场地、检测
设备、技术人员具备日单检 2 万人
份、日混检 20 万人份的能力，已经
完成500人份的核酸检测服务。下
一步，公司将和市中心医院、市疾控
中心联合组建株洲市核酸检测试验
基地，满足突发疫情状况下的应急
检验要求。

株洲有了首家第三方核酸检测机构
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免费申领第6代掌上智能播放器！
好消息，第6代“掌上智能播放器”隆

重面世，新款智能播放器集评书、戏曲、健
康讲座为一体，功能强大、品质升级，超大
扬声器，音响质量一流，更涵盖有娱乐健
康节目，现在拨打400-1099-567，您就
可以免费领到价值298元一台的第六代
智能播放器。让中老年朋友的晚年生活
变得更加丰富精彩。

请注意，符合以下条件者优先领取：
1、年满55岁及以上的中老年朋友。
2、每个家庭限领一台，杜绝重复领取。
3、送货上门，快递费也由厂家承担。

为普及健康养生知识，现向全国 55
岁以上的中老年朋友免费赠送！不必花
钱购买，无需任何代价赶快拨打电话申
领！仅限200台！赶紧来电报名领取吧！
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据山东卫健委官方微信
消息，1 月4 日，山东省疾病预
防控制中心完成对青岛报告
的 1 例英国输入病例样本全
基因测序分析，经比对，与近
期高度关注的英国变异株序
列高度同源。该病例为山东
省 第 一 例 输 入 的 新 冠 病 毒
VUI-202012/01 突 变 体 感 染
病例。

山东省疾病预防控制中
心突发公共卫生事件处置领
域首席专家、主任医师雷杰
说，山东是继上海、广东后第
三个发现变异株的省份。发
现变异株的意义在于：一是新
冠肺炎是“可防、可控、可治”
的，发现变异株说明在常态化

疫情防控下我们有能力通过
强有力的监测，及时发现病毒
变异株，及时开展相关研究，
及时完善应对措施，这也再次
证明我们建立的监测体系是
敏感、可靠的。二是进一步提
醒大家，当前国外新冠肺炎疫
情还处在大范围流行状态，切
不可麻痹大意。针对世界范
围的疫情形势和发展，我们会
及时、有针对性地密切关注新
变化带来的影响，及时、有针
对性地调整防控策略。三是
提醒相关防控部门随时保持
高度警惕，做到“外防输入，内
防扩散”，时刻警醒。

（综合新华社、中新社、央
视报道）

形势严峻！多地宣布进入“战时状态”
此外，继上海、广东后，山东也发现变异新冠病毒感染病例

新年伊始，北京顺义，辽宁大连、沈阳，黑龙江黑河，河北石家庄、邢台等地相继报告新增本土病例，
随着春节的临近，人员流动和聚集增加，境外疫情输入风险也持续存在，防控形势复杂严峻。

目前，四省份多个出现病例的地区，分别宣布进入“战时状态”。

●河北：石家庄市、邢台市
2021 年 1 月 5 日，河北省卫健

委通报：4 日，河北省新增 14 例本
地新型冠状病毒肺炎确诊病例，新
增30例本地无症状感染者。截至
1 月 4 日 24 时，河北省现有确诊病
例19例（重型2例、普通型15例、轻
型 2 例），尚在医学观察无症状感
染者40例。自1月3日起，河北省
石家庄市、邢台市等多地宣布进入

“战时状态”。
2021 年 1 月 3 日下午，石家庄

市应对新冠肺炎疫情工作会议召
开，市委书记邢国辉在会议上要
求，迅速进入“战时状态”，严之又
严狠抓落实，科学、精准、高效抓好
各项防控工作，以最坚决最果断措
施打赢疫情防控歼灭战，全力维护
好人民群众生命安全和身体健康。

2021 年 1 月 4 日下午，邢台市
应对新冠肺炎疫情工作领导小组
召开调度会议。会议强调，思想上
全面进入“战时状态”，做好本职防
疫工作，分条线安排调度督导检
查，毫不动摇抓紧抓牢防控工作。

●北京：顺义区
2020 年 12 月 26 日，在北京市

新型冠状病毒肺炎疫情防控工作
新闻发布会上，顺义区常务副区长
支现伟介绍，12 月 25 日顺义区新
增2例新冠肺炎确诊病例后，全区

立即进入“战时状态”。

●辽宁：沈阳市、大连市
2020 年 12 月 30 日，辽宁沈阳

市召开疫情防控新闻发布会上，沈
阳市人民政府副秘书长赵继凯表
示，近期沈阳市出现新冠肺炎确诊
病例，各级党委、政府高度重视。
为有效应对当前严峻复杂的疫情
形势，国家和省相继派出多位专
家，对沈阳市疫情防控工作进行指
导和支持。沈阳市立即启动应急
响应，全面进入“战时状态”，全方
位排查风险人员，坚决防止疫情蔓
延扩散。

2020 年 12 月 20 日，大连召开
疫情防控新闻发布会。大连市卫
健委副主任赵连介绍，12 月 19 日
大连市新增 1 例本土确诊。立即
进入“战时状态”，制定并完善应急
预案和工作方案，全力以赴做好各
项防控工作；各级卫健部门、医疗
机构要完善工作机制，严格落实预
检分诊和发热门诊管理。

●黑龙江：黑河市
2021 年 1 月 2 日晚，黑河市政

府新闻办公室召开新闻发布会上，
黑河市卫健委介绍：自黑河市突发
新冠肺炎确诊病例后，黑河市委市
政府第一时间启动疫情防控措施，
全面进入“战时状态”。
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近期四省份多地宣布进入“战时状态”
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什么是疫情防控“战时状态”？

北京航空航天大学公共
管理学院教授任建明此前接
受《环球时报》采访时表示：为
应对公共卫生事件出台的“战
时状态”与法律规定的“战时
状态”有很大差别，目前的“战
时状态”更多是对外展示决
心，在观念上引起大家重视。

“表明防疫工作进入关键时
期，强调当前工作的紧急性，
在涉及各单位和个人利益时
要以大局为重，在政策方面仅

仅集中于疫情防控本身。”
中国传媒大学媒介与公

共事务研究院专家此前表示：
疫情期间各级政府常用“战时
状态”，意在突出疫情防控的极
端重要性，强化责任心，提升紧
迫感。从与“战时状态”相关内
容来看，主要涉及疫情防治、人
员管控、物资配送、工作协调等
措施，目的是动员公众服从党
组织统一指挥、统一协调、统一
调度，做到令行禁止。

国家卫健委：4日新增本土病例17例

国家卫生健康委员会5日
通报，1 月 4 日 0—24 时，31 个
省（自治区、直辖市）和新疆生
产建设兵团报告新增新冠肺
炎确诊病例33例，其中境外输
入病例16例（上海6例，广东4

例，天津1例，辽宁1例，江苏1
例，福建1例，河南1例，四川1
例），本土病例 17 例（河北 14
例，辽宁2例，北京1例）；无新
增死亡病例；无新增疑似病
例。

最
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据

全国疫情风险地区情况汇总

截至 1 月 5 日，全国高风
险地区 1 个，为河北省石家庄
市藁城区增村镇小果庄村。
全国中风险地区48个，涉及辽
宁省沈阳市(16 个)、辽宁省大

连市(16 个)、黑龙江省黑河市
(6 个)、北京市朝阳区(1 个)、北
京市顺义区(6个)、河北省石家
庄市(1 个)、河北省邢台市(2
个)。
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商务部：
商场、超市应拒绝不戴口罩的顾客进入

1月5日，商务部网站发布
《商场、超市疫情防控技术指
南（第二版）》。《指南》在个人
卫生防护方面提出，工作员工
应加强个人防护，佩戴口罩、
手套和着工作服上岗，做好手
卫生；工作服保持干净整洁，
定期清洗、消毒。禽畜肉类和
熟食区从业人员还应当佩戴

工作帽；生鲜宰杀等特殊摊位
的经营者除工作服外，按防护
要求需穿戴防水围裙、橡胶手
套等。工作人员在物品交接
传递时应当佩戴口罩和手套，
避免直接接触。顾客不戴口
罩时，应拒绝其进入商场、超
市。乘电梯时要全程佩戴口
罩。

山东：
发现新冠变异毒株感染确诊患者

▲1月5日，在沈阳市苏家屯区民主街道河畔社区第一检测点，小朋友
接受核酸采样


