
株洲市八中党委以系统思维构建梦航
“成长 1+1”新型组织体系，打造互联互通的
党群服务中心，保障学校高质量高水平发
展，连续两年绩效考核评为“优秀”。

梦航“成长 1+1”体系，包括优化“师生 1+
1”，实施“一个党员至少结对一名学生”的导师
负责制，对家庭困难、学习困难、思想后进的

“三困”学生实施精准结对帮扶；丰富“伙伴1+
1”，启动“一名党员骨干教师结对一名青年教
师的青蓝工程”，充分发挥党员名师的示范引
领作用；推进“党团 1+1”，坚持“一个党支部结
对一个团总支，一名党员结对一个团支部”，
以党带团，全方位拓宽青年团员培养锻炼渠
道，学校团委获评“株洲市五四红旗团委”。

全校师生面对疫情迎难而上、以变应
变，云开学、云升旗、云课堂、云誓师、云班
会、云培训……停课不停学，停课不停育。
高二学业水平合格性考试一次性合格率
100%，平均分达 834.5 分；高考一本录取率
首次突破 50%，二本上线率 81%，两考成绩
均创学校历史新高。在去年 11 月初召开的
全市高中教育质量建设会上，学校以位列
全市第一方阵的成绩，获得“高中教育质量
建设先进单位”和“高中学业水平考试先进
单位”两块奖牌。

2020 年学校坚持立德树人，五育并举，
五育融合，全面育人，改革评价体系，开展“五
好”学生评比，引导学生德智体美劳全面发
展；全面启动编制面向新高考、新课程、新课
标，适合八中学情的三年学程，实现全程全员
育人；先后组织学生开展各种劳动教育、社会
实践和研学实践活动，让学生们开拓眼界、增
长见识。第 24 届科技节、第 29 届体育节和第
28 届艺术节竞相精彩呈现、艺韵芬芳，不仅
极大丰富学生校园文化生活，促进学生之间
的交流，同时为提升学生综合素养、挖掘学生
兴趣潜力、促进学生多元发展提供广阔舞台。

2020 年学校教师队伍捷报频传，校长谭
志红荣获“株洲市教育管理先进奖”；副校长
李焕洋荣获“株洲市先进工作者”称号；周牧
云老师被评为湖南省第十一届特级教师；王
生刚、郭菊芬、马章思老师获评株洲市第八
届学科带头人；青年教师周学鹏夺得株洲市
第八届“教坛新秀”称号，谢顺良等 10 位教师
获评“八中 2019—2020 学年十大教育人物”，
王诗龙老师被湖南工业大学聘为硕士生导
师，陈洁、许璐两位新入职教师在 2020 年教
师培训中心考核中被评为优秀学员。

为进一步丰富校园文化生活，为师生
提供展示才华的舞台，促进学生审美能力
和水平的提高，学校举办主题为“初心沁芳
华·追梦再起航”的第十二届梦航音乐会并
连续演出 5 场，不仅展现建校 51 年以来拼
搏的精神品质和丰硕的办学成果，还演绎
一幕幕中华民族勠力同心、共同战“疫”的
宏大场景，更彰显学校广大师生永葆初心、
奋力前行、激情逐梦的不懈追求。
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回首2020，株洲市八中广大师生一起经历悲伤与感动，扛起责任与担当。
从年初的抗击疫情到如期开学，广大师生众志成城、共克时艰，在“一朵云”上

创新教育教学，在“一块屏”上实现资源共享，在“一张网”上开展专业研修……
这一年，大家经历了别样的中高考和毕业季；这一年，大家坚守初心、匠心

筑梦、立德树人；这一年，大家扩大优势、全面提升、追求卓越；这一年，大家凝心
聚力，巩固提升学校“双一流人才”培养的成效与影响力——

为进一步改善教学组织，提高课堂效益，
学校建立“五张纸”集体教研制度，全员参与
教学竞赛、同课异构等，人人都上公开课，骨
干教师上示范课。学校同时结合三年学程设
计，把项目式教学跨界整合、融合到学程设计
之中，通过小组合作、探究体验等学习方式，
激发、引导学生突破思维界限，师生携手探索
开发趣味性与知识性并存的课堂。学校教师
还积极参与教研教改、开展课题研究并取得
丰硕成果，共有 5 个省级以上课题立项或结
题，郭菊芬等 14位老师在省市教学竞赛中获
奖，50多篇论文发表在各级刊物并获奖。

去年 11 月 6 日，学校隆重颁发 2020
年梦航奖学金，王和等 10 位同学获得梦
航 高 考 卓 越 奖 。文 理 科 第 一 名 各 奖 励
3000 元，其他 8 位同学每人奖励 2000 元；
刘家豪等 213 位同学分别获得梦航学业
优异奖一、二、三等奖；寻湘柯获得学校就
读教工子女高考成绩优异奖，奖励 2000
元。此外，学校举行“腾讯 99 公益日”爱心
助学捐款活动，并通过全新网络配捐理念
设计，直接放大爱心、让爱增值，共计捐款
21.9万余元。

2020 年，学校艺体成绩喜人，田径、街舞
啦啦操、舞蹈等项目在省市赛场接连夺冠。其
中张雨潇、蔡磊、唐灿三人五次破株洲市“三
好杯”中小学生运动会记录；张雨潇、蔡磊分
别夺得湖南省中学生运动会男女跳高冠军；
健美操队获得 2020 年湖南省青少年健美操
锦标赛的街舞啦啦操冠军。学校积极参加省
市各部门组织的艺术展演和比赛活动，荣获
省级一等奖 1 个、二等奖 1 个，市级一等奖 3
个、三等奖 3 个。其中梦航艺术团的原创舞蹈

《网红爷爷》获 2020 年湖南省欢乐潇湘优秀
文艺作品舞蹈类第一名。

2020年学校高考再创佳绩，总分 600分以
上人数 35人，创学校历史最高记录，充分凸显
创新人才培养对学校教学质量提升的引领作
用。中考成绩 3A2B的王和同学考出了 661分；
创新班330班30名学生，有22人高考超600分，
人平总分 614.13分，胡志雄等一大批优秀学生
被解放军空军航空大学、华中科大、厦门大学、
哈工大、西北工大等名校录取。《创新人才培养
的“八中模式”》被市教育局立项为 2020-2021
年教育改革创新项目。校本课程《梦航课程体
系》获第二届湖南省学校文化建设创新成果一
等奖；去年中招首次实行分数录取，学校录取线
为660.5分，跃居市直高中前列。

2020 年 11 月，学校被市教育局评为“书
香校园”。12 月 7 日，学校接受了湖南省文明
办对学校创省文明标兵校园的检查验收，
学校文明建设氛围与成效获得检查组的高
度评价。学校修雅楼在 2020 年建成，东、西
两 栋 教 学 楼 和 食 堂 维 修 改 造 项 目 如 期 完
成，秀气雅致的修雅楼，温暖明亮的教室，
崭新洁净的食堂，不仅让校园文明创建绽
放“芳华”，师生学习、生活环境也实现“并
驾齐驱”的改善与提升。
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项目式教学跨界融合 教研教改硕果累累

梦航基金 激励优秀
凝心聚力让爱增值 助力学子展翅高飞

缤纷艺体 全面开花
舞蹈田径健美操等 勇夺省市比赛桂冠

精细管理 优进优出
创新人才培养创佳绩 招生录取线跃居前列

书香校园 文明校园
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青春无悔 爱心永存
追记茶陵县妇幼保健院医务工作者肖恬

说起肖恬的工作，她的母
亲感慨万千：“她就是太为他
人着想了，即使是找工作，也
是优先考虑照顾我们。”

2013 年，肖恬从湖南农
业大学毕业，应聘上了广东省
国资委职位，因担心父母，毅
然回乡择业。由于父母都在卫
计部门工作，她从小就在心中
种下一颗医疗事业的种子。
2014 年，她进入当时茶陵县
卫计局计生站工作。2016 年，
计生站与县妇幼保健院合并，
她进入了县妇幼保健院担任
妇女健康管理科信息员。

“她懂电脑，很多档案整
理工作都是她负责，一些同事
不熟悉电脑操作，她经常帮
忙。”肖恬的母亲说，自从进入
妇女健康管理科，肖恬几乎将
部门所有信息业务全揽了过
去，常常加班到很晚才回家。

2018 年，医院进行部门
人员调整，肖恬本有机会从事
更轻松一点的工作，家人也劝
她调整一下，但被她拒绝。

虽然把工作看得重，但
肖恬对家人的关爱并不少，
每天回来不管多累，她都要
陪伴女儿，哄女儿入睡；和丈
夫结婚以来，夫妻俩从未红
过 脸 。“ 她 真 的 是 一 个 好 女

儿、好母亲、好妻子！因为工
作需要，我经常出差，家里两
头老人都是她照顾，没让我
操心。”肖恬的丈夫看着妻子
生 前 收 拾 得 整 整 齐 齐 的 房
间，红着眼眶说道。

肖恬从来不会忽略身边
的人，但这一次却忽略了自
己。“她告诉我，从去年开始
经常头晕，但检查结果除低
血压外没有任何毛病。今年
几次头晕，她都说等忙完了
再去检查。”肖晓勇说，在女
儿去世前，她特意请了两天
假带孙女去长沙看病，回来
后自己也有些头晕恶心，但
正值双休日，她想把耽误的
工作补上，忙完这段了再去
检查，但没想到却再也没有
机会，猝死在家中。

肖恬走得如此突然，当噩
耗传来时，许多人不相信。

“妈妈去天堂，等你长大
她就回来了！”才满 2 岁的女
儿在肖恬走后常常哭喊要妈
妈，实在不忍心告诉孩子，妈
妈回不来了，周围的人只好编
织童话来安慰孩子。

肖恬走了，永远地离开
了，留给她的同事、她关心的
病人、她挚爱的家人的，是不
尽的悲痛、思念和不舍……

1991 年出生的肖恬，长着
一张清秀的瓜子脸，大大的眼
睛，梳着马尾辫，看起来格外干
练、活泼。

“她是一个爱笑的女孩，每
到一个办公室都能带来笑声，给
我 们 稍 显 沉 闷 的 工 作 带 来 活
力。”茶陵县妇幼保健院党委书
记肖钦说，噩耗传来时，同事们
都不相信这是事实，还警告不要
开这种玩笑。

肖恬不仅是开心果，而且多
才多艺，常常参加单位举办的各
种文娱比赛。在医院开展妇女两
癌筛查时，她不仅担任信息记录
员，还常常“兼职”导诊人员，耐
心引导大龄妇女去检查。

“老人家都喜欢她，愿意听
她安排！”同事肖素芬说，她是一
个特别“暖”、特别心细的女孩。

“科室里数她零食最多，但零食
大多不是给自己吃，而是专门给
前来检查的妇女们准备的。”

由于不少妇女对“两癌”筛
查（宫颈癌、乳腺癌筛查）有误
解，习惯空腹来做检查，容易因
低血糖引起头晕。虽然医院备有
糖果等零食，因担心老人们吃不
惯，每次“两癌”筛查登记时，她
自己提早准备了一些易咀嚼易
消化的零食。

有正能量是同事对肖恬评
价中出现频次最多的词。9 月中
旬的一天，正值妇女“两癌”筛查
高峰期，一位 70 多岁的老人由

于低血糖引起头晕，一下倒在医
院大厅，肖恬见状立即冲过去将
老人扶起，耐心陪同老人打点
滴、做检查。

“现在医患关系紧张，‘扶老
人’有被‘碰瓷’的危险，但她不经
思索地站出来，体现了一个医务
工作者应有的担当。”茶陵县妇幼
保健院党建办主任陈萍感慨说。

与人为善，是肖恬一以贯之
的处世态度。

在湖南农大读书期间，她常
常省下生活费接济班上的贫困
同学，参加工作后才向家人透露
自己接济同学生活费 1 万余元；
读大二时，听说一位家乡同学的
母亲患上白血病，急需用钱，她
捐了 4000 余元，还特意赶回茶
陵，请父母发动单位同事捐款 1
万余元，解了对方的燃眉之急。

2019 年，茶陵县妇幼保健
院组织党员到医院结对帮扶村
——严塘镇和吕村开展主题党
日活动，肖恬意外结识了建档立
卡贫困户赖香辉，获悉其先天残
疾，妻子、儿子都有智力缺陷，女
儿还在读书，她尽其所能帮助
他，每到换季、节假日，她还给他
10岁的儿子买衣服、买零食。

去年 10月下旬，肖恬母亲处
理她的遗物时，发现一个网购包
裹，拆开一看发现是一件男款儿
童棉衣。向同事打听后才知道，这
是女儿为赖香辉儿子准备的礼
物，只好含泪请同事代为转交。

担当和责任
是她不变的本色

疾风知劲草，板荡识诚臣。在
抗击新冠肺炎疫情中，肖恬展现
了一名党员应有的担当和风采。

去年正月初三，听到医院召
唤，肖恬义无反顾地投身抗疫。
茶陵县在宏泰医院设置发热门
诊后，她第一时间与同事写下请
战书，希望去一线抗疫。从抗疫
战打响至 4 月底，她一直奋战在
医院预检分诊工作岗位上。

“每次回来都一身疲惫，但
她总笑嘻嘻地鼓励我说，‘爸，我
们父女组团一同抗疫，一定会取
得胜利’！”肖恬的父亲、茶陵县
云阳国家森林公园管理局局长
肖晓勇，当时也正参与县新冠肺
炎疫情防控指挥部的工作。提起
那段不远的往事，他哽咽道：“她
常说‘爸爸在指挥部协调抗疫工
作，我更要带头‘参战’。”

勇于担当是共产党员的本
色，也是肖恬为人处世的习惯。

“她常替别人着想，每次听
到她帮别人做好事，我一点也不
诧异。”肖恬的母亲说，女儿把工
作看得格外重要，加班是常态，
还经常主动揽活干。

肖恬的举动得到了单位全
体党员认可，去年茶陵县妇幼保
健院成立 3 个党支部，她以满票
当选为医技党支部书记，是 3 个
党支部书记中唯一的 90后。

奉献和爱心是她坚定的信念

家庭和事业是她永远的牵挂

株洲日报记者 陈洲平
通讯员/陈启浪

1 月 1 日中午，茶陵县严塘镇和吕村，建档立卡贫
困户赖香辉的儿子穿上新棉衣后，在家里不停地问他：

“肖阿姨会不会来看我？她买的衣服真好看，我要穿给

她看。”
看着儿子身上的新棉衣，听着孩子的追问，赖香辉

的眼眶有些发红。儿子口中的“肖阿姨”，是茶陵县妇幼
保健院保健信息员肖恬，这件衣服是肖恬给孩子准备
的新年礼物。去年 10月 19日，她突发疾病，生命永远定
格在 29 岁，给孩子的衣服，是同事转交的。“多好的姑

娘，怎么说没就没了？”赖香辉叹道。
即使是在生命的最后一刻，肖恬心间牵挂的仍是

病人的健康；她与母亲的最后一次微信记录也是告诉
家人，自己在补录两癌筛查信息……不负青春韶华，让
初心在奋斗中闪光，她用无怨无悔的坚守和付出，在平
凡岗位上书写了不平凡的人生。

1 月 1 日清晨，茶陵县思聪街
道 白 家 里 中 桥 、清 水 大 桥 桥 面 出
现 结 冰 现 象 。为 保 障 群 众 的 出 行
安 全 ，茶 陵 县 公 安 局 交 通 警 察 大
队 协 同 相 关 部 门 ，对 结 冰 路 段 及
时 撒 盐 除 冰 ，确 保 过 往 车 辆 安 全
通行。

元旦小长假期间，茶陵交警坚
守在节日保畅第一线，排查酒驾、

涉牌涉证等重点交通违法行为，开
展低温雨雪冰冻恶劣天气防范应
对工作。在夜间、凌晨等重点时段，
安排警力加强对桥梁、风口等易积
雪结冰重点路段的巡逻管控工作，
为节日辖区道路交通安全有序畅
通提供有力保障。

株洲日报记者 陈洲平
通讯员/龙娉 彭月琨 文/摄

站好新年第一班岗

株洲日报记者 陈洲平
通讯员/谭雪林

株洲日报讯 1月 4日，记者从
茶陵县科技与工业信息化局获悉，
湖南贵派电器股份有限公司已通过
湖南股权交易所、湖南省技术产权
交易所挂牌企业联合审核，成为茶
陵县首个成功在湖南省区域性股权
市场科技创新专板挂牌的企业。

据了解，贵派电器现有有效专
利 150 项，其中发明专利 15 项，实
用新型专利 124 项，外观专利 11
项，是湖南省视觉危害控制技术工
程技术研究中心、LED 照明视觉危

害控制技术湖南省工程研究中心、
湖南省企业技术中心国家知识产
权优势企业、湖南省小巨人企业，
并获得两化融合管理体系评定证
书。该公司有科技人员 32 人，高新
技术产品（服务）收入占企业总收
入的 77.05%。

近年来，茶陵县大力开展“温
暖企业行动”，加强与湖南股交所、
世富基金、君睿投资等机构的合
作，推动“四板”挂牌落地见效。全
县已完成股改并在湖南股交所股
改版挂牌企业 14 家，在株洲市区
县中排名第二，其中涉农股改数排
名第一。

茶陵企业首次在科创板挂牌


