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凝聚人间大爱 铸就热血团队
——2020年无偿献血爱心团体光荣榜

2020年，受新冠疫情影响，我市无偿献血面临前所未有之困难。危难之时，多家爱心团体纷纷加入到“热血抗疫”行动中来，为我市临
床患者的救治送去最有力的保障。以下是2020年度为我市无偿献血工作做出突出贡献的爱心单位名单。（排名按拼音排序）

每一位无偿献血者都是挽救生命的英雄，每一个勇于担当的爱心团体，也是这座城
市中最闪耀的榜样。希望有更多的爱心人士和团体加入到无偿献血的队伍中来，捐一份
热血，献一片爱心，让更多的人点燃生命的希望。

名单若有异议请致电28833788
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妙手仁心

株洲日报记者 刘琼
通讯员/曾蓓

在株洲街头，一座座爱心献血屋早
已被市民熟知。采血工作人员、无偿献
血志愿者在此坚守，风雨无阻、寒暑不
断，成为城市文明的一道亮丽风景线。

在流动献血车上，前来为爱“举手”
的无偿献血者络绎不绝，他们完成一次
次爱心接力，进行着一场没有终点的爱
心马拉松。

在市中心血站，一袋袋承载着生命
希望的安全血液，随时待命奔赴临床一
线，只为救人于危难间。

寒冬时节，捷报传来。日前，国家卫
健委、中国红十字总会、中央军委后勤
保障部卫生局联合下文，株洲第 10次获
评“全国无偿献血先进市”。

自上而下，
处处涌动无偿献血潮

用热血架起的生命之桥，既有危难
之际的救急，也有点滴行善的积聚。

2016年，在第 69个世界红十字日来
临之际，市委书记、市红十字会名誉会
长毛腾飞走进天元爱心献血屋，带头捋

袖献血。

“无偿献血不仅对献血者身体有

益，更是一种奉献爱心、拯救生命的高

尚行为。”毛腾飞动情地说。

“这是我 16 年来最熟悉的地方，献

血早已成了我的使命。”去年 12月 7日，

在 51岁生日那天，机电维修员张巍走进

市中心血站，完成了第 100次献血。

去年 12 月 10 日，得知因气温下降，

全市单采血小板人数减少，血站工作人

员刘敏和 4名同事立马顶上。从 1996年

至今，她已参加 96 次无偿献血，被称为

“行走的应急活血库”。

……

个体是微弱的，但捋起衣袖的那股

豪情，见证了株洲市民的博大胸怀。
2019年 8月 28日，醴陵一名 28岁伤

者因抢救急需 A 型血却面临库存不足，
得知消息后，49名市民参与应急献血。

“武汉市血液中心的血小板库存告
急，请迅速支援。”去年 1 月 29 日，接到
市中心血站招募通知后，30多位市民争
先恐后报名。最终，28 位志愿者成功捐

献“救命血”。
这不是一个个冷冰冰的数据，而是

一次次暖人心的义举。
从市领导到普通市民，从政府机关

到企事业单位、学校，从军队警营到社
区，从城市到农村，株洲处处涌动着无
偿献血爱心潮，澎湃了整座城市。

生日献血、夫妻献血、新年献血、全
家老少齐献血……关乎无偿献血的暖
心事每天都在株洲上演，献血模范也是
层出不穷。王得明、田颖、黄业林、毛亮
……至今，我市共有 856 人次获全国无
偿献血金奖。去年，我市采集全血血液
达到 16.33吨。

穿针引线
让血脉畅通无阻

要筑牢无偿血液这座“生命之桥”，
离不开献血者的爱心，更离不开健全的
献血网络和透明的用血制度。近年来，

市中心血站在血液与生命之间穿针引
线，让血脉畅通无阻。

去年 12 月 30 日晚，在市中心血站
会议室，一场主题为“我们在一起”的联
欢活动热闹上演。血站工作人员与无
偿献血志愿者欢聚一堂，谈笑间亲如
家人。

事实上，这样的特色活动在株洲并
不鲜见。这些年，市中心血站除常态化
开展“世界献血者日”“我为祖国献热
血”“关爱空巢老人，爱心一加一”“热血
英雄大 Party”“血站好声音”等特色活
动，还创新组织了“戎马丹心献热血”公
益活动。

去年 5 月 15 日，位于醴陵一中右侧
的爱心献血屋正式启用。

由此，由市区延伸至农村的无偿献
血网络愈发健全。目前，全市已有 8座爱
心献血屋、4台流动采血车、2辆“献血房
车”和 1个机采室。

无偿献血的人多了，用血就有了保

障。数据显示，株洲已连续 21 年实现医
疗临床用血 100%来自无偿献血。

然而，无偿献血不仅是采血、保存
这般简单。作为全市唯一的专业采供
血机构，市中心血站担负着 400 万人
口临床用血的采集、检测、制备和供应
等工作。

为确保市民用上“安全血”，近年
来，血站不断加大培训、投入和监管，
全力保障血液质量。此外，每天公布血
液库存量，每年组织 10 次以上的血站

开放日。值得一提的是，2017 年 11 月，

我 市 无 偿 献 血 体 验 式 情 境 科 普 馆 开

放，让市民能够近距离探索“血液的奥

秘”。截至目前，该科普馆已接待 3888

人次。

公开的背后，是无偿献血者增添的

一份份信任，是采血、供血关系的公正

厘定，是蓬勃的献血内生动力的激发。

据统计，目前，我市的街头无偿献血率

达到 80.14%，远高于其他市州。

挺身而出
打好热血战“疫”

危急时刻显担当。庚子鼠年，一场

突如其来的新冠肺炎疫情让我市无偿

献血工作面临前所未有的挑战。

团体献血全部取消，街头采血量陷

入冰点，市中心血站遭遇了自 1996年建

站以来最大的困境。

如何保障临床用血？市中心血站

主动出击，采用一对一招募方式，把流

动献血车开到小区；将献血群体化整为

零，实行“预约+错峰”的献血模式……

多措并举，我市的采供血工作迅速回

暖。

面对这场没有硝烟的战争，虽无法
直接与病毒交战，市中心血站努力扮演
好坚强“后盾”角色。

在他们的动员下，我市有 8 位新冠
肺炎康复者捐献恢复期血浆共计 3200
毫升，捐浆人数和总量均排全省第一。

在打好自我血液“保卫战”的同时，
市中心血站还召开紧急调度会，连夜进
行单采血小板紧急招募，先后两次向武
汉驰援“救命血”，书写了湘鄂一家亲的
深情厚谊。

生命，因你而精彩，因我而幸福，这
份爱心事业未完待续。

株洲日报记者 刘琼
通讯员/宋玺

株洲日报讯 近日，市中心医院急
救中心综合大楼开工建设。这是我市民
生重点工程之一，建成后，它不仅能有
效满足广大患者的医疗需求，还将促进
我市医药卫生体制改革，完善全市医疗
卫生服务体系。

据悉，该项目总投资约 4.08亿元，占
地面积约 6000 平方米，总建筑面积约
5.6 万平方米，共新建 19 层（含地下室 2
层），建设工期约为 30个月，建成后将新

增留观床位 500至 1000张。
“目前，我院急诊科救治面积过小、

布局不合理、急诊留观室及床位配套设
施达不到应急救援发展需求，住院病房
更是一床难求。”市中心医院相关负责
人介绍，该院急救中心综合大楼通过引
进国内外先进的医疗服务理念，建设公
共突发事件急诊和应急救援中心、心脏
中心、卒中中心、创伤中心、神经中心、
呼吸消化中心、结肠重症中心等各种急
救医疗服务中心，将成为长株潭及周边
地区首个大规模的急诊（应急和空中救
援）救治中心。

市中心医院急救中心综合大楼开建

株洲日报记者
刘琼 通讯员/谭盼盼

医生穿手术服做手术是常识，但
在 省 直 中 医 院 ，有 一 群 医 生 ，他 们 每
次手术都必须身穿 30 多斤重的铅衣。
在无数黑白的影像中寻找蛛丝马迹，
帮 助 病 人 挖 出 病 灶 和 根 源 。即 使 这
样，一台手术下来，他们所“吃”的射
线相当于普通医生一年的量。

他们就是放射科医生，被喻为临床
一线的“侦察兵”。

“铅衣太重了，别的就不戴了”
上午 10 时，放射科主任医师江晓

鸿已经着装消毒完毕，准备进入介入
治 疗 室 。在 正 常 的 手 术 服 里 ，他 还 穿
着一件 30 多斤重的铅衣，无袖，垂至
膝 盖 。看 似 简 单 的 长 马 甲 ，穿 上 才 知
道 ，浑 身 会 被 压 得 生 疼 ，重 得 有 些 喘
不过气。

“还有眼镜、帽子、手套没戴，太重
了，实在是影响手感。”江晓鸿笑了笑。

此时，一名患者子躺在手术台上。
上方是一台 C 形臂数字减影血管造影
机。设备开启后，手术室内将充满放射
线，人体暴露的部位都将遭受辐射的威
胁。一台手术下来，江晓鸿所“吃”的射
线相当于普通医生一年的量，可他从未
想过退缩。

“值得，为了救人。”江晓鸿说。
从医 20多年，他早已习惯在辐射和

重压下完成一场又一场手术。有时一场
手术需要 4 个多小时，出来时早已汗流
浃背，直不起腰。

“不仅能拍片子，还要会做手术”
“请摘下金属物品，检查大概需要

20 分钟……”1月 4日，在省直中医院门
诊大楼负一楼的 PET—CT（正电子发射
计算机断层显像）检查室外，放射科主
任、主任医师刘海芬坐在工作台前，他
一边熟练地操作设备，一边耐心地叮嘱
每位患者。

检查、看片子、写报告……每一天，
刘海芬的时间都被这些挤得满满当当。
自从该院前段时间引入 PET-CT，他更
忙了。

“现在每天约有 7 名患者来我院做
PET-CT 检查。”刘海芬介绍，PET-CT 可
实现一次性全身扫描，能反映肿瘤组织
的局部代谢活跃程度，在肿瘤诊断方面
具有无法替代的优势。每位患者检查
后，他至少需要 2 个小时才能完成诊断
报告。

在大多数患者的眼中，放射科只是
个“拍片子”的地方。如今，随着微创介
入手术的发展、普及，越来越多的放射
科医生逐渐从幕后走向台前。

“作为放射科医生，不仅要会拍片
子、做诊断，还要能做手术。”刘海芬介
绍，这意味着，他们需要全面了解临床
知识，特别是熟练掌握解剖知识和各种
诊断技术。

临床一线的“侦察兵”

热血架起“生命之桥”
——株洲10次获得“全国无偿献血先进市”的背后

市民积极参加无偿献血。通讯员 供图

医讯速递


