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株洲日报记者 孙晓静
通讯员/唐李佳

株洲日报讯 近日，记者从株洲市
两型社会建设服务中心获悉，湖南（株
洲）职业教育科技园荣获株洲市“十大
两型建设项目”。

湖南（株洲）职业教育科技园位于
长株潭融城中心，30 分钟经济圈联通
株洲和长沙，长株潭城际铁路打造迅捷
城际交通线。规划总占地面积 13.9平方
公里，人口 25 万，师生规模约 10 万人，
累计投资 200 多亿，建设面积 500 万
㎡，园区整体规划包括“一城十校，一河
一湖，三馆两中心，三纵六横主干线。”
突出教育、研发、服务、居住 4大主题功
能，从“园”到“城”勾勒出一个充满希望
与活力的规划蓝图。

近年来，园区建设严格贯彻“节约资
源、保护环境”的可持续发展理念，推进

“两型”社会建设的典范工程，成为国内
首个两型规划建设项目指标体系，涵盖
学校、医疗、文娱、运动、商业、交通、行政
办公、居住等8大类配套设施，有效满足
居民衣食住行娱乐等需求。职教园管理办
在城市空间指导、用地布局、资源利用、
运营效能、设施共享等方面为践行“两
型”社会建设做出了有益探索，实践经验
在全省乃至全国有着良好的示范效应。

据悉，评选活动自去年 10 月启动
以来，经过入围初审、网络投票、专家复
审和集体研究审定等程序，最终确定获
奖名单。

株洲日报记者 孙晓静
通讯员/王斌 韩超平

2020 年 12 月 30 日，湖南工贸技师学院实训车间内，
现代制造系学生罗淑芬正进行日常训练，“要时刻保持好
状态，手不能生。”如果不是亲眼所见她熟练的操作技术，
很难想象这样一个清瘦的 19岁姑娘已是拥有多年实操经
验的“老手”了。

在不久前举行的首届全国职业技能大赛中，罗淑芬
作为全省数控车床技能赛项目的第一名出征，最终获得
数控车世赛选拔赛的第 7名，入选国家集训队。

数控车项目一贯是男生的天下，此次国赛 31名选手
中，只有罗淑芬一名“花木兰”。但“巾帼不让须眉”，上场
前她就暗下决心，一定要为女生争口气。

“说不紧张是骗人的。”第一次参加国家级大赛的罗
淑芬，回想起比赛的场景仍记忆犹新。她告诉记者，数控
车是一种精细度要求极高的工种，往往一丁点的偏差便
会使整个产品报废。此次国赛，30 名对手均为各省第一
名，可谓是高手对战，任何细微失误都将影响整个比赛的
结局。

罗淑芬说，相比以前参加的比赛，此次国赛难度明显
提升，在 3天的比赛中，他们要在批量件加工、钢件配合件

和铝件配合件等方面一较高下，每个赛项都要比满4小时。
首先要克服的是车床差异。大赛选用新型车床，由传

统的平床身变为斜床身，刀架也有变化。第一个项目她完
成了 10件工件，再看其他对手，水平基本旗鼓相当。但在
第二个项目中，她出现了小失误，在铣削部分失了分。但
小罗迅速调整心态，准备最后的冲刺。

最后的项目是最难的，需要用发放的两种不同材质
的毛坯材料自行设计，完成产品的制作与组合。这不仅考
验着选手的主观能动性和创造力，还考察工艺的选择。不
同的材料用怎样的工艺，这些没有教科书，靠的就是经
验，“这些经验就在学校教练陪伴我们一次次场下训练，
一车车边角废料中得来的。”她笑着说。

最终，小姑娘凭借稳定的发挥，弥补了前期失误。但
比赛并未现场亮分，她对自己的综合成绩还有点拿不准。
在颁奖典礼前夕，得知获得全国第七名，成功入选国家集
训队，她心里别提有多高兴了。

“当初选择数控车专业纯粹是因为它是学校的王牌
专业，未来就业发展好。”罗淑芬说，进入学习后，又被其
独特的专业魅力所吸引。这次跟强手对战收获颇丰，习主
席对选手们的寄语也让她更加坚定了技能报国的决心，
她希望进入国家集训队后能努力提升自己，有幸参加明
年在上海举行的世界职业技能大赛总决赛，为国争光。

留住绿色，便是留住一份期
待，呵护绿色，便是呵护一份梦
想。去年 12月 28日，株洲幼师学校
举行“认捐成长树，建设校友林”
认养树木挂牌仪式，共有 11 个班
级学生踊跃参与。

去年 4月，该校多位毕业生主

动为新校区捐赠价值 15万多元的
16 棵银杏树，拉开校友林建设序
幕。此次认养成长树，既是倡导广
大师生一起共建绿色校园，同时
也是让校友林作为师生情、同窗
情的永远见证。

（喻星美）

株洲日报记者 孙晓静
通讯员/黄亮 司马哲

株洲日报讯 今年全省少儿春晚的舞台，
又将出现株洲少儿的身影。2020年 12月 27日，
云龙示范区西塘小学的孩子们完成湖南教育电
视台“2021年少儿春晚”的舞台录制，这也是该
校学生第六次成功登上省少儿春晚舞台。

本次选送的节目是舞蹈情景剧《抬起头》，讲
述了互联网时代的“低头族”被智能手机绑架，缺
少面对面沟通交流，变得淡薄、冷漠的社会和家
庭问题。舞台上的西塘娃娃用生动的肢体语言、
丰富的表情，绘声绘色地把“低头族”表演得淋漓
尽致，赢得了观众一次又一次热烈的掌声。

从排练参加评选到电视台录制，历时四个
月的辛苦排练，每个西塘娃娃从舞蹈零基础到
能劈叉、下腰、抬腿……最后给观众们呈上最精
彩的演出，这背后不仅有汗水、泪水，更有孩子
们突破自我的喜悦。

“孩子的童年就应该这样多姿多彩！”家长
纷纷感叹。该校校长文智表示，多年来学校坚持
为学生生存发展奠基的办学理念，五育并举、全
面育人，让每一个孩子获得更全面的发展。

童心妙笔绘“圆蛋”
株洲日报记者 孙晓静
通讯员/陈奕如

株洲日报记者 孙晓静
通讯员/关妤

株洲日报讯 去年 12月 28日
下午，石峰区枫叶中学举行国防
教育特色成果汇演，学校七年级
三个“国防班”惊艳亮相。

学子们身着戎装，迈着整齐
的步伐，然后分班站立于足球场
中央。整理着装、稍息、立正、跨
立、停止间转法、蹲下、起立、敬礼
……室外会操环节，学生们刚毅
的神情、笔直的军姿、整齐的队

伍，赢得掌声不断。
会操结束前，下起了蒙蒙细

雨，接着越下越大，但他们仍整齐
站立，纹丝不动，突如其来的冬雨
见证了钢铁班的意志。该校负责
人表示，将把国防教育渗透到每
位学生的生活点滴，形成军人的
作风和品质。

石峰区教育局相关负责人表
示，希望枫叶中学国防教育在探
索中创新，办出特色，推动学校素
质教育的全面发展，为全区其他
学校提供经验。
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株洲日报讯 京剧脸谱、
熊猫、愤怒的小鸟……2020
年 12 月 31 日下午，天元区凿
石小学的孩子们用巧手绘制
塑料蛋，将一个个色彩鲜明、
富有艺术内涵的“圆蛋”拼贴
成一幅中国地图，以他们独特
的方式向祖国献礼。

当日下午，学校操场上一
片欢乐。凿石学子们在学校发
放的塑料蛋模型上画出各种
别致的图案，每个都颇有童心
童趣，尽显孩子们的灵气和智
慧。“我是属虎的，我希望我们
祖 国 在 新 的 一 年 里 虎 虎 生

威。”三年级的小王将自己绘
制的老虎图样的塑料蛋，用双
面胶稳稳地粘在中国地图里。

就这样，一个个包含祝
福 的 彩 蛋 融 入 缤 纷 的 画 布
中，最终拼贴成一幅中国地
图，象征着“2021我们和祖国
在一起”，用行动表达着对祖
国最美好的祝愿。作品完成
后，吸引了不少师生前来拍
照打卡。“方寸世界蕴国情。”
该 校 负 责 人 表 示 ，小 小“ 圆
蛋”寄托着学生们对祖国浓
浓的爱意，他们将把作品张
贴至校园内留作纪念。

市二中：
“校园春晚”获得35万次点击

去年 12 月 30 日晚，以“青春
心·红色魂·家国情”为主题的株洲
市二中2021元旦文艺晚会，在学校
体育馆激情上演。包括初中部和二
中附小、青龙湾小学在内的广大师
生自编自导，演绎了一场集歌舞、

交响乐、话剧、戏曲、街舞、武术、少
儿魔术、器乐独奏、T台秀于一体的

“校园春晚”，在网络直播平台吸引
了 35 万人次的观看，收获潮水般
的好评和点赞。

（王玉彤）

市四中：
科技创新大赛激活“头脑风暴”

株洲市四中科技创新大赛在元
旦前落幕，共有53件优秀作品获奖。

本次比赛设置有电脑艺术设
计、电脑动画、微视频、创意编程、
气弓箭、多米诺骨牌、魔方竞技等
七大项目，除了魔方竞技是个人

项目，其它均为团队合作项目。紧
张激烈的竞技场不仅激活参赛学
子的“头脑风暴”，促进大家创新
思维的培养与动手实践能力的提
升，更强化相互的沟通交流能力
和团队合作意识。 （谢花荔）

幼师学校：
“认捐成长树，建设校友林”反响踊跃

枫叶中学：
扬少年军威 铸钢铁意志

数控车床上的“花木兰”

“西塘”娃娃六次登上省少儿春晚舞台

西塘学校学生录制现场。通讯员/供图

从元旦开始，上海的各大
商场、超市不再提供一次性塑
料购物袋，付钱买也不行。

要想使“限塑令”进一步落
实，限出实效，就必须有更多釜
底抽薪的举措。上海此次出台
规定，禁止商场、超市提供一次
性购物袋，即便消费者付钱也
不行，可以说扭转了长久以来

“限塑令”虚置的尴尬局面。
不再提供一次性购物塑料

袋，居民前往购物就必须得自
备购物袋，虽然短时间内可能
造成不便与不适应，但长久来
看，对于民众养成不使用一次
性塑料产品的意识与习惯可谓
功莫大焉。

限塑动真格，上海已经在
路 上 ，其 他 地 区 也 应 及 时 跟
进 ，让 停 供 塑 料 袋 成 为 新 风
尚，促使“限塑令”名副其实、
限出实效。

【每天听听广播、读读报纸、看看电
视，对于了解时事政治、熟知天下大事、
把握发展方向和做好自己的工作确实大
有裨益。】

“大情小事都重要，但我天天要读报；
接好天线导好向，遇事脑子会开窍。”近日
和一位村（社区）支部书记交流时，他无意
中说起这个顺口溜，实际也是他的学习体
会。难怪与他交流时，谈起时事政治、法律
法规和一些农村工作常识，他都能够做到

“上懂天文地理，下知鸡毛蒜皮”。
他告诉笔者，每天不管多忙多累，最

重要的两件事必做：清晨散步时，必听中
央人民广播电台的“新闻与报纸摘要”节
目；到办公室时，第一件事就是认真浏览
当天收到的党报党刊。他说，一天不做这
两件事，心中总感觉不踏实和留有遗憾。

如今，一些基层干部，在日常生活和
工作中养成了良好的学习习惯，能很好
地联系群众和适应工作。也有某些基层

干部不注重学习，他们“广播是关着的，
报纸是不动的，电视是不开的”。其理由
就是忙不赢，没时间。

对于这种不爱学习的基层干部，不
能说他不称职、不合格，但他们往往在遇
到一些复杂的局面和问题时，就手忙脚
乱，甚至束手无策。主要还是因为他们对
党的政策没有吃透，对新闻时事没有了
解，对法律法规知之甚少。因此，他们做
群众工作就会“根底浅”和“水上漂”，说
服不了群众，达不到预期目的。

学习是一个永恒的主题。作为农村
最 基 层 的 干 部 ，自 觉 养 成 良 好 学 习 习
惯 ，每 天 听 听 广 播 、读 读 报 纸 、看 看 电
视，对于了解时事政治、熟知天下大事、
把 握 发 展 方 向 和 做 好 自 己 的 工 作 确 实
大有裨益。

但愿我们的基层干部，都能养成良
好学习习惯，从而使自己能够真正成为
知书达理、能说会道和实干巧干的基层
工作“排头兵”。

【“心中若有桃花源，处处都是
水云间”。】

2021 元旦一大早，手机上便收
到诸多亲友发来的新年祝福，有来
无 往 非 礼 也 。我 在 同 学 群 里 留 言
——“新增一岁，祝各位老同学健康
快乐！”为什么说到“新增一岁”？

“新增一岁”不容易。2020，新冠
肆虐，宅家抗疫，几近于“关禁闭”。
你我他，一个个都活成“英雄”。在
此，最应该深谢的是白衣天使，是那
些逆行的志愿者们。

“ 新 增 一 岁 ”不 简 单 。此 时 此
刻，我想起了我的一些老同学、老
同 事 、老 朋 友 ，音 容 笑 貌 ，历 历 在
目，他们早已“侨居”天堂。对我们
每一个人来说，“新增一岁”都是喜
事，不简单。

“新增一岁”，要“增”得堂堂正
正。上学的，天天向上；工作的，勤勤恳恳；老头老太，
没事去找乐，大家都守法讲道德，“平日不做亏心事，
夜半不怕鬼敲门”。话说回来，今年元旦，有两个人

“新年不快乐”，一个郭敬明，一个于正，这两个“窃
贼”，抄袭别人的劳动成果，十几年来，一直不道歉。
最近，在强大的社会舆论压力下，才被迫假心假意地
道歉一回。对他们，正确的态度应该是“痛打落水
狗”，以警示后来者：没有随随便便能成功，靠抄袭、
靠造假得利一时，但终将难逃“翻车”。

“新增一岁”，还要“增”得健健康康。如果是躺在
床上，全靠家人或保姆服侍，这样的增寿，只有数量
而无质量。或许，有朋友会说，我已有“三高”，谈何健
康？其实，健康是相对的，人老了，只要头脑清醒，只
要行动自由，只要生活自理，得了慢性病不足怪也。
小树苗，树干光滑滑，青葱亮丽；百年老松，树皮开裂
是常态，要学会与疾病“和平共处”。这其间，关键是
要争取“久病成良医”，要“找对医生用对药”，更可贵
的是“无病早防”，年轻人当少熬夜，少胡吃海喝，挤
时间锻炼身体。人到中年，身体健康，有可能是“四代
人得益”。所以说，保健，要见事早，要有提前量。

“新增一岁”，要“增”得快快乐乐。人生，十之八
九不如意，既然有那么多不如意，是不是整天到晚愁
眉苦脸而怨天尤人？我看，大可不必。人家住豪宅，我
可租房住；人家开宝马，我可去打的；人家吃海鲜，我
可吃鸡蛋。其实，“青菜豆腐保平安”，关键之关键，

“心中若有桃花源，处处都是水云间”。什么叫“福”，
拆开来就是“礻一口田”，就是“希望人人有田种”，就
是“希望人人有活干”。无论是青少年还是老人，只要
你手头有书读，有活干，哪怕是钓鱼、养花，哪怕是唱
歌跳舞，“忙个不停”，累着，也高兴着，也美丽着。

再过一轮春夏秋冬，我还会祝福各位亲友“新增
一岁”！

【“就地过年”既是在保护自己，也是
在保护家人，流淌着对家人浓浓的爱。】

春节将近，疫情防控面临大考，我市
提倡省外职工在株洲过年。

“有钱没钱回家过年”，往年这个时
候，在我市生活、工作的外地人或网上订
票、或置办回家的年货，“归心”似箭，引弓
待发。但今年的春节特殊，疫情没有完全
解除，“外防输入、内防反弹”已成为常态。
为了减少人员流动，防止人员聚集造成的
感染、传播与扩散，我市倡导省外职工在
株洲过年，既是防疫之需，也是为大家的
安全考量。疫情防控面前，是回家过年重
要，还是生命健康重要，应该不难选择。

当然，“就地过年”只是倡导，并非强
制。为此，响应号召，更应提倡自觉。想想
那些放弃家人团聚“为爱逆行”的白衣天
使，对照“众志成城、齐心抗疫”中的无数
英 模 ，我 们 当 以“ 小 我 ”之 舍 服 从 于 战

“疫”大局，这也是在为战“疫”做贡献，体

现的是责任，展示的是担当，同样值得钦
佩和点赞。

此外，春运途中数亿人返乡过年，大
规模的人口密集流动，一旦中招，甚至连
累到家人，后果不堪设想。为此，“就地过
年”既是在保护自己，也是在保护家人，
流淌着对家人浓浓的爱。“就地过年”，家
人同样能理解和支持。

天“留”人，人更要真心留人。各级政
府和企业要主动关心“就地过年”的都市
外乡人，既要在防“疫”前提下安排好他
们的文化生活，更要为他们物质生活创
造条件。如企业的食堂过年不打烊，各种
生活保障的人员在岗在位，既让省外职
工愉快地留下来，更让他们过一个简朴、
愉快、祥和、安全的春节。

其实，在哪里过年并不重要，“电话
问候”也解思念之苦，“网络拜年”也表敬
重之情，只要孝心有，只要亲情在，把儿
女放在情感里，把夫妻放在责任中，哪儿
都有年的味道。

【总结应尊重实际、直面事实，如果一味追求
形式上的所谓“完美”，或是囫囵吞枣简单应付，自
然会落入形式主义的窠臼。】

如何做好年终总结？这是一个老话题，可能很
多人会对之嗤之以鼻、不以为然，其实，年终总结
也要“不忘初心”，才能更好地“继续前进”。

总结是对过去一年的工作进行冷静的回顾与
思考。然而，现实中不少看似有模有样的总结，却
背离了初衷。有的热衷于“材料政绩”，任由“秀才”

“闭门造车”、坐而论道，对数据事例蛮拼硬凑，甚
至弄虚作假；有的则言“年年老套路”，东摘一句、
西搬一段，或删首去尾、改头换面，或颠倒次序、易
动标题而甘做“文抄公”；更有的把尚在构思的蓝图
包装成已经完成的工作，把明显存在的问题编织借
口来遮掩矛盾……总结本应尊重实际、直面事实，
如果一味追求形式上的所谓“完美”，或是囫囵吞枣
简单应付，自然会落入形式主义的窠臼，败坏实事
求是的优良作风，更影响党和政府的公信度。

总结过去，是为了更好地把握未来。毛泽东同
志曾说过，“我是靠总结经验吃饭的”。总结是一种
智慧，也是一门学问。敢于直面问题才是总结的关
键环节。进行年终盘点与总结，我们既要看到一年
来取得的成绩、获得的荣誉，更要认真分析评价，
真真切切地找到过去工作中的不足，发现差距，剖
析症结，做到了然于胸，从而厘清未来的方向，进
一步改进工作措施、强化工作纪律，为新的一年的
跨越发展汲取教训、增添力量。

“不能忘记为什么出发”。我们不能做思想懒
汉，以惯于照猫画虎的态度做总结，而应做到既把
成绩讲清，又把问题看透，保持清醒的头脑，不为
取得的累累业绩而沾沾自喜，而是把成绩当成过
往，作为铺垫，积蓄前行的力量，始终装着一颗警
醒心，整起行装再出发。这样，年终总结才能真正
成为我们做好来年工作的“加油站”，让我们以更
崭新的姿态、饱满的热情投入到生活、投入到事业
中去，有力有序有效地推动新一年的工作再上新
台阶。
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不妨试试“就地过年”
艾才国

“天天读报”与“脑子开窍”
江鸣年终总结也要“不忘初心”
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