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余生有你，天寒心却暖。
前日晚，60 多名优质青年男
女汇聚一堂，共同憧憬“梦中
的婚礼”。这是晚报红娘主
办的一场线下联谊活动，由
逸景华天大酒店承办。

活动于开场一周之前就
通过晚报与晚报红娘官方微
信公众号发布报名消息，收
获了广大男女青年的热烈反
响，咨询、报名者众多，部分
错过报名时间的青年提前来
到活动现场，希望现场报名，

“撞上”缘分。
“我们全面梳理了报名青

年的基本信息，精选优质单
身者到现场参与活动。”晚报
红娘姗姗介绍，在尊重个人
意愿的前提下，活动之前，晚
报红娘微信公众号展示了部
分嘉宾的基本资料，并通过
建群的方式，提前让大家互
相了解。

一来到现场，许多嘉宾便
直呼“超级棒”“超乎想象”，
晶莹剔透的水晶灯营造如梦
似幻的氛围，繁花簇拥的舞
台犹如蜿蜒曲径，现场确实
美不胜收。

游戏阶段，主持人按照循
序渐进的原则，组织现场嘉
宾蒙眼互赠各自精心准备的
小礼物。随着一个个礼盒的
打开，现场气氛逐渐升温。
之后，嘉宾们按照主持人的
要求，各自用铅笔描画自己
心目中的星空，然后逐一展
示，让大家寻找风格与各自
最契合的。

随着游戏的进行，大家的
紧张与羞涩感渐渐消除，纷
纷热情大方地介绍自己，甜
蜜牵手的人越来越多……当
晚9点，活动结束。

活动虽散场，情谊始留
存 ，更 多 故 事 还 在 悄 悄 发
生。

（记者 周蒿/文 吴琦/图）

▲幸福能力测试：一分钟内鼓掌次数越多，
幸福能力越强

▲现场跟5个以上异性打招呼，并介绍自己

▲互选成功的嘉宾获得一对银吊坠（龙
凤珠宝提供）

▲戴上眼罩，互赠礼物

▲给TA的标签。女嘉宾正在写出他给
自己的印象

▲嘉宾各自精心准备的小礼物

时事 焦点2021年01月01日 星期五
责编：李曙光 美编：郭金芳 校对：曹韵红 A11•

全民免费！
我国首个新冠病毒疫苗附条件上市

接种新冠病毒疫苗要注意什么？

2020 年 12 月 31 日，上海市健康促进中心发布疫苗接种提
示。

1.接种按程序
接种疫苗应该按程序接种，新冠疫苗推荐免疫程序为2针，

期间至少间隔14天。避免随意调整接种程序而影响安全性、免
疫应答效果和免疫持久性。

2.健康方接种
接种前必须如实告知医生健康状况。出现以下情况也应

暂缓接种新冠疫苗：
●对疫苗中任何成分过敏者，既往发生过疫苗严重过敏反

应者，如急性过敏反应、荨麻疹、皮肤湿疹、呼吸困难、血管神经
性水肿或腹痛者；

●发热者、患急性疾病、严重慢性疾病、处于慢性疾病的急
性发病期者；

●妊娠期妇女和哺乳期妇女，接种3个月内有生育计划；
●有惊厥、癫痫、脑病或精神疾病史或家族史者；患未控制的

癫痫和其他进行性神经系统疾病者，有格林巴利综合征病史者；
●已被诊断为患有先天性或获得性免疫缺陷、HIV感染、淋

巴瘤、白血病或其他自身免疫疾病；
●已知或怀疑患有严重呼吸系统疾病、严重心血管疾病、

肝肾疾病、恶性肿瘤者；
●使用抗肿瘤药物等免疫调节剂者；
●有新冠病毒感染史者；
●临床医师或接种工作人员认为不适合接种者。
具体以疫苗说明书为准。

3.避免联合种
根据既往经验，灭活疫苗可以与其他疫苗同时接种。但由

于目前缺乏新冠疫苗与其他疫苗同时接种的相关研究，因此，
建议在技术指南等文件明确之前，新冠疫苗与其他疫苗还是尽
量分开接种。14天内接种其他灭活疫苗，28天内接种减毒活疫
苗者，暂缓接种新冠疫苗。

4.接种多观察
新冠疫苗接种后需现场留观30分钟，接种当日注射部位保

持干燥并注意个人卫生，适当安排休息。接种后可能会出现接
种部位酸胀、红肿，或者乏力、肌肉酸痛等，一般不需处理，2-3
天后大多可自行恢复。接种后一周内避免接触个人既往已知
过敏物及常见致敏原，尽量不饮酒、不进食辛辣刺激或海鲜类
食物，建议清淡饮食、多喝水。

5.防护不能忘
到目前为止，任何疫苗的保护效果都不能达到100%，少数

人接种后仍可能不产生保护力。因此，接种疫苗后仍需要做好
个人防护，“防疫三件套”（佩戴口罩、社交距离、个人卫生）和

“防护五还要”（口罩还要戴、社交距离还要留、咳嗽喷嚏还要
遮、双手还要经常洗、窗户还要尽量开）仍应牢记在心。

（据新华社、澎湃新闻）

中 国 抗 击 新
冠肺炎疫情迈出
关键一步！国务
院联防联控机制
2020 年 12 月 31 日
发布，国药集团中
国生物的新冠病
毒灭活疫苗已获
国家药监局批准
附条件上市，保护
效力达到世界卫
生组织及国家药
监局相关标准要
求，未来将为全民
免费提供。

▲去年12月25日，工作人员在国药集团中国生物北京
生物制品研究所的新冠病毒灭活疫苗分包装车间内检查产
品包装质量

▲去年4月12日，第一位志愿者在河南省焦作市武陟县
疾病预防控制中心，接种由国药集团中国生物武汉生物制品
研究所研制的新型冠状病毒灭活疫苗
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疫苗保护效力为79.34％

“一刻也不放松！这一来之不易
的成果，是我国广大科技工作者智慧
和汗水的结晶，得益于多方协同攻
关。”科技部副部长徐南平介绍，目前
已有3条技术路线5个疫苗进入Ⅲ期
临床试验，中国疫苗研发始终坚持以
人民为中心，致力于研发出安全、有效
和可及的疫苗。

国家药监局2020年12月30日批
准该疫苗附条件上市。国家药品监督
管理局副局长陈时飞介绍，经过一系
列依法依程序的严格审查、审评、核
查、检验和数据分析认为，该疫苗已知

和潜在的获益，大于已知和潜在的风
险，达到预设的附条件上市标准要
求。已有数据显示，上述疫苗保护效
力为79.34％。

按照我国有关法律规定，对于应
对重大突发公共卫生事件急需的疫
苗，国家药品监管部门可以附条件批
准注册申请，同时督促企业继续按计
划完成Ⅲ期临床试验及其他上市后研
究。全球多个国家对新冠病毒疫苗采
用紧急使用或附条件上市，这是人类
疫苗研发史上前所未有的速度。

倡导公众积极参加接种

“新冠病毒疫苗将为全民免费提
供。”国家卫生健康委员会副主任、国
务院联防联控机制科研攻关组疫苗研
发专班负责人曾益新表示，我国计划
通过疫苗接种建立全人群免疫屏障，
在已开展和正在开展的高风险人群和
重点人群接种的基础上，将逐步有序

推进老年人、有基础疾病的高危人群
接种，后续再开展普通人群接种。

“一般认为，接种率达到 60％至
70％才能建立全民保护。”曾益新说，
鉴于我国已批准的疫苗安全性、有效
性有良好证据，倡导公众在知情同意、
排除禁忌症的前提下，积极参加接种。

疫苗产能能够满足国内大规模接种需求

工业和信息化部消费品工业司负
责人毛俊锋说，目前国内有18家企业
根据各自的新冠病毒疫苗研发进展，
陆续开展了产能建设。到目前为止，
国药集团中国生物北京公司等三家企
业已经完成了今年的产能建设任务，

特别是国药集团中国生物北京公司已
经启动了大规模生产。随着新冠病毒
灭活疫苗产能的进一步提升，以及其
他技术路线企业产能路线的逐步完
成，中国新冠病毒疫苗的生产能力能
够满足国内大规模接种需求。

科技部副部长徐南平说，根据国
家生物信息中心掌握的近 30 万条新
冠病毒基因组序列的数据监测结果，
综合分析研判认为，目前观察到的变

异仍属正常范围的变异积累。总体来
说，专家研判认为，目前没有证据证明
观察到的变异对疫苗使用效果构成实
质影响。

没有证据证明病毒变异对疫苗使用效果构成实质影响

疫苗研发绝不会为了争第一而“抢跑”

国务院联防联控机制科研攻关组
疫苗研发专班工作组组长、国家卫健
委医药卫生科技发展研究中心主任郑
忠伟说，疫苗研发过程是在和病毒赛
跑，但我们充分尊重疫苗研发的科学
规律和科学原则。我们国家是最早开

展临床试验的，也是最早开展Ⅲ期临
床试验的。但是由于我国疫情控制得
好，我们在境外开展临床试验，在临床
试验过程中严格遵守相关规则，绝不
会为了争第一而“抢跑”。


