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庚子始，一场没有硝烟的战争席
卷神州大地。与“漩涡中心”武汉近邻
的湖南株洲，同样被疫情的阴云笼罩。

株洲，华南地区重要的铁路枢纽
之一，四通八达，防控压力可想而知。

当暴风骤雨来临，当生活充满忧
惧，当明天变得未知，该如何选择脚下
的路？

人们说，有阴影的地方，必定有
光。在这场前所未有的抗击疫情战斗
中，所有奋战在抗疫一线的战士们，就
是那束照亮城市、照亮你我的光。

逆行者

一方有难，八方支援。
2020 年 1 月 25 日（大年初一）下

午，株洲市卫健委 10 楼会议室，一场
特别的送行仪式庄重举行。接到上级
赴湖北支援的指令一天不到，株洲市
各医疗机构数百位医务工作者请战。
最终，一支由 30 名医生、45 名护士组
成的赴黄冈支援医疗队集结出发。

我们不能忘记，市中心医院呼吸
与危重症医学科主任刘毅，接到奔赴
湖北黄冈的通知，作为株洲医疗队队
长，代表全体队员写下“出征军令状”；
我们不能忘记，市二医院消化内科副
主任姜飞军，在脚伤未愈的情况下，拆
掉石膏，写下请战书，加入奔赴湖北抗
疫的战队中；我们也不能忘记，株洲医
疗队正式出征前，湖南师范大学附属
湘东医院“90后”护士何琳珊，两个孩
子的母亲，和爱人相拥而泣，以及那个
曾让无数网友动容的离别拥抱……

从黄冈市的惠民医院和龙王山集
中医疗点等地，再转战入驻黄冈“小汤
山”医院——大别山区域医疗中心，株
洲援黄冈医疗队的队员们每天像陀螺
转个不停。穿着防护服，戴上手套、口
罩、护目镜，一个班奔走下来，队员们
全身湿透是“标配”；为了减少防护服
不必要的损耗，所有队员都是提前两
个小时开始不吃不喝，保证工作期间
尽量不上厕所。

星星微茫，汇聚成光。2020 年 3
月17日，株洲援黄冈医疗队负责治疗
的新冠肺炎患者全部治愈出院，实现
负责病区“清零”。一个个温暖的白衣
背影，如同一道道希望之光，点燃了战
胜疫情的信心和力量。

逆行者驰援湖北黄冈，坚守者守护市民安康，平民英雄上演暖事桩桩

□ 记者 杨凌凌

2020，

▲2020年3月22日，奋战黄冈近两个月后，株洲医疗队回到株洲。图为一名小男孩看到抗疫回来的妈妈时，激动得来了个大大的拥抱

▲湖南慕她生物科技发展有限
公司防护服生产车间，女工们实行
24小时两班倒的工作制加紧生产

▲市中心医院感染内科，由于护士
们都不愿主动休息，大家最终决定抽签
轮休

▲2020年2月17日，株洲疾控专家
逆向而行，赴武汉华南海鲜市场取样

坚守者

除了征战湖北，株洲更多的白衣天
使，驻守家乡医院隔离病区、发热门诊，守
护着市民安康。

2020 年 1 月 22 日，我市按照“集中患
者、集中专家、集中资源、集中救治”的原
则，确定渌口区人民医院为全市新冠肺炎
定点集中隔离救治医院。

闻令而动，有呼必应。“我在呼吸科干
过，我去”“家里人很支持，我可以上”……
来自市内 23 家医疗机构的近 300 名业务
骨干，从工作岗位迅速赶赴定点医院，投
入抗疫一线。同时，市卫健委再抽调近
1000 名医护人员，组成 3 个医护梯队，分

批分阶段投入战斗，保障救治力量的充
沛。

2020 年 1 月 28 日，“玫瑰阿姨”确诊，
住院 47 天，其中 26 天在 ICU 度过。她切
身感受到了我市救治新冠肺炎患者“一个
也不能少”的决心，也见证了医护人员夜
以继日，与时间赛跑、与疫魔“抢人”的医
者大爱。

“谢谢你们，从未放弃我，给了我第二
次生命，我会永远铭记于心！”2020年3月
14日，“玫瑰阿姨”治愈出院。至此，株洲
实现确诊病例“清零”。

开栏语
又是一轮春夏秋冬。在2020这样

一个极不平凡的年度中，我们每一个
人都是历史的见证者，也是历史的开
创者、参与者。你是医务工作者，白衣
执甲，勇敢逆行；你是生产建设者，复
工复产，加班加点；你是普通市民，只
争朝夕，不负韶华……

困难和逆境来袭，有许多身影在
闪闪发光，正因为这些光亮指引，我们
才能砥砺前行，走向光明。

回首 2020，我们留下惊心动魄的
深刻记忆，也写下柳暗花明的难忘篇
章。抗疫、蓬勃、温度、烟火……太多
的关键词，构成我们脑海中爬坡过坎、
千帆竞发的2020，也指引我们迎着光，
朝着美，向2021前行。

即日起，本报推出《镜像 2020》年
终 盘 点 系 列 报 道 ，回 眸 2020，展 望
2021，致敬每一个乘风破浪的你。

平民英雄

防控战场，人人都是战士；危急时刻，又见
遍地英雄。新冠病毒，威胁每个人的健康和生
命；疫情防控，是一场人人都要参与的战争。
这其中，除了与病毒短兵相接、与死神拼命赛
跑的医务人员，还有日日夜夜坚守岗位的社区
工作人员、基层民警、村干部，还有扛起社会责
任的市场主体、小区物业，还有站岗执勤、做好
各类登记服务的普通志愿者。他们以抗疫必定
有我、合力守护株洲的高度自觉，构筑起一道
道坚固的防线。

陈露是天元区湘湾社区的一名普通网格
员。新冠肺炎疫情发生后，她自愿放弃了新春
与家人团聚的机会，主动驱车从老家益阳赶回

株洲，连家门都没进就到社区报到，
成了社区防疫应急队的一名队员；得
知医务人员没时间剪头发，创意思艺
15名理发师组成爱心团队，主动上门
为一线医护人员提供理发服务；为了让抗疫勇
士们能有一口热饭吃，天元区兄弟厨房腾龙店
免费为奋战在一线的疫情防控人员提供盒饭
……这样的事例还有很多很多，他们都是疫情
防控不可或缺的中坚力量，是维系株洲在疫情
期间安全有序运转的重要一员。

此刻，抗击疫情仍未结束，我们仍将继续战
斗，而那一个个瞬间、一幕幕记忆，都是推动城
市和人们前行的无尽力量。

▼2020 年 3 月
22日下午，省高警局
株洲支队派出警力
为援黄冈医疗队返
株护航，支队机关和
天元大队民警在株
洲西收费站列队敬
礼迎接医疗队员，向
他们致以最高敬意

▲援黄冈医疗队返
株，社会各界排长队欢迎
英雄凯旋

◀天元区万丰
社区石子塘居民捐
5000斤自种蔬菜给
市中心医院食堂

▶广场社
区志愿者在夜
间执勤

▲泰山路街道徐家冲社区网格
员易倩倩（左一）从大年初一就开始
上班，直至2020年3月3日记者采
访当天还没有休息过

▼大湖塘社区工作人
员给独居老人送口罩

▶2020年3月18日，市一中的
高三老师在家里给学生上网课

◀株洲西收费站，防
疫工作人员对返回株洲的
市民进行严格检查

▲株洲援黄冈医疗队在大别山区域
医疗中心开展救治工作，两名护士太累，
靠在墙边休息

▲2020年3月14日，“玫瑰阿姨”治
愈出院，株洲实现确诊病例“清零”

（本版图片由记者谢慧、杨凌凌，株洲援
黄冈医疗队，株洲市新冠肺炎定点集中隔离
救治医院，株洲疾控提供）


