
▲手机免费贴膜

果园社区
今年最后一个周末，晚报与读者朋友一起过

□ 记者 黄欣雨/文 谢慧/图 实习生 李柳杨
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▲扫码看采访视频
视频制作：谢慧

▲精彩的鼓舞表演

宽带检测、手机贴膜……
移动株洲分公司免费服务

此次活动，本着“客户为根、服
务为民”的中国移动株洲分公司（城
北分公司），为市民朋友提供上门宽
带网络速度检测、宽带网络覆盖检
测、手机贴膜、手机系统升级等免费
服务。在活动现场，需要贴膜的手
机在工作人员的桌前“挤作一团”。

“还没到一个小时，就已经贴了四五
十张了。”中国移动株洲分公司（城
北分公司）铜锣湾网格工作人员刘
炫麟告诉记者，考虑到果园社区老
人比较多，现场还提供智能手机使
用咨询服务，“智能手机中的一些程
序或者软件，老年人可能还不太会
用，这些问题我们都可以帮忙解
答。”

水电气相关的服务也没有缺
席。这次，市水务集团、新奥燃气株
洲分公司、株洲中燃铁达能源有限
公司同样来到现场，提供相应的咨
询服务。

普及疾病知识
多家医疗机构现场义诊

“身体好才是幸福的保障嘛！”彭娭毑特别关注身
体的健康管理，听说有义诊服务，她早早来到活动现
场，把所有的义诊项目都检测了一把。

市中心医院呼吸内科专家周军、心内科专家宋嘉
也来到了活动现场。“中国人在膳食结构方面，确实存
在一些问题，导致现在冠心病、高血压等疾病患病率增
高。”宋嘉告诉记者，市中心医院常常参与公益活动，为
民众普及普通多发疾病的预防措施，并指导用药。

“目前来看，很多老年性疾病的患病年龄，都有明
显的年轻化特征。”宋嘉介绍说，市中心医院广泛应用
中医疗法中“治未病”的理念，希望通过普及疾病知
识，达到“未病先治”的效果。

株洲恺德心血管病医院这次派出了心血管内科、
神经内科、泌尿外科三个领域的专家，慕名前来问诊
的市民络绎不绝。

此外，南光口腔、天元朱开晖脊柱外科诊所、株洲
中科耳鼻康复中心等医疗机构也在现场义诊，为市民
朋友免费带来口腔检查，颈椎、腰椎病物理康复治疗，
耳鼻康复，“三高”检测等方面的服务。

泰邦健康管理咨询（上海）有限公司今年入驻株
洲，为株洲市民带来先进的老龄康养理念，配合先进
的检测设备、康复设备、中医理疗区、诊所、健康管理
室，为市民提供“丰盛、安享、亲情”的健康服务，以提
升全民健康为奋斗目标。

书香墨气引围观
名家现场送墨宝

现场，书法名家师才
俊、方敬新二人胸藏锦绣、
笔走龙蛇。

方敬新酷爱书法，楷宗颜
柳，行法羲之，兼习米、赵、文、祝、
唐，于行草情有独钟，四十余年临池不
辍，现为株洲市书法家协会会员、株洲市
作家协会会员、中国文字著作权协会会员、
中（国）新（加坡）文化艺术促进会会员。其
用笔以中锋为主，兼用侧锋，方圆并用，刚柔
相济，作品多次在境外展览，被授予“新中文
化交流友好使者”和“最具收藏价值书法家”
称号。

师才俊是一名民间艺人，擅长书法、剪
纸等，已有 40 多年的剪纸经历。从 2011 年
起，师才俊参加晚报读者服务团进社区活
动，一次都没有落下，每次他都会自带工具
和材料，免费教大家剪纸，赠送市民剪纸作
品。“我还剪了18张牛年剪纸，准备在年后送
给大家。”师才俊说。

礼品领不停，抽奖抽不停

除了各种免费服务外，凡是前来参加活
动的市民，签名即可领取价值17元的妮维雅
唇膏。活动过程中，还进行了三轮有奖答题，
建宁优选、南光口腔医院派发了 20 份奖品。
最后抽奖，共有四个单位提供了40份奖品，包
括安利（中国）株洲分公司的安利产品、建宁
优选的水果、泰邦健康管理咨询公司的水杯、
天翼传媒小草微公益的口罩。有幸抽中的市
民，笑得合不上嘴。

从2009年开始，株洲晚报本着“感恩、回馈、服
务、参与”的原则，为广大市民朋友提供医疗、维
修、法律咨询等多个方面的公益服务。今年，是第
十二个年头。

今年的晚报社区嘉年华，前期在芦淞区、天元
区各开一场，市民反响十分热烈。27日下午2点，
晚报社区嘉年华走进石峰区果园社区，继续为市
民提供优质的全方位公益服务。

难得等来冬日里的一抹暖阳。昨日下午，离活动
开始还有近两个小时，身穿蓝马甲的晚报志愿者就忙

活起来。搭帐篷、搬桌椅、布置舞台……不一会儿，原
本空旷的果园小区文化广场，就布满了井然有序的红
色帐篷，静静等待着爱心单位及市民朋友的到来。

这次，共有30家爱心单位及个人纷纷响应晚报
的邀请，包含医疗、法律、心理、水电气、维修等多个
领域的服务及咨询。其中，大多数都是老面孔了，
修伞的胡伏秋、“姜汤大姐”韩无盐、民间艺人师才
俊等，他们与晚报社区嘉年华携手同行，与市民同
在，本着一颗奉献的心，活跃在公益活动的前列。

活动一如既往的热闹。还未开始，胡伏秋修伞、

株百家电维修、朱开晖脊柱外科诊所等“金字招牌”下，
已经坐满了“有备而来”的市民朋友。冯阿姨手拎一个
白色塑料袋，装有几把坏雨伞，“本来都想扔了，但是听
说有免费修伞，就赶紧拿了过来。”她笑着说，胡师傅的
修伞工艺一流，一眨眼工夫就把坏伞修好了。

近两个小时的活动中，胡伏秋忙得连水都来不
及喝一口。在志愿者理发处，也是同样的场景。
剪刀在志愿者郭北莉、罗晓福两人手中快速飞舞，
刀起发落，活动中共为近百名有需要的市民朋友
剪了新发型。

◀梦想艺术团
带来的舞蹈《我们
的中国梦》

▲精彩的舞蹈让现场的小朋友情不自禁地跳了起来

▲中科耳鼻康复中心医务人员给居民免费检查耳鼻
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株洲市中心医院，株洲恺德心血管病医院，南光口腔医院，天元朱开晖脊柱外科诊所，市水务
集团，中国移动株洲分公司，湖南卓进律师事务所，安利株洲分公司，胡伏秋修伞，民间艺人师才
俊，书法家方敬新，志愿者郭北莉、罗晓福，时光钟表行，“姜汤大姐”韩无盐，株百家电，新奥燃气株
洲分公司，株洲中科耳鼻康复中心，泰邦健康管理咨询公司，建宁优选，天翼传媒小草微公益，株洲
市心理学会，株洲市鸿洲社会服务中心，晚报志愿者联合会爱心艺术团，株洲日报社发行部，株洲
日报社校园记者俱乐部，云峰鼓舞队，梦想艺术团，追梦艺术团，报亭舞蹈队，汇乐宝柔力球队。


