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父亲去世后，遗体捐给了医学院
儿子与“老派”亲属来了场“辩论”
有村民说，这也是给村里开了一个特别的“头”

没 有 追
悼会，一切告
别 都 在 静 默
之 中 。 12 月
23 日，茶陵老
党 员 陈 九 如
的遗体，被运
往 湖 南 中 医
药 高 等 专 科
学校，将作为
学生的“大体
老 师 ”，发 挥
最 后 的“ 余
热”。

▲陈九如生前照片 受访者供图

陈九如来自茶陵洣江街
道渡里村，出生于 1946 年，是
一位有着 20 多年党龄的共产
党员。在家中老旧的墙壁上，
最显眼的就是那几张被塑料
膜包住的“优秀共产党员”荣
誉证书。

“虽然家里很穷，但是别人
有困难，父亲一定会尽力帮
助。”在陈九如的大儿子陈文忠
的记忆中，父亲一直低调、正
直，从小就教育他们不要贪小
便宜，还鼓励他们积极向党组
织靠拢。父亲读过高中，当过
老师，上世纪 70 年代后，又干

了十多年的村干部。有一年冬
天，有的村民家中连烧煤的钱
都没了，父亲了解情况后，拿出
家中不多的积蓄借给了村民。

十年前，村里一所小学进
行改建，学校有一批课桌寄存
在了陈九如家，改建完成后，
课桌椅被陆续送回。“母亲当
时悄悄留下了一张课桌，结果
父亲知道后大发雷霆，严厉地
批评了母亲，赶紧把课桌送回
了学校。”陈文忠说，母亲因常
年多病，家里原本可以申请

“因病致贫”补贴，但也被父亲
拒绝，说要留给更需要的人。

陈文忠说，他和弟弟成年
后，常年在广东打工，因此接
触到更先进的理念，比如捐献
遗体和器官。

“父亲一辈子以共产党员
的标准严格要求自己，勤恳奉
献，所以他也提出过，百年后
一定简办或不办丧事。”陈文
忠说，父亲生前来株洲市区看
病时，也不忘戴着党徽出门。
另外，父亲患有白癜风，这是
一种很难治愈的疾病，如果将
遗体用于医学事业研究，或许
能起到一定的作用。为此，陈

文忠提前咨询了株洲市红十
字会的工作人员，并将此事告
知了父亲，父亲欣然接受。

12 月 22 日上午，陈九如
因病去世。陈文忠和母亲、弟
弟商量后，决定遵循父亲生前
的愿望，不办丧事，仅向近亲
转达信息。下午，陈文忠用有
些颤抖的手，再次拨通了株洲
市红十字会的电话，说出了他
这一辈子最难说出的话：“我
的父亲去世了，家人希望遵循
他的愿望，捐献他的遗体，为
社会再作一点贡献。”

听说陈文忠兄弟俩要捐
献父亲的遗体，一些住在偏远
地区的亲人立即赶来，希望他
们改变这一决定。

“他们说，如果担心下葬
要花很多钱，亲属可以一起凑
钱来办。”陈文忠说，在农村依
然存在“厚葬”的传统观念。
亲友们甚至有这样的担心，如
果捐献遗体，肯定会引来“风
言风语”，影响整个家族的名
声。但他始终解释，父亲在世
的时候，就一直以奉献精神要
求自己，捐献遗体也是父亲的

愿望。只要这个决定是正确
的，是对国家有益的，就不要
在乎别人怎么说。

就在父亲去世当天，同组
的一位老者也听说了此事，沉
默了一会儿后说道：“这也是
给 村 里 开 了 一 个 特 别 的

‘头’。”
12 月 23 日上午，湖南中

医药高等专科学校的专车来
到渡里村，与家属办理相关交
接工作后，陈九如开始以另一
种形式，奉献自己最后的“余
热”。 （记者 戴凛）

“杏林圣手”朱开晖：
为患者解除痛苦，在200多个社区义诊

今年的晚报社区嘉年华活动，又见朱开晖医生在现场为市民义诊。自2018年开
始，每一场社区嘉年华活动，他都会参加，让越来越多的市民远离疼痛。他的小针刀疗
法是一种不用药、不用器械的绿色疗法，因精湛的医术，曾被冠以“杏林圣手”的称号。

炎陵女子治好了肩颈，又带着婆婆来治腰椎

炎陵县的刘红萍女士长期被肩颈问
题困扰，慕名来到株洲市区，经过朱开晖
三天治疗，疼痛基本消除，“到第三天，双
手就可以很轻松地运动了。”

回家以后，刘红萍又带上婆婆前来
看病。婆婆因腰间盘突出，多年来腰都
无法挺直。经过朱开晖三个疗程的治

疗，老人的腰椎疼痛消失了，腰杆挺直
了，还能下地干活。

为此，刘红萍专程送上锦旗：“跛行
手痛万般痛，婆媳感恩二代人。”

朱开晖诸如此类的治愈病例数不
胜数。

四处求学拜师，发扬小针刀疗法

朱开晖是湖北随州人，出生医学世
家，爷爷是老中医，父亲是当地卫生所的
负责人，哥哥姐姐也是医生。从小耳濡目
染，让他积累了深厚的中医药学的根底。

1995 年，朱开晖从湖北省中医药高
等专科学校毕业后，在湖北随州当地的
一家卫生院上班。两年后，他选择离开，
随妻子来到茶陵。

2003 年随着国家政策的放开，朱开
晖得以参加执业医师资格考试，以全县
第一名的成绩一次性通过。

拿到执业许可后，朱开晖开始大展身
手，逐渐打响了名号。他发现很多患者面

临各种疼痛问题，于是开始专注中医治疗
疼痛。此时，小针刀进入了他的视野。

小针刀是一种中西医结合的闭合式
手术疗法，它是由著名医生朱汉章发明
的一种纯物理治疗手段，在骨伤、疼痛治
疗方面有着异乎寻常的效果，已经为世
界所公认。

朱开晖四处求学拜师，师从空军少
将冯天有、中国针刀名家肖德华教授，加
上无数次的临床实践，最终把小针刀、正
骨复位和康复训练融为一体，创造出一
种新的治疗疼痛的疗法，不仅可以缓解
患者的疼痛，还能根治。

争取找到更好的治疗方法，为患者送福音

2016年，朱开晖来到株洲市区发展，
在天元区泰山路开起天元朱开晖脊柱外
科诊所。患者源源不断地慕名而来，诊
所门庭若市。

经过多年的刻苦钻研，朱开晖的努
力终于开花结果，先后在国家级期刊《航
空军医》上发表论文多篇，并当选为湖南
省针刀委员会委员、中国民族医药学会
针刀分会理事、中国促进会针刀专业委
员会委员等职务。

2017 年，北京汉章针刀医学研究院

授予朱开晖“杏林圣手”称号。也正是从
这一年开始，朱开晖在我市200多个社区
来回巡诊，全部都是义诊的形式，为颈肩
腰腿痛患者看病。

2018 年起，株洲晚报社区嘉年华活
动，每一场都有朱开晖的身影，坚持为市
民义诊，每次患者都络绎不绝。

朱开晖说，他在临床实践中正不断
摸索，争取找到更好的治疗方法，为患者
送福音。

▲朱开晖为患者进行小针刀治疗 记者 姚时美 摄
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