
“大家来说说看，纸巾是不是可回
收垃圾？”“有害垃圾具体是哪些东
西？”12月18日下午，天元区城管局工
作人员为天台小学校园记者开办了一
堂别开生面的垃圾分类科普知识课
堂，介绍城市生活垃圾的来源及处理
方法，同时，通过垃圾分类小游戏的方
式，让校园记者们了解了垃圾具体该
如何分类。

据天元区城管局工作人员介绍，

一个月来，这是他们第四次开展进入
校园宣传垃圾分类活动，并且计划将
该项活动坚持开展下去。“该项活动旨
在让垃圾分类工作从孩子开始，让孩
子辐射家庭，家庭辐射全社会。孩子
能把垃圾分类做好，家长也一定能做
好，垃圾分类意识便能深入人心。”工
作人员说。

（记者 曹稳）

12 月 17
日下午，株洲
市二中青龙湾
小 学 开 展 了
2021 年度校园
记者招募面试
选拔。图为评
委老师为学生
颁发入选通知
书。

朱尚清 摄

12月15日、16日，茶陵县、炎陵县
分别召开了2020年度校园记者总结表
彰大会，表彰2020 年度优秀校园记者
和在校园记者工作中作出突出贡献的
老师，总结和交流2020 年度校园记者
工作，并对新一年度的本县校园记者
工作作出了安排。

2020年，在中共株洲市委宣传部、
株洲市文明办、株洲市教育局、株洲日
报社以及县教育局、各学校领导与老
师的大力支持下，茶陵县、炎陵县校园
记者队伍快速发展，目前茶陵县校园
记者达到了1260 名，炎陵县校园记者
504 名。两地校园记者参加了校园记
者俱乐部组织的一系列丰富多彩的活
动，在《株洲日报》《株洲晚报》上刊发
文章、摄影、绘画作品数百篇，丰富了
自身的阅历，提高了综合素养，取得了
十分可喜的成长，两县涌现出一大批
表现突出、成绩显著的校园记者和校
园记者优秀工作者。

会上，茶陵县授予陈牧川等246名
校园记者 2020 年度“优秀校园记者”
荣誉称号，授予李肖志理等12人2020
年度校园记者工作先进工作者荣誉称
号，授予段刚等 16 位老师 2020 年度
校园记者优秀辅导老师荣誉称号，授
予蒋青萍等38位老师校园记者工作优
秀指导老师荣誉称号。

炎陵县授予龚唐欣怡等70名校园
记者2020年度“优秀校园记者”荣誉称

号，授予尹新建、杨爱香2人2020年度
校园记者工作先进工作者荣誉称号，
授予张相圣、尹卫刚、唐莹影3位老师
2020年度校园记者优秀辅导老师荣誉
称号，授予廖国珍、唐晖、颜艳、尹邹慧
4 位老师校园记者工作优秀班主任荣
誉称号。

炎陵县明德小学钟子儒作为校园
记者代表在本县会议上发言。他说，在
成为株洲日报社校园记者后，他学会了
如何去提问、如何写新闻、如何去留心
观察生活……“我越来越喜欢阅读，我
的写作水平也在不断提升，课堂上老师
时常把我的作文当作范文来读，当看到
自己的文字变成印刷字的那一刻，心中
的欣喜是无以言表的，现在我已有 10
篇习作在报刊上发表了。感谢校园记
者俱乐部给我们提供这么好的平台，让
我们收获快乐，健康成长。”

中共茶陵县委宣传部常务副部长
刘彦在该县会议上指出，校园记者对
于学生来说，是一个很好的实践平台，
要利用好校园记者这个平台，把茶陵
特色宣传出去。

“株洲日报社校园记者工作一年
比一年精彩，茶陵县各中小学校要加
强力度，务必重视校园记者工作，精心
组织校园记者选拔招募及其他各项活
动。”茶陵县教育局党委副书记、副局
长刘文说。

（记者 何威宪）

12月14日至16日，农夫山泉
股份有限公司工作人员李杰分别
走进南方三小、新马小学、市二中
附小，为三校校园记者进行水知
识讲座。

课堂上，李杰结合图文并茂
的幻灯片，生动地讲述了水的特
性以及水与生命的重要关系。校
园记者们由此不仅了解了有关水
的基础知识，还学会了如何健康

饮水。同时，校园记者们还在李
杰的指导下进行了水的酸碱度测
试实验，看到实验杯里的水在PH
试纸检测后变绿了，同学们直呼：

“真神奇！”
课后，不少校园记者表示，会

运用今天课堂上所学的知识，告
诉身边更多的人学会健康饮水、
节约用水。

（记者 彭慧洁）

“小记者们，你们知道什么是新闻
吗？”12月17日中午，株洲日报社记者
成建梅老师来到凿石小学，为校园记
者们举办了一堂有趣的新闻认知培
训。

活动中，成老师结合自己多年的
新闻采访经验，以生动有趣的实例，浅
显易懂的语言，从新闻的定义出发，强

调新闻的“新”和“真”，为同学们解释
新闻即是对新近发生的事实的报道。
紧接着阐释新闻的几大要素：标题、导
语、主体、背景、结语。并引导校园记
者们学会从身边的生活寻找素材，学
会观察身边的事，学会动脑动笔。

（记者 彭慧洁）

一份特别的奖品

校本教研示范校做得好不好 芦淞
区教师现场观摩测评
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茶陵县炎陵县召开2020年度校园记者表彰大会

▲茶陵县优秀校园记者合影 颜家萍 摄

垃圾分类进校园

学做合格小新闻人

菁菁校园

本报讯（记者 何春林 通讯
员 王维）12月17日，芦淞区校本
教研示范校测评暨观摩示范展示
活动举行。该区教育局、各中小
学负责人齐聚贺家土中学，进行
探讨和交流，并现场测评和打分。

在贺家土中学举行的“深度
学习”校本教研展示活动现场，记
者看到，初一年级的学生正在展
示自己的社团课程，有的学生正
在篮球场上奋力拼搏、有的学生
正在唱戏、有的学生正在弹吉他
……

如何培养学生兴趣爱好、挖
掘他们的特长？该校校长欧燕斌
说，他们采取了“选课走班”式教
学，每周二、周四的下午，学校初
一的孩子将不会在自己的行政班
级上课，而是根据自己的个人爱
好、兴趣、特长与发展需求自主选
择课程。为此，学校初一年级开
设了 17 个社团供学生选择，各社

团均编制有相应校本课程。
如何学以致用？该校党支部

书记张胜光介绍，学校初二年级
开设了学科主题综合学习课程。
8 个文化学科均编制有相应校本
课程，主要是教会学生将所学知
识或原理应用到真实情境之中解
决实际问题，培养学生实践能力
和知识迁移能力。比如“攸县米
粉为什么那么好吃？”“我们饮食
为 什 么 有‘ 南 甜 北 咸 、东 辣 西
酸’？”这些需要用地理知识进行
解答。

芦淞区教育局局长邓礼辉
说，教育要实现从“基本均衡发
展”到“优质均衡发展”，教研至关
重要。举办类似活动就是希望全
区教育者通过教研示范校的展
示，发现样本、发现规律，找到问
题、找到方法，从自己学校实际出
发，提高教师的专业素养，提高学
生的核心素养。

活动·成长

12 月 16 日，在荷塘外国语学
校里，校园记者们正一针一线用
心地在鞋垫上绣出好看的图案。
这是学校为2020年度的优秀校园
记者准备的一份特别奖品——

“十字绣”鞋垫。
荷塘外国语学校唐清辉老师

介绍，“灵感来自报社‘大记者’成
建梅老师来学校给小记者分享故
事时说到的一句话：‘新闻是脚写
出来的’，我就想到了可以给孩子

们准备这个奖品。”于是，他特意
请来了生活老师手把手教校园记
者如何穿针引线，校园记者多是
第一次刺绣，从一脸茫然到有模
有样，一针一线中，是对成长的期
盼。

“想让校园记者看到这个鞋
垫，就能联想到写作时‘爬格子’
的辛苦与坚持，理解‘新闻是脚写
出来的’深意。”唐清辉说。

（记者 何威宪）

“趣味课堂”学习水知识

校园记者招募进行时
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告别“汐磨磨”，战胜“小拖拉”
八达小学22班 朱芸汐

证号：200110046380 指导老师：贺应分

我有一个坏习惯，就是做事情拖拖拉拉，
导致我没有时间玩，没有时间做其他自己想
做的事情。因为我的这个坏习惯，家里每天
都会上演妈妈的各种吼声，催促声，为此还得
了一个“汐磨磨”的小外号。

上学期间，每天我都觉得时间不够用，事
情做不完。闹钟响起，该起床了，我总是会赖
在床上磨蹭半天；做作业的时候，我总是忍不
住一会儿摸摸这个，一会儿玩玩那个；到睡觉
的时间了，我还在房间东找找、西翻翻。

因为做事“拖拉”，看着楼下小朋友玩耍
的身影，心里特别的羡慕，我却还在妈妈的催
促声中做作业。因为“拖拉”，我没有时间娱
乐，不能按时睡觉。

现在，我已经光荣地加入了中国少年先
锋队，成为一名少先队员，我决心告别我的

“汐磨磨”称号，打败“小拖拉”，改掉身上做事
拖拉的坏毛病。

修改后

告别“汐磨磨”，战胜“小拖拉”
八达小学22班 朱芸汐

证号：200110046380 指导老师：贺应分

我有一个坏习惯，做事情拖拖拉拉。因
为这个坏习惯，我没有空闲的时间玩耍，更没
有时间做自己感兴趣的事情。也是因为这个
坏习惯，家里每天都会上演妈妈催促、吼叫的
生活情景剧。为此，我还得了一个“汐磨磨”
的小外号。

上学期间，每天我都觉得时间不够用，事
情做不完。早上闹钟响起，我总是会赖在床
上磨蹭半天；做作业的时候，我总是忍不住摸
摸这个，玩玩那个；到睡觉的时间了，我还在
房间东找找、西翻翻。

因为做事“拖拉”，我总在妈妈的催促声
中做作业。因为“拖拉”，我没有时间做自己
喜欢的事。

现在，我已经光荣地加入了中国少年先
锋队，成为一名少先队员了。我决心告别“汐
磨磨”称号，打败“小拖拉”，改掉这个坏毛病。

小作者以孤独为题，却以孤独写进取之意，可谓
是非常高明。先以校园“孤独热”的现象引出下文，
接着引用诗句和齐白石晚年十载关门谢客的事例阐
明孤独是一种崇高的境界。再鞭辟入里地阐述孤独
的境界普通人难以达到，而初中生对于“孤独”的理

解有所偏颇，从而使孤独成为一种矫情。结尾部分
先以反问引起读者深思，再饱含情感地呼吁中学生
们要积极进取，追求精彩人生，极具感染力。全文层
次清晰，结构明朗，逻辑严密。
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不知何时，在充满生机与活力的校园中兴起了
一股“孤独”热。见不到三五成群欢笑而过的人群，
到处都是低头沉思“孤独徘徊”的身影。

所谓孤独，并非一世独立，而是淡泊名利！
古人有诗云：“昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽

天涯路。”可见“孤独”并不像我们所理解的那般肤
浅，它实则是一种崇高的境界。我国画家齐白石老
人曾说：“夫面者，寂寞之道。”他一生钟情于绘画，晚
年时，曾十载关门谢客，并声言：“饿死京华，公等勿
怜。”

正是这种甘于寂寞的精神，才使齐白石成为中
国画坛的一代宗师。

进入孤独的境界颇不容易，首先要有淡泊的处
世态度，不为外物所动；更重要的，是要有失志不渝，
一往无前的精神。由此看来，现在一些中学生对“孤
独”的理解是不免偏颇了。他们误以为孤独便是不
合于众，独树一帜，以显示自己独特的“个性”与“深
沉”。而事实上，恰是这种误解使自己步入了“孤僻”
的误区，从而使孤独成为一种矫情。在茫然中徘徊，
丧失了自我，这不是很可悲吗？

我们正值风华年少，心中充满求知的渴望，何必
为追求所谓的“个性”而孤立自己呢？

既然难入真正的孤独之门，那我们便投身于精
彩的人生吧！

孤独·境界
攸县震林中学1911班 丁浩 证号：200724637240 指导老师：陈娇援

“桂林山水甲天下，阳朔山水甲桂林。”桂林，一
个充满诗意的城市，依山傍水、秀美无限……

爸爸带着我们一家去桂林阳朔旅游。今天我们
就来到了如意峰。跟着导游，我们进入了大门，出现
在眼前的是一座座连绵起伏的山，有的像刚从土里
长出来的小春笋，冒出一个尖尖的脑袋；有的像一个
可爱的小朋友，藏在一座大山后面，只露出一半的身
子；还有的像一名军人，笔直地站着，一动不动。接
着我们跟导游来到了索道旁，这里的人可真多啊！
都围成了一堵人墙。不一会儿，我们就坐上了缆
车。哇！索道下面的风景可真美啊！在一望无际的
草原上，几匹马在草原上吃草、奔跑、嬉戏……再看

看蔚蓝的天空，白云像孙悟空一样会七十二变，有趣
极了！

坐完缆车，最后我们来走玻璃栈道。从旁边看，
玻璃栈道紧紧地贴着山的悬崖边，在远处就能听见
别人的尖叫声，似乎感觉玻璃栈道随时就要塌下来
似的，怎能让人不有点紧张呢？我尝试轻轻地踏出
第一步，时刻告诉自己“不要往下看”！我紧紧地抓
着扶手，一刻也不敢松手，慢慢的我好像不那么害怕
了，听着爸爸的安慰，渐渐的我迈出大步子，走着走
着我对玻璃栈道没有了一丝恐惧，甚至可以在上面
尽情地玩耍。不一会儿，我们就走完了玻璃栈道。

今天的旅途结束了！我爱桂林，更爱桂林的美景！

桂林之旅
天元小学1605班 易蕊琴 证号：200402593130

这是一篇游记，小作者有条理地记叙了自己游
览阳朔一天的经历。按照行踪的顺序，小作者依次
写了形态各异的如意峰、索道上下优美的风景以及
走玻璃栈道的趣事，字里行间流露出对一路风景、见
闻的新奇感受，表达了对阳朔山水的喜爱。文中对

景物的描写运用了大量的比喻，写如意峰时，小作者
从儿童的视角细致观察，将山峰比作“可爱的小春
笋”“害羞的小朋友”“威武的军人”，想象大胆且比喻
新颖。而天空上像孙悟空会七十二变的白云，读来
更是童趣满满。
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12 月 1 日下午，我们上了一堂非常特别的课。
知识渊博、学富五车的祝晓明检察官为我们上了一
堂宪法知识课。让我受益匪浅、永生难忘。

祝检察官穿着一套精致的西装，系着一条深红
色的领带，显得威风凛凛。眼睛像樱桃，戴着一副眼
镜，非常神气又亲切。

课堂上，祝老师给我们讲的是宪法知识。什么
是宪法呢？宪法是法律的根源，宪法很广泛，包括刑
法、民商法、经济法……如果其他的法律是大树的树
冠，那宪法就是大树的树干。

祝检察官说：“宪法就在我们身边，即使我们伤

害了一只小动物，都有可能犯法。”因为宪法中说，我
们不能伤害小动物，更不能伤害并捕捉国家级保护
动物。

我们不能给别人看自己的隐私和秘密。即使我
们的父母没经过我们的同意，也不能看我们的隐私
和秘密，这都是违背了宪法规定，如果父母想看，必
须和孩子协商。

通过这堂课，让我想起了荀子写的《劝学》中的
“君子曰：学不可以已。青，取之于蓝胜于蓝。冰，水
为之而寒于水。”祝检察官的课让我懂得怎样做一名
知法、懂法、守法的好少年。

学习宪法 做新时代好少年
太阳宫小学五（3）班 易子恒 证号：200401310969 指导老师：张莹

点评
文章开头简而得当，交代了时间、人物、事件。

接着描写了祝检察官的外貌，小作者抓住人物的着
装特点和眼睛来写，运用比喻的修辞，寥寥几笔就勾
画出了一位知识渊博、一丝不苟却又和蔼可亲的检

察官形象，可见小作者深谙外貌描写的方法，有深厚
的写作功底。结尾处引用《劝学》中的名句，点明了
学无止境的道理，最后表达了自己在这堂课上的收
获。

尹丽君

茶陵县城西小学语文教师，茶陵县优秀
教师，从事语文教学12年。在教学中一直坚
信：静待花开，芳香自来。用爱心浇灌每一个
花朵，以平和对待每一位学生，怀一份淡泊之
心，静静等待着生命中花儿的绽放，静静等待
着属于孩子们的花季的到来！

点评手记

感人心者，莫先乎情。这就是说我们写的文章
要能打动人，要写出真情实感。要写出打动人的文
章，我们可以从选材上下功夫。首先可以来写小事，
写身边事，用细节来展现生活的美，在平淡中见真
情，于细微处见精神。其次可以来写自我，用真情感

人。比如充分利用心理描写，把“我”的内心活动与
感受充分地展现出来。那么在平时呢，一定要养成

“以饱满的感情去观察和对待周围客观事物”的习
惯，从家常琐事中，领略生活的滋味，书写生活的美
好。

点评

小作者用结构一致的短语来取题，非常
新颖且吸引人，让人忍不住很想看下去。开
头小作者直奔主题，点明自己有“拖拉”的坏
习惯，再简明地交代了外号“汐磨磨”的由来，
接下来通过典型事例，进一步阐述“坏习惯”
带来的不良影响，最后表明告别“汐磨磨”，战
胜“小拖拉”的坚定决心。最吸引人的是小作
者的语言非常朴实生动，字里行间透露着浓
浓的生活气息和儿童情趣，读起来倍感亲切
自然。结尾处既表明了决心，又与题目遥相
呼应，一箭双雕。


