
要确保患者“足不出县”看好
病，必须让合作落到实处。“我们的

宗 旨 是 医 生 跑 、技 术 跑 ，病 人 不 用
跑。”唐才喜表示。

为了让合作、帮扶落到实处，株洲市
中心医院根据炎陵“点单”需要，在全院妇

产科、肝胆外科、神经内科、心内科、消化内
科、呼吸内科、骨外科、影像科等 13个学科中，甄

选了 13名专家，每月周五至周日定期轮流赴炎陵
县人民医院坐诊、查房，指导手术或学术讲座。

2019 年 12 月 31日晚，45 岁的李南昌在炎陵县霞
阳镇春塘村矿山上班时被矿石砸伤，致双下肢不能活

动，情况十分危机。当天是市中心医院田心院区骨科主
任、副主任医师周一丁在炎陵轮班。当时，病人家属要求转

至株洲或者长沙大医院治疗。周一丁认为，这种情况，不及时
手术可能失去最佳救治时间，很可能造成患者永久性瘫痪。与

病人家属有效沟通后，周一丁立即决定在炎陵县人民医院实施手
术。4个小时紧张手术后，时间已是 2020年 1月 1日。麻醉师说，“这

手术真是做了一年”。术后 1个月，李南昌顺利下床，半年后完全康复。
作为合作项目的发起人、负责人，唐才喜更是 13 位专家中的带头

人。
一位老乡患复杂胆结石需要割肝脏，委托熟人找唐才喜，希望到市里

手术。唐才喜告诉她，不用大老远跑到株洲来，先到炎陵医院住院治疗就好，
“我到炎陵来给你手术……”

这样的事例太多太多，到后来，炎陵的群众间流传“周三忙赶市场集，周末忙

赶健康集”的说法。“老百姓们，每到周末，都
排队等着我们。”唐才喜感慨。

群众期待大，市中心医院的专家们更加
不能懈怠。“4 年了，无论刮风下雨，过年过
节，大家从不缺席。只有我，请过一次假。”唐
才喜回忆，2018 年，因为要在全国肝胆外科
学会上进行一次重要的学科讲座，他不得不
和另一位专家进行了换班。“对不住老乡们。
我一回来，立即补上了。”

除了承担“输血”职责，更要帮助炎陵县
实现“造血”功能。一是 13 位专家赴基层时，
带团队；二是基层选派骨干，免费到市中心医
院对口学科进行一对一跟班学习。“大家手把
手地教。”

数据显示，仅 2018 年，市中心医院专家
在炎陵县人民医院完成门诊 1571人次、手术
107台次，炎陵县人民医院的医疗业务收入同
比增加 1227万元，同比增长 18%。另外，在市
中心医院专家带领下，炎陵县人民医院还创
新性开展了创伤外科大手术、普外科、妇科腔
镜下手术等，填补了该院的技术空白。

让老百姓在家门口就能看好病的市中心
医院帮扶团队，也真正得到了当地百姓和政
府地认可。2020 年，市中心医院炎陵帮扶团
队获炎陵县脱贫攻坚突出贡献奖。

株洲：医疗龙头再度牵手最偏远县城
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12 月 4日，炎陵县人民政府与
株洲市中心医院医疗合作签约暨株
洲市中心医院炎陵分院揭牌仪式在
炎陵县举行。这是株洲市中心医院
与炎陵县人民政府的第二轮医疗合
作。4年前，市中心医院和炎陵县首
次牵手，这次是对 4年合作的再深
入、再升级。作为全市医疗龙头，从
扶贫攻坚战役之时牵手株洲最偏远
的一个县域，到如今炎陵县成功脱
贫后，双方再合作，其中发生了哪些
故事？未来双方将如何更加深入地
合作？本期健康周刊给予关注。

12 月 4 日上午，炎陵县人民政府
与株洲市中心医院医疗合作签约暨
株洲市中心医院炎陵分院揭牌仪式
在炎陵县举行，正式启动了株洲市中
心医院与炎陵县人民政府第二轮医
疗合作。

仪式上，市中心医院院长蔡安烈
和炎陵县委副书记、县长文专文分别
代表株洲市中心医院和炎陵县人民
政府签订了《医疗合作协议书》。

炎陵县委书记尹朝晖表示，这
次签约暨揭牌，不仅是株洲市中心
医院对口支援炎陵的一件大事，一
件实事，也是炎陵医疗卫生事业发
展的一件要事，更是惠及炎陵 20 万
人民的大喜事。市中心医院院长蔡
安烈说，这次签约开启了株洲市中
心医院与炎陵县人民政府的第二轮
医疗合作。这是炎陵县委、县政府
对炎陵 20 多万人民群众的关爱，也
是以株洲市中心医院唐才喜副院长
为代表的炎陵籍专家团队对炎陵的
深厚情怀使然。

2016年 12月，市中心医院与炎陵
县开展对接合作，到 2019 年 12 月，炎
陵 县 患 者 外 转 率 较 合 作 前 下 降 了
24%，县域内患者就诊率达到 90.2%，
较合作前上升 10 个百分点。蔡安烈
说，很欣慰能听到，炎陵县流传“周三
忙赶市场集，周末忙赶健康集”的佳
话，让百姓“足不出县”就能享受到全
市优质的医疗服务。

同时，蔡安烈还说，第二轮的医
疗合作，株洲市中心医院将对炎陵的
健康帮扶再升级，做到“三个提升”：
一是以学科建设为抓手，进一步提升
县域内公立医院的服务能力；二是以
现代医院管理为抓手，进一步提升精
细化管理水平；三是以分级诊疗为
抓手 ，进一步提升规范转诊意
识。

曾见证 4 年前那场签约
的市医管处处长龙国锋表
示，炎陵县人民政府与
株洲市中心医院开展
了 首 期 医 疗 合 作 ，
通过几年的对接
合作，全力提升
了 炎 陵 县 公
立 医 院 服
务 能 力 ，
让炎陵
县域
内

的老百姓享受到全市一流的三级甲
等医院的优质医疗资源，主要体现
在：一是当地医疗技术水平高了；二
是县域内患者就诊率增了；三是老百
姓医疗费用省了。他说，市卫健委将
继续关注和支持双方的医疗合作，也
相信炎陵县政府与株洲市中心医院
必将不负众望地完成它们“创造健
康、造福一方”的使命。

副市长杨胜跃出席了本次签约
仪式。他说，为开展好第二周期医疗
合作，双方都做了大量准备工作，对
深化合作的内容、方式等进行了充分
沟通，达成了今天签订的医疗合作协
议。他希望通过深化医疗合作，全力
提升医疗服务能力；通过深化医疗合
作，全面提升医院管理水平；通过深
化医疗合作，大力加强人才队伍建
设。

他要求炎陵县人民政府不断加
强对县级公立医院基本建设、设
备购置、学科建设、人才培养等
方面的财政投入力度，县级
各有关部门要加大改革力
度，积极帮助县级公立
医院做好人才引进、项
目建设、医保支付等
工作，促进公立医
院健康发展。并
希 望 株 洲 市
中心医院将
炎陵县域
内县级
公 立
医

院纳入本医院发展的总体规划，充
分发挥在管理、人才、技术等方面
的优势，全面加大帮扶力度；炎
陵县域内县级公立医院要依
托医疗合作这个平台，用好
各项政策，强化公立医院
内涵建设，完善学科人
才建设，改善基础设
施建设，建立公立
医院标准化医疗
卫 生 服 务 体
系 ，提 升 医
疗质量和
服 务 水
平。

市中心医院和炎陵再牵手——
未来将有哪些合作？

王家明

牵手这4年……
朱洁

株洲市中心医院副院长唐才喜是该院与炎陵
县医疗合作的分管领导。回顾4年合作，这位炎陵
籍肝胆外科专家感慨万千。12月的一天，他在办
公室为健康周刊记者讲述了合作背后的故事……

市中心医院院长蔡
安烈谈及与炎陵县的合作，

曾表示，是医院炎陵籍专家对
家乡的深厚情怀，促就了这个

合作项目。
“这算是合作的缘起吧……”唐

才喜回忆。
炎陵是革命老区。当年，通过努力，

“唐才喜们”从大山里走了出来，但他们的
心从来没有离开过家乡。唐才喜是肝胆外科

专家，不仅在学科有名，在家乡更是大名人。
“我回家经常有老乡找我，也常常有老乡问我。
他们都想找我看病，也都想到市里来看病……”

唐才喜没有因为自己是炎陵的“大名人”而开
心。相反，他思考，这是老家百姓缺医少药导致的。

由于种种原因，炎陵医院引进人才很难。“不要说
985、211，也不要说硕士、博士，就是引进本科生都很难。”医

疗条件较差、医疗人才缺乏，让很多老百姓，哪怕是得了一个
很普通常见的疾病，也都要跑到市里做手术。“折腾、花钱，人来

了还搞不清这搞不清那……”唐才喜心疼乡亲们。

他找了医院几个炎陵籍老乡，商量后大家一
致同意，利用休息时间回家帮家乡老百姓看病。

2016年下半年，唐才喜将这个想法向市中心
医院院长蔡安烈汇报。蔡安烈对此高度重视，非
常支持。他说，炎陵是革命老区，在革命年代做出
了巨大贡献，和平年代、脱贫攻坚的关键时期，作
为地区医疗龙头应该对本地偏远的老区进行医
疗帮扶。蔡安烈当即拍板，不但要支持，还要集中
全院医疗资源支持。

这便有了市中心医院和炎陵的第一次合作。
时间回溯2016年 12月23日。当天上午，市中心

医院与炎陵县人民政府签订《医疗合作协议书》。市
中心医院院长蔡安烈在签约仪式上表示，市中心医
院将以“技术扶持、品牌输出、人才培养、合作管理”
等方式，一方面承担“输血”职责，为炎陵带来一流
的医疗技术、特色的学科建设和先进的管理经验；
另一方面将帮助炎陵县实现“造血”功能，加快人
才培养，提高医疗技术水平。蔡安烈希望，以此为
机，帮助炎陵各医疗机构迅速提高医疗技术水平，
让 90%的炎陵患者“足不出县”就能看好病。

缘起：炎陵籍专家的家乡情结

故事：风雨无阻的4年 结局：一段更美好的开始
4年的《医疗合作协议书》到期后，

合作并没有因此结束。为解决基层百
姓就医难题，炎陵方面希望，双方合作
能进一步深入、升级。不仅仅是炎陵县人
民医院，还有该县县级医院发展规划、资
源整合、人才培养、技术升级等等。

市卫健部门也肯定区域龙头联手
本地最偏远的基层的合作方式。

正如同副市长杨胜跃所期待。他
希望，第二周期的医疗合作能帮助炎
陵全力提升医疗服务能力，全面提升
医院管理水平，大力加强人才队伍建
设。也希望炎陵县不断加强对县级公
立医院基本建设、设备购置、学科建
设、人才培养等方面的财政投入力度，
积极帮助县级公立医院做好人才引
进、项目建设、医保支付等工作。还希
望炎陵各县级公立医院依托医疗合作
这个平台，用好各项政策，强化公立医
院内涵建设，完善学科人才建设，改善
基础设施建设，建立公立医院标准化
医疗卫生服务体系，提升医疗质量和
服务水平。

无论如何，一段合作结束了，是为
因为另一段更美好的开始……

市中心医院专家为炎陵基层医护人员带来学术讲座。

唐才喜在炎陵为病人手术，带医生查房。

市中心医院妇产科专家赴基层一对一教学。

核心提示

株洲市中心医院炎陵分院揭牌。 市中心医院、炎陵县再签手。


