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我是班主任 ▷班主任陪伴学生成长的点点滴滴

我是接班人 ▷学生眼中的班主任老师

和孩子赴一场悠长的约会
□ 天元小学 易钡 菁菁校园

教育是一朵云推动另一朵云，一棵树
摇动另一棵树，一个灵魂唤醒另一个灵
魂。当然，这场温暖的修行，非一日之功，
也就注定我和孩子们将赴一场悠长的约
会。

蹲下来和孩子们对话，彼此尊重，彼此
成长，孩子才愿意听你说话。“无规矩，不成
方圆”，当然这所有的“规矩”，都是我事先和
孩子们约定好的。所以我的课堂较少要操
心纪律问题，只要用心思考如何更好地传道
授业解惑。

教育除了发生在课堂上，还应发生在
和孩子们相处的点点滴滴中。在我心里，
孩子们的每一件事都是大事，每一种情绪

都应值得尊重，每一句表达都应有
所回应。我也会把这种认知传递给
他们，当孩子们觉得自己被重视、被
尊重时，即使有时行为习惯表现出
界，他们也能很快平复心情，认同我
的教育疏导，虚心接受批评。孩子
们在学习、生活乃至在探索自己人
生路时，总会遇到迷茫与困惑，这时
我们就要轻柔地开启学生的心灵之
窗，让他们逐渐学会用不同的视角
去看待他们即将面对的世界。也许
不经意间，风就动了，花就开了。

为了让班集体有一种坚不可摧
的凝聚力，为了让每一个孩子收获
成长、体验美好，我还会团结一切可
团结的力量，用百分之一百二十的
干劲和热情，不遗余力地利用一切
可利用的机会，促进孩子们锻炼成
长，提升孩子们的心灵感受力。班
级管理小岗位、礼仪志愿者、餐盘管
理志愿者、课前演讲、班队小主持
……我极尽可能地提供机会，让孩
子培养“主人翁”意识。班级合唱比
赛、葫芦丝吹奏比赛、班级方阵展示
等活动，我带着家长志愿者们一次
又一次地严格组织孩子们训练，当
一个个特等奖荣誉收入囊中时，孩
子们脸上欢欣鼓舞的笑容让我沉
醉。运动会赛场上，我带着啦啦队

员们全情投入地为运动员打气；当运动员
摔倒了，带着膝盖的擦伤忍痛跑完全程
时，我忍着热泪陪跑；当运动员因比赛没
有获得理想名次而失声痛哭时，我搂着孩
子轻声安慰、坚定鼓励……

孩子们在活动中、赛场上得到锻炼，
流下了拼搏的汗水，收获了掌声与信心，
迎来了成长的蜕变。失落的泪水、激情的
欢呼、互助的友情、凝聚的力量……我相
信，这一切的一切，都是教育的发生，都是
孩子们心中的光和力量。

教育之路漫漫。从过去到现在，从现
在到未来，我和孩子赴一场悠长的约会，
倾尽热情，彼此成就，感受幸福。

我们的班主任易老师，是我最喜欢的
老师。她的课堂上，上课铃一响，连我这
个“活跃分子”也不敢捣蛋，只敢端端正正
地坐着。同学们说我上课时双眼放光的
表情，仿佛在追星。我都不知道怎么用言
语来表达我对易老师的喜爱……也许听
听下面几位“小家伙”的评价，你们就能明
白我们全班对她是有多么崇拜、多么钟爱
了。

黑板的话：我为易老师服务时，真是
身心愉悦。每节课，工整而精练的板书，
总是会让我觉得自己像个瞩目的小明
星。而身为小明星的我，也经常会不自觉
地被易老师幽默而风趣、生动而形象的讲
课所吸引。她富有感染力的嗓音，干脆有
力的手势语，旁征博引的讲述，总是让我
听得津津有味。

地板的话：我每天的小日子过得那叫
一个舒服！每天清晨从孩子们进教室晨
读，到托管结束路队离校，我的“面子”始
终干干净净的。卫生文明勋章也因此在

墙壁兄弟身上的小表格里越贴越多。
显示屏：这学期易老师将课前诵读活

动调整成了课前演讲。为了让活动更有
仪式感，她制作了一张精美的背景图片，
每个演讲者登台前，还会由前一位演讲者
来当主持人。隆重的出场仪式，让孩子们
对这个活动无比重视。我不由感慨：易老
师真是一位有心、有法、有爱的老师。这
样的课前活动不仅锻炼了孩子们的表达，
还让他们收获自信。这样的经历，成为很
多孩子心里永远的光。

微信：有一次晚上，我们家的小主人有
一题想了半个小时也没解出。当时已经十
点钟了，许多人都已做着美梦，可小主人还
是试着用我发了条信息给易老师。本以为
这么晚了，易老师肯定休息了，没想到易老
师过了一会儿回信了！原来她刚刚还在备
课。这长长的聊天记录，在师生之间搭起
了智慧与爱的桥梁。

妈妈说，能遇到这样一位老师，何其
幸运。是的，得之我幸。

教室物语
□ 天元小学1506班 谭邱豪

▲图为学生们在实践中探究 董芳 供图

▲易钡老师和同学们 校方供图

市直高中学生“边走边学”

本报讯（记者 成建梅 通讯员 董芳）走进西北窑洞、感受
秦始皇兵马俑的震撼后，航天六院又让学子燃起航天梦想
……11月18日至23日，市教育局、市示范性综合实践基地组
织全市9所市直高中190多名师生赴西安开展为期5天的冬令
营研学活动。

活动旨在深入贯彻教育部等11部门《关于推进中小学生
研学旅行的意见》，建立研学模式和标准。5天里，孩子们的足
迹遍布半坡博物馆、航天六院、西北窑洞、秦始皇兵马俑、华清
宫、古城墙、陕西历史博物馆等地方；5天里，孩子们倾听着人
类文明的足音，感受着现代科技发展的气派。历史与现代交
融，令人心灵震撼。市三中学生丁毅说：“在航空六院了解到
航空的发动机组成部分和航空所用的先进技术，我不禁感叹
祖国的伟大和科技人员的辛苦。”

据悉，学校已形成完整的研学实践学习链，同时将研学活
动学时纳入学生参与社会实践活动维度的学分，作为综合素
质评价的重要依据。

北星小学师生赴炎帝陵研学祭祖

本报讯（记者 何威宪 通讯员 刘丽明）为弘扬传统文化，
传承炎帝精神，日前，北星小学500余名师生齐聚炎陵县炎帝
陵，共同祭祀和缅怀炎帝神农氏。

主祭人北星小学副校长刘丽明祭拜了炎帝，谨呈了香烛、
敬献了花篮、恭读了《祭炎帝陵文》，学生代表向炎帝神农氏敬
献贡品，大家瞻仰炎帝神农氏祀像，缅怀炎帝的功绩。

“这是学校‘炎帝文化进校园’的系列活动之一，组织此次
活动，旨在让孩子们了解炎帝开启文明、奠基华夏的丰功伟
绩，弘扬中华优秀传统文化，传承炎帝精神。”刘丽明说。

茶陵县城西小学举办班主任论坛

本报讯（记者 颜家萍 通讯员 万孝凯）为给班主任创造
更多交流展示的平台，11月20日下午，茶陵县城西小学的全体
教师欢聚一堂，在多媒体教室成功举办了主题为“分享快乐，
感悟幸福”的第三届班主任论坛。

活动中，共有8位来自不同年级的优秀班主任上台，结合
自己的日常工作，从不同方面分享了自己班级管理中的独到
技巧、经验和智慧，以及在班主任工作中的快乐与幸福。

该校校长李富平对本次班主任论坛进行了总结，对班主
任的工作给予了充分的肯定，并提出了美好的期许。

▷株洲市科技局、株洲市科协、株洲市教育局、株洲日报社合办

科技课堂

嫦娥五号成功发射，它的任务是什么？

11月24日，中国探月工程嫦娥五号探测器成功发射，开启
了中国首次地外天体采样返回之旅。

探月，是中华儿女的千年梦想，2004年，中国探月工程正
式立项，命名“嫦娥工程”。作为中国探月工程“绕、落、回”三
部曲的最终章，这次嫦娥五号的任务，就是在月球正面未曾探
索过的区域收集尘埃和碎片并将其送回地球，以便于分析月
球形成演化历史。如果一切顺利，中国将成为继美国、苏联之
后，第三个成功采集月壤的国家，而距离上一次成功采集月
壤，已经过去了40多年。 （综合自《人民日报》）
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手工作品

苗族银饰
银海学校1802班 杨雨涵

证号：200401214074 指导老师：滕欣怡

“秦始皇”老师
炎陵县城南小学1608班 谭何瑞 证号：201018733990 指导老师：谭赟

端午节
外国语附一小 1602班 李玥霖 证号：200207489940 指导老师：黄玉明

我家的两位主角
茶陵县解放学校395班 谭煜柔

证号：200817521900 指导老师：李淑琴

忙碌的爸爸我想对您说，您太忙碌了，自从您有了工
作，从早到晚都忙个不停，每天早上还要给我和妹妹做早
餐，每当我看见您精疲力竭的时候，我想对忙碌的您说一
声：“爸爸，您辛苦了！”有一次，您接了一个大单，到了晚
上12点都还没回来，等到我都睡着了。您回来后，给我和
妹妹盖好被子，还轻轻地给了我和妹妹一个吻。我想对
您说：“爸爸，您真好，我爱您。”

辛苦的妈妈我想对您说，妈妈，您的含辛茹苦我都明
白，您既要管我和妹妹的生活，还要操心我的学习。我想
对您说：“妈妈，您辛苦了，我很久都没有看到过您的笑容
了，妈妈您笑一笑吧！”记得有一次，我正在帮您洗碗，突
然我没拿好碗，“砰”的一声碗破了，不能用了，您急忙跑
过去来问：“怎么了？怎么了？”我一边哭一边说：“碗破了
不能用了，都是我的错。”您说：“宝贝，不哭了，你一哭就
不好看了，你不要遇到什么事就哭，要勇敢去面对，知道
吗？”“知道了！”我伤心地说道，妈妈我想对您说一声：“妈
妈，我爱您，没有谁比我更爱您！”

我家的两位主角你喜欢吗？喜欢的话可以到我家来
看一看我家的两位明星呀！我随时欢迎你来。

行学在芷江
二中附小1901班 刘亦轩

证号：200425410224 指导老师：严朝晖

“各位同学可以看到，在我们的左手边有一座V形图
案的建筑，这就是我们的芷江机场，V是胜利的象征。”早
在历史书上看过芷江受降时日方投降代表恭敬递过投降
书的图片，但这一次却不同，从书本中走下，我可以站在
这片迎接荣耀与自豪的土地，在旧址的面前拥抱历史。

一入大门，全球六座凯旋门之一的芷江受降纪念坊
冲击着我的眼帘，景也比我想象中的更为壮丽。少却了
历史的沉重感，更增添了和平所带来的舒适与安宁，时时
还会有飞机跃过头顶，展现着骄傲。

转至纪念坊的背面，一条两旁整齐树木的路一边通
向受降旧址，一边通向芷江受降纪念馆。

黑顶砖瓦、黑漆木柱的建筑如同七八十年前的一样
安然团坐，听着讲解员的介绍，似乎又回到了那一天……

又忆起刚刚在纪念馆坊前的仪式，“我宣誓”的语音
似乎还在耳中回响，和平来之不易，我们倍感珍惜。

中国的传统节日有很多，而我们前不久
刚过完一个非常具有中国传统特色的节日
——端午节。

在我 4 岁那年端午节的时候，我就听外
公给我讲端午节的故事：在战国时期，楚国一
个有才华的大夫叫屈原。他经常给当时的楚
怀王进谏，可是楚王不以为然，最后还把屈原
贬出京城。在楚国战败后，屈原以身殉国，投
江自尽。这正是感动中国人物霍英东的颁奖
词中所说的：“生于忧患，以自强不息成就人
生传奇，逝于安乐，用赤诚赢得生前身后名。”

后来，人们每年都会举行悼念屈原的活
动，比如说：赛龙舟活动。龙舟是一种用木头
做成龙形的长船，船上有队长、舵手、鼓手、锣
手各一名，还有20名划手，一共24人。船头

是一个雕刻精美的龙头，船身整齐的画着鳞
片，龙尾发出灿烂的金光，好似一条金龙。龙
舟比赛时，鼓声隆隆，船桨齐舞，数艘龙舟在
湖面上展开激烈角逐。岸上的观众踮着脚大
声呐喊，为选手们加油鼓劲，欢笑声、喝彩声
此起彼伏，那场面，甚是热闹。

包粽子也是人们用以纪念屈原的方式。
人们用粽叶包住糯米，做成“粽子”，在屈原的
忌日（五月初五）那天，把粽子投进江里，让鱼
虾去吃粽子，传说这样屈原的遗体就不会被
鱼虾吃掉了。我喜欢吃端午粽，它里面包着
各种各样、鲜美多滋的馅。有腊肉馅、咸蛋
黄、粉丝馅等，吃起来松软可口，一阵清香。

端午节，我喜欢这个神圣的节日！

金秋时节，小区里飘来阵阵浓香，我顺着
香味看去，好像金黄的珍珠串挂在枝头。走
近一看，原来是桂花。

你看，那一朵朵小小的桂花分四瓣，它们
有的一簇簇、一团团，有的一朵朵独立枝头。
凑近一闻，满树的浓香都涌进鼻间。秋风吹
过，桂花纷纷飘落，撒在地上像星星的碎片。
我赶紧跑到树下，淋一个桂花雨，全身香香的。

每年秋天，我和奶奶都会做桂花糖。我

们小心翼翼地把桂花收集起来，当我们把盒
子装满后，奶奶找来一个阔口瓶，将白砂糖铺
在瓶底，再铺上一层金黄的桂花，又铺上一层
白砂糖，铺上一层桂花……等到铺满了，就把
瓶子密封好。待到来年，就可以品尝香甜的
桂花糖啦。奶奶把桂花糖包在艾叶粑粑或者
汤圆里，我们馋得直流口水。

飘香的桂花树，谢谢你为我们带来这么
多美好，我真的很喜欢你。

飘香的桂花树
长郡云龙实验学校x1909班 杨墨暄 证号：200520460160 指导老师：张亚茹

小时候
我还不知道中秋是什么？
妹妹说：中秋是美食和美景的狂欢
爸爸妈妈说：中秋是对家人的思念
奶奶说：中秋是一家团圆的日子
很长一段时间

我们一家
只能在电话里感受团圆
慢慢地我长大了
望着圆圆的月亮
我的思念是圆的
我心中的中秋是爱的传承!

爱的传承
美的学校1831班 颜梓琪 证号：200124942290 指导老师:彭晓芳

我喜欢的秋季，是一个丰富多彩的季节！
秋姐姐提着篮子缓缓地走来，它敲开农

夫的门，轻轻地跟他们说：今天是个丰收的好
日子！农夫们赶忙拿好工具，准备收获。他
们一会儿摘石榴、一会儿摘苹果、一会儿又摘
梨子，整个秋天感觉都是甜的！

秋天，小鸟在歌唱，就像开了一场演唱会
一样。秋天的声音是丰富的，一会儿小鸟在

歌唱、一会儿蝉在背诗、一会儿青蛙在编曲！
秋天真是一个音乐家呀！

秋天，是个五颜六色的季节！比如树有
黄色、橙色、红色、紫色，水果的颜色就更不用
说了，比如：苹果是红色的、梨子是黄色的、石
榴是紫红色。你看！秋天的颜色是不是很多
啊！

我爱秋天！

我所喜爱的季节
立人小学三（1）班 肖可涵 证号：200206491080 指导老师：何苗

“横眉冷对千夫指，俯首甘为孺子牛。”我
有一位满腹经纶，严厉而不失幽默的语文老
师——谭老师。

我们的谭老师个子中等高，但肚子里却
装满了知识。谭老师有一头卷发，乌黑发亮，
远远一看，还以为是一串黑色的棉花糖呢。
她的眼睛温柔时炯炯有神，但一暴怒，眼睛瞪
得铜铃似的。谭老师有两弯“月牙”，当然，生
气时会变成恐怖的八字眉。

我们的谭老师上知天文，下知地理，只要
提起语文，就没有她不知道的。谭老师经常
在课堂上给我们讲一些革命故事、文学常识
等等。记得有一次，谭老师给我们讲解《黄继
光》时，那叫一个出口成章，滔滔不绝呀，而且
还把人物形象刻画得栩栩如生，大家听得都
不想下课了，真不愧是我们的谭老师呀！

我们的谭老师不仅满腹经纶，有时还异
常的严厉呢！老师只要看哪个同学不认真，
就会用她的“魔尺”来“修理”他。谭老师还会

“出其不意攻其不备”，记得有一次，我们听老
师讲课入了神，老师也讲得眉飞色舞，突然老
师拾起一颗“子弹”朝着教室的角落扔去，在
空中划出一道完美的弧线。我们的眼神也跟
着飘过去，定神一看，原来陈康波拿着一个小
玩具在抽屉里玩得津津有味呢！我们都赞叹
老师：高，实在是高。

这就是我的“秦始皇”老师——谭老师，
我忘不了您的谆谆教诲，忘不了您的善意责
备，忘不了您的辛苦劳累，忘不了您的热血沸
腾。亲爱的老师，祝您幸福成对，快乐翻倍，
我爱您。


