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闲不下来的“华哥”

黄永华出生于1974年，在炎陵县城
经营着一家小餐馆，已有20多年。因诚
信经营，他认识了不少朋友。

2009年前后，有朋友提议走访和帮
助一些贫困家庭和贫困学生，黄永华也
加入了这个队伍。虽然空闲时间不多，
但黄永华认为，挤出时间来做善事，精
神更加充实。

为了将志愿服务进一步扩展，2012
年，黄永华牵头组建了炎陵县爱心协
会，并在民政部门登记注册。协会下设
敬老、助学、无偿献血等分部，几乎每周
都有各种爱心活动。“走访贫困学生，有
时要翻山越岭百余公里，但是看到他们
实现求学的梦想，什么付出都值得了。”
黄永华表示，通过组织捐款和一对一牵
线资助，不少贫困学生得以顺利完成学
业，有的都已经大学毕业了。此外，每
次炎帝陵祭祖活动，协会也会受邀参加
志愿服务。

献血时多留下一管血样

2016年起，黄永华又给自己定了一
个小目标：每年参加一次无偿献血。

2018 年 12 月，他在献血时了解到，
炎陵已经启动捐献造血干细胞登记工
作，于是马上填写了表格，并多留下了
一管血样。回家后，他把这件事告诉了
爱人，并且笑着说，希望有一天真能配

上。
黄永华的愿望就要实现了。今年6

月，他接到湖南省造血干细胞捐献者资
料库管理中心工作人员来电，对方告知
初步配型已经成功，问他是否愿意参与
正式采集捐献。黄永华生怕对方没听
清而错过了这次机会，一连说了三次

“愿意”。
挂断电话，他马上就把这个好消息

告诉了爱人，两人非常开心。不过为了
不让老人和孩子担心，他们没有将这个
消息告诉更多人，包括志愿者团队成
员。

加强锻炼，顺利通过多轮体检

为了以最佳的身体状况迎接采集
工作，黄永华在生活上非常注意，坚持
锻炼，避免熬夜，最终顺利通过了多轮
体检。

昨日上午，炎陵县爱心协会的志愿
者作为志愿服务人员参加了欢送会。
他们在准备资料时才发现，欢送的对象
居然是协会的“头儿”。

黄永华笑着说，没想过要提前告诉
大家，自己一个人安心地赶赴医院，顺利
地完成捐献，就是最大的心愿了。他表
示，由于采集工作在长沙进行，并且需要
至少5天，因此爱人必须留在老家照看餐
馆和读小学的儿子。“大家都不要太担
心，等着我顺利归来的好消息就行。”

（记者 戴凛 通讯员 高兰）

本报讯（记者 肖捷 通讯员
刘志刚）在自己的寄卖店门口设
置“爱心衣架”，免费为需要帮助
的群众送出衣物，攸县人何新建
的这个义举已经持续了近四年。
11月24日上午，记者在何新建的
寄卖店里看到，一间小屋子堆满
了爱心人士捐赠的衣物，随着天
气越发寒冷，近段时间收到的大
多数是厚厚的冬衣。

2009年11月，何新建荣登助
人为乐类“中国好人榜”。他设置

“爱心衣架”近四年，不仅让需要
帮助的人感受到了温暖，同时也

让不少市民深受感染，参与到爱
心行动中。

“以前捐赠衣物的人把凌乱
的旧衣服往我这里一扔就走了，
现在捐赠衣物的人很认真，衣服
折叠得整整齐齐，有的甚至还熨
烫了，十分有心。”何新建说。

采访中，来自联星街道雪花
社区的谭媛媛带着朋友们前来捐
赠衣服。“亲戚朋友们有不穿的衣
服，我就要他们收集送到这里来，
也是被何新建的爱心所感染，希
望能为社会做点事，帮助需要的
人，传承爱心。”

据粗略统计，何新建的“爱心
衣架”今年已送出衣物近5万件，到
目前累计送出衣物10万多件，这离
不开广大爱心人士的绵绵助力。

本报讯（记者 杨凌凌）天气
变化，不少人因为上火、感冒、用
嗓过度等出现喉咙难受或声音嘶
哑的症状，家住天元区的黄爹爹
就是其中一名“受害者”。但没有
想到的是，他的声音嘶哑竟是癌
细胞在作怪。

黄爹爹今年60岁，平常喜欢
喝点酒。一个月前，他喝酒后出
现咽痛、声音嘶哑等症状。他以
为上火了，就吃了点清热解毒的
药，后来咽喉疼痛感明显好转，但
声音嘶哑一直不见好。在家人的
劝导下，黄爹爹来到市中心医院
耳鼻咽喉头颈外科看病，做完检
查后，医生就叫他住院治疗。

经查，黄爹爹被确诊为喉癌，
需要手术“切喉”。当时，他吓得
差点晕倒。

市中心医院耳鼻咽喉头颈外
科副主任医师文剑雪告诉老人，虽
被确诊为喉癌，但因为发现及时，
可以进行二氧化碳激光微创手术
治疗，术后恢复快，颈部没有任何
伤口，“虽然稍有声嘶，但是可以正

常讲话交流，术后可正常饮食。”
黄爹爹的儿子也在网上了解

相关科普，遂和文剑雪一起做老
人的思想工作。最终，黄爹爹答
应接受激光微创手术治疗。

治愈出院后，黄爹爹精神焕
发，讲话的声音恢复得和以前差
不多了。他听从了文剑雪的建
议，将烟酒彻底戒掉了，现在不但
没有消瘦，还胖了几斤。

“很多人把声音嘶哑不当一回
事，其实声音嘶哑超过两周，并有
吸烟和饮酒习惯的患者，就需到医
院进行检查了。”文剑雪介绍，喉癌
是一种来源于喉黏膜上皮组织的
头颈部常见恶性肿瘤，临床症状主
要表现为声嘶、异物感，一些病人
还会有咽喉发痒、反复清嗓子的症
状，或咽喉部有黏痰，不易咳出；严
重的可以有憋气感、呼吸困难等。
也有病人没有任何症状，癌前病变
在体检时发现。

流行病学调查显示，喉癌发
病年龄多为40岁至60岁，临床上
男性的患病几率高于女性，不少
男性喉癌患者都有长期的吸烟饮
酒史。

早期喉癌并没有那么可怕，
患者积极治疗，术后 5 年生存率
高达90%以上。

本报讯（记者 贺天鸿）11月24日，
湖南省人民检察院、湖南省公安厅挂牌
督办的许爱民、吴增明等 24 人涉嫌组
织、领导、参加黑社会性质组织等罪一
案，经株洲市人民检察院指定管辖，由
醴陵市人民检察院向醴陵市人民法院
依法提起公诉。

醴陵市人民检察院指控：以被告人
许爱民、吴增明为组织、领导者的黑社
会性质组织，自 2003 年起，在株洲市环
洲服饰城等地，以开办的公司为依托，
有意网罗有前科劣迹的社会闲散人员
或者退伍军人、武校毕业人员进入组
织，形成了以许爱民、吴增明为组织、领

导者，邹飞马、冯志勇、贺志宏为骨干成
员，戴磊、唐寒望等15人为积极参加者，
欧阳莎等4人为其他参加者的黑社会性
质组织。该组织人数众多，分工明确，
层级分明。该犯罪组织在发展过程中，
通过有组织地实施寻衅滋事、敲诈勒
索、故意伤害、故意毁坏财物、非法拘
禁、聚众斗殴、非法侵入住宅、行贿、妨
害公务、抢劫等违法犯罪行为，攫取了
巨额经济利益，并拉拢、腐蚀国家工作
人员谋取非法利益或寻求非法保护，称
霸一方、在环洲城等区域形成非法控制
和重大影响，社会影响恶劣。

8年来带领志愿者团队行善做公益
这回独自踏上救人性命的爱心之旅
他叫黄永华，将成为炎陵县第一位造血干细胞捐献者

如果不是这场欢送会，可能“华哥”的志愿
者团队，都不知道他们的“头儿”要去长沙捐造
血干细胞了。昨日，炎陵县红十字会为黄永华
举行了捐献造血干细胞欢送会，他将成为炎陵
县第一位、株洲市第十五位造血干细胞捐献者。

▲黄永华（左三）与工作人员合影 通讯员供图

爱心人士助力“爱心衣架”
四年累计送出衣物10万多件

声音嘶哑一个月，一查竟是喉癌

许爱民、吴增明等24人被公诉

▲市民冒着寒风送来爱心衣物，何新建（左一）很是感动 通讯员供图
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三五好友在聚会时，总爱分享读书心得，切磋一把朗
诵技巧，让灵感碰撞得越来越激烈，开始不断吸引新人加
入，最后成立了株洲市吾道读书会。

协会创始人之一的袁亚林没有想到，从 2017 年协会
初创到今年11月10日，书友们坚持每天一晨读，不知不觉
已到了第1000期，而且读的很多作品都是本地人原创，其
中不少在推广株洲地方文化。

500名书友，800篇原创作品，1000次晨读

别人把读书当乐趣，他们把读书当事业
□ 记者 姚时美

▲11月18日晚，书友们在神农大剧院百
姓大舞台进行朗诵表演

◀书友正在参加协会组织的诵读活动

▼袁亚林对协会未来的发展充满期待
图片均由受访者提供

记者：团队如何坚持公益性？
袁亚林：我们刚开始是因为兴趣爱好而

创立团队，也是从一开始就坚持公益性，书
友加入团队是不收费的，我们的顾问等专业
人士，对书友们也是免费培训，后来在民政
部门注册登记，也是属于民间组织，是非营
利性机构。现在我们规模做大了，人多力量
大，也多次做公益慈善活动。

记者：怎么看待协会今后的发展？
袁亚林：我没想到，读书竟然可以带动

这么多人，竟然做成事业。现在我们有一帮
人分工明确，每天都专注于协会工作。书友
的规模越来越大，我们以后的专业人员会越
来越多，工作也越来越多，这也是让我们最
有成就感的，说明当代社会爱读书、爱学习
的人还是很多。协会提升书友素质，创作本
土特色文学，传播株洲知名度的理想可期。

丰富株洲文化底蕴
提升群众文化自信

书友越来越多，活动规模也越来越大，每个岗
位上每天都要有专门的人员负责，团队成立专门的
机构势在必行。2019年4月，株洲市吾道读书协会
在市民政局正式注册登记。

协会有了明确的目标：打造朗诵爱好者和株洲
本土原创文学爱好者的交流平台，致力于株洲本土
特色文化的发掘与创作，力求创作更多更好的株洲
本土特色文学作品并广为传播，提高株洲知名度，
丰富株洲的文化底蕴和提升群众文化自信，助推株
洲经济发展。

袁益明的一首《谒秋瑾故居》一直被书友们津津
乐道，被认为很好地传播了株洲本土文化和知名度，
其中这样写道：“把一个病态的社会踩在脚下，让女性
的头颅钻出铅云；从激扬的文字中呼吸自由的空气，
成为你披肝沥胆的动力。在粗暴的现实中，生生把自
己从衣食无虞的贵妇，磨练成筚路蓝缕的女侠。”

如今，株洲市吾道读书协会的书友已达500名
左右，到今年11月10日，晨读坚持到第1000期，并
且还在继续坚持，书友们原创文学作品达800篇左
右。通过严格筛选符合专业水准的书友，先后两次
登上神农大剧院百姓大舞台进行朗诵表演，并获

“观众最喜爱节目”荣誉。十多名书友被选拔进入
株洲市朗诵家协会，协会也获得“株洲市最美读书
会”的荣誉。

与此同时，捐资助学、抗洪抢险、为藏区儿童捐
书捐物等公益活动，也频频出现书友的身影。

本土知名朗诵艺术家张海松在协会刊物《吾
道》上有这么一段寄语：“当代社会，空气中弥漫着
太多钱的铜臭味，但我却在吾道人身上嗅到一缕追
求精神的独特馨香。”

文学艺术大咖加持
给予书友们专业性指导

吾道读书会的书友们主要有两大团体，一个是文学原
创团队，喜欢写作；一个是朗诵，用声音将文字进行二次创
作，赋予灵魂。

“私下一对一交流过不少，比如有的人写作喜欢生造
词，我就纠正过。”袁益明说，文学创作分为不同的层次，只
有在上升到一个层次后，才会对以前的作品所存在的不足
深有感触，没有提升之前，是很难接受别人意见的。因此，
他从不好为人师，只是私下交流，含蓄指导。

袁益明没有想到，在这个交流平台上，大家醉心于文
学、艺术，积极性非常高，自身素质也在不知不觉中提高，

“锻炼了心性，无争，书友们仿佛不是生活在这个浮躁的社
会。”

杨树华也改变了当初的观念：“几年下来，始终坚持，
还得到了本地名家的支持，真的不容易。”

他说，吾道读书会创作本土文学，朗诵原创作品，一直
坚持得很好，呈现出多元化、专业化的特点，组织了如改革
开放四十周年、纪念秋瑾、抗击疫情等大型专场活动，既紧
扣时代的脉搏，又展现了书友们的文化风采。

“一个标点符号，一个重音的前移后挪都要较真，每天
一期晨读，这个团队很较真。”杨树华说。

变化的背后，是本土众多文学艺术大咖的加持，聂鑫
森、张海松、郭飞、何长海、吕贵品、王亚等，都给予了书友
们专业性指导。

成长

骨子里都有一股傲气
文人相轻怎样融合？

“在读书会成立之前，创始人跟我交流，我认为很难发
展。”协会顾问杨树华认为，要把人们从麻将桌拉回到舞台
前，很难。

协会文学原创团队负责人袁益明起初抱着好奇的心
态加入，“上世纪八九十年代流行的文学社、诗社，现在还
有？”他当时认为受文人相轻的传统观念，把喜欢文学的人
打造成一个团队，是很难融合的。“骨子里都有一股傲气，
表面上看和和气气，心里暗暗较劲。”

杨树华在株洲文学、书画、播音界享有名气；文学创作
上，袁益明在株洲也举足轻重，他们意见的分量不可谓不
重。

然而事实胜于雄辩。吾道读书会创立之初举行了一
场怀杜朗诵会，书友们在朗诵一篇怀念杜甫的文章时，台
下的一名观众正好就是这篇作品的原创者。朗诵会一结
束，作者就立即找到袁亚林等人，很是激动，是文人那种被
认可的兴奋之情。这让书友们感到很意外，也很惊喜，坚
信能够走下去。

困惑

聚会交流读书心得
展示各自朗诵技巧

袁亚林爱好文学，也是一名生意人。2017年，生意圈
中的好友时常聚会，共同的爱好让他们每次在餐桌上都会
交流读书心得，展示一把自己的朗诵技巧。交流得越来越
多，灵感也越来越多，逐渐形成固定的圈子。袁亚林、袁
红、妮春、李智勇、冯军湘、刘娜……他们决定把圈子变得
更大。

这些人的一些朋友也因为爱好文学，纷纷加入，聚会
交流也吸引了一些观众，短短一两个月的时间，书友规模
已达七八十人，普通聚会的场地已经无法满足。这迫使袁
亚林等人将交流正规化，活动举行的时间开始有计划，活
动场地也都选在市图书馆或者其他大型场地。

“我们为什么不成立一个自己的组织呢？”大家一合
计，株洲市吾道读书会于2017年10月成立，当中有文学原
创团队、朗诵团。根据书友们各自的爱好和特长，又设立
了合唱团、舞蹈礼仪队、志愿者团队等。一个初具规模的
株洲本土群众文化社团成型。

初衷

目标

◀如果
你也爱好文
学创作、朗
诵 以 及 歌
唱、舞蹈等，
可以扫码申
请加入吾道
读书会

对话


