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雷太来，1935年出生于浏阳一个书香世家，
1953年从长沙一所学校化工专业毕业后，工作、
任教、研修，不断提高自己的能力水平。1983年
任职株洲市教育局副局长，是南楚诗社副社长及
发起人之一。

回忆前半生，理工专业出身的雷太来，属于
技术性人才，直到上个世纪八十年代初，才涉足
中华传统诗词园地，写下处女作《临江仙·颂春》

《人不见 数峰青——东坡词风新探》等诗文。
这颗文学的种子，是受祖父藏书楼中一摞摞

的线装古文书籍影响，还是母亲对吟诵古典诗词
的深情所致，雷太来说不上来。

但他清晰地记得，在年幼时，颇谙诗文的母
亲李淑贞，总是少不了要他背诵诗词，这个习惯，
直至李淑贞90岁高龄，仍然保持着，“背诵完毕，
母亲还要亲自示范，一字不漏地背诵几篇给我
听。”

现如今，雷太来的诗歌吟诵在株洲出了名，
他用浏阳方言和独特的唱腔，将诗歌娓娓道来，
让人过耳不忘。雷太来笑着对记者说，这都是从
母亲那里学来的。

几年前，湖南吟诵学会与湖南电视台，还专
程从长沙赶赴株洲，在雷太来家中录制他吟诵李
白《将进酒》等名篇，其音琅琅然，引人入胜。

43岁回到大学，转修文学专业；退休后担任株洲市诗词协会副会长，出版《涉诗文存》

雷太来：一个“理工男”的诗词人生
□ 记者 黄欣雨

“诗歌丰富了我的精神生活”

记者：您认为，什么样的诗才算得上是好诗？
雷太来：我以为，传统诗词的质量，大体上可

分为由技术、艺术、哲学三个由低到高的层次。第
一层次即写诗必须符合格律，讲究押韵、平仄交
替、对仗等；第二层次是需要将生活中所得提炼为
诗词意象；第三层次是将诗词创作上升到哲学层
面，有较高的立意。

记者：诗歌给您带来了哪些好处？
雷太来：一是充实感，这些诗歌丰富了我的精

神生活，就算是退休后，我仍然有许多事可以做。
二所谓腹有诗书气自华，饱读诗书带给我的

不仅是充实，还让我在面对许多大场面时能够保
持从容镇定，给我一种底气。

三是以文会友的乐趣，在诗词界认识了许多
志同道合的好友，是受益一生的。

记者：作为写诗的人，您一定也有过推敲炼字
的故事，能讲讲吗？

雷太来：我写的许多诗词都是反复斟酌的。
比如退休后写过一首《喜迁新居》，有这样一句，

“虚壹浑忘将老至，南窗乐读百家书。”这里的
“乐”，不是常用的“苦读诗书”，表示我退休后自由
自在地生活，可以肆意阅读的畅快之情。

晚年的雷太来，眼睛有些坏了，却还是忍不
住要看书读诗，他说，“一不看书心里就痒痒
的”。在与记者的交谈中，他几次受不了眼睛的
疼痛，闭着眼睛和记者讲述，但声音洪亮，中气
十足，一头银发梳得一丝不苟。

出身书香之家，种下文学种子

退休后，雷太来曾担任湖南省诗词协会荣誉
理事、株洲市诗词协会副会长和楹联家协会顾
问。“都说不是天才不要写诗，我也自认为写诗写
得不好，但在格律上算半个专家。”雷太来说。

谈起对诗歌的体悟，雷太来欷歔道，熟读了
不少古今中外脍炙人口的诗篇，却仍然很难写作
一首满意的作品。

“努力写了，也只能勉强打个 60 分，剩下的
得靠灵感。”2011年时，他在园丁小区书房里，背
对着整面墙的书籍，一口气写下10篇咏物绝句，
到现在还可以背诵其中的篇目。一句“诗人怜我
翠，处实不居华”写出了小草朴实且坚韧的品质，
也抒发了自己平生际遇之叹。

在株洲诗词界，雷太来是不得不提的一个名
字，先后作为南楚诗社副社长、株洲市诗词协会
副会长，他的生活早已与诗词融为一体。凡是结

识新的好友，雷太来首先观其诗，“从诗中可以大
致看出一个人的品行，文化高低，以及性格。”所
谓以诗会友，大抵如此。

多年参与诗社工作，雷太来分工学术理论研
究，主持各种大型活动，承担讲课、竞赛、评比、审
稿等工作，时间长了，也积累出一本《涉诗文存》，
记录了他诗词生涯的思考与感悟。

2014年，雷太来将这本书自费印刷了200多
本，送给诗词界的好友。一位好友评价道：“这是
一本有关传统诗词的教科书式的文集。”

虽然已 85 岁高龄，但雷太来的诗词生涯仍
在进行中。每到晚上，他习惯坐在书房里，闭着
眼睛回顾那些刻在脑海中的诗词，一遍又一遍地
吟诵，发现有背不下来的，重新翻阅书籍，再次记
忆、咀嚼。

自费出版《涉诗文存》，至今仍每晚吟诵诗词

雷太来的学生曾评价说，老师是古今中外、
文史哲、数理化无不知晓的百科全书式的“男
神”。

这得益于雷太来在 43 岁时，郑重做出的一
个决定——重新回到大学，转修文学专业。

这也是他一生中至关重要的分水岭。
当再一次收拾行李踏入校园中，雷太来这样

形容当时的心情，“好像一头老牛备受饥饿闯入
了满是鲜嫩菜蔬的园圃。”他花了四年时间，将学
校开设的古代汉语、古典文学、唐宋诗词等重要
课程一一听了个遍。

“我不光是听，在课上受到启发，课后还与老
师继续探讨交流，讲述自己的看法。”雷太来说。

在一堂关于诗词的课上，老师将范仲淹《渔
家傲》里的“悠悠”解释为“笛声悠扬”，在当时不

少的权威选注本中，也都解释为“笛声悠扬”。但
雷太来对此有着不一样的意见，“悠悠”是诗词一
个惯用的词语，与“悠扬”在感情色彩上有较明显
的差异。

下课后，他仔细比对《诗经》《楚辞》《后汉书》
等古籍以及诗歌集，写成一篇《“悠悠”与“悠扬”》
刊登在《湖南师院学报》上，并且得到了老师和专
业人士的认可。

自此以后，雷太来胆子大了起来，鼓起劲来
又写作了不少关于诗词的赏析评鉴。由于每天
不分昼夜地学习，为了不打扰别的同学，雷太来
主动从宿舍中搬了出去，租住在学校附近。

43岁回到大学，从“理工男”变成“文青”

对话

雷太来诗歌

小草
遍地天涯在，春来便发芽。
诗人怜我翠，处实不居华

蝉
清声初入耳，庭院锁深深。
未必螳螂伺，栖枝有戒心。

马
局促依辕数十年，不逢伯乐悔生先。
才华敢自夸千里？终日辚辚总怅然。

相关链接

▲雷老在书房夜读 记者 黄欣雨 摄
◀《涉诗文存》封面 记者 黄欣雨 摄
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大货车停栗雨小学前马路边
孩子们上爬下钻有危险
交警：将加强该路段违停处理

近日，市民袁女士拨打晚报新闻热线
28829110反映：我孩子在天元区栗雨小学读五年
级，学校附近常年停放着大型车辆，影响交通不说，
还有安全隐患。实际上，要解决这个问题，这些车
子只要往后停靠百米左右就可以了。

记者 何春林 核实

袁女士说，栗雨小学门前马路边的大型车辆带
来的隐患一直没有消除。最近，她发现这个问题变
得越来越严重了，放学的时候，有的小孩子因为好
奇、贪玩等原因，攀爬到车上去玩耍。“要是摔下来
怎么办？”

为了缓解交通拥堵，减少交通隐患对孩子们带
来的伤害，栗雨小学每天上学、放学时间段设置护
学岗，安排老师和家长志愿者在现场护学，引导孩
子们过马路、劝导孩子们不要攀爬货车等。

“每次发现都会制止，但终究不是长久之计。”
袁女士说，她也是家长志愿者之一，自己亲眼看到
小孩子攀爬货车，有的孩子还钻到大货车底下，穿
梭嬉闹。

如何解决这个问题？包括袁女士在内的众多
家长认为，既然是运输货物的车辆，那应该停放在
封闭的公司里面去。如果确实因为公司里场地有
限，这些车辆也没有必要停放在学校附近。一是这
里原本就设有禁停标志，二是只要往学校远一点就
可以了，“只要往后一百米就可以了，那里的车流量
少，孩子们也不会到那边去。”

为此，袁女士已经多次向12345与交警部门进
行反映。

昨天，市教育局工作人员说，他们会要求学校
加强安全教育，也希望家长朋友们引导孩子注意校
内外安全。

天元区交警部门相关负责人介绍，他们将加强
该路段违停处理，为孩子们营造良好的学习环境。

别让家长会成“吐槽会”“攀比会”

本报讯（记者 何春林 通讯员 李晓亮）14
日，荷塘外国语学校小学部举办了一场别开生
面的家长会：家长和孩子们一起坐在教室，观
看和点评教师们上课；教师和家长们开会时，
孩子们则聚在一起看电影。

进入学校后，孩子当起了导游，带着父母
游览校园。老师们在讲台上使出浑身解数上
课，家长们走进课堂观摩语文、音乐课堂以及
大课间，关注自家孩子在课堂上的学习表现，
很多家长不由自主地拿出手机拍下一个个难

忘的瞬间。
上午 10 时多，家长们和老师交流时，孩子

们分成不同的年级组，来到多媒体室、会议室，
观看电影、动画片等。

该校校长夏迎春说，此次“走进学校，参与管
理；走进教室，关注教育；走近孩子，倾听心声”的
教学开放日暨期中家长会活动，一改往日家长会
模式，就是希望邀请家长带着轻松的心情走进校
园，走进课堂，了解孩子在学校的日常，促进家校
共育。

本报讯（记者 何春林）这两天，一些家长
朋友拨打本报新闻热线28829110，和记者吐槽
家长会的遭遇。

大家需要一种什么样的家长会？学校、老
师、家长、学生是怎么看待家长会的？

家长会上，家长比成绩

一个多星期前，我市各中小学都举行了期
中考试，家长会也随之而来。

袁生（化名）的孩子在我市某小学读五年
级，他给记者讲述了自己的家长会感触。“感觉
就是大家坐在一起，比谁的孩子牛，谁的孩子
成绩好，谁的孩子才艺多。”袁生说，当天家长
会，老师通报班上的孩子成绩，有的孩子获得
点名表扬，有的孩子被点名批评。

场下的家长们更热闹，寒暄几句后，开始
炫耀自己的孩子。“一些孩子成绩好的家长洋
洋得意，一些成绩不好的家长感觉有点无地自

容。”袁生笑道，还有一些家长在大谈特谈自己
的工作、生意。

“家长会怎么就成了家长们的会了呢？主
角应该是孩子。”袁生郁闷道。

家长刘女士孩子读高中了，每年都会参加
家长会。她说，一些家长们聚在一块后，除了
比成绩，大家还会讨论培训机构的好坏。与此
同时，孩子成绩好的家长会感谢学校教育得
好，老师辛苦了；一些孩子成绩差的家长会埋
怨自己孩子玩心太重，也会吐槽学校教育理
念，个别老师不负责任之类。

攀比成绩，违背教书育人的原则

家长会不在乎时间长短，有话则长，无话
则短，多听听家长的心里话和建议，以解决实
际中的问题为主。

由于家长会一般在期中考试之后，所以家
长之间往往会下意识攀比成绩，这违背了教书
育人的原则。实际上，放在期中考试之后举行
家长会，就是为了让教师、家长了解孩子的状
况，以问题为导向，帮助孩子健康成长。

我觉得，在开家长会之前，教师尤其是班
主任应提前了解家长感兴趣的主题，认识到家
长们面临着什么样的教育难题，使家长会真正
成为解决家长问题、促进家校交流沟通的好途
径。

同时，学校可以给家长发邀请函，向家长
传递出老师渴望与家长沟通、共同教育孩子的
真挚情感。

家长进课堂，孩子看电影
这样的家长会好“嗨皮”

▲家长会上，孩子带父母逛校园 记者 何春林 摄

▲新东路栗雨小学路段，经常停放着大型运输
车辆 记者 何春林 摄

吐槽

观点

市检察院相关负责人
今天接听企业服务专线

本报讯（全媒体记者 沈全华 通讯员 罗兰）根
据温暖企业行动相关安排，第二轮职能部门相关负
责人接听市长热线—企业服务专线活动启动。11
月17日上午9:30-10:30，市人民检察院党组成员、
副检察长陈自力将接听企业服务专线，就检察机关

“如何服务保障‘六稳’‘六保’，护航民企发展”有关
政策进行解答。届时，
欢 迎 广 大 企 业 致 电

“22212345”企 业 服 务
专线，反映相关问题、
咨询政策、寻求帮助。

北师大株洲附属学校理事长余年初：爸爸不能缺席家长会

家长会是学校和家长交流孩子学习和生
活情况的重要渠道，家长们必须参加。有些家
长自己不参加，要孩子的爷爷奶奶代替，甚至
请其他人参加，还有的爸爸从来不参加，这显
然不对。

我觉得，高质量的家长会既不能搞成老师
单调的通报会，更不能搞成家长的吐槽会。家

长会虽然是家长参加，但议题主体是学生，要
明确主题。

因此，家长更不能只关心分数，忽略孩子
的进步和身心；老师在家长会上也要摒弃分数
主导，应该回归到孩子全面进步和个性优势分
析鼓励主导。

天元区隆兴小学办公室主任李吉：多听听家长的心里话和建议


