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今年是农历庚子年，似有些不顺。不说
新冠疫情至今仍在全球泛滥，单说原中国书
画函授大学我的两位书法老师，最近都相继
离世：一位是著名书法大家李铎，一位是书坛
泰斗欧阳中石，想来真令人痛惜也！

李铎先生，今年 9 月去世，遗体告别那
天，我特意赶至北京为他送行。不想本月 5
日，敬爱的欧阳中石老师又走了。噩耗传来，
真使我不敢相信自己的耳朵……

记得1985年，中国书画函授大学在北京
正式成立并向全国招生。我由于个人志趣与
爱好，也为了工作，特报名了这所“招生录取
从宽，毕业考试从严”的成人函授学习。函大
的老师，当时都是响当当的书画名家，如李
铎、欧阳中石、刘炳森、娄师白、王遐举、林岫
等。于是，我也就成了中国书画函授大学首
届书法班的学员。

我还记得，当时我们每年的学费只有50
元（不含10元书刊费）。函大的教材，全是这
些名师编写，如欧阳中石老师编写的教材有

《楷书浅赏》《隶书浅赏》《行书鉴赏》、《草书初
涉》《篆书浅赏》等。

欧阳中石老师是当代
杰出的书法教育家，1985
年他在首都师范大学创办
书法大专班，1993 年创建
了我国第一个书法专业博
士授权点，由此建成了高
等院校中第一个从专科、
本科、硕士、博士到博士后
的完整书法教育体系，培
养了一大批中国书法教育
高级专门人才，对书法这
门学科在大学的开设、完
善和中国文化教育事业的
全面发展做出了重要贡
献。从而在 2006 年，他获
得了第二届“中国书法兰
亭奖——终身成就奖”。

1987 年，株洲日报创
刊 30 周年，社里决定要出
版一本《株洲日报创刊 30
周年》纪念册。为使这本
册子增光添彩，特恳请全
国书画名家题贺。我作为
报庆组一成员，和社里一
位领导特上京请名家求题
书画作品。

到了北京，我们不但
请株洲籍政界领导杨得
志、耿飚、张平化、段苏权
等题词贺勉，同时还特登
门去我的书画函大老师王
遐举、欧阳中石家求题。
我记得，当时欧阳中石老
师家住东四南小街前拐棒
胡同13号院。当我怀着忐
忑不安的心情叩开他的家
门时，正好欧阳老师接待
了我。当我说明我是您的
学生中国书画函大85级学
员、并将“征集函”送到他
手上时，欧阳老师忙招呼
我坐在一条长靠椅上。随
后，他在一张圆桌上倒墨、
铺纸，用他极具端庄秀丽、
格调高雅的行书题写了

“白雪阳春期和者，高山流
水感知音”的自作诗句。

落款是“丁卯之夏，为株洲日报创刊三十周年
题”。

接着，我把我带去的几张书法习作拿出
来请他指正。欧阳老师察看后说：“你不要
急，不要过早地追求自己的什么艺术风格，要
多临多悟，在选准一二家碑帖上苦下功夫，再
去求新、求变……”随后，他又乘兴为我题“晨
旭”二字勉之。

最后，欧阳老师打趣地说，追根溯源，我
也可说是你们湖南人。据族谱记载，唐初大
书法家欧阳询(长沙人)，是我的远祖。按派
系，轮到我这里是第47代了……

近年，长沙市决定将欧阳询故里打造成
一张历史文化名片，我的书友欧阳强兄告诉
我，他们请欧阳中石先生出任“欧阳询书法研
究会顾问”，请他为“欧阳询故里文化园”题写
招牌，请他为欧阳询撰写的《艺文类聚》重刊
作序，欧阳老师都一一应允，并对重修欧阳询
故里“书堂山”提出了自己的一些真知灼见。

哎！斯人已去，艺德长存。今天，在他老
人家驾鹤西去的时候，我含悲写了这些，一是
感恩、怀念，二是祝他老人家在天国安好！

10 月底到 11 月初，由株洲市民政局主办，晚报
老年大学进养老机构专项活动举办了“传统文化主
题月”系列活动。本轮活动利用重要节点——重阳
节宣扬传统孝文化，主要以孝亲文化讲座、书画进养
老机构、器乐展示等形式开展，受到老年朋友一致好
评。

大咖到身边
文化名人演绎精彩书画艺术

“书法讲究内紧外松、上紧下松，你这幅欧楷间
架结构写得很到位，长竖和长捺都很传神，看来是下
了苦功的。稍显不足的就是这个短撇……”

11月3日，晚报老年大学进养老机构“传统文化
主题月”走进天元区泰山街道智慧养老服务中心，株
洲文化名人马立明老师与 20 多名老年书画爱好者
分享创作心得，并认真点评部分老年朋友的作品。

马立明老师系株洲日报社主任编辑，现为中国
报纸副刊研究会会员、中国扇子艺术学会会员、湖南
省书法家、美术家、作家、诗词协会会员；湖南省硬笔
书法家协会原副主席；株洲市书法家协会名誉副主
席；株洲市硬笔书法家协会名誉主席；株洲市政协第
六、七、八届委员等。

他分享了自己的书画创作经验，书画创作中的
许多注意事项，如题款、布局等知识，赢得了现场阵
阵掌声。最后，应书画爱好者的热情邀约，他现场创
作了书法作品赠送给大家。

百善孝为先
社工讲述新时代孝亲内涵

10 月 30 日，晚报老年大学进养老机构“传统文
化主题月”在石峰区响石岭养老服务中心开展，国学
传人、株洲晚报老年大学社工樊庆磊为到场的20多
名老人送上一堂孝亲文化讲座。

孝文化是践行社会主义核心价值观，建设和睦
家庭，营造良好家庭氛围的重要组成部分。老同志
作为社会经验丰富的家庭重要成员，对于营造良好
家风，将起到重要作用。

此次参加讲座的人员除了日间照料中心的老
人，还有附近社区的居民，大家上课都非常认真。讲
座内容包括孝文化的起源和发展，重点讲述了新时
代所赋予的孝亲文化内涵。此举旨在帮助老年人更
好地与家人相处，将中华民族这一优秀品质传承下
去。

课程讲完后，大家意犹未尽，纷纷询问下一次上
课是什么时候，并希望带更多的人来参加活动，一起
学习。

书法益身心
国学老师讲述书法养生之道

“我姓曾，老家是湘乡的，是曾国藩的族人，1935
年生。我以前很喜欢书法，只是这些年没有写了，听
说书法创作还有延年益寿的效用，就赶过来参加活
动……”

11月4日上午，该活动走进芦淞区盛康·国际颐
养苑，一位姓曾的老人热情洋溢地自我介绍。当天，
株洲晚报老年大学国学老师郑惠萍女士为 20 多名
在院老人讲述书法养生之道。

盛康·国际颐养苑在院老人多为高龄老人，他们普
遍在75岁以上。高龄老人大多行动不便，无法从事一
些运动量较大的健身运动。书法既能培养高雅的爱好
情操，也能起到养生的作用，非常适合高龄老人。

郑惠萍老师表示，书法能调节情绪，促进人的身
心健康。可以说书法是防治心身疾病的非药物疗
法；言为心声，书为心画，练习书法无疑能陶冶人的
情操，赋予生命积极向上的活力，使人在艺术、眼界、
胸襟、修养、气质上都得到升华。株洲籍的著名书法
大家李铎先生享年90岁，李立先生同样也得享90高
寿，书法名家大多高寿。

活动接近尾声的时候，她与几位书法爱好者一
同挥毫泼墨创作了几幅书法作品，为老人们的晚年
增添一抹亮色。

（记者 王烽 通讯员 周益民）

晚报老年大学“传统文化主题月”进养老机构

一大波文化大餐服务株洲老年朋友

斯人已去，艺德长存
——深切怀念欧阳中石老师

□ 马立明

▲欧阳中石为株洲日报创刊三十周年题词
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今天天气
多云

13—24℃

明天天气
小雨

15—22℃

后天天气
晴

17—27℃

风力：2—3级 风向：北风
空气质量等级：轻度污染 可吸入污染物：pm2.5
（市环境监测中心站、市气象台14日16时发布）

美达影城（11月15日）

金刚川
10:30 12:45 13:45 15:00 16:00 17:15 19:30 20:25
21:45 22:40
地狱男爵：血皇后崛起
10:35 11:35 12:45 15:00 17:10 18:15 19:20 21:30
22:00
热气球飞行家
11:50 14:15 19:25 20:35
汪汪队立大功之超能救援
10:05 12:30 13:50 15:35 18:50
热血合唱团 11:00 12:50 16:30 19:00
野性的呼唤 17:30 20:50 22:45

地址：钟鼓岭七星潮流购物公园五楼（书城对面）
（影片放映时间以当日票房为准）
招商热线：18973310464（汤）
订票热线：28106878
团购热线：22283988

（开奖日期：2020年11月14日）
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请珍惜冬日前
最暖和的日子

11 月是一个承前启后、几乎每一天都在微妙变
化的“换季月”。在这个月里，整个城市会从稍有凉
意，但气温依旧宜人的秋天，跨越到寒冷的冬季。

一般来说，11月刚开始的时候，株洲最高气温都
会在20℃以上，这时的秋天有着春天般的和煦；但到
了月末，天气就会迅速冷下来，秋天变得冷峻萧瑟；一
般到11月28日前后，气象意义上的冬季就开始了。

季节的变化，每一天潜移默化，有时候觉得是一个
很漫长的过程，让人等得心焦；但似乎又是在一夜之间，
忽然热了或冷了，似乎被人推着往前跳了一大步。

就好像这几天，你会发现路边的树已经红一棵
黄一棵，五彩的叶子随风摇曳，“沙沙”地展现出秋日
的风姿，都不知道它们是什么时候换的装。

的确要珍惜当下的秋色和阳光了，因为冷空气
已经在路上。市气象台预报说，在下周三之前，即使
偶有小雨，但市区最高气温还在20℃以上，下周三甚
至达到31℃，而这股冷空气之后，一直到下周日，最
高气温只有18℃，最低气温15℃。

从降温幅度来看，下周三，很可能是一个分水
岭，寒意渐起的深秋就此和之前的“十月小阳春”划
清界限，而这几天你享受到的，可能也是冬天来临之
前，最暖和的日子了。

接下来，一场又一场冷空气会让你发现，在某个
早上起床是件越来越“艰难”的事情，而冬天，已经兵
临城下。 （记者 王娜）

开奖

美国日增新冠确诊病例近20万
连续5天刷新全球纪录

▲当地时间11月13日，美国华盛顿的一处新冠病毒检测点的医务人员在收集检测样本

美国哥伦比亚特区联邦地区法院13日公
布的文件显示，美国外国投资委员会 12 日决
定，将移动应用程序 TikTok 剥离在美业务期
限延长15天至11月27日。

美国财政部13日也发表声明，证实了上述
延期决定。

美国总统特朗普 8 月 6 日签署行政令，称
TikTok 对美国国家安全构成威胁，将在 45 天
后禁止任何美国个人或实体与TikTok及其母

公司字节跳动进行任何交易。8月14日，特朗
普再次签署行政令，要求字节跳动在 90 天内
剥离TikTok在美国运营的所有权益。

中国外交部发言人汪文斌13日表示，中方
一贯反对美国泛化国家安全概念、滥用国家力
量、无理打压外国企业的做法。希望美方切实
尊重市场经济和公平竞争原则，遵守国际经贸
规则，为各国企业在美投资经营提供开放、公
平、公正、非歧视的营商环境。 （据新华社）

全球数据 确诊病例达53211792例

世界卫生组织：截至欧洲中部时间13日16时14分（北京
时间23时14分），全球新冠确诊病例较前一日增加628136例，
达到52487476例；死亡病例增加9623例，达到1290653例。

美国约翰斯·霍普金斯大学：截至北京时间 14 日 6 时 26
分，全球新冠确诊病例达 53211792 例，死亡病例为 1300076
例。美国是全球疫情最严重的国家，确诊病例达10707397例，
死亡病例为244169例。 （据新华社）

新闻事件 韩国：罚款促戴口罩

为完善新冠疫情防控常态化措施，韩国13日开始对公共场
所未戴口罩者处以10万韩元（约合人民币600元）以下罚款。据
介绍，必须戴口罩的地点不仅包括室内体育设施、餐馆、咖啡厅、
桑拿浴室等23类场所，还包括公共交通、市场、医疗机构、药店、
客服中心、物流中心等场所。 （据新华社）

综合消息 中东新冠疫情日趋严峻

中东地区多国新冠疫情严峻，伊朗累计确诊逼近74万例，
伊拉克、土耳其累计确诊超过50万例和40万例。

还有一些中东国家13日更新了累计确诊病例数：沙特阿拉
伯352601例，以色列322695例，摩洛哥282336例，阿拉伯联合酋
长国147961例，约旦136555例，科威特135650例，卡塔尔135367
例，埃及 110319 例，黎巴嫩 102607 例，巴林 84349 例，突尼斯
77668例，利比亚72628例，苏丹14401例，叙利亚6552例。

（据新华社）

安徽颍上县
核酸检测255797人全部为阴性

记者14日从安徽省阜阳市颍上县新冠肺炎疫情防控应急
指挥部获悉，该县从11月11日起启动集中核酸检测，截至11
月14日12时，共采样255797人，核酸检测结果全部为阴性。

按照原定方案，颍上县此次集中核酸检测工作已全部完
成。

颍上县11月10日确诊一例新冠肺炎病例。患者兰某系11
月9日上海市通报的新冠肺炎确诊病例王某某密切接触者。

（据新华社）

美延长TikTok剥离在美业务期限

美国疾病控制和预防
中心当地时间13日公布的
数据显示，全美 12 日报告
新增新冠确诊病例194610
例，连续第五天刷新全球
范围内一国单日新增确诊
病例最高纪录。

数据显示，美国 12 日
新增新冠死亡病例 1147
例。截至 12 日，美国过去
7 天平均日增新冠确诊病
例超过 13 万例，为疫情暴
发以来平均日增病例的峰
值。7 天平均日增新冠死
亡病例数也不断攀升，目
前已超过1100例。

美国总统特朗普当天
在记者会上表示，美国公众
最早可在明年 4 月接种新
冠疫苗。

美国华盛顿大学卫生
统计评估研究所12日发布
的最新疫情模型预测结果
显示，美国单日新增新冠
死亡病例到 2021 年 1 月中
旬可能达到峰值，每日新
增约 2200 例；到 2021 年 3
月1日，累计死亡病例可能
接 近 44 万 例 ；如 果 全 美
95％的公众能戴口罩，到
明年 3 月 1 日累计死亡病
例可能减少6.8万例。

这家研究所在一份声
明中说，目前美国每日新
增确诊病例数以惊人速度
上升。根据此前欧洲的经
验，新冠死亡病例的增速
可能很快会赶上新冠确诊
病例增速。当前全美几乎
所有州都在经历秋冬新冠
感染“激增潮”。

（据新华社）


