
庞大的单身群体

目前还没有明确法规来规范
记者在网上查询发现，成人体验馆最早出现在深圳。今

年 6月起，这类体验馆开始现身株洲。
“这个市场应该比较大，半年基本能赚回本钱，得慢慢地

做。”一家成人体验馆经营者徐先生透露，在繁华商圈和居民
小区租几间单间，每月租金控制在 3000元之内，而购买娃娃
的成本大概在 1万元至 3万元不等。生意好时，每天能做 10余
单，按1名顾客消费200元来算，一天下来能有2000余元。

“很多人都是图个新鲜来的，既有二十来岁的单身男
性，也有已经成家的中年人，总体来说回头客不太多。”徐先
生认为，单身男子越来越多，这是一个社会事实，这种新奇
场所在一定程度满足了他们生理需求。

然而，针对这一“新兴业态”的监管，目前几
乎一片空白，这些体验馆的经营是否合法？安全
卫生又如何保障？

本报法律顾问易露表示，按照我国法律，卖
淫嫖娼强调的是有生命体的自然人，必须是在
两个人之间发生，而硅胶娃娃是玩具，并不属于
法律意义上的自然人，因此不能按这个罪名来
处理。

易露认为，成人体验馆作为一种新生事物，
其经营范围能否得到市场监管部门的许可仍有
待观察，现在的确没有一部明确的禁止性法律
来规定其行为。部分店家卫生条件堪忧或有涉
及性疾病传播隐患。根据《传染病防治法》，梅
毒、淋病属于乙类传染病，如发生大范围交叉感
染，相关经营者也要被追究刑事责任。

存在即合理。虽然背负着合法性争论、卫生
及监管问题，但成人体验馆生意红火的背后，是
不小的市场和需求。

市中心医院临床心理科主任汤信海认为，
成人体验馆的出现，可以在一定程度上消除未
婚男性性焦虑，减少意外怀孕，避免感染性传播

疾病，甚至缓和非婚性行为
等社会问题，但前提是要做
好卫生防护、保持私密，不得
损害他人的权益。作为监管
部门，应该有节制进行管理，
而不是简单地一刀切。
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“双11”到了，你脱单了吗？
株洲日报记者 刘琼

核 心 阅 读

一年一度的“双 11”购物狂欢节来了，
不少人忙着血拼一场，也有人为脱单而发
愁。

数据显示，目前，我国有单身人口 2.4
亿。交际圈小、太挑剔……单身一族也在反
思被剩下的理由，而每逢佳节“倍相亲”则
成为他们寻找另一半的主要方式。

“双 11”来了，单身一族张谦又到了黯然神
伤的日子。他自嘲道：“别人忙着给老婆、女友清
空购物车，我只能为自己花钱。”

张谦今年 34 岁，在株洲一家国企上班，研
究生学历。这两年，他生活中的一件大事便是到
处托人介绍女朋友。在国庆节期间，他也参加了
一场相亲，依然泡汤。随着相亲次数增多，他的
心理压力逐渐增大，甚至开始怀疑爱情是否还
会出现。

同样面临脱单压力的还有 30岁的李静。她
毕业于湖南大学中文系，目前是株洲一家公立
中学的语文老师，有房有车、工作稳定。与工作
上的成功相比，她的感情生活有些惨淡。

“现在最怕参加家庭聚会，要面对一堆长辈
的集体催婚，那画面太恐怖了。”李静感叹，自己
竟然不知不觉间就成了大龄剩女。

事实上，他们只是我国庞大单身群体中的
一份子。据官方统计，目前，中国单身人口已达
到 2.4亿，年轻的单身群体数量庞大。

早在 3 年前，中共中央、国务院印发《中长
期青年发展规划（2016—2025年）》，希望工会、
共青团、妇联等群团组织和社会组织关注青年
婚恋，这个规划也被网友称为“中央发话为你找
对象啦”。尔后，各地团组织牵头组织的各种相
亲活动陆续开展。

株洲到底有多少单身一族？目前暂无精准
的官方数据，但我们或许可从以下这件事窥见
一二：今年 5月，团市委与株洲晚报联合主办的

“青春恋爱季·相遇在云端”线上线下活动。不到
3天，就收到了 500个单身男女的报名申请，单
身群体可谓庞大。

内有亲友邻里热心张罗，外有同学聚会公
司联谊，闲时还能通过社交软件自助交友，有如
此多的“脱单”机会，如今，为何还有那么多人找
不到心仪的另一半？

近日，记者选取了 30位 30岁以上的单身男
女进行问卷调查，其中 60%的受访者认为自己
交际圈小，20%的受访者认为条件难匹配，剩下
的受访者则认为自己太挑剔。

“除了上班就是宅家，哪有机会认识女孩
子。”在受访者高华看来，自己之所以脱单难，症
结就在于“圈子小”。32岁的高华是一名高铁工
程师，身边几乎都是男同事。由于工作繁忙，他
的社交活动很少。这些年，公司也组织了好几次
交友活动，可由于老实木讷，每次他都被人捷足
先登。

与高华不同的是，正在做房产中介的小天
则认为，如今脱单成本太高。如今，他每月收入
不到 4000元，还在过着租房的生活。

“有房有车是结婚的前提，像我们这种家底
薄的人，都是首轮被淘汰的对象。”小天有些灰
心地说。

事实上，与被动“剩下”不同的是，还有一部
分优质青年男女是因为自己过分追求完美而难
以找到另一半。

在天元区开设一家舞蹈培训学校的乐乐就
是典型代表。这些年，亲友为她介绍的对象不下
10个，她却一个都瞧不上。

“我不是嫌人外貌不达标，就是嫌人收入太
低，见谁都觉得不完美。一挑就是几年，不料自
己被剩下了。”眼看着迈入 30岁大关，乐乐觉得
自己的情路依然茫茫。

为何脱单如此难？“发达的通讯让大家的联
系更方便快捷，可是我们现实的交往能力却在
减弱，尤其是建立亲密关系的能力在退化，这是
导致许多适龄男女未能步入婚姻殿堂的重要原
因。”国家二级心理咨询师毕亚炜介绍，目前，不
少人陷入了一种朋友圈很热闹，人际关系却很
疏远的怪圈。此外，不少人对精神层面的需求增
多，无形中也提升了脱单的门槛。

如何告别单身生活？毕亚炜建议，要想改变
单身状态，应该积极摆脱封闭的生活方式，增加
线下活动。不善交际的人，应该给自己创造一些
结识朋友的机会，例如参加公益活动、各种聚会
等，主动认识新朋友，说不定就能遇到心仪的人。

当单身现象成为普遍社会问题时，相亲似
乎已成为脱单的主要方式之一。据《2020双十一
单身人群报告》调查显示：近半数单身 90后都有
过相亲经历。俗话说：“每逢佳节倍思亲。”而对
于单身一族而言，则是每逢佳节“倍相亲”。

那么，株洲的相亲市场有多热？
11月 9日，在位于芦淞区体育中路的一家婚

介会所里，记者见到了“90后”小赵。即将奔三的
她仍有些羞涩。

“我身边的女同学几乎都结婚了，我希望快
点找到另一半，让自己安稳下来。”对于自己此
行的目的，小赵显得很坦白。

该婚介所负责人郑女士介绍，今年上半年，
受新冠肺炎疫情影响，店里的生意确实冷淡了
很长一段时间。可到了 10 月份，生意渐渐火爆。
最忙的一天，她安排了 10来对单身男女见面。

“现在还不算旺季，临近过年时才忙不赢
呢。”郑女士笑着说。

除了婚介所生意红火，我市一些相亲平台
也呈现粉丝爆棚的状态。以株洲晚报的相亲平
台“株洲晚报红娘”为例，目前，它已积累了优质
粉丝近万人。今年，该平台组织了数十场主题相
亲活动，共吸引近千名单身男女报名参加。

高频率的相亲，让一些单身男女也有着甜
蜜的负担。

“相亲是令人憧憬且非常美好的，但回到家
之后，人有时候就不太好了。”受访者小明今年
29岁，在一家事业单位上班，每月工资不到 4000
元。从 3年前开始，他就加入相亲大军，曾先后相
亲 10余次。

丰富的相亲经历，让小明的钱包有些吃不
消。他忍不住给记者算了笔账，每次相亲时，通
常需要找一个较正式的场合，花费总是少不了。

“去好一点的餐厅至少需要 300 元，一周约
上 2次，就要花费近千元。”小明说，如果遇到心
动的对象，他的追求攻势还会加强，送花、送礼
物必不可少，花费蹭蹭蹭地往上涨。

为了脱单，单身女青年也得下血本，添置衣
物、化妆品等成为她们的主要开销。

那单身人士为了脱单愿意“烧”多少钱呢？
日前，苏宁易购联合珍爱网发布《2020双十一单
身人群报告》调查显示，单身 90后可接受的月均
脱单经费为 1495 元，其中男生可接受每月脱单
经费比女生高出 2倍，可见为了脱单，男生比女
生更“不差钱”。

脱单不能按图索骥
随着生活节奏加快，工作压力增多，越来越

多的人无心去开始一份感情，把婚姻寄托在相
亲上，这让相亲作为婚恋的一个重要手段登场。

其实，爱情很难指望“高效”，婚姻不是划定
几个指标后按图索骥就好，单身男女不要带着
焦虑与速成的心态去寻找另一半。

脱单不难，难的是找到情投意合的伴侣。只
有保持一颗真诚的心，爱情才会不期而至。

卫生堪忧、合法性受质疑

“成人体验馆”能走多远
株洲日报记者 马文章

现代社会，单身男性的生理需求问题，不应该是一个需
要避讳的话题。

将硅胶娃娃打扮成真人模样，然后给顾客提供性服务，这
种生意在业内被称为“成人体验馆”，最早出现在北上广深等
一线城市。如今，这种场所在我市也多了起来，体验价格从每
小时170元到300元不等，吸引不少消费者前往“尝鲜”。

隐身写字楼，需要提前预约
11月 11日，记者打开美团的休闲娱乐界面，输入“成人体

验馆”关键字搜索，仅在城区范围内就跳出了 9家。
从商家展示的信息来看，根据产品和服务时长不同，单

次收费从 168元至 298元不等，有的还推出了租借和零售产
品。一家位于大汉希尔顿写字楼的体验馆，半年网上成交次
数已达 200多次。

记者探访发现，这些成人体验馆大多藏身于酒店、公寓
或写字楼内，而且承诺“语音对话、每客消毒、真人触感”等，
很具有诱惑力，还有“新奇体验”的标签。

“我们现在没有空的房间，你过半小时再打电话过来
吧。”一家体验馆客服人员表示，顾客一般来之前都要预约
的，因为最近生意红火，他们实在忙不过来。

等到约定的时间，记者再次致电，对方表示还在打扫，
要再过 15分钟左右才能接待顾客，到时候会电话联系的。

记者咨询数家体验馆，这样的商家“提醒”不在少数：想
到店消费至少要提前半个小时预约，否则不予接待。

提供“共享娃娃”服务，卫生保障存隐患
所谓的成人体验，就是用硅胶娃娃提供性服务。记者经

过半小时等待，实地探访了一家位于庐山路中信庐山一号
一家公寓里的体验馆。

进入一间普通单间，床头坐着一个硅胶娃娃，身上穿着
一层薄纱。地板上铺着地毯，墙角亮着紫粉色的灯光，床头
柜上摆有避孕套、纸巾以及香熏等物品。看得出，商家在环
境布置上颇费心思。

店家介绍，这里一共有两款娃娃，其中一款下体可更
换，另一款无法更换，所以价格上有差异。

“但是我们每次都会消毒，你可以放心使用。”店家坦
言，这家店开业不久，但是来的人不少，“现在株洲开这种店
的不下 10家，一个是地段好，还有一个是服务好，所以我们
的生意不错，你想体验要尽快下单，不然要等 1 个多小时
呢！”

然而，记者细看娃娃身体，在其隐私部位上残留着少许
黑点污垢，记者尝试用卫生纸擦拭，发现反而越擦越多。

店家称，为了保证卫生，他们实行“一客一消毒”，床单
和枕头一天一换，虽然硅胶娃娃属于共享式，但他们会赠送
两个安全套，可以放心体验。

随后，记者表示要再考虑下，借故离开。

株洲日报记者 刘平

株洲日报讯 11月 11日，全市 10个婚姻登记处普遍迎
来婚姻登记小高峰，一些婚姻登记处出现排队现象。全市共有 184对

新人办理了结婚登记，比去年多了 27对。
据了解，当天，共有 37对新人在醴陵市民政局婚姻登记处办理结婚登记，办理数量在

全市 10个婚姻登记处中居首位。排在第二位的为茶陵县民政局婚姻登记处，有 28对新人办理结婚登
记。同时，全市婚姻登记处共办理离婚登记 15对。

市民政局社会事务科的统计数据显示，截至 11月 11日，今年全市婚姻登记处共办理结婚登记 14620对，办理
离婚登记 7630对，与去年同期相比，结婚登记数量少了 1469对，离婚登记数量少了 647对。

一名婚姻登记处工作人员介绍，婚姻非儿戏，要慎重对待，曾遇到过冲动结婚、冲动离
婚的事例，有新人曾在 5月 20日当天排了数小时长队办理结婚登记，但没过几天

又前来办理离婚登记。将于明年 1月 1日起施行的《民法典》，设置了离
婚冷静期，规定自婚姻登记机关收到离婚登记申请之日起

三十日内，任何一方不愿意离婚的，可以向婚姻
登记机关撤回离婚登记申请。这将有

助于降低冲动离婚概率，增
加 婚 姻 的 稳 定

性。

184184对新人脱单对新人脱单
1515对夫妻分手对夫妻分手

交际圈小、
条件难匹配是主因

每逢佳节“倍相亲”

男性比女性的脱单
成本更高

【记者手记】

株洲晚报红娘举行的
相亲活动吸引众多单身男
女参加。

单身男女在参加集体相亲时的场景。

单 身 男 女
参 加 相 亲 活 动
时气氛热烈。

单 身 男 女
相亲时的场景。

（本版图片均由株洲
晚报红娘平台提供）


