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每年秋季，很多学校都会组织学生研学
旅行。“研学旅行是否要参加？”“什么样的研
学旅行最受欢迎？”近日，本报采访了部分家
长和一些教育界人士，就研学旅行进行了思
考和探讨。

践行学思结合、知行合一

早在2016年，教育部等11部门就联合印
发了《关于推进中小学生研学旅行的意见》，
随后各省市都出台了相关文件，推进中小学
生研学旅行。

中小学生研学旅行是由教育部门和学校
有计划地组织安排，通过集体旅行、集中食宿
方式开展的研究性学习和旅行体验相结合的
校外教育活动。对于促进中小学生全面发
展，推动基础教育改革，促进经济社会发展有
重要意义。

2018 年，市教育局、发改委、财政局等部
门印发了《关于推进中小学生研学旅行工作
的实施意见》（以下简称《意见》），规范研学旅
行，促进书本知识和生活经验的深度融合，践
行学思结合、知行合一，养成文明旅游行为习
惯，促进学生全面发展和身心健康成长。

数据显示，截至去年10月底，我市有省、
市两级中小学生研学实践基地50余家，研学
内容涵盖了红色文化、炎帝文化、非遗文化、
爱国教育、传统瓷业、工业文化、农耕文化、自
然生态、科技实践等。

超八成家长全力支持

采访中，家长大致可分为三种。
一是全力支持型。在他们眼里，研学旅

行是孩子学校的集体活动，不能缺失。孩子
参加类似集体活动，先不管内容如何，至少可
以让孩子走出校园，体验户外喜悦，并培养孩
子的集体荣誉感和团队协作能力。

二是随波逐流型。这一部分家长，并不
是打心底里愿意孩子去研学旅行，但孩子全
班50个同学中有40多个自愿报名了，自己的
孩子肯定得去，“不去有点不好意思。”

三是不情愿甚至反对。原因有很多种，
比如有目的地已经带孩子去过多次了、一天
三五百元的费用感觉有点贵、担心孩子外出
安全问题等。

多家学校负责人反馈的数据来看，第一
种家长占大部分，超过八成，第二种约为
15%。

存在学生深度体验不够等问题

对此，市校外教育指导中心对研学旅行
和社会实践活动进行了调研，发现了一些问
题。其中有：

一些学校将综合实践活动课程等同于班
级活动，存在放羊式管理的误区，缺乏课程设
计、管理组织和指导评价，活动前后也缺乏任
务驱动和研究指导。

其次，各中小学校普遍缺乏综合实践专
业教师，在综合实践活动课程领域有所建树
的教师少之又少。

另外，研学旅行课程目标不明确。其中
包括，对实践教育应该培养学生哪些能力、素
养、品格，缺乏正确认知和科学分析，活动随
意性很大；课程内容浅层化，大部分是组织学
生集体参观、游览，简单停留在眼睛视觉课程
和耳朵听觉课程，学生深度体验不够。

学校的研学旅行是否要参加？
怎么避免“只旅不学”或“只学不旅”？

面对本报记者采访，家长和教育界人士这样说
□ 记者 何春林

我市将如何发
力研学旅行？

记者了解到，关于推
进研学旅行，我市已有清
晰思路。

一是规范和指导研
学实践基地，严把“入门
关”。对现有资源特色不
显著、硬件设施不完善、
师资队伍不整齐、学生参
与率不高、管理不规范的
研学实践基地，进行淘
汰；对资源优势明显，学
生参与率高的，重点扶
持。

其 次 ，加 强 课 程 建
设。要求各学校要根据
教学需求和实际需要，确
定研学内容，设置研学任
务。不能把研学旅行变
成一种简单的出行，避免
随意性和盲目性。

第三，建立健全研学
教师培训制度。每年有
计划地组织好学校和资
源基地专兼职教师的专
业培训工作。建立校外
教育专家资源库，市教育
局将在全市范围内遴选
综合实践活动课程的优
秀教师、优秀校长担任专
家库成员，加强对学校综
合实践活动开展的指导、
评价、培训和督查功能。

第四，建立健全考核
评价体系。评价应着重
关注学生参与研学活动
的过程，着眼于学生在活
动过程中表现出来的探
究意识、合作精神、活动
能力等。

▲株洲日报社校园记者俱乐部组织学生收割稻谷 记者 何春林 摄

哪些研学旅行受欢迎？
采访中，一些教育界人士认为，研学旅行应该开展体验式活动，而不

是简单地游览或者到景区玩耍。

北师大株洲附属学校理事长余年初
要高质量，杜绝“只旅不学”

支持研学旅行。从政策层面来
说，研学旅行作为综合实践活动是国
家义务教育和普通高中课程方案规定
的必修课程，与学科课程并列设置。

遗憾的是，现实中因为研学旅行机
构可选性不多，专业性不强，师资缺乏，
导致中小学生研学旅行的效果大打折

扣，甚至停留在“只旅不学”阶段。比如，
学校喊来研学旅行机构，租好车辆带着
孩子们去某个景点走一走、逛一逛就完
事了，这些明显属于简装版研学旅行。

真正的研学旅行应该让中小学
生在某一个地方停留多日，且有课程
体系支撑。

芦淞区白关中学校长吴志敏
要有差异性，让家长孩子有选择

研学旅行其实就是“读万卷书、
行万里路”的体现。

当下，教育不仅仅局限于校内的
教育，而是要求“家庭、学校、社会”三
位一体，单纯的校内教育已经远远不
能适应时代的发展与进步。研学旅
行对提升中小学生自理能力、创新精
神和实践能力有着不可替代的作用。

作为学校，应该将研学旅行作为

一项课程开展，并从实际出发，多元
化开展，且有差异性、可选性。我们
学校分不同年级开展研学项目，如初
一年级的井冈山红色教育、初二年级
的炎帝陵中华传统文化教育和劳动
实践教育，以及初三年级的武汉大
学、南昌大学的前途、目标理想教育。

这样的研学项目，社会、家长都满
意，学生每年的参与率稳定在98%以上。

市教育局副局长李建国
要规划设计一批精品线路

在接受采访时，李建国表示，研
学旅行课程要精心设计，避免“只旅不
学”或“只学不旅”现象，建构“走下课
堂、走出校园、走进社会、走向未来”的
研学旅行课程模式。

要将有特色的基地整合起来，规

划设计一批精品线路，满足不同学段
学生的研学实践教育需求。针对不
同学段学生身心发展特点，进一步充
实完善课程体系，促进“知与行”“动
手与动脑”“书本知识和生活经验”的
深度融合。

攸县罗家坪学生社会实践基地主任罗德良
需专业人才支持、成套理论知识支撑

在接受记者采访时，罗德良说：
“我们基地成立2009年，运营已有11
年，设有农耕区、娱乐区、爱国主义活
动拓展区等。长期运营中，我发现了
一些问题。比如，基地农耕区里的农
民只会干农活，而带队老师也不是农

技专业的，若学生询问他们一些农产
品方面的知识，他们都说不出个所以
然来。”

“我觉得，研学基地需要专业人
才支持，要有成套理论知识支撑。”罗
德良表示。

家长态度

有何短板？
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纯玩、避寒、养生、休闲
远离寒冷，带着爸妈去福建东山岛吧！

冬季来临，冷空气来袭，给爸妈送一次温暖的旅程是再好不过的了。
碧蓝的天、绿色的水、各种形状的云，还有来自太平洋的海风，古朴整齐的渔家小船、错落有致的房子，连这

里的阳光都充满热情……说到旅行，不得不提景色宜人、历史悠长、交通便利的——东山岛。
本期，“跟着晚报去旅行”联合湖南温馨夕阳国际旅行社重磅推出“东山岛康养之旅”，深入东山岛，远离寒

冷，走进自然，全程零购物、零讲座、零会销，一价全含，明明白白消费，开开心心玩乐！

报名事项

价格安排：
10天1999元 15天2699元
20天3299元 30天4399元
收客年龄：35-75周岁
班期：4人起天天发团！
咨询热线：13367338444

因电影《左耳》而被人熟知的南门湾，成
了很多人去东山岛必去的打卡之地，海岸线
外是蔚蓝清澈的海水，海岸线内是古朴简单
的老渔村，这里没有城市的喧嚣，更多的是一
份安静和淳朴。尤其傍晚的南门湾，被晚霞
染成了金橙色，在落日中一片祥和，一只只渔
船归港，三两人影沿着南门湾散步而归，让人
心有悸动。

风动石景区标志景点，它因“奇、险、大”
的特点而被载入《中国地理之最》，被誉为“天
下第一奇石”。

位于东山县歧下村的鱼骨沙洲，在大海
退潮后会出现一个像鱼骨形状的沙洲，在沙
洲上踏着柔软的沙滩，海浪在四周拍打，那种
感觉就如同骑坐在大鱼背上遨游大海。

每天只出现2小时的鱼骨沙洲，就像是海
市蜃楼般的存在，当夕阳落下，潮水退去，上
千的鱼排，浩浩荡荡出现在你眼前，那场面相
当壮观！

在东山岛说起“天路”，那一定是指苏峰
山环岛公路，作为东山岛的最高峰，这条公路
横跨海上，巧妙的连接了山石，渔村，大海和
天空。在这里随手一拍都是大片。

蓝色的桥体像一条蓝绸带，环绕青山石
壁。左手是青山石界，右手边是碧海蓝天，在
这里开车环行，那种畅快淋漓不可想象。

所谓“靠山吃山，靠海吃海”，世代与海为
伴的东山岛，这里的海鲜可非浪得虚名，虾、
蟹、生蚝、包公鱼……鲜到掉舌头。

当夜幕降临，小城缀满点点灯火，南门湾
的大排档城开始人头攒动，就着咸咸的海风，
点上海鲜大餐，喝点小酒，惬意非常。

（文/白夭夭 整理 图片来自网络）

南门湾

风动石

鱼骨沙洲

苏峰山环岛路

在东山岛，吃到嘴软

▲鱼骨沙洲

▲苏峰山环岛路

▲旗滨领海国际度假区

▲南门湾

▲金銮湾

▲风动石

▲东山岛

东山岛位于中国福建省南部沿海，隶属于福
建省漳州市东山县，是福建省第二大岛。中国第
七大岛，介于厦门市和广东省汕头之间，位于厦、
漳、泉闽南金三角经济区的南端，东濒台湾海峡，
西临诏安湾与诏安一水之隔；东南是著名的闽南
渔场和粤东渔场交汇处。

酒店位于漳州东山岛金銮湾边上，独拥山、
林、湖、海四大绝版景观资源，交通便利！

此地位于金銮湾一线海景美地，海天胜景、
无与伦比；独享金銮湾近1000米硅晶沙滩，近10
万平方米的沙滩主题公园，可赤足慢步，享受软
绵的沙滩按摩。

酒店房型多样，在酒店还可欣赏到第一缕阳
光照耀的东山岛，美炸天的晨光与暮色，你值得
一看！

东山岛

旗滨领海国际度假区


