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动带来的喜悦和满足为什么消失了？为什么我们
永远在“剁手”？婚姻里真的是谁收入高，谁就更
有话语权吗？面包和理想，我们选哪一个？抖音、
滤镜、后浪重新定义了这个世界吗？……

社会学是我们认识世界、思考问题的工具，
可以帮助我们看清社会运作和发展的基本规律，
摆脱“理所应当”的思考方式。清华大学社会学家
严飞，以沉淀百年的经典社会学理论作地基，从
构成社会的秩序与人性出发，探讨和理解当下中
国。从社会学家的专业视角，视察最普遍、热门的
社会现象，剖析社会问题，重新审视我们熟悉的
世界。从熟悉的生活场景出发，揭示背后的社会
问题。以七位社会学奠基人的经典社会学理论，
结合 30 多个案例现象与分析。让读者了解社会
现象的核心本质，同时理解其中的社会学规律。
带领读者像社会学家一样思考，穿透生活日常，
观察人性的幽暗与良善，理解社会秩序的构成与
意义，培养独立思辨的品质与勇气，从理解社会
最终走向理解我们自己。
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儿时的毛衣

在那个破旧的立柜中
我找到儿时的毛衣，
它小如两页稿纸，单薄，
折叠出干涩的痕迹，
那里头曾装着我的身体，
小小的，像一只幼鸟
脆弱得像要消失
但我在这活了二十多年
90年代的气味
还在密密的毛线中存着
而我再也穿不了这样幼小的衣服
它像我身上脱下的软壳
保留最幼年的样子，
一种灵魂的遗址，竟然有些肃穆
我将手伸进衣服，小小的布料
养大我灵魂的地方
已经空了，那里头曾装着我的身体
我的
身体
小小的，像只幼鸟
弱小得仿佛要消失

缝隙

并没有适时的英雄或先知
恰好出现在最该出现的地方
他们要先哑掉
聋掉，走掉，
消失或绝望掉
像一盆花干掉
水草枯掉
鲜花粉碎掉

并没有适时的际遇随便称得上惊奇
他必须先崩溃，痛苦
然后在缝隙里生命给我们水源
浇灌我们的疲惫
正是那缝隙
被我们称之为
孤独

最后一个代表

再没有拓荒的孩子了
山路已经消失

我是那拓荒孩童中
最后一个代表
精神的荒原无边无际
在另一个站台等我们

丢掉锄头与刀
跟我去崭新的时代
那儿高楼林立
淹没迷惘的头颅

10月 25日，第三届“草堂诗
歌奖”颁奖典礼在成都杜甫草
堂隆重举行。株洲籍诗人、本报
副刊编辑玉珍获“年度青年诗
人奖”。据悉，这次评奖由中国
作协诗歌委员会、成都市文联
指导，《草堂》诗刊与成都商报
社共同设立。第三届“草堂诗歌
奖”历经 10个月的征集与评选，
最终确定了获奖名单。

本次颁奖典礼给玉珍的授
奖词是：玉珍的多数诗初看可
谓“素面朝天”，那是尼采所谓

“希腊前期”风格中与自然直接
遭遇的书写，同时又带有年轻
人特有的现代轻盈，以及与古
典“求同”范式心理有别的“趋
异”期待。在自然面前，选择在
细节与日常中感受一种尖利的
诗意，陷入属于她内部的小型
沉思。她总能在诗中将微妙的
分寸感拿捏得恰到好处。

90 后诗人罗玉珍，生于炎
陵县，从中学开始诗歌创作，作
品见《人民文学》《诗刊》《读诗》
《星星》《扬子江诗刊》《诗歌月
刊》等，获第六届张坚诗歌奖年
度新锐奖，第一届人民文学诗
歌奖诗歌新锐奖，2017 年小众
年度诗人奖。参加第 30 届青春
诗会，出版诗集《喧嚣与孤独》
《数星星的人》。

诗歌界有声音评论，玉珍
的诗显示的思想深度，远远超
越了她的年龄。百年新诗延续
至当下，玉珍是少有的存续了
现代主义诗歌血脉的一位。尽

管她对世界整体性的观察的深
入和准确，还有待于时间给予
更多的智慧，但她在开启语言
的观看维度下的语言的言说，
不借助观念或概念，不以诗论
诗，不是当代诗歌通常意义上
的知识分子写作，也不是在哲
学观念和日常细节之间去寻找
语言张力的伪先锋写作。“玉珍
的写作既没有腔调也没有姿
态，是立足于一个活生生的人
的身体性体悟，去呈现她对世
界和时代之恒久和时变的观
察，展现了一种个人化的历史
视野……”

鲁迅文学奖得主李琦获本
次“年度诗人大奖”，评论家刘
波获“年度诗评家奖”，古马、李
南共同获“年度实力诗人奖”。
另外两位“年度青年诗人奖”的
获得者是诗人王子瓜和金小
杰。

据了解，“草堂诗歌奖”此
前已举办两届，在中国诗坛产
生了非常好的影响。中国作协
党组成员、副主席、书记处书记
吉狄马加表示，草堂诗歌奖是
向杜甫致敬，也是向伟大的中
国古典诗歌致敬；中国作协诗
歌委员会副主任、四川省作家
协会副主席、成都市文联主席
梁平表示则表示，草堂诗歌奖
作品内容看重现实主义题材，
旨在发现和彰显现实主义诗歌
精神与艺术性高度结合的优秀
诗歌作品，发现和培养一批具
有时代担当使命的诗人。

书香
谭熙荣

父子进士，爷孙翰林。
茶陵严溪中和堂“谭氏家庙”，沧桑斑驳的门

楣上方，八个立体大字呈“一”字排开，分立左右两
侧。虽然气色已衰，字体残缺剥落，但威仪不减，当
年的雄风依稀可见。

唐末，严塘人陈光问隐居灵岩石窟，一边教授
生徒一边含辛苦读，终于在 69 岁中榜，成为茶陵
有史以来的第一位进士。宋代诗人侯延年赋诗《灵
岩夜月》，赞曰：十年辛苦唐贤士/千载奇观旧石岩/
天籁沉沉山月小/夜深文字与谁谈。之后，茶陵逐
渐形成“士勤于学，农勤于耕”的良好风气，科第考
试成绩斐然，一发不可收止。宋代景定元年，学霸
谭用式殿试第一，高中状元。元代元统元年，李祁
也不示弱，直取状元，只因身为南人，屈居榜眼，可
在茶陵人的心中，李祁是当之无愧的状元。道光二
十五年，出身贫寒的萧锦忠又一次摘取桂冠，填补
了湖南两百余年无状元的空白，茶陵轰动自不待
说，省会长沙也喜庆一时，就连远在北京的湖南同
乡会也雀跃欢腾，他们发动在京的湖南商家，家家
户户张灯结彩，鸣放鞭爆，还足足唱了一个月的
戏。至清末，茶陵仅进士就有 127人，“进士之县”声
名鹊起。

南宋绍兴年间，由宋高宗赵构赐名的“明经书
院”落户茶陵火田，打破了茶陵无书院的记录。皇
帝玉成的这桩美事，让茶陵人的读书热情更加高
涨。此后，各地书院林立，犹雨后春笋。据统计，茶
陵历代书院有 39 所，为湖湘各州县之最。其中宋
代位居第三，元代居第二，清代居一。书院培养了
不少饱学之士和经世之才，明清两朝，刘三吾、李
东阳、张治、彭维新四大学士先后隆重登场，有“一
州形胜雄三楚，四相文章冠两朝”之誉。至清末民
国，谭钟麟、谭延闿父子再次令世人瞩目，也让茶
陵人狠狠的骄傲了一把。

镜头再切换到严塘，我们来说说那副八个字
的门对。

明朝永乐年间，严塘谭氏子弟谭隆创办了高
东山书院。教授弟子的同时，谭隆也忙中偷闲，准
备届时参加“高考”，博取功名。条件简陋，谭隆将
书院设在一石窟里，山石怪奇，山名更是怪异，曰

“三猪坳”（尤最境内）。此地远离村庄，十分幽静，
是读书的好地方。谭隆钻研《易经》，写下了《大易
捷解》，颇受热捧，流芳后世。永乐庚子年，即 1420
年，谭隆中举。次年，谭隆一鼓作气，考出了殿试第
八的好成绩，历任翰林、户部郎中等职。后来，谭隆
辞官归里，还是做了教书匠。尔时，谭隆名气很大，
许多学子慕名而来，拜他为师。《茶陵州志》记载：
吴楚英俊，咸出其门，三科登贤书者二十七人，联
捷十有五人。

谭隆考中进士 45年之后，他的孙子谭公望也
中了进士，荣登翰林，此谓“公孙翰林”是也。树有
根水有源，谭隆爷孙的勤奋好学，除了得益于“士
勤于学”的社会风气，也直接受益于良好的家风。
原来，谭隆的先祖谭巽和两个儿子均为进士，时称

“父子进士”。正是这个进士之家，不仅让谭氏家庙
有了绝好的对子，也使得谭氏弟子愈加勤勉上进，
家族日益兴盛，成为李东阳笔下的“谭氏，吾茶望
族也”。

正值谭隆书屋开张，我与德祥趁兴而往。鞭爆
声声，人头攒动，好生热闹。入屋，已是座无虚席，
更有不少热切的学生娃。我从书架里取下一本《谭
氏源流》，温馨的书香扑面而来。

了解湘东、熟悉株洲
最好的一本书
——读《〈湘东文化〉精萃》

罗九湘

一套两本的合集《〈湘东文化〉精萃》，带着诚
意，带着书香，更带着智慧。

翻开这套《精萃》，株洲历史、株洲文化、株洲
人物、株洲文物，乃至株洲的名胜古迹、风土人情，
《湘东文化》全搞定。她是了解湘东、熟悉株洲，最
好的一本参考书，一幅索引图，一位导游者。《湘东
文化》创刊于 2009年，为中共株洲市委宣传部、湖
南工业大学党委宣传部主管，株洲市历史文化研
究会、湖南工业大学湘东文化研究所主办；其宗旨
是继承、弘扬湘东文化，促进湘东地区经济、文化
和社会的和谐发展。至今，该刊已出 40多期，刊文
千余篇。

《湘东文化》在自家的一亩三分地里，勤奋耕
耘，展现独特风采。民族地域性，是《湘》刊的首要
性格特征；听涛声依旧，体现地域特色。因为正本
清源，我们知道了“株洲，古名槠洲，又偶名朱洲。”
（彭雪开）“李东阳作为明代茶陵三位文相（另两位
即刘三吾、张治）之一，‘神童才子’之誉传遍京
师。”（罗章生）“立春日，一个生产队派出德高望重
的老农，牵牛套犁饰红，象征性地放鞭炮开犁，预
示一年收成丰厚。”（侯清麟）“年初一早晨，有的主
妇会用干净的纸在调皮的孩子嘴巴上擦几下，叫

‘擦屁股’。”（张观怀）“炎陵人‘尝新’，无论是内
容，还是形式，都打上了炎陵地域文化的深深烙
印。”（叶常青）“世人评价说：‘萍乡的豆豉，醴陵的
花饼，皇图岭的油纸伞’。”（李放鸣）

历史文化性，是《湘》刊的重要性格特征。由于
寻根究底，我们见证了“东山书院是东山人陈仁子
于元大德七年（1303年）创办的，因陈仁子号古迂，
故又称古迂书院。”（阳卫国）“株洲地区的史前文
化，尤其是新石器时代的农耕文化无疑是华夏古
老文明的重要组成部分。”（席道合）“磨山，你犹如
一块巨大的基石，把湘东的文明史推到了六千多
年前，并把她推到了中华文化、人类文明的考古前
沿。”（饶泽民）“静卧洣水江岸上的茶陵铁牛，它不
仅见证了历史上的一段传奇佳话，也为后来茶陵
为官者树立了一尊不朽的精神丰碑。”（刘翔云）

“炎陵红色民歌从侧面反映了炎陵人民对土豪劣
绅与军阀反动派的仇恨，反映了炎陵人民对红军
的热爱和对革命的向往。”（尹学毅）“潞水是一个
山区小镇，境内铁矿、煤矿蕴藏丰富，铁矿开采冶
炼历史悠久。”（段立新）

1.《文化失忆》

作者：克莱夫·詹姆斯
译者:丁骏、张楠、盛韵、冯洁音
出版社:理想国 | 北京日报出版社
出版时间:2020年 9月
书籍简介：克莱夫·詹姆斯用了四十年时间

完成《文化失忆》，一部介绍自由人文主义传统
“独出机杼的核心纲要”，由百篇历史人物评论组
成，从阿赫玛托娃（A）到茨威格（Z）。

“如果不能记住所有的事情，我们至少应该
知道自己忘记了什么。”《文化失忆》是一部介绍
自由人文主义传统“独出机杼的核心纲要”，由百
篇历史人物评论组成，除了那些醒目的路标式人
物，更多的是被留存在遗忘边缘的名字。二十世
纪几次大灾难历尽生死存亡，无数人消失在晦暗
的断裂中，更多不合时宜的事实经过筛选淬炼，
重组为我们所知的历史。詹姆斯提醒人们，使文
明成其为文明的人文主义若要在新世纪得以留
存，继承者们就不能放弃对过去的记忆。本书试
图召回、感知和审视二十世纪动荡的精神生活，
捕捉“一场盛大对话的边角”，以此抵抗遗忘，并
重新建立联结。

作者通晓七种语言，贯通哲学、历史、政治和
艺术，打磨出一份警句频出的现代文明回忆清
单。从阿赫玛托娃到茨威格，作者写的不仅仅是
闪耀的群星，还有人类一切创造力之间错综复杂
的勾连及其周围环绕的黑暗，它们共同构成时间
之海上一道明灭相间的星辉：或许会黯淡，但永
不消逝。作为一名真正的人文主义者和现实主义
者，詹姆斯热诚的书写让历史回到当下的脉搏之
中，并获得回应当下的能力：对于一切削弱人文
主义联结的势力，任何创造性的活动都是必要的
抗争。

新书推荐

荣誉带来新的思考
和更高要求

玉珍

不知道是哪些前辈诗人提
名我的，非常谢谢对我的认可
鼓励，感动、压力、焦虑，五味杂
陈，现在已经不是小时候或刚
开始写诗那时一样，得到荣誉
纯粹只觉得开心惊喜了，现在
想得更多。会考虑如何让自己
写得更好，如何对得起这个奖
项，如何让自己有突破，因为获
奖意味着认可和关注，一旦获
得了这些就会去想，是否要更
严格要求自己，这是一种无形
的压力。我不知道是不是应该
这样，但暂时我就是这个心态。
其实有很多写得非常好的年轻
人，还有比我更年轻的，我非常
害怕上领奖台，非常害怕发言，
非常怕生，不善言谈，只能去写
得更好，希望以后的好作品比
说很多感谢话更好。

获奖的这组诗里面有好几
首是写到童年和家乡，我的故
乡对我来说非常重要，无论在
任何地方任何时刻，谈到我的
创作，一定与家乡和童年有关，
那是一切的开始。

我 自 己 最 喜 欢 的 是 那 首
《马》和《缝隙》，它们在一定程
度上是我性格深处的样子，体
现我对善变世界的心态和看
法，在今年这样一个特殊的年
份，里面的力量更给我慰藉。其
他的有写到我的家乡，一些平
静的想象。

我曾经写诗非常激烈，带
着忧愁、愤怒、焦虑与不安，我
的语言也被情感影响成那种苦
涩与抽象，我喜欢思索内心的
东西，一个人待着，感受那些到
达我身边的不幸或狂喜，观察
或分析看到听到的世界的分裂
与变化。我享受那个过程，但也

带给我偶尔的孤独，我将更多
的力量与爱放进日常与朴素的
东西当中，从中去寻找事物的
粗糙之美，以及悖论与寻常，从
极致与庸常中找到自由生活的
平衡，我们需要内心的自由。我
直觉性地选择写我熟知的，那
首《马》的语感能让我想到力量
与信念。

我曾经非常近地凝视了一
匹马，凝视它的干净漂亮的大
眼睛，在里头仿佛看到了某种
我没能创作出来的忧愁与高
贵，它的眼睛看上去如此单纯、
明亮，却让我感到深沉、晦涩、
复杂而动人。充满了神秘和不
可言说，我将马复杂的形象结
合童年想象和记忆，表达了一
部分对它的敬佩与赞美之情，
但这远远不够，对于一首诗而
言它比较符合我的要求，对于
马或我对马的情感而言，它还
远远没有完成，就像我对家乡
对世界对童年的感情一样。虽
然书写某个东西并不完全能符
合内心要求，但在我写完这首
诗的时候，仿佛那种混沌的情
感突然清晰了不少，也许它早
就该被写出来。我写这首诗很
快，好像是一口气写完的，写到
我不知道该怎么进行下一句的
时候我就将它结束，我知道永
远写不完，我知道这种倾诉还
远远不够，在这首诗的逻辑清
理中，我感到很多还没付诸行
动的作品可以大胆地开始了，
就像马蹄那样，一旦开始了，往
前了，就有可能迅疾飞奔而去，
路就是这样显现的，路来自于
自己探索和思考。以后的创作
和生活也是一样，我要慢慢去
成长，成熟。
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