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岁月钩沉，百舸争流。1950年11月，株洲市
三三一医院诞生，成为当时株洲地区唯一的医
院。从最初的20多位医护人员、一架德制旧显微
镜；发展到 2010 年 9 月，该院成功晋升为三级综
合医院；随后10年，医院以“服务百姓，促进健康”
为己任，在构筑品牌、提升技术、优化流程、美化
环境的道路上，一路砥砺奋进……

作为一家三级综合医院，面对当前医疗领域的
新形势，株洲市三三一医院集中技术力量，整合优势
资源，发挥团队优势，打造“五大中心”，强化从预防、
诊断到治疗、康复的全流程管理，为患者提供更优
质、高效服务。

2017 年 9 月，针对急性心肌梗死这种极其危重
的现代疾病，该院成立胸痛中心，将心血管内科、心
血管介入中心、急诊科、胸外科、放射影像科等多学
科 30 多位有副高职称以上专家整合，并与湘雅附
一、湘雅附二医院，省人民医院结成技术协作医院。

目前，该中心能开展静脉溶栓、冠脉溶栓、介入
取栓等疑难危重患者诊治相关的所有医疗技术，在
急诊科设 24 小时胸痛诊室，开通胸痛绿色通道，做
好院前急救与胸痛中心衔接，建立基于区域急救系
统的接转诊模式，确保胸痛患者在就诊的第一时间
得到及时有效救治。

随后，成立脑卒中治疗中心，由该院神经内科、
神经外科、急诊科、介入科、康复科、放射影像科等多
学科专家组成，设溶栓组、神经介入组、神经外科治
疗组、神经重症ICU、卒中康复、卒中护理等专业组；
开展静脉溶栓、介入取栓、支架植入、动脉瘤夹闭、脑
出血微创治疗、高难度开颅神经显微手术、康复训练
等疑难危重脑卒中患者诊治。

2018年3月，该院又成立危重新生儿救治中心、
危重孕产妇救治中心。危重新生儿中心团队由新生
儿科、心内科、呼吸内科、急诊科、超声科、放射科等
多学科专家组成，积累了孕周28-30周，体重800g-
1500g左右早产儿、感染性休克、颅内出血、新生儿溶
血病等多项新生儿危急重症成功救治案例。危重孕
产妇救治中心由妇产科、急诊科、普外科、心内科、呼
吸内科、麻醉科、超声科、检验科等多学科专家组成，
成立以来，救治了众多急危重症孕产妇，如妊娠合并
心脏病、肝炎、系统性红斑狼疮、前置胎盘、胎盘早
剥、子痫等急危重症孕产妇；多次利用子宫动脉栓塞
介入治疗法，迅速有效地治疗顽固性产后出血和凶
险性前置胎盘。

创伤中心集中骨伤科、脊柱外科、神经外科、皮
肤烧伤科、普外科、耳鼻喉科、眼科、重症医学科、放
射科、急诊科高级专家 40 余人，致力于急性创伤引
起的体表开裂出血、开放性骨折、内脏破裂出血、颅
脑出血、高压性气胸、眼外伤、气道异物、电击伤等及
其他可能危及生命的疾病的救治。目前，中心多项
技术在市内居领先地位。

70年光阴，三三一医院用一次次惊人的腾跃，书
写着自己的精彩。

（文/刘春华 文子千 株洲市三三一医院供图）

从预防、诊断到治疗、康复，健全全流程医疗管理体系

株洲市三三一医院：
栉风沐雨七十载，砥砺奋进守初心

1950年11月，新中国最早的航空企业之一——国
营三三一厂落户株洲。同它一起诞生的，还有株洲市
三三一医院——几间依山而立的茅草房。

刚刚诞生的三三一医院条件简陋，全部家当就是
一台德式旧显微镜和一台手提式高压消毒器，外加一
台简易手术床；门诊室和集体宿舍来回切换的“病
房”……但在沧桑岁月的洗礼中，却呈现出蓬勃的发展
活力，到 1959 年，该院职工增加到 130 多人，有了 100
张病床,并开设了内科、外科、儿科、妇科、五官科、传染
科7个临床专科。到改革开放之前，“有病到三三一”，
成为当地人口口相传的“广告词”。很多老人说，在当
时人们看来“高难复杂”的手术在这里都能得到很好的
治疗。

1992年，三三一医院从全省工矿医院中第一批通
过“二甲”医院评审。尔后，随着社会主义市场经济体
制的确立和改革开放的深入，举步维艰的国有企业开
始了“壮士断腕、悲壮突围”的艰难历程。按照主辅分
离的构想，三三一医院被迫“断奶”。

如何绝处逢生？2001年，三三一医院进行了一系
列改革，2009 年，浴火重生后的三三一医院凭借良好
的社会影响被株洲市政府接收，次年，成功晋升为株洲
市第二家“三级综合医院”。

医院风云

株洲公立医院改革的先行者和教科书

医疗实力才是医院发展的硬道理。经历了 70 年
的发展与沉淀，株洲市三三一医院的学科建设也取得
了高质量发展，不仅耳鼻喉头颈外科、眼科、精神科等
拳头科室实力强劲，远近闻名；甲状腺外科、泌尿外科、
脊柱外科等科室日趋强大；心内科、血管介入科、呼吸
内科等学科也快速发展，守护着株洲百姓、特别是芦淞
区境内百姓的平安健康。

精品学科赋予强大医疗“战斗力”

医院实力

在株洲，一直流传着一种说法：在株洲市三三一医
院头颈耳鼻喉甲状腺外科，颈部以上的疾病都可治
疗。该科室从有60多年历史的三三一医院五官科沿
袭发展而来，因为历史底蕴深厚，以及一代又一代的专
家人才，该科成为市重点建设专科，不仅享誉三湘，还
吸引了来自美国，国内广西、广东等省份患者前来求
医。

早在1976年，株洲市三三一医院就开设了单独的
耳鼻喉科，是株洲地区最早单独设立该类科室的医
院。因在耳鼻喉领域的临床、科研成效卓越，名医王自
模成为享受国务院津贴的特殊专业人才，在他的带领
下，该科室成为株洲公认的耳鼻喉科“开山鼻祖”，邓元
平、陈映辉等劳模骨干也先后成长起来。人才济济之
下，耳鼻喉科迎来了蓬勃发展时期，2017年，市三三一
医院将耳鼻喉科与甲状腺外科强强联合，整合成为现
在的头颈耳鼻喉甲状腺外科，并被确定为株洲市重点
建设学科，科室医学水平、医疗技术更上一层楼。

近年，该院与世界顶尖的国家重点学科——北京
同仁医院耳鼻咽喉头颈外科建立战略联盟关系，联合
学科权威、中山大学附属二医院张志钢教授等，邀请全
国名医每月定期来技术指导、坐诊、查房、手术，让市民
在家门口享受优质医疗服务。

颈部以上的疾病在这里都能得到治疗

和头颈耳鼻喉甲状腺外科一样，
该院眼科也脱胎于该院五官科。2007
年，三三一医院眼科和长沙爱尔眼科
集团合作，成立了株洲三三一爱尔眼
科医院。作为一所集医疗、教学、科研
和防盲治盲为一体的综合性眼科医
院，这里汇聚了当今世界各类顶尖的
眼科医疗设备，可以同步开展近视眼
准分子个性化切削术、白内障超声乳
化术、青光眼诊疗手术、眼底疾病手
术、眼外伤、角膜病、斜视、弱视治疗及
其他综合眼疾病等。无论从规模、设
备、环境，还是从技术、实力、服务等方
面，均无愧于全省知名品牌的美誉。

“眼科硅谷”，全省闻名

▲心内科介入手术

作为我市建院最早的综合医院，近年来，市三三
一医院在外科领域势头猛进，发展迅速。

作为医院拳头科室，骨科曾领先株洲地区开展
了人工全髋关节、膝关节假体手术、关节镜检查及镜
下微创手术、四肢骨折多种固定技术、四肢畸形矫行
术、骨肿瘤切除等多项高难度手术。

作为骨科的分支，脊柱外科是我市较早设立专
注脊柱疾病的独立专科，科室主任、学科带头人漆建
鑫为全市脊柱脊髓专业委员会名誉主任委员，省脊
柱脊髓专业委员会资深委员，副主任陈学明为全市
脊柱脊髓专业委员会主任委员。科室擅长脊柱畸
形、脊柱结核、脊柱肿瘤、上颈椎病变及外伤等高难

度手术治疗，熟悉所有类型脊柱疾病的开放手术治
疗及微创手术治疗，处于省内先进水平。

近年来，普外科在微创手术领域迅速发展壮大，
强大的专家队伍和一流的设备系统，让科室腹腔镜
微创技术跃上新台阶。

上世纪90年代，泌尿外科就可开展当时高难度
的肾移植、全膀胱切除可控膀胱手术、TUVP 术等，
多项临床成果获航空部科技进步奖和市科技进步
奖。如今，该科技术更加成熟，设备更加高端。近年
来，科室与湘雅附一、附二医院、中山医院等泌尿外
科建立紧密联系，不定期有专家前来指导临床诊疗
及复杂手术。

以患者为中心，多学科齐头并进

株洲市三三一医院环境效果图株洲市三三一医院环境效果图

不动产权证书/登记证明
作废声明

天元区三门镇黄田村长塘组文华生因保管
不善，将株县 25B 集用（88）字第 12-125 号（集
体土地建设用地使用证）遗失，根据《不动产登
记暂行条例实施细则》第二十二条的规定，现声
明该不动产证书或不动产登记证明作废。

株洲市天元国土资源分局雷打石中心所
2020年10月30日

旺铺优价出租
天元区长江北路耀华大厦一层

一楼（民生银行旁边），面积 249 平
方米，临街独立门面，店前停车场可
停车100台左右。适合银行、快递、
物流、电器、麻将馆、烟酒及超市批
发等经营。价格优惠。

联系人：齐建强 13973339268
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“她倒好，受了处分还发信息来说谢
谢，听说她最近升职当了业务主管……”近
日，渌口区纪委监委的几位同志们商量着，
要去被处分对象段某家中看看。在半年之
前，这个段某为了逃避处分，曾想过转移党
组织关系的“昏招”。

为逃处分
她悄悄转移党组织关系

今年5月，在渌口区纪委监委举行的一
次案件线索分析会议上，一名工作人员提
出有个案子有点棘手。案件是司法移送过
来的，情况清晰、证据充分，当事人段某是
一名女子，态度比较消极，几次电话联系，
她都以没有时间等借口搪塞。

段某原来是一金融公司职员，为公司
拉过一笔业务，获得1000多元提成，后来公
司因涉嫌经济犯罪被警方查处，段某因为
情节轻微，免予起诉，但作为党员，她要接
受党纪处分。

渌口区纪委监委工作人员发现，这个
段某不但有意回避他们，甚至悄悄将党组
织关系转移到了其他县区，不属于他们管
辖了。

“约不上？那我们就上门去看看。”在
当天的会议上，大家做出了这样的决定。

登门拜访
纪检干部倾听当事人心声

就这样，工作人员来到了段某家。敲
门进入，只见一个清清秀秀的女子在哄娃，
她正是段某。纪委监委同志突然到访，让
段某有点惶恐，但她还是热情地打着招呼、
倒了开水，看得出，她不是蛮不讲理的人。

“我知道你们迟早要来找我，我真不是
想要对抗组织……”没怎么犹豫，段某自己
打开了话匣子。她称，自己在那个集资诈
骗案中也是受害者，这两年来她通过多方
努力才找到一份新工作，如今刚刚在新单
位站稳了脚跟，一旦受到党纪处分，不但同
事们会议论纷纷，对前途肯定也有影响。
段某说到动情处，潸然泪下。

有情执纪
受处分对象如今升职加薪

“理解你的心情！”渌口区纪委监委的
同志表示，受疫情影响，如今一份合意的工
作对于大家来说，是十分值得珍惜的。不
过，把党组织关系转移到其他地方，这样的
逃避方法没有任何意义，因为按照规定和
程序，渌口区纪委监委会把问题线索移送
过去。

“请你相信组织，会采取恰当的方式处
理此事，也请你相信我，我也来自农村，吃
过苦，也知道工作意味着什么……”她承诺
将组织关系转回来。

很快，段某主动将党组织关系转回来
了，欣然接受了纪律处分。在送达处分决
定书时，渌口区纪委监委多设计了一个程
序，就是约见段某所在公司的党组织负责
人，向其阐明调查组对案子的看法和建议，
也将接触段某本人的情况反馈给了公司。

让人开心的是，段某目前工作生活都
挺顺利，最近还升了职。从那次登门之后，
她多次发信息对渌口区纪委监委同志的

“有情执纪”表示感谢。
（记者 李卉 通讯员 罗晖平）

为逃避处分，她悄悄转移党组织关系……

本报讯（全媒体记者 成建梅）应急救护演练、应
急救护闯关比赛、应急救护互动体验……记者昨从
株洲日报社校园记者俱乐部获悉，11 月 1 日上午 9
点，株洲市第六届普及应急救护知识红十字嘉年华
活动将在市妇女儿童中心前坪举办，丰富多彩的体
验活动，可以让孩子们学会救护知识。

株洲日报社校园记者俱乐部相关负责人介绍，
活动分舞台区、红十字“救”在身边宣传体验室、安全
知识宣传展示区、应急救护演练区、应急救护闯关比
赛区、应急救护互动体验区、公益服务区、抽奖区共

八个区域进行，涵盖心肺复苏演练、公交逃生演练、
应急救护闯关比赛、“安全教育城堡”应急救护体验
互动、公益服务及青少年咨询等。据悉，本次活动也
是株洲日报社校园记者文化节系列活动之一，参与
对象是校园记者家庭。

活动由市红十字会、株洲日报社、市教育局、市
卫生健康委员会、市财政局、市妇女联合会、市公共
交通有限责任公司主办，株洲日报社校园记者俱乐
部、市妇女儿童活动中心、市中心医院等10家单位承
办。

为了呼吁在全球范围内加强公众对脑卒中的认识，世界卒中
组织将每年的10月29日定为“世界卒中日”，全世界各国都围绕
这个主题开展各种相关活动。

之 世界卒中日

节日来源

脑卒中后有黄金4.5小时
千万不要错过最佳治疗时间

本报讯（记者 杨凌凌）10 月 29 日是第 15 个“世
界卒中日”。脑卒中，俗称脑中风，分为缺血性脑卒
中和出血性脑卒中两大类。株洲市二医院神经内科
主任游志指出，急性缺血性脑卒中黄金治疗时间为
4.5小时，也就是常说的溶栓治疗“时间窗”。

8月24日，79岁的王奶奶在老家长沙望城区突发
急性心梗，由于当时无亲属在家，王奶奶是被邻居发
现后才送往当地医院，送医途中先后发生3次心脏骤
停，经当地医院全力抢救后心跳恢复。

在当地就医期间，王奶奶一直处于深度昏迷状
态。不愿放弃希望的家人，找到了株洲市二医院神
经内科，科主任游志在认真听取并分析老人的情况
后，初步判断老人有可能是急性心梗引起的急性脑
病，鼓励家属带王奶奶前来积极治疗。

通过磁共振检查显示，王奶奶左边大脑近2/3面
积梗死，诊断其为缺血缺氧性脑病。在市二医院治

疗一周后，奇迹开始出现，王奶奶开始慢慢恢复意
识。随后的日子里，她的病情越发好转，从可以动到
可以进食，再到可以下床……

9 月 30 日，王奶奶的身体状态已经达到出院标
准。

10月29日是世界卒中日，市二医院神经内科主
任游志提醒，像王奶奶这类“黄金时间窗”以外救治
效果良好的卒中病例毕竟属于少数。

游志提醒，脑卒中发病急促，一旦突然出现口角
歪斜、上肢或下肢无力、麻木，尤其是发生在一侧时；
神志模糊、讲话不清或理解困难；单眼或双眼视物不
清；不明原因的剧烈头痛这些症状，不论病情轻重，
都要尽快送医院诊治。

游志说，对于脑卒中病人来说，抢救时间非常重
要。在脑卒中的救治当中，时间就是生命，一定要把
握住治疗最佳“时间窗”，也就是发病后的4.5小时。

◀学生们学习心
肺复苏（资料图）

记者 戴凛 摄

▲校园记者家庭
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