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株洲日报记者 邓伟勇
通讯员/郑斯文

株洲日报讯 养老服务业既是关系亿万群众福祉
的民生事业，也是具有巨大发展潜力的朝阳产业，如何
进一步加强我市养老服务体系建设，满足老年人的养老
服务需求？近日，市政协就上述议题进行专题协商。

问题：失智、失能人群的医养需求供给不足
2017年，我市获批为全国居家和社区养老服务改革

试点城市，此后我市出台了《株洲市老龄事业发展和养
老体系建设规划（2018—2020 年）》等系列政策文件，养
老服务体系建设取得了长足进步。

市民政局局长易湘东介绍，目前我市已基本建立
“县市区有示范性养老服务中心、街道（乡镇）有养老服
务中心、社区（村）有日间照料中心、小区有驿站”的四级
养老服务设施网络。但也存在部分地方养老设施缺乏、
养老设施运营不佳等问题。

“为满足老年人养老需求，我市养老机构在不断增
加，养老床位数量在全省排名靠前，但体系建设的完整性
严重不足，具有医疗卫生资质的机构占比不足 1/3。”市人
民医院院长李康华坦言，从我市医保与医养结合的衔接

看，慢病康复过程没有进入医保报销，医养结合患者经济
负担重，也在一定程度上影响了医养结合的可持续发展。

建议：探索和建立长期护理保险制度
目前，我市“421”结构的家庭正在增多，两名成年人

要照顾四位老人一名小孩，失能老人的出现会成倍增加
家庭经济和生活负担。

数据显示，截至 2019 年底，我市 60岁以上人口数达
75.72 万，占总人口的 18.8%。随着我市人口老龄化进程
加快，失能、半失能老人已成为一个数量比较庞大的群
体，长期护理需求快速增加。

对此，市政协委员刘昕晨建议，探索和建立长期护
理保险制度，构建政府、用人单位、个人为主的筹资机制
的同时，鼓励商业保险进入长期护理保险领域，为家庭
经济负担加重的失能家庭，提供服务、经济及情感上的
支持，缓解“一人失能，全家失衡“的不利局面。

市政协委员邹艳君还建议，推行“低龄时‘存’时间，
高龄时‘换’服务”的“时间银行”养老志愿服务模式，鼓
励志愿者为辖区内高龄、失能、失智等老年群体提供家
政、外出代办、护理、邻里关照等志愿服务。同时对志愿
者进行服务技能、应急急救知识、居家安全等精细化的
培训，不断提高志愿者服务能力和水平。

10 月 25
日晚上10时左
右，荷塘区 601
钻石新村一名
八旬老太太洗
澡途中不慎摔
倒 ，手 臂 卡 在
厕所的下水管
道 内 无 法 拔
出 。体 育 路 消
防救援站消防
员 赶 到 现 场
后 ，先 用 洗 洁

精进行润滑，并在老人手臂与管道中间插入筷子和吸管，让内部封闭
的空间空气得到流通，最后使用破拆工把便池凿穿，不到30分钟，老
人的手臂得以移出。

株洲日报记者 马文章 通讯员/陶广礼 供图

下水道“咬”住老人
消防员30分钟解难

计生特殊家庭共度重阳
株洲日报记者 刘平
通讯员/蔡茂

株洲日报讯 踩钢丝、演魔术、唱花鼓戏……10月 24日，一场
精彩的文艺汇演在奥园广场举行。数十名来自天元区泰山路街道计生
特殊家庭的老年人坐在一起观赏节目。活动现场，市善行义工社的志
愿者们全程陪护老人，并有医疗机构为老人们提供义诊服务。

一名参加活动的老人表示，每逢传统节日，都有对计生特殊
家庭的走访慰问活动开展，在精神上和物质上给予他们帮助，让
他们深深感受到社会大家庭的温暖。

租赁到期老板拒搬
法院搬走动物园
株洲日报记者 沈全华
通讯员/罗丽芳

株洲日报讯 近日，芦淞区法院开展了一次特殊的执行行
动，对一家动物园的动物进行强制搬迁。

2014年 1月，丁某与市神农公园管理处签订《游乐场地租赁合
同》，租赁公园场地，用于经营动物园。租赁期限 5年，自 2014年 1月
1日起至 2018年 12月 31日。合同到期后，神农公园管理处对公园
进行重新规划，不再续签租赁合同，要求丁某将动物搬离并将场地
恢复至原样。丁某拒不搬离。2019年 12月，法院依法判决：被告丁某
返还租赁场地，并支付场地占用费。判决生效后，丁某仍拒绝搬离。

今年 10月 22日，芦淞区法院依法对动物园进行强制搬迁，并在
抖音平台实行执行直播，获得广大网友点赞。经清点，动物园有华南
虎、东北虎、狐、蛇、鸵鸟、天鹅、孔雀等 40余种 100多只动物。经过执
行干警及动物专家们一天的努力，100多只动物被运至寄养点。

全媒体记者 魏朋

株洲日报讯 用耳朵聆听
鸟鸣，用眼睛识别鸟类，用心灵
捕捉自然……10 月 25 日，株洲
日报社 10 组校园记者家庭，在
神农湖畔开展了“亲近自然，探
秘鸟类奥妙”的科普活动。

10 月，候鸟过境迁徙的季
节，也是很多林鸟飞往城市寻
找食物的季节。活动策划者为

校园记者发放株洲常见的二十
中鸟类的宣传单，一行人围着
神农湖，寻找并观察小鸟。校园
记者们在老师指导下认识了十
多种常驻鸟类，用自己稚嫩的
小手认真做着自然记录。

株 洲 日 报 社 校 园 记 者 俱
乐部相关负责人介绍，俱乐部
将深耕自然教育，为校园记者
们 带 来 更 多 丰 富 多 彩 的 自 然
课程。

孩子们饶有兴致在寻鸟。魏朋 摄

市政协委员就“加强我市养老服务体系建设”提出建议

试点长期护理保险
推行“时间银行”志愿服务

株洲日报记者 刘平
通讯员/冯好

株洲日报讯 前不久，一对父母因贩卖毒品分别被
判处有期徒刑 9 年和 15 年，留下一个婴儿无人照料。这
对父母入狱后，芦淞区人民法院、市救助管理站（市未成
年人保护中心）积极采取措施实施救助，为男婴“安家”。

父母涉毒入狱，男婴成“孤儿”
去年 3月，家住芦淞区谭家塅村的女子程某因涉嫌贩

卖毒品被公安机关抓获，一起被抓的还有其男友钟某。
当时，程某已怀孕 3个月。公安机关对其执行监视居

住。同年 9月，程某在医院产下男婴小轩（化名）。
今年 8月 6日，芦淞区人民法院对程某、钟某贩卖毒

品案依法作出了判决。两人的行为均构成贩卖毒品罪。
程某被判处有期徒刑 15年，钟某被判处有期徒刑 9年。

由于程某和钟某没有领取结婚证，小轩出生后未办理户
口，由程某的母亲抚养，但程某的母亲生活困难，每月依靠低保
补助维持生计。而小轩没有办理户口，无法申请到相关补助。

两部门联手帮婴儿“安家”
针对上述情况，芦淞区人民法院委托市救助管理站

（市未成年人保护中心）为小轩提供救助。
市救助管理站（市未成年人保护中心）工作人员将

小轩接到市儿童社会福利院，安排专人看护，并着手帮
小轩解决户口问题。

8 月 12 日，工作人员来到市看守所，让程某在《办理
<出生医学证明>授权委托书》上签字。

10月上旬，工作人员帮助小轩办理好了出生医学证
明，并带着相关资料分别前往程某、钟某户口所在地村

委会沟通小轩落户事宜。程某的母亲及钟某的父亲不顾

年老体弱，分别表态愿意抚养小轩。

目前，经过多次沟通协商后，小轩的户口问题有了

着落，准备落在其外婆家。

“户口办好后，马上为他申请事实无人抚养困境儿

童生活补贴。”市未成年人保护中心相关负责人表示，此

举将有效减轻小轩外婆的经济负担，他们也会一直关注

小轩的生活情况，帮助孩子健康快乐成长。

父母涉毒双双入狱 两部门联手帮婴儿“安家”

株洲日报记者 易蓉
通讯员/易勤思 张家诚

株洲日报讯 10 月 22 日，
芦淞区航空服饰城附近，五里
墩临时泵站项目施工现场，工
人们正开挖闸门工作井、格栅
工作井，而枫溪生态城内，天池
污水提升泵站也在加紧土建。

据 了 解 ，实 现“ 全 域 Ⅱ 类
水”是我市“碧水攻坚战”的重
要目标，随着枫溪生态城及航
空城的开发，这两个片区的污
水排放量日益增加。为有效解
决这两个片区污水排放问题，
五里墩临时泵站、天池污水提

升泵站项目建设纳入了《2020
年株洲市市政基础设施建设项
目计划》。

据介绍，五里墩临时泵站
主要将五里墩乡及航空服饰城
近期产生的污水提升至枫溪污
水处理厂处理。泵站规模为 1.5
万吨/天，为地埋式一体化污水
提升泵站。截至目前，设备采购

已完成，项目已完成基坑开挖

工作量约 70%。而位于枫溪生态

城核心区域的天池污水提升泵

站，主要将枫溪生态城片区污

水提升后经江渌路污水干管进

入枫溪污水处理厂处理，泵站

规模为 3.8万吨/天。

这两大项目被纳入市水务

集团 2020 年度“重大项目攻坚

行动”，目前，正在进行土建施

工作业。

城区再添两大污水提升泵站

小记者湖畔“寻鸟”

株洲日报记者 刘琼
通讯员/杨加才

株洲日报讯 10 月 26 日，记者从
市卫计综合监督执法局获悉，株洲市
首轮第三批医疗机构“驻院式”综合监
督检查已开展一个多月。截至目前，执
法人员已对 7 家医院给予警告，并责
令立即改正。

据悉，此次检查共涉及 16 家医疗
机构，检查内容包括门急诊预检分诊
点设置情况，发热门诊规范设置和管
理情况等。

检查过程中，执法人员发现，部分
医疗机构未规范设置门急诊预检分诊
点和发热门诊，未严格落实扫健康码
等预检分诊措施等。他们约谈了相关
医院的负责人，责令其立即改正。

“秋冬季是新冠肺炎疫情防控的关
键期，外防输入、内防反弹的压力会越
来越大。”市卫计综合监督执法局相关
负责人介绍，医疗机构是疫情防控的前
哨，他们将通过“驻院式”综合监督检
查，积极督促医院查漏补缺，不断完善
发热门诊设置，落实预检分诊和发热病
人管理等，有效构筑疫情防控体系。

？？？？医讯速递

16家医疗机构接受“体检”

近日，在湖南陶瓷技师学院，一场爱心活动“人气
爆棚”，共有 61 名师生成功献血，献血量共计 1.99 万
毫升。 株洲日报记者 刘琼 通讯员/谭宁 摄

即使目前无法及时接种流感
疫苗，任重呼吁市民不要恐慌和担
忧：“目前，我省的疾控部门已积极
协调有关疫苗生产企业向我省提

供流感疫苗，以逐步缓解当前疫苗
短缺的情况。市民可以及时咨询附
近的预防接种单位，有序接种。”

市疾控中心提醒市民，除了疫苗接

种，其他防护措施也不能放松。例如戴
口罩、勤洗手、不扎堆等，养成健康的生
活方式，提高自身的免疫力和抵抗力，
也是抵御流感病毒的有效方式之一。

流感疫苗“一针难求”
疾控专家提醒来了疾控专家提醒来了

株洲日报记者 刘琼
通讯员/蒋小琴

从今年 8 月底起，我市陆续启动流感
疫苗接种工作。和往年不同的是，今年市

民接种流感疫苗的意愿高涨，甚至出现了
“一针难求”现象。

流感疫苗为何如此抢手？万一没打上
疫苗，市民还有什么方法科学预防呢？日
前，记者采访了相关专家。

“各位家长，流感疫苗都已打
完，下次来苗会再通知。”前几天，
市民刘女士原本打算带着 2岁女儿
去社区卫生服务中心接种流感疫
苗，结果这条微信群公告，却率先
到来。

“去年不需要预约直接去打疫
苗就行，今年要约到流感疫苗实在
不容易，感觉除了拼手速，还要拼
运气。”刘女士忧心地说。

同样忧愁的还有家住天元区
明月湖小区的张女士。上周五，她

去辖区社区医院接种成人流感疫
苗，却被告知目前缺货，无法接种。
眼看着秋冬季来临，进入各种呼吸
道传染病高发期，她接连咨询了我
市几家社区卫生服务中心，均得到
同样的答复。

“今年有接种流感疫苗意向的
居民明显多了，我工作这么多年，
还是头次感觉到流感疫苗接种需
求如此火爆。”泰山社区卫生服务中
心计免科主任刘胜兰介绍，往年，天
元区在 9月份才开始启动流感疫苗
接种工作，今年已提前半个月启动
此项工作。人气最旺时，该中心每天
有 200多人次的成人和儿童接种流
感疫苗，相较往年大幅增长。

往年需求平平的流感疫苗，今
年成为“宠儿”，让不少社区接种点
猝不及防。

“目前，我们首批订购的 5000
支流感疫苗只剩下不到 800支鼻喷
流感疫苗。而价格相对便宜的成人
流感疫苗和 3岁以下的儿童流感疫
苗已断货一周时间，可现在还有不
少居民预约。”刘胜兰介绍，鼻喷流
感疫苗主要针对 3 岁至 17 岁儿童
和青少年，是一种减毒活疫苗，每
剂价格为 327.5 元。由于对接种人
群的年龄有要求，加之价格相对昂
贵，所以仍有少量鼻喷流感疫苗。

事实上，泰山社区卫生服务中
心面临的情况并非个例。记者走访

得知，目前，我市几乎所有的接种
点都面临流感疫苗紧缺的状况。

流感疫苗真有那么紧缺吗？
在 8 月 30 日的 2020 年全国医

药工业信息年会分会场上，中国食
品药品检定研究院副院长张辉在
提及今年的流感疫苗供应时表示，
2019年签发了 6家企业生产的 2种
流感疫苗，共计 3078.42 万瓶（支），
相比 2018 年增加 90.6%，“今年到
现在为止，已经签发了 3000多万人
份，到下个月流感季来临前，估计
将达到 5000万人份。”

为何今年流感疫苗会如此“抢手”？
“首要原因是居民接种意愿的

增强。由于往年我国居民接种流感
疫苗的人数并不多，仅占 2%，因此
每年的流感疫苗生产计划及实际
产量并不高。”市疾控中心免疫规
划科科长任重介绍，秋冬季节是流
感高发期，接种流感疫苗是预防流

感最经济、最有效的方法。今年，在
新冠肺炎疫情的影响下，很多人都
希望尽早接种流感疫苗，造成流感
疫苗供应紧张。

政策的驱动也是原因之一。今
年，政府及有关部门加大了宣传力
度，倡导群众接种流感疫苗。“因为
患者如果接种过流感疫苗后再出

现发热，则可以少考虑流感因素，
减少对疫情判断的干扰。”任重说。

流感疫苗供应量不能满足需
求，是关键原因。因为疫苗生产企业
一般会根据前一年的采购量制定下
一年的生产计划，而企业的生产线
相对固定，增加新生产线需要提前 1
年左右布局，这就造成了供需错位。

株洲日报记者 刘琼
通讯员/周正根

株洲日报讯 前几天，市民刘师
傅感觉很懊恼：身患胆囊结石没去正
规医院治疗，反而误信偏方喝中药，结
果害自己成了“小黄人”。所幸，株洲恺
德心血管病医院普外科医生及时为他
进行了取石和胆囊切除手术，解决了
他的困扰。

一年前，刘师傅被查出患有胆囊
结石。由于症状不明显，他并没当回
事，一直没去治疗。半个月前，他突然
感觉腹部剧烈疼痛。听人说喝中药偏
方有用，他就照着方子喝，结果越喝皮

肤越黄，且全身瘙痒。在家人的劝说
下，他来到株洲恺德心血管病医院普
外科就诊。

“经检查，患者被确诊为胆总管结
石、黄疸等。”普外科主任杨朝军介绍，
刘师傅之所以变成“小黄人”，是因为
他的结石从胆囊掉入胆管内，导致胆
汁运行不畅，胆红素进入血液，导致皮
肤越来越黄。

由于病情严重，杨朝军带领团队
迅速为刘师傅进行了手术。术后不久，
刘先生便康复出院。

杨朝军提醒市民，一旦发现自己患
有胆囊结石，要尽早就医，以免结石进入
胆总管引发梗阻甚至胆源性胰腺炎等。

大吃大喝吃出问题
糖尿病患者差点失明
株洲日报记者 刘琼
通讯员/谭盼盼

株洲日报讯 身患糖尿病多年，却从不控制饮
食，也不定期检查。因为自己的任性行为，家住醴陵
市的张师傅差点失明。所幸，近日，家人及时将其送
到省直中医院眼科医学中心就诊，为他进行了手术。

张师傅身患糖尿病 10 多年，这些年来一直未
控制饮食。前段时间，儿孙从外地回乡过节，他一高
兴又大吃大喝起来，还顺带吃了个月饼。不料，第二
天早上，他觉得双眼视力下降，眼前有黑影飘动。得
知情况，家人赶紧将他送到医院治疗。

“经检查，患者的眼底出血，属于糖尿病视网膜
病变，需尽早进行手术治疗，从而降低失明的发生
率。”省直中医院眼科医学中心住院部主任代敏介绍，
张师傅之所以会吃出眼病，是因为他长期不控制饮
食，血糖长期偏高，从而引起视网膜微小血管阻塞。

代敏提醒患有糖尿病的市民，不论有没有眼部
症状，都要定期进行眼部检查，一旦发现眼睛模糊，
视物不清等症状，应尽快到正规医院眼科进行检
查，实现早期干预。

市民感叹：“打流感疫苗需拼运气”【现象】

每天接种200余人次，需求“火爆”【数据】

民众接种意愿高、疫苗生产企业供不应求【原因】

【提醒】 除了疫苗接种，其他防护措施不能少

患胆囊结石不就医
误信偏方变“小黄人”

61名师生为爱“举手”，
共献血1.99万毫升

株洲日报记者 刘琼
通讯员/谭盼盼

株洲日报讯 10月 26日，记者从
省直中医院获悉，即日起，该院口腔科每
周末免费向7—9岁儿童进行免费窝沟封
闭，有兴趣参加的儿童可报名参加。

何为窝沟封闭？省直中医院口腔科
医生介绍，这是指用专业的牙科高分子
材料把窝沟填平，就像一层保护膜，防
止细菌、食物残渣残留，从而引发龋坏。

窝沟封闭的目的就是预防龋齿。
据悉，“六龄齿”是窝沟龋的好发

部位，它是萌出时间最早的恒牙，一般
6-7 岁萌出，其咀嚼功能最强大，也最
容易发生蛀牙。

医生特别提醒家长，窝沟封闭只
是帮孩子预防龋病，要想保护牙齿，孩
子依然要坚持每天刷牙清洁，保持口
腔卫生。

如果孩子需要报名参加，家长可
拨打咨询电话：0731-28290130。

省直中医院
可为儿童免费进行窝沟封闭


