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乡愁，不是一个新鲜词。望月而吟是乡愁，
眺望远山是乡愁，保护环境也是乡愁。

卧龙村有七成村民是客家人，历史上，他们
的祖先多次迁徙到卧龙，在此安家、耕种、繁衍，
发展。如今，他乡已成故乡，但客家人的语言、文
化、传统依旧独具魅力，客家文化中鲜明的儒家
文化气质，将崇文重教的传统代代相传。

“宁卖祖宗田，不失客家言”是当地一句俗
语，提醒子孙后辈不忘本。为了留住乡愁、留住乡
情、留住人脉，卧龙村开设了“客家民俗文化展示
馆”，通过文字、图片、实物、视频及电动模型，将
客家传统耕读文化、孝德文化、民俗文化等全方
位展示，铸就了卧龙美丽乡村建设的文化之魂。
在卧龙人心中，这些不仅能勾起儿时的回忆，也
成为他们思祖、思乡、思亲情结的精神家园。

南下广东务工的村民尹江云，经过多年打
拼，在深圳创办了凌亦浩制衣责任有限公司。人在
外面，心系家乡，耐不住魂牵梦绕的“乡愁”思念，
毅然投资在家乡建成了一家防静电制衣厂，吸纳
了本村 50多名村民进厂务工，人均年收入达 4万
元。2017年还一次性拿出 2万元，请村里所有 60
岁以上的老人聚餐，并为困难家庭捐款捐物。

随着生态旅游业的发展壮大，卧龙村对客
家传统文化有了新的诠释和继承。把客家传统
文化纳入乡村旅游开发，探索一条文旅融合的
新路，是卧龙旅游产品开发的一个重要内容，让
游客在体验客家文化的乡村旅游活动中，了解
客家民俗、客家歌舞、客家服饰、客家美食等客
家文化，旅游收入不断增长。

事实上，卧龙的内在美，更有独特性，让人
留恋。卧龙人十分注重“风水”，建村择址，必须
沿河、靠山、傍林。对河流、山石、树木有着深厚
感情。卧龙山青水绿，正是世代乡民精心呵护的
结果。自 2005 年起，卧龙就推行封山育林，这比
茶陵开展的封山育林工作早了十年，保护古树
被写进了村规民约。徜徉在卧龙村，还可见到古
老的红豆杉、银杏、枫香等。

对卧龙江，村民们爱护有加。村民们集资清
理河道，出台村规民约严禁往江里抛撒垃圾，还
开展改水、改厕等保洁工作。村里建立大型污水
处理池，避免污水流入江里。这一系列措施，让
卧龙江水清澈如一，人们时常可见娃娃鱼、无鳞
鱼在江里嬉戏。

“门前的河里鱼儿戏水，山上的林中鸟鸣清
脆，青瓦白墙的祖屋炊烟袅袅，邻家大婶的笑脸
透着和善……就像回到儿时的家乡。”游客王丽
华一家老小五口人特意从株洲驱车游玩后，感
叹卧龙村的良好生态和清新的人居环境，以及
淳朴的民风。
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山还是那座山，山已不再是那座山。
满目青翠的卧龙村，绿水环绕，清澈见底；百果园内，桃树成片，迎风摇曳；山林间，跑山鸡悠

闲觅食；特色民宿错落有致，美轮美奂；沥青道路，蜿蜒山中……秋日的卧龙宛如一幅山水画。
环境如水，发展似舟。水能载舟，亦能覆舟。习近平总书记指出：“我们既要绿水青山，也要金

山银山。宁要绿水青山，不要金山银山，而且绿水青山就是金山银山。”这一科学论断深刻阐述了
经济发展与环境保护的“舟水关系”。

近年来，茶陵县火田镇卧龙村始终坚持走生态优先、绿色发展之路，认真践行习近平新时代
中国特色社会主义思想，尤其是“两山”理论。伴随着卧龙村脱贫致富奔小康的脚步，这个昔日的
偏远贫困村如今变成了“中国最美休闲乡村”“国家3A级旅游景区”。

卧龙村与攸县和江西的莲花接壤，距县
城 46 公里，地处茶陵第一峰泰和仙山脚下，
最高海拔 1408 米。2016 年原卧龙村与原沛江
村合并后，新的卧龙村共有 13 个村民小组，
256户 1020人，辖区总面积 27平方公里，竹林
面积 30000多亩，原始次森林 2000余亩。

地处山区，“靠山吃山”是村民的基本生
存方式，古今吃法却有不同。绿水青山如何变
成脱贫致富奔小康的“金山银山”？卧龙人从
修路着手。

驱车从火田镇经庵贝公路前往卧龙村，进
入贝水村地段后沿着 6 米多宽的沥青路环山
而上，道路一侧溪水潺潺，抬望眼一片郁郁葱
葱。行车 20 余分钟，便抵达卧龙村新村部。这
条长 8公里的山路是卧龙村出行的主干道。

但 21 年前，这样便捷快速的出行方式，
村民们不敢想象。

曾经，当地许多村民制作的竹筐、木桶，
在腰潞、火田等乡镇集市上很受欢迎，年过七
旬的陈绣章曾以卖木桶作为重要收入来源。

“那时候逢墟赶集，我挑着 12 个木桶，凌
晨 2时出发，翻山越岭步行近 6个小时才能赶
到腰陂墟上。”陈绣章回忆说，当时山路崎岖，
一趟赶集下来感觉骨头都要散架了。“从父辈
起，就盼着修路。修路没盼头了，许多村民搬
走了，村里人口逐年减少。”

1996年，眼看道路不通，人口流失严重，卧
龙村主任、时任原沛江村党总支书记的戚纪荣
坐不住了，联合原卧龙村、大英村向上级申请修
路项目，苦于资金等原因，项目一直未立项。

“上面不立项，我们自己修！”几经商量，

戚纪荣等人发动村民修路，但开山凿路，谈何
容易，资金、设备、技术“三座大山”挡在前面。

没钱，全村集资，以工代酬！没设备就借！
没技术就派人去学！

下定决心后，村里召开村民大会，商讨修
路，得到村民赞成。

1997 年至 1999 年，卧龙村 100 余位村民
参与开山凿路，年纪最小的才 15 岁，最大的
有 70多岁。全民拧成一股绳，历时 3年终于修
通了卧龙至贝水村的道路。“路通了，家里买
了自行车，再去赶集只要花 1 个半小时。”陈
绣章乐呵呵地说。

追求幸福的脚步没有停止。
2016 年，卧龙村合并后，计划发展旅游

业，要对村口（双江口）至卧龙村路段进行拓
宽，由于资金没到位，项目未立项，村支两委
一商量，靠以前老办法，自己干。村民大会讨
论，一致通过。

“以前再难再苦，村支两委都带着我们把
路修通，努力把日子过红火，我相信村委做出
的决策不会错。”村民曾艳娇的语气坚定，动
作更不慢，大会次日就主动拆除自家门前的
院墙，为道路拓宽腾位置。

而今，我们看到的这条进村路，经历了开
山凿路、搬迁安置、拓宽美化，如燕子衔泥筑
巢一般发生蜕变，其中蕴藏的正是卧龙人对
美好生活的追求，以及敢为人先的开拓精神、
艰苦奋斗的拼搏精神、团结合作的协作精神
和善作善成的龙马精神。

卧龙人开出的是一条通往“金山银山”的
康庄大道。

曾经依赖竹木加工，而过度砍伐造成多
次发生泥石流冲毁家园的惨痛经历，让卧龙
人意识到生态保护的重要。2014年，茶陵县实
施封山育林政策后，卧龙人在搬迁空出的老
宅基地及附近种上了楠竹、松树等。

如今的卧龙形成了山岭夹峙、绿水穿腹的
生态风光，负氧离子含量每立方厘米达 86000
个的天然氧吧，村落景观的情趣活力、勃勃生
机、客家文化的魅力古韵等，吸引着不少游客
接踵而至，乡村旅游发展方兴未艾，铺就了“依
托绿水青山赢得金山银山”的脱贫致富之路。

卧龙村把握机遇，大力发展乡村旅游产
业，特别是原县农办主任朱少东 2016 年任卧
龙村第一书记后，多方争取资金，建成了卧龙
山庄游客接待中心，组织 20 余户农户开设了
农家客栈，修建了登山栈道，建设了一段 3000
米长的漂流项目，成为盛夏亲水娱乐、休闲避
暑的好场所。

呵护老祖宗留下的“生态遗产”，让绿水
青山成为村民的幸福“靠山”，使卧龙人尝到
了甜头，也看到了希望。

张丰云是卧龙村最早一批从事民宿游的

村民，他将自家房子重新按照村里规划的风
格装修，增开了大型餐厅等功能性房间，如今
一次性可以接纳 8 个家庭入住。“虽然我家位
于原沛江村，位置较偏，但可以接受网上订
单，也可以帮助村里游客接待中心接待游客，
生意不错。”他说。

依托乡村文化旅游资源优势，卧龙村鼓励
农民投身特色种养、旅游配套服务、传统工艺
生产等领域，走新型休闲生态农业的的路子，
促进农村劳动力就近就业创业，拓宽农民致富
渠道。如今，大竹园组 200余亩变成了百果园，
去年仅黄桃就让 60余户合作社成员户均增收
1万余元。此外，果蔬采摘节、漂流节等活动每
年举办，让村民们在家门口实现就业。

鲜明绿色理念，坚持绿色打底，从无人知
晓到游客云集，年游客接待近 10万人次，村民
人平收入从不足 5千元到 2万余元，卧龙村优
良的生态环境已转换成了喜人的经济效益。

不仅如此，卧龙村村级集体经济组织与
贫困户进行利益联结，村里搞旅游、搞卫生、
修路、筑坝、果园培管等，优先安排贫困户参
加，致富路上一个都不少。

8月 17日一大早，卧龙村护
林员张何来杵着竹篙，带着蜂
蜜水和干粮，踏着欢快的步伐，
开始巡山之旅。上山前，他沿着
卧龙江步行巡逻了一遍，才往
山里赶。

“巡逻主要是劝导邻村村
民和游客电鱼，村里山青了、水
澈了，鱼儿就多了，更要保护好
来之不易的良好生态环境。”张
何来说，与其他护林员不同的
是，他巡山不仅要防止发生森
林火灾、偷砍偷伐，还要注意检
查山上的陷阱，防止陷阱伤害
石蛙、野鸡等野生动物。

作为山区居民，祖辈靠山
吃山，而摸石蛙、逮野鸡打打牙
祭是常有的事。“现在村里搞生
态旅游，我们吃上了生态饭，老
一套要不得，得改咯！”2016 年，
走上护林员岗位后，张何来欣
然接受自己身份的转变。

随着生态旅游产业的兴旺
发达，像张何来一样思想发生转
变的村民并不少。2016 年以来，
卧龙村全面封山育林，严防山林
火灾，严禁猎获野生动物，严禁
采取电击、网捕、投毒等手段捕
获水中鱼、蛙、虾等水上动物等，
将其作为卧龙生态环境保护的
高压线，村委会将生态保护作为
公益性岗位，安排部分建档立卡
贫困户，组建了生态保护稽查队
伍，坚持挂牌上岗、巡山监督，营
造了一种“既要金山银山，更要
绿水青山”的浓厚氛围。

发展乡村生态游，不仅带
来生活理念的转变，也带来了
乡风民俗的变化。

今年上半年，卧龙村一位
老人去世，送葬途中，村民们没
有燃放鞭炮撒纸钱，而是一路
放礼炮，两名保洁员全程跟在
后面，提着垃圾桶收捡放空后

的礼炮。
“我们是旅游村了，更要保护

好环境。”村老年协会会长陈石春
说，现在村里丧喜宴轻办、简办、
文明办，村民生活舒服多了。

为了更好推进移风易俗工
作，卧龙村于 2017 年制定了新
《村规民约》，交由村民讨论后，逐
条表决通过。新《村规民约》涵盖
生态保护、环境治理、乡风乡俗等
方面，有力督促了村乡风文明创
建。有了新《村规民约》，村民们之
间矛盾少了，劲往一处使，全力服
务生态旅游产业发展。

随 着 生 态 旅 游 产 业 的 兴
起，村里提供的就业岗位越来
越多，自力更生的观念也悄然
扎根、成长壮大。

8 月 16 日下午 4 时许，在卧
龙村漂流项目等候室里，老年协
会成员尹国员认真检查最后一
趟漂流游客名单及漂流艇使用
账目表。“我们四天轮一班，一天
40元，比以前每天呆在日间照料
中心自在多了。”尹老格外自豪
地说。现在村里青壮劳力会来漂
流项目上班，三天轮一班，每天
只漂流两次，工资每天 100多元。
一月下来也有 1000 多元收入。

“以往那种等着村支两委拉一把
的思想没有了，取而代之的是自
己动手、丰衣足食！”

在卧龙，党员的榜样力量充
分彰显。村民对村支两委十分信
赖，还将身边党员当做了知心
人、主心骨，这正是卧龙村将“党
建+”融入各项工作的生动实践。
该村所有党员定岗定责。“每次
来卧龙，看见佩戴有党员示范岗
字样红袖章的党员时，我特别安
心。”一位游客感叹。

乡风、民风、党风，吹来阵
阵“清香”，不断丰富着卧龙村
的内涵。

1. 一条道路
连通了“金山银山”

2. 一片绿色
孕育出生态产业

3.
一种乡风

彰显着生态文明

4.
一缕乡愁

流淌着客家情愫

中国最美休闲乡村中国最美休闲乡村

特色民宿绚丽夺目特色民宿绚丽夺目
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游客参观客家民俗文化展览馆游客参观客家民俗文化展览馆 游客在天池瀑布前留影游客在天池瀑布前留影

游客漂流场景游客漂流场景 游客在踩水车游客在踩水车

客家长龙宴
吸引着游客


