
10 月 23 日，曙光学校举行石峰区
2020“国防教育进校园”暨曙光学校“小小
国旗班”开班授旗仪式。

仪式中，湖南汽车工程职业学院国旗
护卫队现场升旗，威武的气势，吸引了全
场孩子的目光，激发了国旗班孩子和现场

师生浓浓爱国情怀。随后，石峰区委常
委、人武部政委张建武，石峰区教育局教
研中心主任刘忠，株洲市青少年军校执行
校长唐根深和人武部军事科参谋阳谦、张
雄文为该校三个“小小国旗班”授旗。

（记者 魏朋 通讯员 唐映霞）
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凿石小学：汉服秀，迎重阳
□ 记者 何威宪 通讯员 谭珊珊 吴瑶 赵安娜

前言：明天
就是中华民族的
传统节日——重
阳节了。在民俗
观 念 中 ，九 九 重
阳，因为与“久久”
同音，包含有生命
长久、健康长寿的
寓意。我市多所
学校以重阳节为
契机开展了丰富
多彩的孝德敬老
教育活动。

凿石小学：汉服秀，迎重阳

“独在异乡为异客，每逢佳节倍思
亲。遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。”
在重阳节到来之际，凿石小学演播室传出
学子动听的吟诵声，一场别具文化特色的
重阳节国旗下风采展活动在该校上演。

凿石小学1703、1704班的同学们身穿
汉服，由学校老师带领，深情吟诵着关于
重阳节的诗篇，感受着传统文化的无限魅
力，用精彩的表演代表凿石小学所有的同

学向老人们表达心中真挚的祝福与敬意。
活动不仅仅在学校进行，也延伸到每

个学生的家庭中：学校鼓励同学们在家与
长辈聊聊天，为家人做力所能及的家务，
以表达对长辈的敬爱之情。通过开展重
阳节系列主题活动，同学们懂得了尊老、
敬老、爱老、助老的传统美德，学会理解、
尊重和孝敬长辈。

六〇一中英文小学：表演“卧冰求鲤”故事

孝满天下，爱在重阳。为引导学生尊
老、敬老、爱老、助老，10 月 19 日，六〇一
中英文小学三年级326班的同学们向全校
展示了一场精彩的主题队会。

现场，该校柳知宜、周雨辰、颜子涵、
袁斌睿四位同学借助动画，为全体师生表
演了“二十四孝”中“卧冰求鲤”的故事。

他们出色的演技让台下的同学们看得非
常认真，被故事深深吸引。

“此次主题队会，在孩子们心里播下
了敬老爱老的种子。以小手牵大手，倡导
全社会树立尊老、爱老、敬老、助老的风
气，让中华民族的传统美德得以传承。”学
校吴瑶老师说。

荷塘外国语小学：敬老主题班级展示

在本周一的升旗仪式上，荷塘外国语
小学1904班的同学们在国旗下进行了一
场重阳节主题班级展示。

1904班的同学们统一着装，个个精神
饱满，用自信稚嫩的童声朗诵了关于重阳
节的古诗，向长辈表达节日的祝福，以此
营造尊老、敬老、爱老、助老的浓厚氛围。

“本次班级展示，同学们在感受快乐、
展示自我的同时，也增强了敬老意识，最
重要的是让同学们通过丰富多彩的形式，
更加了解重阳节的来历和习俗，以及在重
阳节弘扬尊老敬老的美德的重要意义。”
学校赵安娜老师说。

我是班主任

▷班主任陪伴学生成长的点点滴滴

▷株洲市科技局、株洲市科协、
株洲市教育局、株洲日报社合办

校园动态

聆听花开的声音
□ 茶陵县解放学校 颜霞

十年树木，百年树人。教师这个职业着实让我有着不小
的压力。记得刚入行时，有幸去听了一位优秀导师的课程，时
隔近九年的时间，课程的内容已经不太记得了，但他有一句话
令我记忆犹新：“教育孩子要静下来，慢下来，蹲下来。”在教育
教学中，我深刻体会到，这句话的实质就是：用心去教育。

当一名老师不是件难事，当一名好老师就是件很难的事
情了。作为一个班主任，每天不仅要上好课，还要处理班级
中很多琐碎事情。为了让孩子们认可我，我事事以身作则，
给学生做榜样，认真备课，认真批改作业，带领孩子们一起搞
卫生，看到垃圾主动拾起。一个良好的班集体是培养学生个
性的沃土，让学生能在这块沃土上“争奇斗艳”。为了使这块
土地更肥沃，我在班上培养了一批得力的班干部，协助我管
理班级事务。这样不仅能够提升他们的自身管理能力，还提
升了他们的交际能力，让他们以后处理事情更加有自信。

记得有一次，一位平时比较调皮的孩子攀爬学校篮球
架，正好被我看到，本来想冲着他发一顿脾气，告诉他攀爬的
危险，以此来教育他下次不要再做这样的事情。我却忍住
了，我深吸一口气，走过去对他说：“你今天回家去查一查攀
爬的危害，并且写下来，话说三遍才能记住，那你把这个危害
也写三遍，明天念给我听。”第二天，他交来了一张纸，上面写
了四点攀爬的危害，也念给我听了。我表扬他写得不错，告
诉他，我知道他已经深刻意识到攀爬的危害了，不过其他同
学不知道，让他下次碰到攀爬的同学，一定要将这个危害告
诉他们。从此以后，我再也没有看到他攀爬过篮球架。后
来，通过这位孩子的妈妈，我知道他对我的评价是：颜老师是
一位很有办法的老师。听到这样的评价，我真为我这次的做
法而高兴，在孩子面前我做到了“静下来、慢下来、蹲下来”，
并且很好地处理了这件事情。

每个孩子都是一朵花，只是花期不同，花开的时间也不
同，而真正的园丁不会在意花开的时间，只会默默耕耘，默默
等待，聆听花开。

▲颜霞老师和同学们 校方供图

我是接班人

▷学生眼中的班主任老师

我的老师
□ 茶陵县解放学校393班 罗佳轩

我的老师姓颜，她有着一头乌黑发亮的长发，瓜子脸上
嵌着一双大大的眼睛，不高不矮的鼻梁，一张浅红的嘴唇，脸
上总是挂着微笑，样子特别亲切。

颜老师是一位十分和蔼可亲的老师。有一次，我因放假
时扭伤了脚，而且很严重。做课间操的时候，我实在忍不住
疼痛，干脆不做了，索性坐在了地上，颜老师走过来说：“怎么
了？不舒服吗？”“不是，我脚扭了，做不了操。”我有点委屈地
回答。“哦，早点告诉我，我就会让你在教室休息，不用下来
了。”顿时，我觉得心里暖暖的。

颜老师也是一位十分负责任的老师。班上哪个同学生
病请假，她就会问了病情又问病因，十分关心同学。一次班
会课，电脑正好坏掉了，不能播放课件，为了让我们上到期盼
的班会课，老师不辞辛苦地把重要知识全部写在了黑板上。

颜老师就像一位辛勤的园丁，培育着我们，不求回报；老
师又像一支蜡烛，燃烧自己，照亮别人！

感谢您，我亲爱的颜老师！

科技课堂

国防教育进校园，小小国旗班开班

据外媒报道，英国爱丁堡大学的古生
物学家近日在蒙古的戈壁沙漠中发现一
组保存完好的新品种恐龙化石。

研究人员将这一新物种命名为“Ok-
soko avarsan”。据介绍，Oksoko avarsan生
活在6800万年前，是杂食性动物，身长可
达两米，长有羽毛。这种恐龙嘴的形状与
现代鹦鹉的喙相似，并且没有牙齿。值得

注意的是，Oksoko avarsan 的前爪只有两
个指头，研究人员认为它们的前肢曾不断
进化，以适应新的地理环境。

对此，爱丁堡大学古生物学家格雷戈
里·芬斯顿表示，这次发现非常有趣，Okso-
ko avarsan的化石保存得很完整，并且几只
恐龙的骨骼是在一起的，这可以证明这种恐
龙喜欢聚集成群，共同行动。（据环球网）

科学家发现新品种恐龙化石，前爪仅有两指

我们的节日——重阳

▲凿石小学学子吟诵重阳节诗篇 校方供图

景炎学校：飞花令比赛

10月22日，湖南省第三届“十强百
佳千优”校园记者评选赛走进景炎学
校，初二年级海选完美收官，从推选出
的27名“千优”学子中选拔出了3位“百
佳”选手，进入区复赛比拼。

当天下午，景炎学校多功能厅，校
园记者以“飞花令”的方式“一决高
下”。参赛选手们屏息凝神，极力调动
平日积累，积极应战。只见他们有的信
手拈来、从容淡定，有的轻抿嘴唇、稍作
沉思……他们的每一个神情，都牵动着
观众席上同学的心。最终，校园记者彭
婕、林思甜、杨宇田入选“百佳”。

前言：本周，湖南省第三届“十强百佳千优”校园记者评选赛海选继续火热进行，又有多所学校开展了形
式丰富的海选，校园记者们在这个一年一度、专属于他们的赛事中“载歌载舞”。下周，晋级校园记者名单将全
部出炉，各区复赛即将开启，敬请期待！
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是选拔，也是挑战！
湖南省第三届“十强百佳千优”校园记者评选赛（株洲赛区）复赛即将开启

□ 记者 何威宪 通讯员 曹勇 石淼 阳湘炎

天元小学：一分钟演讲

10 月 21 日，天元小学 100 名校园记者齐聚多媒体厅
进行本届“十强百佳千优”校园记者评选赛海选，比赛形
式为一分钟自我介绍和一分钟演讲。

比赛时，校园记者们展示了精心准备的演讲，他们表
现大方得体、口齿伶俐、激情洋溢。在激烈的角逐之后，
余含睿、杨心妍等13名学生脱颖而出，成为株洲市“十强
百佳千优”校园记者候选人。

“大家好，我是来自樟树坪小学
1802班杨恩赫，我是‘老记者’了，我喜
欢参加株洲日报校园记者俱乐部的各
类活动……”10月19日下午，樟树坪小
学举行海选赛。

该校采用全员参与的形式，以自我
介绍加抽题朗诵为主要考核内容，外加
评委现场出题、选手机智问答为加分
项。“我相信，透过这扇窗口，我们校园
记者能够真切地接触、认识社会，欣赏

‘社会’这道风景，学到许多课堂上学不
到的知识。希望我校校园记者在接下
来的区级、市级评选赛中，赛出好成
绩！”学校德育副校长朱四湖说。

星河小学：即兴作发言

10月20日，星河小学多媒体教室，
校园记者们欢聚一堂，参加湖南省第三
届“十强百佳千优”校园记者评选赛海
选。

该校校园记者以“爸爸妈妈我想对
您说”为主题的即兴发言展示自我，说
出了对爸爸妈妈的心里话。“感谢爸爸
妈妈，虽然逼着我上培训班，但坚持下
来我发现很受益，也更加自信了。要是
没有爸爸妈妈逼我一把，我也不能学会
一门特长！”一位校园记者说。

栗树山小学：采访班主任

“您为什么选择当老师呢？”“您觉得班上同学表现得
好吗？”10月20日中午，栗树山小学校园记者齐聚大会议
室开展本届校园记者评选赛海选活动，他们正在对学校
的优秀班主任老师进行采访。

参加本次海选的校园记者大部分是低年级学生，他们
虽然经验不多，年纪尚小，但上台拿上话筒个个自信大
方。模拟采访尤为体现校园记者们的能力，面对今天的
采访对象，他们提出了许多有趣的问题。

庆云山小学：擂台拼机智

10月21日，庆云山小学举行了“十强百佳千优”校园
记者评选赛海选。

该校海选分为自我介绍、演讲和机智问答三个环节。
现场，校园记者的自我介绍、演讲生动有趣，展现出了庆
云山小学学子大方自信的精神风貌。机智问答环节，校
园记者陈奕柔、王瑞添、林雨涵、杨文雅四位选手在“擂
台”上表现出了出色的应变能力，模拟采访提出的问题紧
扣情境。最终，7名小选手被评为“千优校园记者”，学校
将从中推选一名选手代表学校参加区复赛。

博雅小学：问答显成长

10月21日下午，博雅小学党建室内言笑晏晏，15名由
各班推荐的优秀校园记者欢聚一堂，参加本年度校园记
者活动的终极“盛宴”——博雅小学国学讲座暨“十强百
佳千优”校园记者评选赛海选。

活动分成三个环节：国学讲座、才艺展示、现场问
答。株洲日报社樊庆磊老师为校园记者带来了“孝亲”文
化的国学讲座，现场问答环节更是展现出了在场校园记
者近一年的培训实践成果：优秀的独立思考能力、流畅的
口语表达能力、果断的处事应变能力。

樟树坪小学：评委来出题

八达小学：海选秀才艺

八达小学的海选活动10月22日中
午在学校录播室拉开帷幕，校园记者们
登上舞台，现场PK，大秀才艺。

在限时2分钟的展示时间里，校园
记者们纷纷拿出了“看家本领”，一时间
舞台上“花样百出”，舞蹈表演、钢琴独
奏、歌曲演唱、诗歌朗诵、跆拳道加绕口
令……各种精彩的才艺赢得了同学们
阵阵热烈的掌声。

“虽然年纪不大，但是一些小选手
很有台风，看得出来是经过一番勤学苦
练的，现场表现相当不错。”八达小学张
荣老师说，参加此次海选的共有 61 名
校园记者，他们之中将有8名校园记者
晋级区复赛。

▲一分钟演讲，校园记者口齿伶俐、激情洋溢 校方供图

▲校园记者在舞台上大秀才艺 何威宪 摄

▲星河小学“金牌小记者”合影 王卫平 摄

▲海选秒变“诗词大会”，校园记者文雅比拼
“飞花令” 校方供图

▲樟树坪小学评委现场出题，考验校园记者
们的临场应变能力 曹稳 摄


