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重阳节，使我想起了唐代诗人
王维写过这样的诗：“独在异乡为
异客，每逢佳节倍思亲。遥知兄弟
登高处，遍插茱萸少一人。”我们社
区在重阳节这天，会举行给老人理
发、修理家电的活动。活动开始
前，就已经有老人早早地在活动地
点等候着，志愿者们细心地为每一
位老人修剪头发和维修家电，每个
人的心里都是美滋滋的。我决定
在这一天给奶奶打电话，亲口祝福
她“节日快乐”，奶奶一定会说：“贤
贤你真是长大了！”

传统节日，积淀着中华文明几千年的历史文化内涵。明天就是重阳节，来看看
株洲日报社校园记者对于这个中国传统节日的理解。

前言

校园微博 与大家分享你的心里话和新鲜事

栗雨小学1701班 肖轶茁

重阳节，二九相重，称为“重九”。九九
归真，每每在这一天，人们都会携老扶幼，走
出家门，成群结队去远游，或登高望远，插花
抒怀，或缅怀先祖，申以孝悌。

进入新时代以后，我们又赋予了这一天
新的意义，它成了一个尊老敬老爱老的日
子。无数针对老年人的场所免费开放，敬老
活动名目繁多，日益深入人心。在这一天
里，我们作为一名小学生，也要力所能及地
做一些事情，比如帮老人洗碗、洗衣服、打扫
卫生、叠被子等。又或者全家一起出动，陪
家里的老人出去郊游，欣赏一下郊外的美
景，呼吸一下新鲜的空气。

总之，重阳节还可以做很多事情，作为
传统节日，我们要一代一代的传承下去，发
扬光大！

栗雨小学1805班 冯灵琪

二年级的时候，语文课上，老
师就已经教过我们，重阳节，是我
们中华民族的重大传统节日。我
知道，有父亲节、母亲节、儿童节，
我想，重阳节应该就是爷爷奶奶、
外公外婆的“老人节”吧。

我已渐渐长大，爷爷奶奶、外
公外婆也已慢慢变老。很小的时
候，爸爸妈妈要上班，都是他们在
无微不至地照顾我。如今，我已成
为了一名小学生，拥有了一颗感恩
的心。感谢爷爷奶奶、外公外婆的
抚育之恩，让我健康快乐地长大。
在这里，我呼吁大家，假期一定要
多陪陪家里的老人们，是有了他们
的付出，才会有如今的我们！

泰山小学1802班 李雨嫣

秋高气爽，菊花盛开，前两天，
妈妈让我约几个同学周末去郊外
爬山，我心想为什么要去爬山呢？
原来是重阳节快到了。还真是“重
阳节，要敬老，踏秋赏菊去登高”，
突然间我又对周末的爬山满怀期
待了。重阳节又是登高节、老人
节，眼看节日即将到来，祝我的爷
爷奶奶、外公外婆节日快乐，平时
你们照顾我和弟弟辛苦了！也祝
所有的老人家健康快乐！

九方小学四（6）班 宋禹阳

尊老敬老，是重阳节的主题。
我们从小就要学会尊重老人、孝敬
老人。在日常的生活中，我们要理
解老人，他们年纪大了，说话比较
啰嗦，有些事会翻来覆去地说上好
几遍，嘱咐很多遍，我们要做个耐
心的听众。平时孩子们去上学，大
人们去上班，家里只有老人在，所
以，回到家我们要多陪老人说说
话、聊聊天，可以将我们看到的、听
到的有趣的事情跟他们分享。我
们要关心老人的健康，当发现他们
身体不舒服时，多多给予关心，也
要及时带他们去医院检查，生病了
要主动、细心地照顾，让老人感到
温暖。

炎陵县城南小学四（10）班 唐雅茜

我们刚过完中秋节，又将迎来农历九月
初九的重阳节。小朋友们或许不太了解这
个节日，其实，“重阳节”也是我国一个重要
的传统节日。我查寻了一下百度，百度告诉
我：“因日与月皆逢九”，故为“重阳节”。古
人认为九九“重阳节”是吉祥的日子，有登高
祈福、秋游赏菊、佩插茱萸、拜神祭祖乃饮宴
祈寿等习俗。传承至今，又添加了敬老等内
涵。

明天就是重阳节了，我希望所有的爷爷
奶奶都身体健康、快快乐乐、晚年幸福。我
还有一个小心愿，到了重阳节那天我要给我
的爷爷奶奶、外公外婆送上我最真诚的祝
福！

荷塘小学1901班 刘翼骐

重阳节快到了，我问爸爸：“什么是重阳
节？”爸爸想了想，给我讲了一个故事。在一
千多年以前，有个大哥哥，名叫王维，他独自
一人离开家乡来到大城市求学。在农历九
月初九这天，他远在老家的小弟弟跟爸爸妈
妈一起去爬山。弟弟摘了两枝茱萸，一枝戴
在了自己头上，另一枝准备送给哥哥。但他
想起哥哥人在外地，就默默地把茱萸放进了
口袋。口袋里还有他自己舍不得吃、要留给
哥哥的重阳糕。

我这才知道，重阳节是我国几千年的传
统节日。在这一天，我们都会跟自己的家人
一起去爬山、戴茱萸、赏菊花、吃重阳糕。

我想，重阳节真是一个热闹的节日啊！

红旗路小学1603班 张梓涵

重阳节，让我感受到了浓浓的亲情。每
年重阳节，我们都会陪外公外婆去仙庾岭登
山，或去神农湖散散步，陪他们享受大自然
的风光，呼吸一下新鲜的空气；回到醴陵，爷
爷奶奶也会热情地招待我们，一家人聊聊
天、坐在一起吃顿家常饭，很是温馨。此时，
总感觉陪伴他们的时间太少……在我们家，
重阳节是一个连接亲情的纽带。

我想，之所以有重阳节，就是为了能让
一直低头学习的学生、辛勤工作的大人，拿
出更多的时间来关爱、陪伴身边的老人们！
这些传统节日中蕴含的情感，是我们中华民
族永不丢失的一种精神！

曙光学校67班 李龙贤
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修改前

雨中即景
八达小学66班 戴蕊琪 证号：200110051070 指导老师：王思佳

雨，乘着风，来到了这美丽的大地上。
清晨醒来，天空布满乌云，狂风“呼呼”叫，雨“哗哗”下。如

诗人朱熹所说：“好雨知时节，当春乃发生。随风潜入夜，润物
细无声。”美丽的彩虹，顺着灿烂的阳光，直射在另一端，便在我
眼前射出一道五颜六色的彩虹桥。

我兴奋地打开了窗户，哇！这美景仿佛置身在仙境里。草
儿都披上了翠绿的新装，被雨水冲洗过的叶子晶莹剔透，象玉
石雕出来的一样；可爱的小花也换上了新衣赏，脱掉了旧衣。
我发现我来到了一个美丽的仙境，这美景愈发叫人心旷神怡。
小鸟们叽叽喳喳地在榕树上谈言欢笑。成群结队的大雁，在高
空中比翼而飞。太阳爷爷渐渐地升了起来，看，太阳爷爷正向
我们挥手呢！好热情啊！

我喜欢雨，因为它丰富了我的生活，因为雨滋润万物，它总
是消除我心中的烦恼，带走了我心中的忧虑，我喜欢雨！

修改后

雨中即景
八达小学66班 戴蕊琪 证号：200110051070 指导老师：王思佳

雨，乘着风，来到了这美丽的大地上。
清晨醒来，天空布满乌云，狂风“呼呼”叫，雨“哗哗”下。如

诗人朱熹所说：“好雨知时节，当春乃发生。随风潜入夜，润物
细无声。”

我兴奋地打开了窗户，哇！这美景仿佛置身在仙境里。草
儿都披上了翠绿的新装，被雨水冲洗过的叶子晶莹剔透，象玉
石雕出来的一样；可爱的小花也换上了新衣赏，脱掉了旧衣。
我发现我来到了一个美丽的仙境，这美景愈发叫人心旷神怡。
小鸟们叽叽喳喳地在榕树上谈言欢笑。成群结队的大雁，在高
空中比翼而飞。

披上一件衣服，带上一把小伞，推开门，我漫步在雨中，一
切都是那么奇妙。树叶儿被洗得发亮，小草也青得逼你的眼。
微风轻轻地吹着，带来些花儿的甜味儿。俯下身去，看见一丛
小花，那花瓣小巧玲珑，上面还带着些晶莹剔透的水珠，倒给这
些幽雅的小花增添了几分妩媚。

这时，不知从哪跑出几个顽皮的孩子，穿着雨靴，打着雨
伞，在水洼里踩起水来，抬起头来，脸上挂着几滴水珠，我笑了。

我喜欢雨，因为它丰富了我的生活，因为雨滋润万物，它总
是消除我心中的烦恼，带走了我心中的忧虑，我喜欢雨！

点评

端午，传统节日，小作者从吃端午粽，到
挂艾叶，洗艾叶澡，做艾叶香包，从平常习俗
中感受亲人之爱，家国之情。文章思路开阔，
主题表达鲜明。尤为可喜的是小作者能将端

午各项习俗清晰而又细致的一一道来，做到
表达有序，令人读后有趣。可见，小作者有颗
敏感的心，善于观察生活，感知生活中的小滋
味。

点评

国庆节，是一个热闹的节日；国庆节，是
一个团圆的节日；国庆节，是一个普天同庆的
节日。一年一度的国庆节向我们走来了。

这天早晨，我来到铜官窑古镇，处处洋溢
着节日的欢乐。道路两旁站着一棵棵笔直的
樱桃树，像一个个战士守卫着铜官窑。树下
的小草，沾着一颗一颗的露珠，还长出了一些
新芽。

我来到了机器人博物馆，刚进门，就有许
多机器人映入我的眼帘。那些机器人手里拿
着武器，神态各不相同：有的拿着枪半蹲着，
仿佛在侦探敌情；有的一手拿着枪，另一只手

握紧拳头向上去，仿佛在说：“我们胜利了！”
还有的一只手拿着枪，另一只手指着我们，好
像在说：“看！有敌人，大家小心！“他们中间
还站着一个披着黑色斗篷，戴着黑色帽子，全
身乌黑的黑衣人，看他那么威风霸气，想必就
是一个大将军。里面最好玩的，当然要数表
情机器人了，只要你按下任何一个按钮，它就
会做出相应的表情。

接着，我还欣赏了5D电影、黑石船表演，
参观了陶瓷博物馆。

铜官窑古镇，你是一个古色古香的小镇，
为人们带来了欢乐，让我流连忘返。

游铜官窑古镇
白鹤小学三（7）班 原雅晗 证号：200401181700 指导老师：黄慧聪

三年级，起步作文，重点在段的突破。文
章中，小作者有序介绍了游铜官窑古镇的所
见，重点抓住“机器人博物馆”这一处进行了
详尽的描写。在这一段文字中，小作者为了

具体细致地展现机器人不同的神态，非常聪
明地运用了相似的表达方式：先刻画机器人
的神态动作，再抒发自己的想象，这样，就使
文章内容非常集中，且又丰富多彩。

点评

国庆期间,爷爷开车带我们去三清山游玩。
这一天,晴空万里。我们乘着览车来到

了景点。一进门,就看到一座座群山环绕，像
一片绿色的海洋。门前有几棵小树随风起
舞,好像是在欢迎我们的到来。

首先，我们来到了名叫“企鹅献桃”的风
景区。它是一块花岗岩，体形如两只企鹅敬
献仙桃，所以称为“企鹅献桃”。它是花岗岩
巨石被几组裂隙切割，并遭受风化、侵蚀和重
力崩塌等而形成的象形景观。企鹅的尖喙为
花岗岩差异风化形成的“石锥”。

接下来，我们来到了长石石英晶洞。我
们可以看见大块的长石和透明的石英。地壳

深处的热液沿花岗岩裂隙侵入充填，在环境
适合的情况下，热液中的矿物结晶所形成的
小型晶洞为长石石英晶体，半透明的颗粒为
石英晶体。

我们继续走着，来到了一线天。一线天
两壁夹持，中开一缝，宽仅零点七至一米，缝
中仰望蓝天一线。它是流水等沿花岗岩体的
垂直裂隙对岩体进行强烈风化。侵蚀，并发
生重力崩塌作用而形成的沟壑。

三清山除了有这些名胜风景之外，还有
杜鹃谷和一些事物正等着你去发现。

啊!我爱这美丽的三清山!

游三清山
南方三小四（4）班 王昱轩 证号：200206215230

陈美容

石峰区先锋小学语文老师

写文章，首先确定好写作内容。雨中即景，从题来看，应为
一篇记录真实雨景的习作。因此，小作者就可根据自己的生活
积累，选择最有印象的一次雨景进行习作。写出此场雨的特
点，雨中景物的特点。

为真实生动展现习作内容，则需确定好习作观察点。其次
用心对雨中景的素材进行筛选，选择一定要来自于小作者的亲
眼所见，亲耳所闻，亲身所感，尊重自然，不随意发挥想象。同
时，理清所选“雨中景”素材之间的逻辑关系，合理安排表达顺
序。

又到粽子飘香时，又是端午佳节至。端
午节是中国的传统节日，已有二千多年的习
俗。

如果说元宵节是甜甜的；中秋节是圆圆
的；那端午节一定是香香的。吃粽子是端午
节必不可少的习俗，传说端午节的由来是为
了纪念伟大的爱国诗人屈原。在这一天，各
家各户都包好了粽子。粽子是用绿绿的粽叶
卷成漏斗的形状，然后用勺子把配好的食材
盛到粽叶里面用剩余的粽叶包裹好后，再用
绳子把包裹好的粽子捆绑起来不让粽子散
掉。粽子馅有很多种口味，有豆子的、咸鸭蛋
黄的、红枣的等等。剥开飘着清香的粽叶，一
股浓浓的粽香扑鼻而来，让我忍不住流口水，
咬上一口真是美味至极呀！

端午节时家家户户还会摘采艾叶悬挂在

大门两边，那淡淡的艾草香萦绕整个屋子，奶
奶说这样可以驱虫避害。到了下午，我们会
把艾叶、菖蒲、钩藤等香草放进装满水的大锅
里烧开 ，家里每个人都用这种香草熬成的水
洗澡，洗完后，全身都香香的，犹如置身于开
满鲜花的仙境中，又好像沐浴在清晨的阳光
里一样，特别清爽舒服。奶奶还说要把端午
节这天采集的香草晒干撵碎后做成香包，挂
在小孩子身上，床头，这样就没病没痛。所以
我的床头一年四季都挂着香包。我知道，过
几天我的床头一定又会出现一个崭新的香
包，因为那是奶奶对我的爱。

我爱端午节，因为有香香的粽子；有香香
的艾叶；还有装满了奶奶对我爱的香囊；更有
那源远流长的爱国情怀，也是那么的香那么
的浓！

端午节
炎陵县明德小学1810班 张浩宇 证号：201018534910 指导老师：谢丽娟

点评

此篇习作，小作者依照游览顺序，借用连
接词“首先——，接下来——，来到——”非常
清晰地介绍了自己游览三清山的过程，表达
言之有序，使文章层次清楚。同时，小作者在

描写各个景点时，从景点名字的来历和形成
的原因两个方面着力描写，将科学知识融入
景色描写中，语言准确而又生动，景点主要特
征鲜明，让读者有一种身临其境之感。

点评老师手记

习作，是借用文字表达自己的思想。做
生活的有心人，多观察，多思考，采用日记的
方式，将自己的生活真实地记录下来。坚持

一段时间，你会发现写文章其实是一件很简
单的事。

A11联系邮箱：zzrbsxyjz@vip.sina.com
2020年10月24日

责编：刘文 美编：刘昭彤 校对：刘昱 佳作点评


