
医疗机构要发挥前哨作用市卫健委

全市二级及以上医院都将具备核酸检测能力市疾控中心

住院及陪护均要做核酸检测医院

株洲日报记者 刘琼

近期，青岛市胸科医院院内感染事件
持续引发关注。由于新冠肺炎疫情仍在全

球持续蔓延，加之秋冬季节面临流感等呼
吸道传染病叠加。面对如此严峻的防控形
势，株洲该如何发力？记者走访了相关部门
和部分医疗机构。

？？？？
秋冬季疫情防控，

株洲如何抓株洲如何抓
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作为一座千万级人口大城市，青岛市在 5 天内
完成全员核酸检测，这一速度令世界惊叹。

株洲的核酸检测能力如何？市疾控中心相关负责
人介绍，目前，我市正着力加强检测能力建设，炎陵县、

茶陵县、渌口区三个尚未具备核酸检测能力的疾控机构
也将在11月中旬前建设到位。到年底，全市各二级及以
上综合医院都具备样本采集和核酸检测能力。此外，每
个县市区还指定了一家第三方检测机构作为能力储备。

株洲日报记者 刘琼
通讯员/袁银

株洲日报讯 “不要慌乱，慢慢吸气、呼气……”10 月 16 日
上午，在市妇幼保健院孕妇学校，20余名准爸爸正在模拟体验
产妇分娩的阵痛。

只见助产士正指导产床上的“产妇”调整呼吸，“产妇”双脚
虬缩，双手绷直，紧紧抓住床杆，面目有些狰狞，直喊：“受不
了！”

“这种活动不仅让准爸爸们体会到了分娩的不易，更让他
们掌握了分娩时的陪产技巧，为‘实战’提前积累经验。”市妇幼
保健院相关负责人介绍，该院孕妇学校每周循环开设理论、实
操、互动课程，旨在给孕妈妈及家属带来更科学、温馨的服务。

株洲日报记者 刘琼
通讯员/唐奕欣

株洲日报讯 前段时间，市
二医院产科上演了惊心动魄的一
幕:一名二胎产妇出现凶险性前置
胎盘合并胎盘植入。该院启动多
学科合作，最终让产妇化险为夷，
并帮其成功保住子宫。

唐女士是一名二胎产妇。上
个月底，她在市二医院产检时被
诊断为凶险性前置胎盘合并胎盘
植入。

“前置胎盘合并胎盘植入，就
是胎盘绒毛侵入子宫肌层，也就
是说长到之前的疤痕上，这种情
况大出血的可能性非常大，且手
术中胎盘可能不好剥落，甚至有
的宝妈切除子宫以保性命。因此，
该疾病成为严重危及孕产妇生命
的一大‘杀手’。”市二医院产科主
任邓文媛介绍，唐女士的胎盘较
大且厚，完全覆盖了子宫原切口

与宫颈内口。更让人忧心的是，唐
女士胎盘植入的地方在子宫前壁
下段与膀胱相邻处，该处肌层最
薄处仅 1.7毫米。若以这里做切口，
肯定会引起产妇大出血，危及母
子生命。

如何选择适当的位置进入宫
腔取出胎儿？为确保手术安全进
行，市二医院立即组织多学科会
诊，来自泌尿外科、儿科、麻醉科
等科室的专家迅速集结，联合制
定手术方案。

10 月 10 日，邓文媛带领 4 名
产科医生为唐女士进行了剖宫产
术，仅用了十几分钟，孩子顺利降
生。面对随时可能发生的危情，医
护团队争分夺秒，为产妇剥离胎
盘、修补子宫等。整个手术全程用
时一个多小时，产妇出血量仅有
700ml。

“谢谢！你们是我的救命恩
人。”苏醒后，产妇唐女士拉着医
护人员的手连连道谢。

株洲日报记者 刘琼
通讯员/黎婕妤

株洲日报讯 身患高血压，
却不按时服用降压药物。近日，
心大的夏师傅因此引发主动脉
夹层，差点丢了性命。所幸，株洲
恺德心血管病医院的专家及时
为其实施手术，把他从鬼门关拉
了回来。

42 岁的夏师傅在一年前被
查出患有高血压，仗着自己身强
体壮，他并未按医嘱定期服用降
压药。几天前，他在家看电视时
突然感觉自己胸背部剧烈疼痛。
本以为休息一会儿就好，不料，
症状逐渐严重。第二天，他才前
往医院就诊。

“经检查，患者被诊断为急性
A 型主动脉夹层。”株洲恺德心血
管病医院心血管外科副主任薛湘
苏介绍，主动脉夹层俗称人体的

“血管炸弹”，是指主动脉腔内的血
液从主动脉内膜撕裂处进入主动
脉中膜，使中膜分离，沿主动脉长
轴方向扩展形成主动脉壁的真假
两腔分离状态。这是临床上极其凶
险的一类急危重症，死亡率极高。

由于患者病情危急，株洲恺
德心血管病医院立即组织心血
管外科、麻醉团队、体外循环团
队、手术护理团队等展开紧急手
术。最终，通过连夜手术，患者转
危为安。

“夏师傅就是因为长期血压
高诱发了他的主动脉夹层。”薛湘
苏介绍，70%—80%的主动脉夹层
发病患者由高血压引发，这类患
者常见于 60 岁以上人群。然而，
随着高血压患者的年轻化和肥胖
人群增多，主动脉夹层的发病人
群也呈年轻化趋势。他提醒市民，
秋冬季要控制好自身血压，作息
要保持规律，控制好体重。

株洲日报记者 刘琼 通讯员/谭宁

株洲日报讯 10月 13日，一位 70岁肝癌患者急
需输血治疗，他的血清却与多个同型供者红细胞发
生凝集。危急情况下，市中心血站为他火速进行抗
体鉴定试验，最终解了这一难题。

“我们这里有位患者的血清与多个同型供者红
细胞发生凝集，无法顺利筛查到与之匹配的血液。”
13日上午 9时，省直中医院输血科向市中心血站打
来求助电话。

接到求援电话后，市中心血站血型参比室工作
人员立即进行抗体鉴定试验。很快，他们发现该患
者的血液中已产生 Rh 血型抗-e 抗体，从而引起交
叉配血不合。这种情况下，患者只能输注 ccDEE的相

配合血液，而拥有这种表现型血液的人极少，只占
总人数的 2%—3%。

因情况危急，血型参比室工作人员连续工作 9
小时，在筛查了 38袋合格血后，终于找到一袋与患
者血型相配合的“救命血”，随之紧急发往医院临
床。让人欣喜的是，患者输注血液后情况明显好转。

第二天，医院再次提出输注要求。血站工作人
员立即对库存未筛查的 96袋 A 型合格血再次进行
详细筛查。经过 12个小时的检测，终于又筛查出 2袋
相匹配的血液。

“这样突发的紧急疑难配血情况，对于我们血型
参比室的工作人员来说，早已不是个例。”市中心血站
相关负责人介绍，从2017年至今，该血站已处理临床
疑难配血559例，为患者的输血安提供了有力保障。

株洲日报记者 刘琼
通讯员/肖盛世

株洲日报讯 抬手伸个懒腰，也会造成肩关节脱位。这样
的烦心事，市民沈师傅已经历了十多次。近日，在市中心医院关
节外科，医生为他进行了手术，解决了困扰他多年的顽疾。

沈师傅爱好打篮球，5年前，在一次打球时，他的肩膀意外
受伤。之后，他去了多家医院就诊，做过复位，也敷过中药，可依
然不见好。平日活动时，他只要稍微用力，肩关节就会脱位。

“经检查，患者被诊断为复发性肩关节脱位。”市中心医院
关节外科主任朱宝玉介绍，肩关节是人体活动度最大的关节，
但同时也是人体最不稳定的关节。在人体所有的关节脱位中，
肩关节脱位的比例高达 45%。肩关节脱位常发生在体育锻炼的
接触性运动项目中，如足球、篮球、柔道、摔跤等。绝大多数的创
伤性肩关节脱位病例发生在 14岁—34岁。

查明病因后，医生立即为沈师傅进行了修复手术。经过 3个
月的康复训练后，沈师傅又能重返运动场。

医讯速递

医者仁心

产妇命悬一线，
多学科助其闯关

不按时服药 引爆“血管炸弹”

记者梳理发现，为最大限度地降低院内感染风
险。这几天，我市多家医院发布了更为严格的陪护
措施。例如，市中心医院发布公告，要求患者及陪护
首次入医院必须扫二维码做流行病调查，测体温正
常后凭通行证进入；新入院病人和陪人出具 7天内
核酸检查阴性结果再入院，限一人一陪，谢绝探视。

市人民医院发布了告病友书，要求住院患者实

行“一人一陪一证”制度，固定一名陪护凭陪护证进
出住院楼，进入医院必须戴口罩，配合测体温；发热
病人、住院患者及陪护人员纳入核酸检测必检人
群，实行“应检尽检”。

渌口区人民医院也发布规定，要求原则上取消
探视，限一人一陪，儿童及有疫情接触史的人员禁
止陪护。

目前，我市的疫情形势总体平稳，属于低风险
地区。从 2月 23日至今，株洲已有近 8个月时间未出
现新增确诊病例和无症状感染者。

“低风险不意味着无风险，秋冬季是各类常见
呼吸道疾病的高发季节。专家评估今年秋冬季全球
新冠肺炎疫情将呈高流行态势，而且有与流感相互

叠加传播的风险，外防输入、内防反弹的压力会越
来越大。”市卫健委相关负责人介绍，结合秋冬季传
染病特点，他们在积极查漏补缺，要求我市各级各
类医疗机构充分发挥疫情防控前哨作用，不断完善
发热门诊设置，落实预检分诊和发热病人管理，尤
其是落实发热门诊患者核酸检测“应检尽检”要求。

市中心血站为559名患者紧急疑难配血

抬手伸个懒腰
肩关节竟然脱位

准爸爸体验“分娩”阵痛
一名准爸爸正在体验“分娩”阵痛。 通讯员供图

迁坟公告
根据（2019）政国土字第 1500 号,株洲市荷塘区宋家

桥城中村（天台储备地块项目、乌鸦冲储备地块项目、

大星塘储备地块项目）项目需征收桂花街道办事处戴

家岭村上旺塘组、下旺塘组，共计 80.88 亩土地。请在上

述范围内所有坟主于本公告发布之日起至 2020 年 11 月

19 日前来戴家岭村部办理迁坟手续，逾期不办理迁坟

手续的视为无主坟处理，由项目部代迁。

特此公告！

联系人：余辉（戴家岭村）13873369385

余敏杰（征拆指挥部）17507415823

宋家桥城中村项目征拆指挥部
2020年 10月 20日

迁坟公告
根据株政征（2020）059 号,株洲市荷塘区黄泥塘路

（水支 06 路－规划二路）新建工程项目需征收桂花街道

办事处新桂村毛塘组、刘家大屋组，共计 31.255 亩土地。

请在上述范围内所有坟主于本公告发布之日起至 2020

年 11 月 19 日前来新桂村村部办理迁坟手续，逾期不办

理迁坟手续的视为无主坟处理，由项目部代迁。

特此公告！

联系人：余江平（新桂村）13077096115

余敏杰（征拆指挥部）17507415823

黄泥塘路新建工程项目征拆指挥部

2020年 10月 20日
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19日，2021年度国考报名进入第5天，报名
时间已近半程，记者发现，报名热度较高的岗
位，其竞争程度已经超过“千里挑一”。按往年惯
例，随着报名进入中后期，报名高峰即将到来。

国考报名第5天
热门岗位竞争已超“千里挑一”

根据国家公务员局发布的国考招录职位
信息，本次国考有 79个部门、23个直属机构参
加，共有 13172 个职位，计划招录 25726 人，比
上年度增加近 1600人。

每年国考报名，考生扎堆填报一个岗位
的现象并不少见，往年一些岗位的竞争程度
甚至达到“数千选一”，甚至“万里挑一”。

本次国考报名开始以来，部分热门岗位
的竞争程度从一开始就显现出来。例如，国家
统计局广东调查总队“东莞调查队业务科室
一级科员”这一职位计划招录 1人，记者查询
发现，截至 19日 9时，该职位报名过审人数已
达到 1064人，竞争程度超过“千里挑一”。

其他竞争激烈的职位还有不少。例如，计
划招录 1人的国家税务总局上海市税务局“一
级行政执法员(十一)”，截至 19日 9时，该职位

报名过审人数已达到 1023 人，竞争热度也超
过“千里挑一”。

再如，截至 19 日 9 时，中央档案馆国家档
案局中国第二历史档案馆“利用处一级主任
科员及以下”一职，竞争比已经达到 853:1。

国考热门岗位都有啥特征？
从职位特征来看，这些炙手可热的职位，

多数报考限制条件较为宽松。
以目前竞争最热的国家统计局广东调查总

队“东莞调查队业务科室一级科员”一职来看：
据该职位的介绍，其主要从事一线统计

调查、数据处理、统计分析、统计研究、财务管
理、会计等工作。报考学历要求仅限本科，无
政治面貌、基层工作经验及服务基层项目工
作经历限制，工作及落户地点均在广东省东
莞市。招录专业限制为统计学类、管理学类。

“报名人数多且竞争激烈的职位一般具
有一些普遍特征，例如，工作地点相对具有区
位优势，多位于经济发达省市，报考条件也相
对宽泛。”华图教育公考辅导专家李曼卿表
示，相较于上年度国考报名，“千里挑一”的岗
位在本次报名中出现时间较早，这也从侧面

反映出本次国考的整体报名热度。
李曼卿表示，从近年来的报考情况来看，

相比于此前出现的“万里挑一”，最热岗位的
竞争程度整体在降温。考生扎堆报考一个岗
位，让这些热门岗位的入面(进入面试)难度也
在加大，考生需要科学理性判断，避免盲目跟
风报考。

其实，每年国考报名职位“冷热不均”的
现象都会出现，一边有竞争比一路攀高的热
门岗位，一边也有不少岗位自始至终都是“零
报名”状态。

“考生选择从事公务员职业，肯定会考虑
报考工作地点、单位职能、待遇保障、上升空
间等综合因素，要减少‘冷热不均’现象的出
现，更重要的是招录机关要更精准科学地设
置职位报考条件，力求人岗相适、人事相宜。”
中央党校(国家行政学院)教授竹立家表示。

报名备考阶段，这些问题要掌握
为了方便考生报名，18日，国家公务员局

网站在 2021年度国考专题中特别列出了相关
政策解答。

涉及报名问题的政策问答中特别提示，

报名阶段，报考者只能报考一个职位，在招录
机关对报考申请进行资格审查之前，报考者
可以更改报考职位，通过招录机关资格审查
的报考者，不可再改报其他职位。

没有通过招录机关资格审查的报考者，
在 10 月 24 日 18:00 以前，可以改报其他职位，
但不可再次报考原职位。

此外，所有报考者均需填写《报名登记表》
和《报名推荐表》，所填信息应当真实、准确、完
整。主要信息填报不实的，按弄虚作假处理；信
息填报不全导致未通过招录机关资格审查
的，后果由报考者自负。《报名登记表》和《报
名推荐表》一般在面试前向招录机关提供。

对于考生备考，政策问答中还向考生提
示，公务员考试主要测查从事机关工作应具
备的基本能力和基本素质，这些能力和素质
主要靠平时学习、工作和生活的长期积累，很
难在短期内取得很大提高。

考试前，报考者应仔细阅读《中央机关及
其直属机构 2021年度考试录用公务员公共科
目笔试考试大纲》，并结合职位需求和自身条
件，有针对性地进行准备。

（据中新网）

国考报名近半程

热门岗位竞争已超“千里挑一”

据新华社广州 10 月 19 日电 港珠
澳大桥水域是海事部门重点监管区。近
日，竟有 11名“垂钓发烧友”擅自坐船到港
珠澳大桥的桥墩上钓鱼。海事与公安部门
联合执法，将非法垂钓人员全部抓获，还
收缴了 26根鱼竿和 5箱渔获。

日前，港珠澳大桥海事局执法人员在
巡航中发现，位于青州航道的 54号桥墩处
有异样，该桥墩防撞钢箱内竟然有多根鱼
竿伸出，而且箱内有人。执法人员随即对
周边桥墩展开巡查，在另外两个桥墩处也
发现了类似情况。

根据有关规定，船舶擅自进入、停靠
国家禁止、限制进入的水域或者岛屿的，
对船舶负责人及有关责任人员处五百元
以上一千元以下罚款；情节严重的，处五
日以下拘留，并处五百元以上一千元以下
罚款。进入港珠澳大桥一级警戒区桥墩钓

鱼、在非通航桥孔滞留等行为都是禁止
的。这样的垂钓行为不仅严重影响青州航
道的通航环境，还危及大桥和垂钓人员自
身的安全。

此次行动共抓获 11名垂钓人员，起获
26根鱼竿和 5箱渔获。执法人员在确认桥
墩内部和桥梁无异常后离开。经调查，这 11
名垂钓人员分两批乘船到达上述水域并登
上桥墩，运送垂钓人员的船只为黄某所有。

依据治安管理处罚法的相关规定，公
安机关对黄某处以行政拘留 5 天并罚款
500 元，追缴其违法所得 500 元。11名登墩
垂钓人员态度端正，配合调查，念其初犯，
公安机关对他们予以警示教育处理。

海事部门提醒，港珠澳大桥水域严禁
任何船舶运输垂钓者非法登墩垂钓。垂钓
爱好者应完善自身法律知识，提高安全意
识，通过正当渠道选择安全水域垂钓。

该抓！
11人竟跑到港珠澳大桥的桥墩上垂钓

“飞来横财”揣进兜？
拒不返还终获刑

据新华社厦门10月19日电 厦门一男子意外得到4万元，
本应返还给对方，却心存侥幸拒不返还，最终被法院裁定有罪
并获刑。记者获悉，厦门市集美区人民法院近日审理了这起拒不
执行判决、裁定案，判处被告人金某有期徒刑八个月，缓刑一年。

2018年，金某为厦门某配送公司提供物流服务，该公司因
对账错误，多向金某支付了4万元。金某得了这笔“飞来横财”后
迟迟不还，该公司无奈向法院起诉。经法院主持调解，金某签订
调解协议，同意分期返还上述款项。但在法院出具民事调解书
后，金某仍心存侥幸拒不还款，该公司便向法院申请强制执行。

经法院调查，金某名下有一部轻型厢式货车，明显属于有
能力履行但拒不执行的情况。法院通过车管所查封该货车后，
多次责令金某履行义务，但金某既不履行还款，也不交出其名
下车辆，因此法院以金某涉嫌拒不执行判决、裁定罪移送公安
机关立案侦查。

2020年 6月，接到公安机关电话通知后，金某立即将名下
车辆交付给集美法院，并自动到公安机关投案。随后金某将款
项退还给了配送公司。同年 8月，法院以拒不执行判决、裁定罪
判处被告人金某有期徒刑八个月，缓刑一年。

法官提醒，生效法律文书应当立即履行，切莫心怀侥幸“以
身试法”，否则将面临法律严惩。

四川省乐山市，初中生小宇的身高
竟有 221厘米左右。10月 18日，正好是他
14 周岁的生日，吉尼斯世界纪录认证官
来到乐山，对小宇现场挑战“最高的青少
年（男性）”吉尼斯世界纪录称号进行认
证。作为两名纪录申请见证人之一，红星
新闻记者全程参与了测量和见证。

据吉尼斯世界纪录消息，此前认证
的“最高的青少年（男性）”身高为 215.9
厘米，但目前他已超过 18 岁。在测量认
证完毕并经吉尼斯伦敦总部审核后，小
宇将有可能成为新的纪录保持者。

图为医生为小宇测量站高。
（图文据红星新闻）
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