
丘比特
婚介
480元报名
登记一次
成功为止
上网查株洲丘

比特婚介，网站有
会员资料免费查
阅，二十年老品牌，
无暴利，无婚托，诚
信正规，给单身朋
友多个选择机会，
满意为止。
男：短 婚 ，34 岁 ，
1.72 米，博士，大学
教师，有房有车
女：未 婚 ，26 岁 ，
1.65 米，本科，中学
教师，白净漂亮
女：未 婚 ，29 岁 ，
1.65 米，本科，事业
编机关，白净漂亮
女：离 异 ，44 岁 ，
1.60 米，本科，企业
财务，漂亮气质佳
女：离 异 ，35 岁 ，
1.65 米，本科，中学
教师，白净气质佳
男：离异，43岁，1.70
米，研究生，大学教
授，开多个实体公司
男：离 异 ，59 岁 ，
1.70 米，大学，公务
员，有房有车
联系人丘比特郑姐：

28204222
手机号也是微信号

15367412822
地址：株洲市体育路
广冶大厦801室

广
告
接
待
热
线
2
8
8
3
5
3
9
6

城事 发布2020年10月19日 星期一
责编：盛荣 美编：郭金芳 校对：刘昱 A03•

离开前儿子还在上幼儿园
如今已上小学

昨日上午 10 时 22 分，长沙高铁南站西出口
处，一个可爱的7岁小男孩手捧鲜花，使劲朝着里
面张望。

这个孩子叫李昀都，掐指一算，他已经 15 个
月没有见过爸爸了，懂事的他每天扳着手指头跟
妈妈计算爸爸回来的日子。终于盼到爸爸回家的
日子，他提前一天跟妈妈去订了花，早早来到高铁
站等爸爸。

当李艳军和队友走出出站闸口的那一瞬间，李
昀都立马奔了过去，阔别一年余，7岁孩子见了爸
爸，大哭起来。

他抱紧爸爸，眼泪止不住地就往下掉：“爸爸
你终于回来了，我想你。”

“长高这么多了，出去前你还在读幼儿园，现在
都是个小学生了。”李艳军看到儿子时，眼泪也忍不
住掉了下来。

几句简单的话，道出了他 450 多个日日夜夜
的思念，一家三口环抱在一起，在场的无不为之动
容。

制定“面部清洁法”英文版
向津方推广株洲抗疫经验

津巴布韦新冠肺炎疫情暴发后，医疗队所在
帕瑞仁雅塔瓦医院为津卫生部新冠肺炎患者全国
指挥中心和定点收治医院。李艳军和其队员坚守
阵地，超期服役，同非洲人民勇敢地战斗在一起，
在医疗救治、防控知识培训、防护物资捐赠等方面
做了大量的工作。

2020 年 5 月，全体队员全程协助中国（湖南）
赴津巴布韦抗疫医疗专家组先后到津政府卫生
部、内政部、教育部等五部委和东马省、中马省、南
马省、哈拉雷市等“四省一市”，为当地医院和医护
人员提供新冠肺炎防治指导，为在津中资企业、援
南部非洲国家医疗队开展培训等工作。

5月4日，李艳军还把市中心医院护理团队制
定的“面部清洁法”英文版播放给津巴布韦的医务
人员看，并手把手教授“面部清洁法”的要领。

9 月 22 日，李艳军收到了中国驻津巴布韦大
使颁发的表扬信，24日，他又收到了奇温加发来的
亲笔感谢信。

“沉甸甸的两份礼物。”李艳军说，津巴布韦物
资匮乏，基础设施落后，医疗队员吃了不少苦，不
过相比当地人，医疗队员要幸福得多，背后有强大
的祖国，大使馆、中资企业，华侨机构给予了很多
帮助。一年来，医疗队共实施手术及麻醉 177 台
次，为华人华侨诊疗600人次。

中国(湖南)第17批援津巴布韦医疗队凯旋返湘

这名株洲医生坚守15个月
收到津巴布韦副总统感谢信

10月18日上午10时22分，在非洲工作15个
月的中国(湖南)第17批援津巴布韦医疗队（以下
简称“医疗队”）结束隔离乘高铁抵达长沙南站。
至此，该批队员圆满完成援外医疗任务平安返湘。

在这 9 名平安归国的医生中，有一人是来自
市中心医院创伤骨科的副主任医师李艳军。2019
年6月22日，他与省内其他医院的8名医生，共赴
12000多公里之外的津巴布韦，克服条件艰苦、设
备药品短缺等困难，承担了津巴布韦最大的公立
医院——帕瑞仁雅塔瓦医院的主要诊疗任务。

援非期间，医疗队得到了津巴布韦副总统兼
卫生部长奇温加以及中国驻津大使馆的高度肯
定，受到了津巴布韦人民的高度赞扬。记者了解
到，临走前，李艳军收到了中国驻津巴布韦大使颁
发的表扬信以及奇温加发来的亲笔感谢信，这些
都是对他援非工作的高度肯定。

津巴布韦卫生健康条件差，疾病高发。李
艳军回忆，医疗队经常利用周末，去偏远的农村
搞健康调研。当地居民听说中国医疗队来了，
纷纷赶来，有的光着脚丫走几公里路，只为能看
中国医生。离别时，当地居民更是载歌载舞，夹
道欢送。

“授人以鱼不如授人以渔。”培养本地化人
才，提高津巴布韦医疗水平是医疗队着力投入
的一项工作。

李艳军接诊了很多肱骨髁上骨折的小患
者，很多小孩入院时，都受伤好多天了，有的都
长骨痂了。

“非洲医生的手术方式是切断肌肉，复位固
定骨折后石膏固定一段时间，待肌肉愈合后才
能拆石膏进行关节功能锻炼。我就和当地医生
沟通，采用侧方切口、不切断肌肉的方法，病人
的关节功能得到明显改善，后来，越来越多的人
接受了中国医生的治疗方案。”李艳军说。

据悉，我省于1973年首次向塞拉利昂派遣
医疗队，1985 年首次向津巴布韦派遣医疗队。
47年来，我省共派出长期援外医疗队40批499
人次，其中派出援塞拉利昂医疗队22批322人
次，援津巴布韦医疗队18批177人次。

（记者 杨凌凌）

走访调查、查阅当地媒体报道
提供万字津巴布韦疫情调查报告

“由于种种原因，津巴布韦的骨科理念
以及治疗原理仍存在与国际先进理念严重
脱节情况，其治疗理念相当于国内上世纪
90年代的水准。因此，我结合实际情况、因
地制宜地开展各项诊疗工作，通过传、帮、
带、教的方式培养他们，提高他们的水平。”
李艳军说，作为医疗队里的骨科医生，在津
的15个月里，他带领当地医院的医生查房、
做手术，传授中国骨科医生的经验及知识。

据悉，津巴布韦有几万名华人华侨，在
驻津大使馆领导下，医疗队无偿为华人华
侨提供医疗帮助，包括免费就诊、免费提供
基本药物、免费基本检查。

应津巴布韦政府邀请，津巴布韦是我
国第一个派遣抗疫医疗专家组援助的非洲
国家。为了让专家组到津巴布韦后能更好
地工作，李艳军等医生承担了当地抗疫信
息的调查任务。

他们一边深入当地进行走访调查，一
边大量查阅当地的媒体报道，写下了约1万
字的津巴布韦抗击疫情调查报告，陪同中
国抗疫医疗专家组深入当地定点救治医
院、社区、机关、周边城镇、实验室等，圆满
完成相关任务。

留下带不走的医疗队

▲10月18日上午，长沙南站，见到老婆和儿子的李艳军 记者 谢慧 摄

▲前来迎接的相关领导与医疗队员合影 记者 谢慧 摄

▲扫码看采访视频
视频制作：谢慧

阔别重逢

推广经验 因地制宜 授人以渔
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草木摇落露为霜
□ 马亚伟

“秋风萧瑟天气凉，草木摇落露为霜。”秋天的行
程将要到最后一站——霜降。

秋光绚烂，大自然这个高明的画家把每种色彩
都用了一个遍，调弄出红、黄、橙、蓝、绿、青、紫相互
交错的图景，把秋色涂抹得丰富多彩，层次多样。到
了霜降，大自然好像用尽了所有的色彩，有了江郎才
尽的困顿，画笔渐渐变得枯瘦起来，再也无法呈现更
壮丽多彩的颜色了。

“无边落木萧萧下”，有了落叶，再美的画面也显
出几分萧瑟。更何况秋风早已变得又冷又硬，完全
没了当初爽朗的风姿。气温下降了许多，置身秋野，
人会瑟缩成一只秋虫，想找个暖暖的巢把自己安放
在里面。

曾几何时，秋天还是丰神朗朗的少年郎，转眼间
已然江湖倦客的模样。一场秋霜，足以让草木们伤
筋动骨。那彻骨的寒意是从大自然的腹地传来的
吗？如果是，是深深扎在土里的根须先感受到冷的
信息吗？植物们对大自然保持着极度的敏感性，它
们迅速地把寒冷的消息传达枝叶。于是，白露为霜，
一层白霜染上草尖、枝头。草做出最聪明的反应，它
们收敛了繁华，暂时向秋风俯首称臣。

那些在枝头高挂的叶子，在一场秋霜之后，黄得
更加彻底。落叶纷飞，如蝴蝶曼舞，秋的画幅萧壮而
苍茫，寂寥而悠远。草木是智者，懂得示弱，既然秋
风强劲，无力抵抗，就乖乖埋下头来，以枯萎的姿态
宣告一个季节的结束。它们同时又向人们昭告：秋
霜压不倒，春风吹又生。

“蒹葭苍苍，白露为霜”，秋霜来袭，芦苇仿佛突
遭变故一般，一夜白头。晨雾迷蒙的清晨，露水化作
了白霜，澄澈明净的秋水，摇曳多姿的芦苇，组成诗
意的画面。有时秋风猛烈，柔弱的芦苇被吹得东倒
西歪，好像恨不得集体出逃，离开这个多事之秋，只
等来年再生。

“惆怅秋草死，萧条芳岁阑。”这个时节，正是容
易“悲秋”的时候。叶落风寒，山河变色，怎能不惹人
愁思呢？“万里悲秋常作客，百年多病独登台”，人所
有的忧虑一拥而上，在心头结一层秋霜。秋霜冷寂，
草木动容，情何以堪？

“霜降鸿声切，秋深客思迷。”秋深深，叶飘零，思
乡之情在秋霜之后会更加浓烈，枯藤老树昏鸦的画
面，是天涯游子心中永远的痛。秋霜来临，天变冷
了，远方的游子可曾有御寒的衣服，家乡的亲人可曾
有一方温暖的屋檐？亲人彼此牵挂，思乡情浓。“何
处合成愁，离人心上秋。”秋霜重，离愁苦。

深秋霜降，整个世界的底色由暖色调过渡到冷
色调。秋霜告诉人们，冬季就在不远的前方，先适应
一下寒冷的感觉吧。等到人们从种种悲愁的情绪中
走出来，大自然就巧妙地到了冬天。到那时，天冷
了，心却暖了。

岁月的味道
□ 王南海

朋友从遥远的西双版纳给我寄过来一些茶，我迫不及待地打开
冲泡。

普洱茶显然是加工不久，甚至还散发着原始雨林的香气。我温
杯烫盏，泡来喝。一入口，茶竟然是涩涩的，仿佛与舌尖有着某种说
不清的纠缠，我放下杯，有些不满意地摇头。可是几分钟后，嘴里竟
然有了一种回甘。

普洱茶的柔润哪里去了？难道朋友给我们寄的不是上好的古
茶叶？我正暗自疑惑，朋友的电话响起：“给你寄的茶是今年的新
茶，也是极品。不过，现在还不好喝，一定要通风放置一年至两年再
饮，到了那时候，天下无敌。”

“为什么要放那么久？”我不解。朋友笑了 ，说：“普洱茶柔和的
口感是需要时间的。那是时间赠予我们的礼物。从专业的角度来
说，普洱茶是后发酵茶，茶菁会持续进行氧化作用，茶性就越来越温
和，存放久了，茶汤就越来越醇和，香气也愈发浓郁。这就像极了玉
石的包浆，时光会让它越来越美。”

的确，是行走在茶马古驿道的人们，经过风雨，使茶砖一路发
酵，滋味却更加醇美。美到你会感觉那就是自然的精灵，可以用心
灵去触碰的芽叶。

喝罢茶，我和爱人去附近的古村落游玩。那些古老的村落，似
乎已经被遗忘在岁月里。你穿村过巷，依然可以感受到那古朴之
美。那些破旧却雕花的门楼，依稀诉说着当年的繁华。高高的门槛
儿，门当和户对，都在讲述着一种文明。古老的大戏台上，似乎还在
咿咿呀呀地唱着戏剧。孩子们叽叽喳喳在村子里跑来跑去，而村落
的墙壁上依稀可见唐诗宋词，崇书尚学之风，一直延续至今。你可
以在大山深处，发现很多奇迹。比如山里的房屋，不用一根钉，一寸
木，只用石头来搭建，却又严丝合缝，历经几百年，上千年而岿然不
动。抚摸那些巨大的石料，很难想象当年的人们，凭借手搬肩扛，如
何来建成如此的宏伟建筑。

最美的是民风民俗，当地的人们保存了祖先悠久的文化，尤其
到了节日，人们举办热热闹闹的庙会。武术、脸谱、秧歌，每个人都
盛装出行，每个人的脸上都是满满的喜气。对联贴起来，个个精
彩。让你不得不赞叹：山高之处有隐士，水流之处有贤人。突然想，
其实这些美丽的古村落，莫不像是经过了岁月包浆的珍珠，乍看上
去，似乎满面风尘，可是当你细细品来，却温润如玉，美得那么自然，
那么动人。

当我们每每感叹“岁月就是一把杀猪刀”时，每每我们晒自己年
少、年青的图片时，每每我们说：“时间都去哪儿了”时，其实，我想岁
月从未走远。只不过，它换了一种方式来爱你。在时光中，我们经历
了失败和挫折，也会收获一份收获。它让你有了更多的经历，有了更
丰盈的思想。而人也如一杯年轻时口感涩涩的茶，变得意韵悠长。
时间不仅给了我们皱纹和苍老，还给我们经历、学识，智慧和豁达。

岁月的味道，是一种深邃和豁达，如一杯普洱茶，如一座古村
落，如我们每一个人……

捡球机
□ 鞠志杰

局长的办公室在八楼，八楼的活动室里放置了一张乒乓球案。
局长特别喜欢打乒乓球。

局长说，别老在办公室里坐着，没事就活动一会儿。于是，每天
总有一段时间，局长都拿着他的名牌乒乓球拍带头出来活动。局长
一出来，同楼层的办公室王主任和人事部的刘主任就跟着出来。王
主任和局长打球，刘主任则给局长捡球。

刘主任个子不高，为了怕人说她矮，所以经常穿高跟鞋。那细
细的鞋跟戳在地板上“笃笃笃笃”的响，老远一听就知道是她。刘主
任只给局长捡球，一局下来，局长换边，刘主任也换边。她站在局长
后面，紧盯着球，碰到局长打了好球，她还叫好。

慢慢地，职工们也都知道了这件事。特别是在七楼办公的人，
一听到楼上“笃笃笃笃”的响，大家就知道是刘主任在跑着给局长捡
球呢。有一天，一个毛头小伙子听着这声音，突然脱口而出：“捡球
机！”大家伙沉闷了片刻，“哗”地就爆发了，又鼓掌又叫好，都说这绰
号起得漂亮！

没有不透风的墙，不几天便传到刘主任耳朵里，她来到局长办
公室里抹眼泪。局长一皱眉，问怎么了。刘主任撅着小嘴说：“他们
给我起外号，叫我捡球机！呜呜呜——局长你给评评理！”局长听了
先是一愣，随后竟然“噗嗤”一下笑出声来，心里说，这谁起的啊，真
有才！看局长笑，刘主任一下子不哭了。局长觉得自己有些失态，
便说：“以后我打球你就别站在后面捡了，其实自己捡球很正常嘛！”

局长再打球，刘主任不出来捡球了。可是，职工们仍然在背后
叫她捡球机。


