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今天天气
小雨

14—17℃

明天天气
多云

13—20℃

后天天气
多云

13—20℃

风力：2—3级 风向：西北风
空气质量等级：优 可吸入污染物：无

（市环境监测中心站、市气象台17日16时发布）

美达影城（10月18日）

我和我的家乡
09:50 10:40 11:40 12:40 13:30 14:30 15:30 16:20
17:20 18:20 19:20 20:10 21:10 22:15
喜宝
10:20 11:35 12:40 13:45 15:50 17:15 19:30 20:20
21:35 22:25
一点就到家
10:50 13:25 14:50 16:40 18:30 19:10 20:30 21:00
22:30
七号房的礼物 12:25 18:05
姜子牙 11:20 15:20 17:25

地址：钟鼓岭七星潮流购物公园五楼（书城对面）
（影片放映时间以当日票房为准）
招商热线：18973310464（汤）
订票热线：28106878
团购热线：22283988
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再坚持一天
晴天就要来了

最近的这一场阴雨，开始进入倒计时。市气象
台说，待今天过后，下周起，一长串的晴天将等待着
我们。

冷空气过后，天气还会回暖些，从目前的预报来
看，今天，最高气温17℃，明天开始的新一周，最高气
温皆在20℃以上。

秋天就是如此，一场冷空气总会将气温往下拽，
再之后，每来一次冷空气，都会把气温再往下拉一
点，于是，深秋、初冬、严冬依次登场。季节也在冷空
气的不断影响下，不断向前。

冷空气多数在极地和西伯利亚大陆形成，可以
纵横数千公里，像潮水一样涌动。秋冬季节，随着太
阳直射点南移，它们开始慢慢扩张地盘，从北向南侵
袭。冷空气过境时，总会带来大风和降温。至于会
不会下雨，多数时候还要看是否有暖湿气流配合，如
果只是干冷空气，就很少会带来雨或者雪。

干冷空气缺乏水汽的这个特点，也衍生出了“喝
西北风”这句俗语，用来形容什么也吃不到。

西北风由干冷空气形成，相对湿度很低；而东南
风由暖湿空气形成，水汽含量比较高。“喝”东南风，
还能“喝”到一点水汽，而“喝”西北风，才是真的什么
都“喝”不到。所以，俗语里也精确地用了“西北风”，
而不是东南风，或者其他风。

对于株洲来说，四季之中，春夏多吹东南风，所
以空气湿润，常常下雨；而秋冬季则多西北风，所以
干燥晴朗，现在下了点雨，市气象台说，这些雨水正
是因为吹过来的暖湿气流带来的水汽。

这么说来，西北风吹起，冷空气结束，我们就能
享受到这样的好天气了。 （记者 王娜）
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全国人大常委会会议17日表
决通过新修订的未成年人保护
法。法律明确规定，学校、幼儿园
应当建立预防性侵害、性骚扰未
成年人工作制度。对性侵害、性
骚扰未成年人等违法犯罪行为，
学校、幼儿园不得隐瞒，应当及时
向公安机关、教育行政部门报告，
并配合相关部门依法处理。对遭
受性侵害、性骚扰的未成年人，学
校、幼儿园应当及时采取相关的
保护措施。

新修订的未成年人保护法明
确规定住宿经营者保护未成年人
的责任。旅馆、宾馆、酒店等住宿
经营者接待未成年人入住，或者
接待未成年人和成年人共同入住
时，应当询问父母或者其他监护
人的联系方式、入住人员的身份
关系等有关情况；发现有违法犯
罪嫌疑的，应当立即向公安机关
报告，并及时联系未成年人的父
母或者其他监护人。

（综合新华社报道）

青岛市副市长、市公安局局长隋汝文17
日下午表示，针对新冠肺炎确诊病例出租车
司机邵某某载客情况，当地共追踪到乘客231
人，核酸检测结果全部为阴性。

隋汝文在17日召开的青岛市疫情防控情
况新闻发布会上，通报了确诊病例出租车司
机邵某某的流调情况。他介绍，疫情发生后，
国家和省、市三级专家迅速联合开展流调和
风险研判。针对邵某某所驾驶的鲁 UT4923
出租车载客情况，青岛市组织大数据专班，调
动全市公安力量，全力开展追踪溯源。

经过连续 4 个昼夜紧张工作，查明：自 9
月29日16时至10月10日22时，邵某某共载
客183次，截至10月16日12时50分，共追踪
到乘客 231 人，其中在青岛市 196 人、山东省
内青岛市外11人、山东省外24人。

对在青岛市的196人，当地逐人落实隔离
管控措施；对山东省内青岛市外11人、山东省
外24人，由青岛卫健、公安部门双线通报山东
省主管部门，协调相关省、市落实管控措施。

截至目前，各方对相关人员已全部采取
流调、隔离、管控措施。 （据新华社）

新修改的国旗法、国徽法
2021年1月1日起施行

17日闭幕的十三届全国人大常委会第二十二次
会议对国旗法、国徽法进行了修改。新修改的这两部
法律将于2021年1月1日起施行。

全国人大常委会法工委国家法室主任童卫东表
示，国旗和国徽是国家的象征和标志，代表着国家权
威与尊严，是国家制度的重要内容。这次国旗法、国
徽法修改幅度不小，主要是完善国旗、国徽的尺度，增
加使用的场合和规范，明确监督部门等。

“根据国旗和国徽的特点，把握不同要求，对于国
旗是强调鼓励与规范并重，鼓励公民、组织在适当场
合升挂、使用国旗和国旗图案；对于国徽是坚持以规
范为主，主要是规范国家机关的使用。”童卫东说。

新修改的国旗法规定，国庆节、国际劳动节、元
旦、春节和国家宪法日等重要节日、纪念日，各级国家
机关、各人民团体以及大型广场、公园等公共活动场
所应当升挂国旗；企业事业组织，村民委员会、居民委
员会，居民院（楼、小区）有条件的应当升挂国旗。

新修改的国徽法明确，公民在庄重的场合可以佩
戴国徽徽章，表达爱国情感。

根据新修改的两部法律，国旗、国徽应当作为爱
国主义教育的重要内容。中小学应当教育学生了解
国旗、国徽的历史和精神内涵。

同时，新修改的国旗法规定，不得升挂或者使用
破损、污损、褪色或者不合规格的国旗，不得倒挂、倒
插或者以其他有损国旗尊严的方式升挂、使用国旗。
该法还明确，国旗及其图案不得用作商标、授予专利
权的外观设计和商业广告，不得用于私人丧事活动等
不适宜的情形。

延伸阅读

新未成年人保护法来了

青岛新冠肺炎出租车司机载客追踪
231人核酸检测结果全为阴性

10 月 17 日拍摄的四川脱贫攻坚“奋进
号”主题列车车厢内部。

当日是第 7 个国家扶贫日，2020 四川脱
贫攻坚“奋进号”主题列车首发仪式当日在成
都举行。该主题列车以多媒体手段集中展示

了四川高原藏族聚居区、大小凉山彝区、秦巴
山区、乌蒙山区脱贫前后的图片和视频。据
了解，该主题列车在成都地铁1号线开行，将
一直运营至2020年底。

（据新华社）

四川脱贫攻坚“奋进号”主题列车上线
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晚报老年大学
入驻湘雅夕乐苑袁家湾养老服务中心
开设剪纸和智能手机两门免费课程

本报讯（记者王烽 通讯员 樊庆磊）2020年，株洲市民政局创新
养老服务理念，引入株洲晚报老年大学的专业力量，积极推进老年
大学进养老机构工作。荷塘区湘雅夕乐苑袁家湾社区居家养老服
务中心是老年大学进养老机构的试点之一。

从10月22日（星期四）开始，晚报老年大学将在石峰区响石岭
养老服务中心开设剪纸（每周四上午9：00—10：00）和智能手机（每
周四上午10：15到11：15）两门免费课程，家住荷塘区的老年朋友可
以报名参加学习。

老年大学进养老机构荷塘区教学点是在荷塘区民政局的指导
下开展运营，上课地点荷塘区袁家湾社区养老服务中心坐落在袁家
湾社区旁边（晨荷小学对面）。袁家湾养老服务中心由知名养老品
牌湘雅夕乐苑负责运营，设施先进，服务一流。

因名额有限，每班限20人参加，先到先得，请抓紧时间报名吧！
联系人：刘邓
报名电话：18973358049

本报讯（记者 王烽 通讯员 曾
丹）10月13日下午，由株洲市民政局、
芦淞区民政局主办，株洲晚报老年大
学和湖南盛康养老产业发展有限公司
承办的关爱老年人健康主题月活动走
进盛康·国际颐养院，为50多名高龄老
人送上了一场以“解密中国人的九种
体质”为主题的中医养生讲座。

本次活动特邀湖南株洲康美尔科
技发展有限公司董事长谭衡建为主讲
老师。中医理论认为，中国人有九种
体质，每种体质各不相同，相应地就会
比较容易患一些疾病。从了解自己的
体质出发，可以有效避免一些易得的
疾病，起到治未病的效果。

在课堂上，谭老师给老人们详细
讲解了人体有哪九种体质（过敏体质、
血瘀体质、阴虚体质、阳虚体质、气郁
体质、湿热体质、气虚体质、痰湿体质、
平和体质）及其特点。比如过敏体质，
有些人对某些气味、花粉或者食物过
敏，就属于过敏体质。有过敏体质的

人，在遇到过敏原后，容易患哮喘，面
部会起红疹，在没有感冒的情况下也
会打喷嚏流鼻涕。又比如血瘀体质，
有血瘀体质的人容易患肿瘤，中风等
疾病，牙龈特别容易出血，皮肤干燥，
容易肝火旺盛，脾气暴躁。

整场授课内容详尽、语言生动、通
俗易懂，老人们认真聆听的同时对照
自己属于什么样的体质，就如何调理
进行请教，谭老师一一耐心解答。老
人们在积极互动中表示，通过这次授
课，不仅了解了九种体质和自身体质
的特点及调理，获得了养生保健知识，
更重要的是感受到了各级民政部门对
老年人的真心关爱。

“夕阳照雨足，空翠落庭阴”，老年
人也充满着对美好生活的向往，通过
此次养生课不仅帮助老年人增强了自
我保健意识，提高了科学保健水平，同
时也对弘扬和传播中医药文化和中医
药养生起到了积极作用。

本报讯（记者 谢嘉）10月13日，株洲市老年（老干部）书画协会
送书画进社区活动在嵩山路街道大湖塘社区举办。10余位书画家
当场挥毫泼墨，尽展水墨技能，尽情抒发对幸福生活的喜悦之情。
活动当天共创作书画作品50余幅，全部赠送给了社区居民。

上午 8 时许，活动还未正式开始，现场就已围了不少居民。随
后，书画家们铺好宣纸，蘸好笔墨，凝神聚气，创作出一幅幅笔酣墨
饱、气韵生动的书法作品和惟妙惟肖、栩栩如生的绘画作品。“我早
就来了，想求马立明老师一幅墨宝。”居民阳磊说。

“学海无涯”、荷花图、虾蟹图……面对前来求字、求画的居民，
张澄光、马立明、曹听德、张亚平、刘湘清、王家龙等十余位书画家们
几乎没有休息、有求必应，个个铆足了劲，笔耕不辍。一幅幅书画作
品展现了书画艺术的魅力，弘扬了中华民族传统文化精髓，大家都
竖起大拇指，一个劲地点赞。参加活动的社区居民说：这些作品充
满活力和艺术感染力，大家看得见、摸得着、感受得到，既丰富了大
家的精神文化生活，又促进了高雅艺术在民间交流，同时也是对我
们热爱党、热爱祖国的一次生动教育。

株洲晚报老年大学是此次活动的协办方，去年与天元区大湖塘
社区携手，打造了“家门口的老年大学”，其中，书法班深受老年居民
的喜爱。当天，株洲晚报老年大学、社区志愿者一道维持现场秩序，
对现场作品进行保护，把精选的作品分发给现场居民。

“这里硬、软件条件好，很高兴能来这里送书画、送文化。”株洲
市老年（老干部）书画协会会长廖子良介绍，协会有700多名会员，老
同志们充分发挥所长，近年来积极参加书画进企业、进农村、进社区、
进学校、进机关等公益活动，既陶冶了情操、展示了才华，又发挥了余
热，让晚年生活多姿多彩，真正实现了老有所乐、老有所学、老有所为。

本报讯（记者 王烽 通讯员 郑慧
萍）10 月 11 日上午，晚报老年大学二
十多位班长、志愿者及校委会成员召
开联席会议，共同商讨学校校务工作，
并对学校发展规划献言献策。

本次会议在位于天元区的湖南省
玉石博览馆举行。会上，每位参会人
员作了自我介绍并发表感言，对晚报
老年大学的日常工作和未来发展提出
宝贵意见。晚报老年大学负责人感谢
大家对校委会工作的支持，并介绍了
晚报老年大学飞速发展的现状：不到
两年时间，仅在天元区大湖塘社区分
校就开设了 29 个班，涵盖了舞蹈、音
乐、健身、书法、国画、国学等门类，在
其他区也开设了多个校区和教学点。
本次会议的目的是为了加强管理，增
强团队凝聚力和向心力，希望校委会
成员、各班班长和志愿者能够更好地

为学校广大学员服务。
为了更好地激发班干部、志愿者

参与学校管理的动力，本次会议还宣
传了相关奖励措施和班委会值班制
度，大家纷纷表示愿意参与和支持学
校开展的各项活动，共同为学校的繁
荣发展作出贡献。一阵阵掌声和一张
张笑脸，昭示着晚报老年大学蓬勃发
展的旺盛生命力。

会议结束后，大家共同参观了湖
南省玉石博览馆。该馆由湖南株洲康
美尔科技有限公司董事长谭衡建先生
创建，旨在挖掘本土玉文化，打造湖湘
璧玉的概念和品牌。博览馆陈列着精
美的玉石原石和加工品，还有充满了
历史文化感的红山文化、良渚文化等
时期的玉璧、玉环、玉猪龙等仿制品，
大家都感觉大饱眼福，大开眼界，直言
此行不虚。

送书画进社区，10余位书画家挥毫泼墨

▲我市著名书画家马立明老师现场创作 通讯员 邓茜 摄

关爱老年人健康主题月活动
走进盛康·国际颐养院

晚报老年大学召开校委会、志愿者联席会议

为学校发展规划献言献策

▲晚报老年大学校委会部分成员和志愿者合影留念 通讯员供图


