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2020 年 11 月 8 日是株洲市三三一医院建院
70年的日子。为庆祝建院70周年，医院特在院庆月
举办系列学术活动，营造院庆学术氛围，凝聚力量，
振奋人心，推进全市相关医学医术高质量发展，为
健康中国、健康株洲建设作贡献。

一大波医学学术活动来袭
株洲市三三一医院 阳婷婷

随着孕期健康教育知识的普及，大家对前

置胎盘已经不再陌生，都知道它是常见的妊娠

晚期并发症，病情容易突然加重而危及母儿安

全。可当前次妊娠是剖宫产的孕妇，发生凶险性

前置胎盘合并了胎盘植入，会有多危险呢？近

日，市二医院产科就为这儿的病例进行了剖宫

产手术，手术在全院多学科合作下取得成功。

唐女士是一名二胎产妇，有过一次剖宫产

病史，此次怀孕入院检查其为完全性前置胎盘，

并与切口瘢痕处关系欠清，诊断为凶险性前置

胎盘合并胎盘植入。据产科主任邓文媛介绍：

“唐女士的胎盘较大且厚，完全覆盖了子宫原切

口与宫颈内口，胎盘植入的地方在子宫前壁下

段与膀胱相邻处，该处肌层最薄处仅 1.7mm，若

从这里做切口，肯定会引起产妇大出血，危及母

子生命，这种情况直接导致了这次剖宫产手术

将会相当棘手，需要另辟蹊径选择适当的位置

进入宫腔取出胎儿。”

为确保手术安全进行，市二医院将泌尿外

科、儿科、麻醉科、ICU、医学影像科、检验及输血

科等有关科室专家召集，进行多学科会诊，联合

制定手术方案，尽全力保证母子生命安全，尽可

能保住子宫，由于产妇有中度贫血，还要避免术

中出血过多。经多次会诊，医护人员确定了适宜

的终止妊娠时机、手术方式及参加手术人员、备

用人员及台下协调人员，介入科做好术中栓塞

准备；泌尿外科术中协助；麻醉科做好生命监

测；输血科提前备血；新生儿科、ICU 做好抢救

准备。通过 MDT 协作，医护人员已经做好充分

的术前准备打一场硬仗。

10 月 10 日，邓文媛主刀带领 4 名产科医生

行剖宫产术终止妊娠。麻醉科主任傅博宇为患

者行麻醉，泌尿外科主任皮硕煌为患者放置输

尿管导管，儿科主任黄金艳全程陪产，ICU、输血

科、介入室等科室也在后方随时准备着、颈静脉

置管、多条静脉通路开放，加压输血仪、升温仪

等设备一应俱全。十几分钟，一名健康的新生儿

已经成功降临，随后手术医生们仔细为产妇剥

离胎盘、修补子宫，全程用时一个多小时，出血

量仅 700ml，在保证母婴生命安全的同时，完美

保住了子宫，最大限度地减少了出血量，手术取

得成功。

术后，唐女士感激地说：“感谢医生们不懈

努力，换来了我们母子的平安。”邓文媛也表示：

“此次有惊无险，最要感谢的就是各兄弟科室的

大力支持，大家从手术方式，到如何减少出血、

怎么保子宫、一旦发生危险如何抢救、术后的护

理等都进行了充分的讨论，不断完善手术方案，

最终目的就是将产妇和胎儿的风险降到最低。”

﹃
转
氨
酶
﹄
一
直
正
常

怎
么
就
﹃
突
然
﹄
肝
硬
化
了
？

湖
南
省
直
中
医
医
院
肝
病
科

肖
德
梅

甘阿姨马上就要开始享受幸福的退休生活了，多年体检肝功能一
直正常的她，3天前因排黑便到我科就诊，一查竟是肝硬化，食道胃底
静脉曲张出血。

甘阿姨不理解：肝功能检查时“转氨酶”一直正常，怎么就“突然”
肝硬化了？省直中医院肝病科刘益军主任为她做了详尽解释。

除转氨酶，肝功能检查还包括多个项目
肝功能检查是通过各种生化实验方法监测与肝脏功能代谢有关

的各项指标，以反映肝脏的功能基本状况。许多人误认为“转氨酶”就

是肝功能，但其实在肝功能的化验单中，包括了转氨酶（谷丙转氨酶、

谷草转氨酶）、白蛋白、球蛋白、白球比值等多项检查。每一项检查的结

果显示内容所代表的意思不尽相同，需要通过对肝功能化验单所显示

的分析，再和参考值结果进行对比分析后，综合判断出肝脏是否出现

了问题。

转氨酶正常与否不能完全反应肝脏状态
如果发现血液里转氨酶升高了，那就说明肝脏有损伤，而且损伤

的程度是与转氨酶水平一致的。但是转氨酶正常，并不能完全断定肝

脏不存在损伤。

肝细胞损伤，可以是猛烈广泛的损伤，也可以是小范围轻微且渐

进性的损伤。前者可现转氨酶突然升得很高，多见于病毒性肝炎，自身

免疫性肝炎，酒精性肝病等，这种情况患者一般会因症状明显会马上

就医；而后者转氨酶却不见得很高，甚至正常，而患者的自觉症状亦不

甚明显，所以一般不会很重视，而这种情况则更应该引起警惕，长期慢

性的损伤可能已经把肝脏拖累到了肝硬化，甚至发生了肝癌，这种情

况在临床绝非少见。

肝硬化晚期和肝衰竭也常会出现转氨酶“正常”
甘阿姨遇到的情况绝非个例，因为当肝脏受损严重，肝细胞所剩

无几了，此时便没有酶会“漏”到血液当中了，此时肝功能检查，转氨酶

结果很有可能提示“正常”。这种情况多见于肝硬化晚期和肝衰竭患

者。临床上，约有 50%的肝硬化患者，转氨酶是“正常”的。

刘益军主任建议：
不可忽视定期检查和综合检查

为了获得比较客观的肝功能结论，对于中老年人、慢性病患者、有

肝病家族史人群，除了肝功能检查，建议应完善彩超、CT、肝纤维化检

查，甲胎蛋白，乙肝丙肝病原学检查等。

对于慢性病毒性肝炎患者，如果还没有开始抗病毒治疗，须坚持

复查，监测肝功能变化，检测间隔时间一般不能大于半年；如已经开始

抗病毒治疗，应严格按医嘱用药，即使转氨酶恢复正常，也不能自行停

药，需定期做肝脏生化学、病毒学和影像学检查。

肝病的治疗重在“预防”，请患者朋友一定要到肝病专科门诊就

诊，咨询，全面动态评估肝脏疾病进展情况。
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多学科合作
凶险性前置胎盘合并胎盘植入产妇顺利分娩

株洲市二医院 唐奕欣

▲宝宝平安诞生（二医院）。

（一）湖南省医学会放射学专委会肌骨头颈
学组 2020年学术年会暨株洲市医学会放射学
专业委员会2020年读片会

时间：10月 17日（周六）

9:00-12:00报道，14：00-18:00学术讲座

地点：会议地点——株洲市三三一医院大

会议室

住宿地点——南方国宾

参加人员：全省放射影像医务人员，本院医

务人员及学员。预计参会人数 200 人，其中放射

参会人数 100人。

学分授予：全程参与授予二类学分 5分

（二）全科视角下的多学科联合疑难病例讨论
时间：10月 28日（周三）14:30-16:30
地点：医院阶梯教室

牵头科室：全科教研室

病例提供科室：神经内科

会议形式：通过会场直播线下线上同时进行

特邀专家：湖南省医学会全科专业委员会

主任委员刘翠中教授

参与讨论人员：依据病例确定参与讨论科

室专家，预计线下参会人数 100 人，线上参会人

数 2000人。

参加人员：线下参与人员-各基层实践基地

带教老师，本院医务人员及学员，线上参与人员

—全市医务人员，尤其是基层医务人员。

学分授予：全程参与授予二类学分 5分

（三）泌尿外科学术沙龙暨湖南省 TSC及
膀胱癌新辅助治疗协作组学术会议（株洲站）

时间：10月 30日 14:30-17:30。
地点：株洲市三三一医院办公楼二会议室

特邀专家：中南大学湘雅医院泌尿外科主

任祖雄兵教授

参与人员：株洲市医学会泌尿外科专委会

专家。

学分授予：全程参与本次学习授予二类学

分 5分

（四）省级继教项目-老年性脊柱疾病治疗
新进展学习班暨株洲市医学会脊柱脊髓专业委
员会2020年年会

时间：2020年 11月 13日-14日

11月 13日下午报道，14日全天学术会议

地点：希尔顿大酒店

邀请专家：湖南省医学会脊柱脊髓专业委

员会主任委员王冰教授

参与人员：株洲市脊柱及骨科专业人员，欢

迎全市医务人员报名参会

学分授予：全程参与学习授予一类学分 5分

学术活动安排

株洲日报记者 张洁
通讯员/彭丽娜 殷凯 陆杏聪

高朋满座，焰火璀璨。这一夜，醴陵这座
城市无眠。

2020年 9月 28日，对醴陵来说，是一个值
得深深铭记的日子。当晚，醴陵市委书记胡湘
之从中国轻工业联合会会长张崇和手中接过

“中国陶瓷之都”的牌匾，掌声响起，千年瓷
城，一片欢腾。

醴陵是世界釉下五彩瓷原产地、中国陶瓷
历史文化名城，一个产业支撑一个城市近 2000
年而不衰落，湖南唯有醴陵。陶瓷，成为醴陵
制造、创新、开放的载体。站在新的历史起
点，加快发展，加快打造千亿陶瓷产业集群，
醴陵，正当其时。陶瓷之光，将在这里绽放得
更加璀璨。

醴陵陶瓷，“东方陶瓷艺术的高峰”
金秋九月，2020湖南 （醴陵） 国际陶瓷产

业博览会盛大举行，精美瓷器闪耀着温润如玉
的光泽，引得国内外游客一次又一次驻足、惊
叹、回眸，流连往返。为期 6 天的瓷博会，超
过 32 万人参与，展会现场成交及采购金额达
24.5亿元。

陶瓷是中华文化的象征，醴陵陶瓷在中国
陶瓷母体中孕育、成长，她带着湖湘泥土的芳
香，搏动着湖湘文化的血脉，讲叙着一个个动
人的故事。

醴陵陶瓷生产始于汉，兴于宋，盛于清。
1908年，醴陵创造发明了举世闻名的釉下五彩
瓷。1915年，在美国旧金山举行的“巴拿马太

平洋万国博览会”上，湖南瓷业公司生产的醴
陵釉下五彩瓷 《扁豆双禽瓶》 陈列在馆内。这
是一个凤尾型瓶，造型优美而庄重大气，釉面
颜色柔和淡雅，参观者无不惊叹。这件代表中
国瓷艺最高水平的作品，在激烈的角逐中脱颖
而出，荣获金牌。釉下五彩瓷的获奖引起了国
内外的强烈反响，上海 《明报》 这样描述：

“自该公司开办以来，出品极其精良，形式花
样又无不玲珑轻巧……是以名声日隆，风潮所
至，举国若狂。”醴陵釉下五彩瓷被誉为“东
方陶瓷艺术的高峰”，“瓷城”之名自此誉满全
球。

1958年以来，醴陵釉下五彩瓷凭借其晶莹
润泽、环保健康的独特技艺，成为毛泽东等党
和国家领导人生活用瓷，被选为国家陈设瓷、
宴会瓷、礼品瓷，享有“国瓷”和“红色官
窑”的称号。后来，醴陵釉下五彩瓷成为国家
地理标志产品，釉下五彩手工技艺被列入国家
级非物质文化遗产保护名录。

目前，醴陵陶瓷产业已经涵盖日用瓷、电
瓷、艺术瓷、工业陶瓷、新型陶瓷五大类 4000
多个品种，全世界每 4 个杯子，就有一个产于
醴陵。

“陶瓷＋”，融合发展积聚新动力
“5年前，当我第一次在醴陵见到釉下五彩

瓷的时候，眼前一亮，立刻就做了这个决定，
要在这片有陶瓷文化底蕴的土地上创作，希望
为醴陵的釉下彩增加新的光彩！”在醴陵 1915
国际陶瓷文化特色街区大师工作室，国际知名
艺术家蔡布谷在此潜心创作，浓墨重彩的画
面，与醴陵瓷融合在一起，让人过目难忘。

今年 9月 28日，业内首个瓷茶融合文化交
流体验中心在醴陵渌江书院开馆。千年书院文
化气息厚重，醴陵陶瓷“薄如纸、白如玉、明
如镜、声如磬”，茶滋味醇厚顺滑，二者结合
营造出一个极具“艺术感”的湖湘特色文化体
验中心，吸引了众多游客前来打卡。

今年是脱贫攻坚关键年，为更好地解决贫
困群众和扶贫企业销售难题，2020瓷博会在陶
瓷生活体验馆设立醴陵消费扶贫农产品展销专
区，展区面积 2000 平方米，设有 48 个展位，
44 家产业扶贫挂牌企业参展，销售额突破 630
万元。其中，现场销售额达 350 万余元，签订
采购合同 280万余元。

“我们醴陵通过陶瓷＋文化、陶瓷＋旅游
等措施，全方位助推产业发展，带领老百姓脱
贫致富奔小康。”醴陵市委常委、宣传部长刘
海龙说。

该市积极培育文创文旅产业，大力开发陶
瓷主题的文创产品及文旅路线，连续 5 届中国
（湖南） 陶瓷博览会，吸引了大量游客参观、
洽谈、合作；成功举办全国艺术院校陶瓷作品
联展、全国艺术高校毕业季等系列活动，促进
艺术院校师生文创产品的本地转化，7 名高校
师生成为第一批醴陵陶瓷创新设计合伙人，其
创新设计成果得到及时推介。同时，醴陵打造
了 1915 国际陶瓷艺术街区等，积极开发陶瓷主
题的旅游景点以及精品路线，定期举办沙龙以
及作品研讨会，吸引陶瓷大师及“醴漂”创客们
入驻，带动陶瓷产业向更高附加值环节升级。

智能制造，谋局“千亿产业集群”
沩山村，是醴陵现代制瓷业的发祥之地。

据史料记载，清雍正年间，沩山主要生产粗
瓷，瓷泥原料含杂质较多，做工技术低，每
道工序的分工不明显，粗瓷器皿做好坯后没
有匣钵盛着，而是直接置于柴窑中烧制，产
量较低。在沩山的醴陵窑古窑址里，手工作
坊完好保存，艰苦创业的昨日景像，历历在
目。

穿越百年时光，2020 年 10 月 14 日，位于
醴陵经开区的湖南玉祥瓷业智能制造车间里，
全省首条陶瓷等静压自动化生产线上，机器

“吐出”一个个初步成型的碟盘，这些坯件由
机械手精准抓取后，在自动生产线上经历修
坯、洗水、淋釉、浸釉等工序，进入窑炉，完
成从泥到瓷的华丽蜕变。

近年来，醴陵大力推动陶瓷企业网络化数
字化智能化转型，加快“机器换人”步伐，推
进智能制造。该市累计安排 3800 万元支持陶
瓷产业转型升级，撬动企业进行装备升级投入
近 4 亿元。去年， 62 家陶瓷企业累积投入近
2.2 亿元进行自动化、智能化升级改造，建成
了全国首条日用瓷自动化线。目前，醴陵市陶
瓷企业自动化、智能化替代率平均达到 70%，
在全国陶瓷主产区位居前列。

产业自动化、智能化升级，正为醴陵陶瓷
发展注入新动力，薪火相传、绵延千年的窑火
在醴陵越燃越旺。该市现已形成年产值达 700
余亿元、从业人员 20 余万人的现代陶瓷产业
集群，产品远销 150 多个国家和地区，成为我
国重要的陶瓷生产基地和出口基地。下一步，
醴陵市将以获评“中国陶瓷之都”为契机，进
一步加强科技创新、产品研发、市场开拓、文
化构建，加快打造千亿陶瓷产业集群。

喜看稻菽千重浪，又到金秋丰收时。醴陵市的水稻迎来丰收，
农民们满心欢喜，抢收稻谷，确保颗粒归仓。

10 月 13 日，在醴陵市枫林镇彰仙村，秋阳照耀下，广袤的稻田
满目金黄，一台台收割机来回穿梭“撒欢”，金灿灿的稻浪随风翻
滚。房前屋后，农民们开始急不可耐地“晒秋”，好一派丰收的盛景。

株洲日报记者 李逸峰/文 通讯员/宋丹 图

践行“光盘”
拒绝“剩宴”
株洲日报记者 李逸峰
通讯员/江育静

株洲日报讯 “现在剩饭少了，大部分人都光盘
了，洗碗、收拾泔水桶也轻松多了 !”近日，醴陵市纪
委监委党风政风监督室在机关食堂开展明察暗访
时，食堂洗碗师傅发出这样的感慨。

坚决制止餐饮浪费行为，切实培养文明节约习
惯。今年 8 月，醴陵市文明办向广大市民发出《制止
餐饮浪费，坚持文明用餐》的倡议书。醴陵市委、市政
府出台规定，严格实行接待点餐“N-1”制度，本地会
议原则上不安排用餐，如过了饭点，可安排 15 元标
准的自助餐，并推行公筷公勺双筷和小份菜。醴陵市
教育局印发《“倡导健康饮食，制止餐饮浪费”十条规
定》，学校将制止餐饮浪费纳入“开学第一课”重点内
容，提倡学生按量取餐、不够再添，班主任老师现场
陪餐监督，食堂则开展“剩饭剩菜总量”称重评比。醴
陵市卫健局通过报餐制、合理采购与纪检监督等办
法，全力打造节约型机关食堂。不少餐馆推出“半份
菜”新模式，倡导节约、提倡打包，用实际行动践行

“光盘”、拒绝“剩宴”。
连日来，该市纪委监委开展制止餐饮浪费行为

专项督查，重点对政府机关、市直单位、镇街、学校等
处食堂进行督查，加强监督执纪，驰而不息纠治“舌
尖上的浪费”。截至目前，已组织开展明察暗访、交叉
互查、专项检查 40余次，文明用餐整体情况良好。

醴陵首个公共管理
硕士研究生班开班
株洲日报记者 李逸峰
通讯员/陈君 王琦

株洲日报讯 日前，湖南工业大学 2020 级公共
管理硕士研究生班（MPA 醴陵班）在醴陵陶瓷学院
开班，首批新生达 39名。

“不出醴陵市、不占用工作时间，还能减免一半
学费，这样的学习和提升非常方便与实用。”新生戴
毅驰说，未来三年，将珍惜学习机会，不断提高自己，
毕业以后，将自己学到的知识更多、更好地运用在工
作中，为醴陵经济社会发展作出自己的贡献。

2019 年底，醴陵市委人才办在该市范围内牵头
组织报考湖南工业大学公共管理硕士研究生工作，
并积极协调政府、学校、企业三方“让利”，让学生“获
利”，争取到首批在醴陵陶瓷学院就读湖南工大商学
院 MPA 班的学生总学费减免一半的政策。同时，结
合在醴陵办学实际，经过严格遴选、推荐，醴陵市 19
名领导干部被聘为班级校外实践导师。

陶瓷之光，璀璨千年绽新辉
——写在醴陵获评“中国陶瓷之都”之际

水稻迎来丰收季
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