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近日，“医院门前出车祸、医生见危不救”的新
闻引发热议。

关于这件事情的议论，舆论接近一边倒地持批
评态度，主流观点也基本落在了无节操、无医德这
样的着力点上。

这样的观点本身没什么问题，但客观来讲，单
单道义上的批判，能推动事情产生多大改变呢？道
德之外，或许还需要“技术求解”。

关于急救，分为院前急救和院内急救。通俗的
理解就是，医院大门外的属于院前急救，大门里面
的才属于院内急救。院内急救是医院的责任，院前
急救是救护车的责任，这是社会化分工的结果。铁
路警察各管一段，有其缺点所在，但也可理解为各
司其职的责任意识。

医院大门口，从一般描述看，伤者还没有进医
院。此时，其可以自己进入医院就诊，也可以叫救
护车就诊。这应该是规范的流程。医生推着板车
或抱着担架来提前介入，是一种变通，是否实施，需
要看当事人对规则和责任的理解。因为，如果大门
口可以去，大门外 300 米去不去？如果 300 米可以
去，那500米去不去？如果把变通作为规则，规则的
可操作性就会大打折扣。

当然，如果是一家管理规范的医院，对这种较

为特殊的情况应该是上报医院总值班（临时的医院
事务总负责），总值班根据当时医院的人员情况，在
保证安全的情况下妥善处置，而不是单纯把这类事
情的把控留给值班的医务人员。

就本文讨论的这个事情，还涉及一点，就是急
救指征问题。出现了意外情况上医院是对的，但是
不是就属于需要急救却要进一步探讨。对于一个
没有意识损害、没有大出血的伤情，或许并不适合
用急需救治的心态来对待。

另外，这个事情之所以发酵，还有一个问题就
是救护车的响应问题，让伤者足足等候40分钟，对
于真正的急救患者很可能会误事。

所以，相对道德的拷问，对于医院门口得不到
救治这事更应该思考这样几个问题：

第一，对于院前急救和院内救治的衔接，应该
更加明确一些，对于医院大门口这样的敏感地带，
就诊责任应该明确给医院，医院要为此制定相应的
流程，避免因为力量不足，耽误救治。

第二，院前急救体系还应该加强，40 分钟的到
达时间，应该极力避免。

第三，民众的急救观念要明确，可以自己就诊
的，尽量不占用急救资源，让急救定位更加明确，不
在一些小意外上打圈子。

网友“相逢何必曾相识”：
今天的“烧”（烧柴做饭）、“杀”（杀鸡杀

鸭）、“抢”（抢着做各种家务）是家庭和睦幸
福、当今人民群众的物质和精神生活水平提
高的最好体现。

网友“亦心”：
还是农村好呀！
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1000公里路程，后备厢装着沉甸甸的爱

杨先生出生在怀化靖州一个比较偏远的农村，职高毕业后
就来到株洲打拼，今年是第十个年头。

株洲到靖州，往返大约有1000公里路程。杨先生说，以前他
都是搭绿皮火车回家，前年他购买了小汽车。“现在家乡通高铁
了，高速公路节假日又不收过路费，开车就要方便点。”杨先生
说，因为平时工作忙，他一般会选择在国庆节和春节回家，每次
回家的第三天，父母就开始张罗他返程的东西。“香肠、腊肉都是
妈妈自己做的，还有鸡蛋、各种瓜果蔬菜，他们恨不得要把家里
的一切都装进后备厢，每次都塞得满满的。”

靠着勤奋努力，杨先生这几年有了些积蓄，去年他在株洲购
买了第二套房子，希望把乡下的父母都接到城里住，但父母并不
习惯城市的生活，在株洲住了一周后，又搬回了怀化农村。

这次节后回到株洲，杨先生上下楼跑了三次，才将车内的
“货物”如数搬完。他将后备厢的照片发到了朋友圈，很多好友
纷纷点赞，杨先生心里美滋滋的。“父母总念叨着说市里卖的蔬
菜大部分是打了化肥的，比不上家里的好。这不，一装就装了一
后备厢。”杨先生满脸幸福地说。

南昌到株洲，带回的都是“家乡的味道”

2008年，来自江西南昌的吴先生考入了湖南工业大学，毕业
后他选择了留在株洲工作。

从南昌到株洲约有340公里，开车需要三个半小时。去年，
吴先生与一位株洲姑娘喜结良缘。下个月，两个人的宝宝就要
出生了。

“刚毕业，工作压力还是蛮大的，所以加班是常有的事。”10
月7日上午，吃过早饭后，吴先生和妻子开始驾车返回株洲，他们
的后备厢同样塞满了“家乡的味道”。

“去的时候，岳母也给我们塞了凉薯、南瓜、猪肉、排骨、土鸭
子等食品，说要江西的妈妈尝尝株洲的风味。这不，我们要回株
洲了，南昌的妈妈又把食物塞满了后备厢，说要株洲的妈妈尝尝
南昌的特产。”吴先生说。

虽然人在株洲，但是他经常会和妈妈通过网络进行视频聊
天。南昌妈妈和株洲妈妈虽然后备厢装的东西不一样，但同样
的是都装满了老人对孩子的爱。

从电影院恢复营业至今，虽然只经
过近三个月时间，但电影市场的“回血”
速度处于持续加快中。

市委宣传部电影办相关负责人介
绍，国庆期间，我市共有14部影片上映，
9成以上都是国产片，24万多人次走进
影院。

“接下来电影市场的发展取决于两
个方面，一方面是疫情防控情况，另一方

面是排片的情况，虽然目前还有不确定
性，但从国庆档到春节档，总体会有很好
的发展态势。”电影行业从业人员如是说。

如今，已有多部新片定下上映档
期。其中，电影《金刚川》即将于 10 月
25日在全国上映，电影《拆弹专家2》则
已瞄向贺岁档，电影《唐人街探案3》正
式定下2021年大年初一上映，让众多影
迷期待满满。

双节假期，我市电影票房超800万元
《我和我的家乡》贡献近一半票房

本报讯（记者 刘玺 通讯员 吴功
诚）昨天，记者从省高警局株洲支队获
悉，长假期间，株洲辖区高速公路交通
流量持续增长，京港澳、沪昆、武深等主
线流量较日常增长65%以上。其中，京
港澳高速日均流量 5.7 万余台次，单日
最高超过8万台次；沪昆高速日均流量
5.3 万余台次，单日最高达 7.7 万台次；

武深高速日均流量 3.9 余台次，单日最
高超5.4万台次。

长假期间，株洲辖区高速公路共发生
简易交通事故664起，未发生一般程序道
路交通事故，未发生因管理不到位引发的
长时间长距离交通拥堵。同时，株洲支队
共查处交通违法7718起，其中现场查处交
通违法2786起，录入移动抓拍4932起。

回趟老家，仿佛成了进货商……
假期结束，你的后备厢塞满了吗？

本报讯（记者 杨凌凌 通讯员 曾
蓓）在这个举国欢腾的假期里，除了国旗
飘扬的红、节日喜庆的红以外，一抹流动
的、温热的红，一个个身披“红装”的身影
为节日增添了别样的风采。假期间，共
有747位爱心市民献血267190毫升。

来自常德的熊昌虎、梁敏、熊梁爽一
家三口用无偿献血庆祝双节，用热血向
祖国献礼。“当父亲提出想以献血的方式
庆祝国庆，我马上就同意了，第一次参加
献血就能成功，心情很激动，也非常自

豪。”熊梁爽说。三人献完血后，心情十
分愉悦，还让工作人员为他们合影留
念。他们表示，今后将把参加无偿献血
作为“家风”一直传承下去，带动更多亲
朋好友加入其中。

此外，双节长假期间，我市共有 69
位无偿献血志愿者走上街头，志愿服务
累计355小时。他们用自己的一言一行
去温暖这个城市，用另一种方式诠释不
一样的爱。

本 报 讯
（记者 杨凌
凌）昨日是节
后 上 班 第 一
天，市民杨先
生 在 朋 友 圈
分 享 了 自 己
开 车 从 老 家
回 来 后 备 厢
的 照 片 。 照
片里，后备厢
塞 满 了 各 种
菜，杨先生笑
称 自 己 回 趟
老 家 仿 佛 成
了 进 货 商 。
有 不 少 网 友
评论：泪流满
面，这里头不
仅 有 家 乡 的
味道，更多的
是 家 人 满 满
的爱。

▲吴先生后备厢里卸载的东西 吴先生供图

这个假期
747位市民献血267190毫升

长假期间
高速交警查处交通违法7718起

本报讯（记者 黄欣雨 通讯员 李波）为期8天的国庆档终于迎来亮
出成绩单的时刻，记者9日从市委宣传部电影办获悉，10月1日-8日，国
庆档期株洲电影票房达816.23万元，其中，1日150.71万票房创下我市自
影院复产复工以来最高的单日票房，提振了全市电影行业的信心。

国庆期间，电影票房超800万元

无论是超800万元的票房成绩还是
新纪录的出现，无疑是电影从业者最好
的一针“强心剂”。

“在上座率有限的情况下，已经做
好了票房成绩不如以往的准备，但目前
来看，这样的成绩已经超出了预期。”某

电影行业从业人员说。
株洲中影国际影城、株洲千金影城、

醴陵千金影城、株洲横店电影城、攸县星
嘉影城位居全市影院票房前五。其中，
醴陵千金影城更是以85.9万票房，创下
全省县级影院票房前五的好成绩。

《我和我的家乡》票房达381.5万

国庆和中秋节重叠造就了八天加
长“黄金周”，《我和我的家乡》《姜子牙》

《夺冠》排名票房前三，市场反响热烈，
为国庆档贡献了绝大部分票房。

记者从灯塔数据上看到，《姜子牙》1
日首映，在株洲市的排片场次占比达到了

37.6%，2日，随着热度提高，排片占比上
升至41.3%，《我和我的家乡》后来居上，
到了4日，无论是排片占比还是票房都反
超《姜子牙》。上映8天，《我和我的家乡》
票房达381.5万，贡献株洲国庆档期间近
一半的票房。

电影行业逐渐复苏，多部新片定下上映档期

▲杨先生的后备厢 记者 杨凌凌 摄

“医院门前见危不救”
道德之外还需“技术求解”

□ 郑山海

□时事漫画

需重视
秋冬是脑血管病的高发季节。专家提

示，脑血管病不仅可能引起偏瘫、失语、吞咽
困难等功能损害，也会增加患者罹患认知障
碍和痴呆的风险，需引起重视。

(据新华社）

本报讯（全媒体记者 谭清云 通讯员 夏伟雄
郭小龙）10月9日，记者从中车株洲电机轨道交通事
业部获悉：截至10月8日，在该公司驻站维保服务员
工的参与和精心护卫下，有效确保了使用中车株洲
电机核心动力产品的全国4718台铁路机车，1423列
高速动车组列车在国庆中秋“双节”长假期间安全正
点运行。

今年国庆恰与中秋佳节重合，选择出门旅游与
回家团圆的旅客剧增。据铁路部门统计，9 月 28 日
至10月8日，全国铁路发送旅客12687万人次，日均
发送旅客约1153万人次。为确保这些旅客出行的安
全与正点，作为铁路客运列车提供强劲核心动力的
中车株洲电机提前就做好了详尽的维保服务方案，
并派出了223名优秀维保服务员工参与其中。

广州是今年国庆中秋长假全国铁路到达和发送
旅客数量居首位的城市。“为确保国庆当天的旅客出
行需求，9月28日晚上，我和我的伙伴累计完成31列
动车组的全部核心动力产品的巡检。”在广州南动车
段担当高速动车组一级巡检任务的中车株洲电机员
工肖俊喜说。

“双节”期间，武汉乘坐高速动车组列车进出的
旅客达到509万人次。“我们的全部动力产品都是安
装在车辆的底部，一级巡检就是在检修库房的检修
沟里，弯腰抬头对列车的所有密封件、紧固件、悬挂
件，不漏一件地进行有效性眼睛确认。”在武汉负责
维保工作的周帅称，“9 月 30 日晚上，我们共计完成
44列动车组巡检任务，我在车辆底部弯腰抬头走了
约15公里。”

本报讯（全媒体记者 廖喜张 通
讯员 梁媛媛）10月10日，我市召开落
实国务院、省政府真抓实干激励措施
推进会暨全市政府系统督查工作会
议，为推进真抓实干工作“加油”“充
电”。

近年来，我市真抓实干工作成效
显著，连续 5 年获得国务院表扬 8 项，
其中 2019 年获得国务院激励表扬 2
项。2019年获得省政府激励表扬事项
29 项次，其中市本级获得表扬 12 项
次，位列全省第3位。根据国务院开展
第七次大督查的预通知，今年10月中
下旬将来我省进行实地督查。会议要
求，要继续紧盯各项激励事项，对照国
务院、省政府督查内容，担当作为、真
抓实干，圆满完成各项目标任务。

会上，省政府督查室主任宁资利
以“从实践角度谈谈领导干部执行力”
为题，进行了系统讲解。

市委常委、常务副市长何剑波要
求，要认真学习、深刻领悟授课内容，
不断提升综合素养和办公室工作水
平。同时，对落实国务院、省政府真抓
实干激励措施作出了具体部署，要求
各级各部门高度重视真抓实干工作，
积极争取激励表扬。

我市真抓实干工作成效显著
连续5年获得国务院表扬8项

一晚上，“在车辆底部弯腰抬头走了约15公里”
“双节”长假列车正点运行背后
有着223名株洲卫士的悉心守护

▲双节期间，维保工作人员在对列车进行巡检
受访单位提供
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清晨，被一阵来自梦中的花香摇醒。推开
窗户，微凉中，一股馨香扑面而来。深深地吸
一口，甘洌的桂香直沁肺腑，顿觉神清气爽。
嗯，肯定是它，窗下的桂树又开花了。

我开心地飞奔下楼，身心为之一震，眼前
一亮，整个世界如此绚烂：揉破黄金万点轻，剪
成碧玉叶层层。密密麻麻的黄色小花缀满枝
头，金黄璀璨，如金色瀑布倾泻四溅。走近一
看，玲珑隽秀的花朵儿，一串串，一簇簇，掩映
在苍翠绿叶下。每朵桂花有四瓣儿，呈伞状，
轻盈地向外舒展开，羞答答的。颜色是令人赏
心悦目的嫩黄，绒绒的，护卫着中间细嫩无比
的两个小花蕊，样子朴实可爱。

桂花细如粟粒，小而不艳，看似毫不起眼，
但它将生命的全部精彩化作了缕缕奇香，独占
三秋压众芳，只要有桂花的地方，世上无花敢斗
香，它的香清醇绝尘、浓郁脱俗，充溢在空气中，
带着淡淡的甜意。有古诗云“风流直欲占秋光，
叶底深藏粟蕊黄。共道幽香闻十里，绝知芳誉
亘千乡。”人们喜欢把桂花叫做“十里香”。

熏风轻拂，桂枝摇曳，一片片花瓣似迷你
蝴蝶的金翅膀，在舒爽的秋风里轻巧灵动地翩
跹起舞，停歇在我的发上、肩头、脚旁，轻轻地、
柔柔地、香香地……我不禁张开双臂，闭上双
眼，四肢百骸贪婪地吮吸着，完全沉醉在“桂子
月中落，天香云外飘”的美妙仙境中，尽情享受
着这灵魂的盛宴。

浸润在这温情而惬意的甜香中，心被撩拨
得柔柔软软的，思绪也随着甜丝丝的桂花香飘

荡到童年的老家，儿时的味蕾记忆再次被勾
起。

小时候，我喜欢吃汤圆，桂花圆子是我的
最爱。爸爸总会在金秋时节制作桂花圆子，他
做的圆子，可不是一般市面上卖的那种小汤
圆，做法有些考究。他用粗绳将大笸篮吊在门
楣上，笸篮里放一层糯米粉。将炒熟的花生
米、芝麻粒碾碎放入盆内，加上桂花、白糖和少
量猪油调拌均匀，搓成小球状的馅，倒入笸篮
内，用手拉住笸篮边前后左右推转，使馅子随
着滚动翻转粘上一层糯米粉后，放笊篱内过一
下凉水，再倒入笸篮内加上糯米粉，如此反
复。我快乐的心跟随笸篮里的圆子一起翻滚
跳跃着……

煮汤圆是个精细活儿，水烧开后，将圆子
一个个轻轻放入水中，用铲子稍稍搅动一下，使
圆子不会粘在锅底，用大火煮开，改用小火，煮
至圆子全部浮出水面，个头变大，晶莹透明，即
可起锅。其中的火候一定要掌握好，时间短了，
圆子外熟内生不好吃；时间久了，圆子发“痴”，
吃起来就少了韧性，没嚼劲，口感就差了。

采用这种“滚、粘、叠”的方式做成的圆子，
有个非常形象的名字叫“叠屑圆子”，形状滚
圆，糯米粉层层叠叠，均匀密实，口感黏糯有韧
劲，香甜可口，让我欲罢不能。

岁月流水般滑过，如今爸爸年纪大了，不
再做叠屑圆子了，但每年桂花飘香的日子，我
总想起爸爸做的桂花圆子，那馨香，那甜美，还
有那沉淀其中的满满幸福……

“钓胜于鱼”的境界
□ 马亚伟

我们小区的南面有处空地，很
小的一块。有位大爷每年都会在那
里种菜，南瓜、黄瓜、豆角什么的。
大爷很有心，把那块地收拾得利利
索索，那里没有水管，他就提着水壶
来浇菜。瓜菜种下去，打理起来可
是个麻烦事。一株株小小的秧苗，
一天天长大，开花，结果，这个过程
很考验人的耐心。但是那位大爷好
像从来也不嫌烦，有空就在他的“迷
你菜园”里忙。

“种瓜得瓜，种豆得豆。”不过那
么小的一块菜园，收获肯定寥寥。
每到收获之时，几根黄瓜零星地挂
着，还有几只南瓜、一些豆角等等，
看上去很不起眼。那天，我看到大
爷又在打理他的菜园，忍不住说：

“大爷，您忙活这么多天，到时候这
小菜园里也收不了仨瓜俩枣，何苦
呢？”大爷抬起头，呵呵地笑了：“你
以为我为的是收那点菜呀？说实
话，收多少菜我真不在乎。我就是
图个乐子，我从农村来的，看到土地
就觉得亲，脚踩在地上就踏实。我
在这小菜园里撒种、间苗、除草，有
时候还捉捉虫子，很有意思。告诉
你吧，我在这里趟上几遭，就觉得五
脏六腑都舒服！”

原来，真的有一种境界叫“钓胜
于鱼”！我曾经非常不理解那是一
种怎样的心理。辛辛苦苦守在河
边，垂着鱼竿，望眼欲穿地盯着钓
钩，希望鱼儿能够上钩。从早晨等
到中午，从中午等到日暮时分，一个
孤独的垂钓者，一竿鱼竿，就这样等
啊等。时间一分一秒地流逝，可直
到最后，他也没有收获几条小鱼。
谁能想到，他在暮色中扛着鱼竿回
家时，却像一个凯旋的大英雄一样，
一路欢歌。

还有我的一个文友，一直在勤
奋地写作，每天在QQ签名上更换励
志口号。什么“把写作当成毕生的
追求”，“每天叫醒你的不是闹钟，是
梦想”，如此等等，让她时刻保持着
激昂的状态。可是，她的文字基础
有限，一年也发不了几篇稿子。她
自己也说：“我写出来的文字，能发
表百分之一就算不错了。”我很替她
觉得不值，付出和收获不对等，还有
坚持下去的必要吗？她却笑着说：

“我知道，文字有不同的层级，我现
在的水平还很幼稚。但是我喜欢
写，只要写，我就会觉得快乐。写作
的过程就是一种享受，全身心投入，
专注忘我，多么美妙！”

谁能做到这样得失淡然、自得
其乐？这种境界，我是望尘莫及
的。我想，“钓胜于鱼”的境界我之
所以不懂，是因为我做任何事都是
用功利的标准来衡量的。我总觉
得，“只问耕耘，不问收获”不过是一
种自我安慰罢了。谁不想耕耘之
后，收获沉甸甸的胜利果实？没有
收获，是一件很让人失望和沮丧的
事。所以我做一件事，就要朝着某
个目标去做。如果花去大把的时
间，用了大量的心思，最后却空手而
归，这根本就是失败。我总是在计
较得失，衡量成败，所以无法体会到

“钓胜于鱼”的境界和乐趣。
其实，我们都是人生的钓者。

如果能放下一切世俗的功利念头，
不为鱼，只为享受垂钓的乐趣，那么
人就活出境界来了。淡泊随缘，乐
在其中，多好！

郭大能高中毕业就外出打拼，经过20多年
的努力，可谓功成名就：已在城里成家，生养了
一儿一女；有小车不说，还住上了小别墅；创办
了一家企业，手下有员工200多人。

郭大能最对不起的，就是农村的父母了。
20多年来，由于这样那样的事情，总是抽不出
身，没回几次农村老家。直到父亲病故，郭大
能才幡然醒悟，总算明白子欲养而亲不待的道
理。好在母亲还在。

郭大能在安葬好父亲后，想将母亲接到城
里去，好享享清福。母亲却怎么也肯不去，说
是离不开农村，离不开老家。无奈之下，郭大
能只好隔一二个月回去一次，并买上不少营养
品什么的。当然，给钱也是少不了的。

郭大能每次回到老家，总能看到母亲吃的
剩饭剩菜。郭大能不悦地问母亲，为什么不弄
新鲜饭菜。母亲回答说，一个人吃的东西，太
少了还真不好做，多做点吧，就只能吃剩的。

母亲的回答让郭大能陷入了深深的思
考。一个人吃的饭菜，太少了不好做？如果多
几个人吃呢？村里像母亲这样的，应该也有10
来人吧？如果10来人一起吃呢？那不就好做
了。

郭大能又想到，农村老年人的生活，特别
是像母亲那样一个人的生活，肯定孤单寂寞，
连个说话的人都没有，何况娱乐。如果能有个
供老年人娱乐、健身的场所，那该多好。

想好后，郭大能跟母亲商量。哪知母亲一
听，高兴得像个小孩似的，连连拍手叫好。于
是，郭大能就按照与母亲商量好的，开始实施。

于是，郭大能请来了师傅，将母亲的住房
进行了改造：厨房加大了，餐厅可以放两张餐
桌；建起了老年人棋牌室，买来了扑克、象棋
等；建成了老年人健身房，购置了适合老年人
健身的器具。

接着，郭大能叫村民小组长帮忙，做好村
里六十岁以上老人的工作，将全村16位老人集
中到家里，并请了一位中年妇女做服务员，一
日三餐为老人做饭，并负责打扫棋牌室、健身
房的卫生。

于是，村里的老人，享受到了免费的伙食、
免费的娱乐、免费的健身。

当然，住房改造、请服务员、购买米面菜等
物资，所需要的全部资金，都是郭大能负责。
郭大能还承诺，只要自己还有能力，一定会坚
持做下去。

回馈
□ 黄健生

□ 陈皓
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