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每周知多点

▷每周向小伙伴们普及一些不为人知的冷知识

他们“看到”了黑洞

今年的诺贝尔物理学奖颁发给了三位获奖者，
罗杰·彭罗斯、赖因哈德·根策尔和安德烈娅·盖
兹。因为“他们发现了宇宙中最奇异的现象之一
——黑洞”。

英国物理学家罗杰·彭罗斯证明黑洞是广义相
对论的直接产物。德国科学家赖因哈德·根策尔和
美国科学家安德烈娅·盖兹则发现，在我们银河系
的中心，有一个看不见的、质量极大的天体控制着
周边恒星的轨道，在不超过太阳系的空间中聚集了
约 400 万个太阳的质量，使周边恒星急速旋转，目
前对这个天体的唯一解释就是一个超大质量黑洞。

2019年4月10日，由全球8台射电望远镜组合
而成的“事件视界望远镜”项目拍摄到人类历史上
第一张黑洞照片。被拍到的这个黑洞位于一个名
为M87的星系中央，其质量是太阳的65亿倍。在
不久的将来，银河系中央的黑洞“真容”可能也会显
露。

诺贝尔物理学奖评委会主席戴维·哈维兰德在
颁奖仪式上表示，今年获奖者们的发现为研究致密
和超大质量天体开辟了新天地。但这些奇特的物
体仍然提出了许多有待进一步解答的问题，并激发
未来的研究。他说：“不仅有关于它们内部结构的
问题，还有关于如何在紧邻黑洞的极端条件下测试
我们的引力理论的问题。”

（据新华网）

我有一位十分有趣的语文老师，每当上课
时，我们常常在教室里发出一阵哈哈大笑。让
我们一起来了解这位幽默有趣的老师吧！

她中等身材，戴着一副眼镜，一看就觉得
她知识渊博。她十分爱笑，平时喜欢穿漂亮的
旗袍和裙子，真美！

她上课十分幽默，同学们听得津津有味，
常常下课了还意犹未尽，说怎么就下课了？她
常在我们枯燥地抄写时开开玩笑，有时话还未
落音，全班就已经笑得合不拢嘴，让我们的学
习气氛变得轻松、越来越有趣。

她上课有时也很严厉，有一次我开小差
了，正和同学“搞名堂”，谁知老师早已“兵临城
下”，而我却什么都不知道，当时大家正在读

书，老师瞪了我一眼，见我低头不好意思了，她
才摸了摸我的头，离开了。

她爱好朗诵诗歌美文，据我所知，她每天
晚上都会抽出时间来进行国学读书会的朗读，
每周还要进行值班夜读指导，并且坚持好几年
了。老师的声音很好听，抑扬顿挫，绘声绘色。

她是一位很负责的老师，每天加班到晚上，
十分辛苦，不但要管理我们，而且自己还坚持锻
炼身体，她说：“每天伏案工作时间长，不锻炼身
体会吃不消的！拿什么来‘对付’121班的熊孩
子？”并常鼓励我们锻炼身体，全面发展。

她——我的语文老师黎晴，就像一缕阳
光，温暖着我们的心。在黎老师的带领下，我
们在知识的海洋里翱翔。

我是班主任 ▷班主任陪伴学生成长的点点滴滴

做照亮学生童年的金色阳光
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当小学班主任是一项艰巨而辛苦的工作，
特别是新接手一个班的班主任，男生比女生多
出十个，且大多数男生特别调皮，这班主任角
色更加难当！当孩子们需要关心爱护时，班主
任应该是一位慈母，给予他们细心的体贴和温
暖；当孩子们闯祸有了缺点，班主任又该是一
位严师，严肃地指出他的不足，并帮助他改正。

关爱学生，相信学生。爱，是教师职业道
德的核心，一个班主任要做好本职工作，首先
要做到爱学生。“感人心者，莫先乎情。”工作
中，我努力做到于细微处见真情，真诚地关心
孩子，热心地帮助孩子。我深信，爱是一种传
递，当教师付出爱，收获的必定是孩子更多的
爱！感受孩子们的心灵之语，便是我最快乐的
一件事！每个学生都有潜力，能否发挥他们的
潜力关键就在于老师能否帮助他们树立起克
服困难的信心和勇气。“让孩子永远生活在希
望之中。”我相信它所起的巨大作用是不可抵
挡的。上周才结束的习作“漫画老师”，孩子们
都不约而同地写了“黎老师”，从孩子们稚嫩真
诚的言语中，我感受到了孩子们对老师的喜
爱、敬佩，老师的职业幸福感油然而生。

建设充满正能量的班级集体。担任 121
班的班主任，我比较注重创建特色班级文化，
通过挖掘每位同学身上的潜能，为同学们树立
自信！我制定了《班级公约》，利用板报尽量给
每个孩子展示自己才能的机会。除了帮助孩
子们提高学习成绩外，我还积极引导组织学生

参与学校科技节、三独比赛、运动会等活动，组
织开展自强心理教育班会，利用每个节日契机
对孩子进行感恩、爱国、诚信、孝亲等教育。一
个积极向上的班集体正在形成。

架设家校桥梁，凝聚教育力量。孩子的进
步，离不开教师的培养和教育，同样离不开家
长的配合和支持。我利用 QQ 群、微信群、班
级网站等途径和孩子们、家长们进行良好沟
通，努力做到家校合作教育学生。面对学生家
长，无论学生学习成绩好坏，我都是一视同仁，
平等对待。当老师的都知道，在每个班里，都有
所谓“听话的孩子”和“淘气的孩子”。那些听话
的孩子，不用我们多说，只要你的一个眼神，一
个动作，他就心领神会，能认真按照你的要求去
做。对那些淘气的孩子，难免有需要与家长沟
通的时候，此时沟通的效果与沟通的方式方法
有很大关系。当学生出现状况时，我主动与家
长取得联系，以商量谈心的方式来交流教育孩
子的得与失，探讨解决问题的方法。同时对家
长提出要求：为孩子在家里创造必要的学习环
境，做好榜样。班主任的工作时间不只是8小
时之内。我的真诚和爱心赢得了家长的信任和
支持，也使他们更加尽心尽力地支持和配合我
的工作。

过去的一年多时光，感恩所有美好的遇
见！在接下来的日子里，我必将继续陪伴孩子
们成长，竭尽全力，努力做照亮学生童年的金
色阳光！

我是接班人 ▷学生眼中的班主任老师

黎老师素描
□ 清水塘学校121班 刘宸熙

▲10月6日，在瑞典斯德哥尔摩，瑞典皇家科
学院公布2020年诺贝尔物理学奖获得者

魏学超 摄

亲爱的老师和同学们，如果你们有想和大家分
享的冷知识，可以关注“株洲星少年”公众号留言分
享。本周知多点，我们来了解：晕车是耳朵惹的祸。

人产生眩晕感主要是因为内耳、小脑、眼睛不
在正常状态造成的。至于晕车，人的耳部前庭神经
功能紊乱是它产生的原因。耳朵前庭器官内有三
个半规管，主要负责人的听力，另外，前庭神经具有
平衡功能，人能够正常站立、行走、运动，前庭功能
功不可没。平时人们的前庭神经是处于稳定状态
的，而坐车时，由于车辆颠簸，特别是突然启动和突
然停止等不规律运动，会产生一种涌动感，如果前
庭神经不能适应这种刺激，就会产生晕车症状。所
以，人晕不晕车，取决于人的前庭神经自我调节能
力，这是一种体内调节，与身体的力量体质等外在
没有直接联系，因此，就算体格很强壮的人也有可
能晕车。
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《开学第一课》观后感
曙光学校55班 欧凌微

证号：200311664200 指导老师：石远方

放假两个月后终于开学了，老师给我们布置的第一个
作业就是观看《开学第一课》。今天我在开学第一课里知道
了很多的知识，下面我简单地讲讲吧！

开学第一课节目组首先请来钟南山爷爷，钟南山爷爷
告诉我们，他在疫情时的想法和疫情的影响。当他听到疫
情来临时，二话不说立马来到了疫情前线武汉驰援，钟南山
爷爷到达时已经是晚上十一点多了，他对一起来驰援武汉
的医护人员严肃地说：“一个人也不能少。”

接下来节目组又请来了五位特殊的白衣天使。他们去
驰援武汉时有一本厚厚的相册，记录着他们去武汉战“疫”
前前后后的点点滴滴。其中有一位在去的车上用手写着：

“武汉加油，人民加油！”他们每天穿的防护服脱下来后的汗
水可以拧出一小盆水来。张定宇是一位特殊的院长，身患
渐冻症。疫情来临时，他说：“我必须跑得更快，才能跑赢时
间，才能从病毒手里抢回更多病人。”他就是一个热爱生活
且不怕牺牲的人。

团结凝聚起来是希望，热爱祖国、同心协力、顽强拼搏、
共同建设我们美好的家园。我们要学习钟南山爷爷的坚持
岗位，强身健体，生命重于一切。这次疫情是一场没有硝烟
的战场。不是一个人的战斗，也不是一个城市的战斗，是全
国人民的战斗。但是我们作为一名中国人，作为一名小学
生，在疫情那段时间我虽然不能去上学，也不能上前线帮助
别人，但我在家做到不和外人接触，减少聚集，停课不停学，
在家把学习做好。

疫情对于中国来说也是一次非常大的考验。在疫情面
前，我们中国表现出来的是凝聚力量勇敢向前，不畏牺牲与
困难的精神。

我和同学们一起观看了《开学第一课》，对于我们来说
意义非常大，我希望我长大了能做一个对社会有用的人。

市二中附小哈雷1班 周依宸
证号：200404187440 指导老师：宾兴国

月夜
九方小学四（1）班 傅睿渊 证号：200311767190 指导老师：陈正巧

宁静的夜晚，天空不是一片黑暗，因为
有月亮的陪伴，天空不再害怕。

每当这个时候，爸爸妈妈喜欢带着我
和弟弟一起出去追月亮。月盘是那样明
亮，月光是那样柔和，不禁让我想起李白的

“小时不识月，呼作白玉盘”。
我抬起头看月亮，发现月亮旁边有一

种黄色的若隐若现的亮光，那是不是外星
人来攻打月亮了，我总担心它们两败俱
伤。难怪有一本书，书名叫《外星人就在月
球背面》。不过，那黄色朦胧的光给月亮增

添了不少美，好像给它穿上了一件水墨色
的漂亮裙子，月亮真好看！看得我脖子都
酸痛了。

月夜，空气中残留着山草和野花的香
味。忽然，从草丛那里传来一声虫子的歌
声，霎时，声音此起彼伏，越来越多，越来越
响，虫子们一定就要开音乐会了，它们正在
紧张地排练吧？顿时，宁静的夜晚不再宁
静，变得热闹非凡！

啊，多么奇妙的夜晚，我、弟弟和爸爸
妈妈一起追月亮！

我和我的自行车
市二中附小1801班 吴天祺 证号：200425610863 指导老师：徐桔

爸爸送给了我一件生日礼物——一辆
蓝色的自行车，我可高兴了。

等车安装好以后我就迫不及待来到了
篮球场想试试身手！我上了自行车，爸爸给
我扶着后座出发了。过了一会儿，他松手
了，自行车就不听话了，在我屁股下扭来扭
去，有时候我要往左，它就往右；我要往右它

就让我摔倒了，真像一头不听话的犟驴。
我不服气，就再来一次，这时爸爸说

道：“不着急，背挺直，眼睛看前面。车往哪
边倒，方向就往哪边打一点。”我按照爸爸
说的来做，不慌不忙，摔倒了也不怕。

不一会，自行车竟然被我驯服了，现在
我可以骑着它稳稳当当地飞驰。

跟着妈妈去上班
红旗路小学1701班 陈泉 证号：200108452530

因为我太爱玩了，妈妈很无奈，但是又
要上班，只好把我带到了厂里。

一来到厂里，我看见一大群叔叔阿姨
在那里埋头苦干，一会儿哈哈大笑，一会互
相监督，一会儿火急火燎，真热闹啊！忽
然，我看见这些机器不用脚踩，用手掰也可
以转动，我正在思索着，妈妈见状对我说：

“你做一个小袋子来装你的东西吧！”妈妈
拿出两块布，给我示范了一遍，我得意洋洋
地想，这太简单了。但在动手的过程中验
证了一句话：一看就会，一做就废。我把布

放在机器里面，可是我怎么也放不进去。
我仔细一看，呀，原来机器的下面有一

个东西，只要用脚操作一下就可以放进去
了，我放进去后用力地踩了一下，“吱吱吱”
的声音就像枪的子弹，射进了我的胸膛，把
我吓了个半死，我花了好长的时间才做完，
我正想把袋子拿出来，可是我怎么也拿不
出来？妈妈笑眯眯地说：“你只要往后一踩
就可以了。”我试了试，果然线断了。

虽然这个袋子做得不怎么样，但是这也
是我辛辛苦苦做的成果，想想还是很开心。

发生在校园里的一件事
茶陵县城东学校五(4)班 段艳菲 证号：200817832200 指导老师：吴晓霞

流光易逝，一瞬间开学后的一个月时
间就这样过去了。在校园里发生了许多的
事，可让我记忆犹新的还是那件让我热爱
学习的事。

时间很短暂，但我们不该向它示弱，所
以老师讲得很快。但老师却不想让我们学
得很懵懂，因此老师做了一个小游戏——
开火车。游戏规则很简单，老师点到哪一
个小组，这个小组的第一个同学要回答老
师的问题，如果回答正确呢，那就要下一位
同学来开火车了，错了的话，直接到回答正
确为止。

“小小火车开起来，它到了哪里呢？它

到了这里！”小小火车开到了我们组。刚开
始很顺利，可马上就到我回答问题了，我既
紧张又害怕，双手不知道该放在哪里，手心
湿润润的。没想到老师很宽容，我回答的
问题很简单。一下子小小火车就走啦！轮
到后面的同学回答问题了，但是他说得有
点吞吞吐吐的，老师心里长叹了一口气。
不知道哪里出来了几声答案，他便借这个
声音，完成了他的任务，我们的小火车到达
了目的地。

在这短暂的一个月里，老师给我们做
了许多个小游戏，这样的学习方式让学习
不再枯燥，很有趣，也让我们爱上了学习。

每当我回到家乡，看着这里的一草一
木，便想起了我那只小狗，但它已经被爷爷
送走了，我再也没有见过它。

我的小狗有着特别的样貌，它有一双
湿漉漉的大眼睛，谁看了都以为它在哭
呢！背上的花纹最为特别:那花纹有的像蝴
蝶、有的像爱心、有的像云朵，活像一幅来
自大自然的画。

你可不要以为它只是外貌特别而已，
它的性格也常常让人捉摸不透。亲切时用
舌头舔我的手，在我旁边跑来跑去，但要是
它生起气来，连我都怕。有一次，我和它正
在村头散步，突然，有一只狗冲了出来，它
冲着我手上的香肠大叫，好像随时都有可

能咬过来，可小狗就不高兴了，它冲着那只
大狗大叫，好像在说:“不许靠近我的主人，
不许吃我的香肠，不然，我就对你不客气！”
那狗一看这架势，便落荒而逃。

我的小狗十分可爱。有一次，我拿着
香肠和它一起玩，它一不小心打翻了叔叔
家晒的菜，叔叔闻声赶来，它好像知道自己
错了，低下了头，用水汪汪的眼睛望着他。
谁知，晒菜的叔叔不但没责打它，还摸摸它
的头，自己收拾“残局”去了。小狗十分高
兴，用头蹭蹭叔叔，又跑来和我玩了。

这些，现在想起来我仍记忆犹新，真希
望还能再见我的小狗一面。

我的小狗狗
博雅小学五（1）班 向钰萱 证号：2001088999000 指导老师：彭银月
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