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助听器高级验配师，多次参加丹麦、瑞士、美国等厂家
高级培训班学习助听器验配，曾赴浙江杭州学习听力诊断
与干预，对婴幼儿听力分析与诊断、耳聋基因分析、高端助
听器的调试具有丰富的经验。
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广告

国庆惠中秋 让利迎重阳
放心配 安心戴 助听器免费试听试戴

特邀杭州仁爱听力语言康复中心主任听力咨询会

株洲红旗广场惠耳株洲红旗广场惠耳
电话电话：：2289892022898920 地址地址：：株洲市荷塘区新华东路新荷家园株洲市荷塘区新华东路新荷家园109109号号（（红旗广场东口公交站旁红旗广场东口公交站旁））

株洲人民中路惠耳株洲人民中路惠耳
电话电话：：2288294022882940 地址地址：：株洲市芦淞区人民中路株洲市芦淞区人民中路488488号共宵大厦一楼号共宵大厦一楼

醴陵陶城大道惠耳醴陵陶城大道惠耳 电话电话：：07310731--2235008022350080 地址地址：：解放路烈士塔二塘解放路烈士塔二塘22号号（（妇幼保健医院对面妇幼保健医院对面））
攸县建设中路惠耳攸县建设中路惠耳 电话电话：：07310731--2291025022910250 地址地址：：城关镇建设中路城关镇建设中路138138号号（（海悦酒店斜对面海悦酒店斜对面））

700余家听力连锁机构

实付1000元抵1600元 实付3000元抵5000元
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本报讯（记者 戴凛）创造文明和谐的旅游环
境，展示文明株洲良好形象，进一步增强文明出游
意识，提升文明旅游素质。昨日，市文明办发布

“双节”文明旅游倡议书，呼吁市民做文明有礼的
株洲人，塑造我市文明旅游新形象。

倡议书指出，出游前，要提前了解当地的疫情
防控政策和旅游政策，查询景区开放、限流措施，
合理规划旅游线路和时间，错峰出行，尽量避免非
必要的跨境旅游。旅行期间，要服从旅行目的地
新冠防控工作的有关要求，注意与他人保持距离，
勤洗手，密闭场所和人群密集地需佩戴口罩，并做
好个人健康监测。

要自觉遵守旅游文明行为公约，不随地吐痰，
不乱扔废弃物，不践踏草坪，不讲粗话，不乱插队，
不在禁烟场所吸烟，不在文物古迹上涂刻，不长期
占用或损坏公共设施，拍照摄像遵守规定，尊重当
地风俗习惯。旅游企业要坚持诚信经营、公平竞
争，恪守职业道德，做好文明旅游示范和引导，自
觉维护旅游市场秩序。广大志愿者要开展文明告
知、文明引导、文明规劝等志愿服务活动，为游客
提供暖心帮助和热情服务。

广大游客要合理消费,不冲动、不盲从、不攀
比、不贪小便宜，不从事非法代购活动。要弘扬艰
苦奋斗、勤俭节约传统美德，点餐时不多点，聚会
时不铺张，剩餐时要打包，杜绝“舌尖上的浪费”，
培养公筷公勺、分餐进食等习惯。旅游景区、餐厅
要加强“光盘行动”等宣传，引导游客厉行节约、反
对浪费。

另外，出游要选择有经营资质的旅行社、宾馆
饭店、游乐场所和有营运资质的交通工具，并购买
旅游意外保险，避免参加无合法经营资质、无安全
保障的旅游项目。要始终把安全放在第一位，不随
意与陌生人合租房屋，独自出行谨慎做“沙发客”。
自驾游要杜绝酒后或者疲劳驾车，控制车速，注意
礼让。户外徒步旅游要关注天气，注意防火避灾。

9月20日，市城管局接到首个省生态环境保
护督察“回头看”交办件：神农公园露天KTV噪
声扰民问题。市城管局高度重视，第一时间针
对问题进行现场调查。

经现场核实，由于神农公园属于开放式公
园，每天有许多市民在毗邻建设路的湖心亭周
边进行娱乐健身，尤其是下午至傍晚时分，跳
舞、唱歌人群至少三个波次以上，同时在湖心亭

及附近场地高分贝唱歌、跳舞，持续时间很长，
严重影响周围居民的正常生活。

为此，市城管局组织专题会议研究处理，第
一时间组织园区安保人员不间断地对建设中路
至湖心亭周边高分贝唱歌和跳广场舞人群进行
教育和引导，要求控制音量和活动时间，同时发
布《关于依法取缔公园违规露天KTV的通告》。
目前该交办件仍在办理中。

住建、城管部门迅速办理
省环保督察“回头看”交办件

本报讯（记者 杨凌凌）为配合开展好省生态环保督察“回头看”交办件，我市
高度重视，市住建局、市城管局就相关问题迅速调查核实，以整改实效回应百姓关
心的热点问题。

从 9 月 18 日开始，市住建局质安站分三组
对河西范围、市政基础设施、新华路南北方向的
项目进行检查。

检查人员发现，部分项目存在裸土覆盖不
到位等六个问题，市住建局质安站立即下达了
整改通知，要求整改到位。对扬尘污染治理不
到位的项目，市住建局质安站要求其标准化考

评实行一票否决，取消评先评优。
目前，株洲城市四区建筑工地 318 个。其

中，在建项目 221 个，停工项目 14 个，未开工项
目 5 个，竣工待验项目 78 个。市住建局质安站
将按照“八个100%”污染防治工作要求，继续加
强巡查，坚决做到在建项目监管工作无死角、无
盲区。

市城管局
专题研究部署涉及城管系统反馈问题

开展扬尘污染防治大排查
市住建局

我市发布“双节”文明旅游倡议书

做文明有礼的株洲人

▲17 岁的张子刚想成
为一名出色的拳击手

2020年9月28日，“2020株洲第二届住宅产业博
览会”（以下简称“住博会”）动员大会在株洲市住房和
城乡建设局十一楼会议室顺利召开。会议由局长何
安国主持，局主要领导及相关处（科）室人员、协办单
位主要负责人、承办单位成员等 60 余人参加本次动
员大会。

会上，承办单位湖南亚洲湘会展有限公司副总经
理周欣汇报了住博会相关筹备工作情况：目前住博会
各项筹备工作开展顺利，总体方案确立，招商宣传工
作全面铺开，各项消费者活动已启动预热，会展服务
及安全防控工作也作了整体安排。

开发服务中心主任李圣就前段时间的筹备情况
进行了总结，提出了招展招商、活动开展、综合保障、
宣传推广等方面的下一步工作计划。总经济师李跃
纲指出，本次住博会是市住建局的大事，同时也是住
宅产业链的一场盛会，市委市政府高度重视。作为主
办单位要对筹备工作做出梳理，合理安排推进。明确
成立住博会筹备工作领导小组，并就各组人员安排及

主要工作职责做详细部署，分四个阶段对筹备工作作
出了安排。

局长何安国就住博会提出了“三好”要求。一是
要策划好。承办单位在会展策划与实施方面有着丰
富的经验，提出的活动有亮点，也引入了新型的办会
理念。希望在具体的活动策划、执行中投入更多的精
力，与协办单位株洲日报社加强宣传策划。二是要组
织好。住博会是全局 10 月份最重要的工作，一定要
做好一系列协调和招展招商工作，并就招商招展提出
了明确要求。三是要举办好。住博会展期五天，承办
单位安排了丰富的主题活动，在做细各项子活动方案
的同时，一定要重视协作办会的理念。何安国还就召
开政府协调会、出台惠民优惠政策、召开新闻发布会、
参展招商安排、信访维稳安全等五个方面的问题做出
强调，市住建局是一个团结的集体，与会的每位成员
都要动起来，在主办单位的领导下，协办单位、承办单
位的精诚协作下，安全、有序、平稳地举办一场既热闹
又卓有成效的住宅产业链盛会。 （文/图 罗磊）

▲2020株洲第二届住宅产业博览会动员大会现场

2020株洲第二届住宅产业博览会动员大会顺利召开
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▲扫码看采访视频
视频制作：谢慧

拳王梦
□ 记者 杨凌凌/文 谢慧/图

▲胡教练手工制作的来回靶用于直拳、勾拳和
摆拳训练▲练习翻轮胎

的

今年17岁的张子刚来自攸县，初中毕业后，
没再继续读书。按照他的话说，自己不是读书的
料，一看到课本就犯困。一个偶然的机会，他看
了一场激烈的拳击比赛，从此立志成为一名拳击
手。

为了圆自己的“拳击梦”，今年 4 月，张子刚
离开攸县老家，来到天元区马家河，师从株洲女
拳王胡蝶的父亲胡继宏，寄宿在拳馆，跟随胡教
练学习打拳。

因体型胖、面相憨，拳馆的师兄给张子刚取
了个外号“雷士猛”。

张子刚每天花在练拳上的时间有8个小时，
并且他尝试用教练教授的各种方法来训练反应
速度。

张子刚说练拳击让自己获得了一种快感和
享受。“进入拳台之后是一种全神贯注的状态，击
打到对手是一种得分的享受感，然后就会想一直
不停地出拳。一开始是紧张，后来是享受其中。”

在拳馆练习 5 个月后，张子刚的拳技大长，
开始尝试打拳击擂台赛，对手都是比自己大的成
年人。赢过比赛，但他觉得只是一点点进步，还
得继续努力，一场胜利不算什么。

每天吃在拳馆，住在拳馆，练在拳馆。这样
辛苦的生活方式让张子刚感到充实。他坦言，这
就是年轻人追梦的感觉，他的梦想，是成为中国
的拳王“阿里”。

▲用橡皮人练习打拳，因为
橡皮人是模仿人体的硬度，打出
一拳的力量和硬度接近实战

▲手靶训练


