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“筑巢引凤”，让名医离百姓更近一点

省直中医院神经外科添“大将”，综合实力再提升

1 20余年“刀尖起舞”，磨炼成为神经外科“一把刀”

一说到脑肿瘤，大多数人都认为很可
怕、是“不治之症”。金海泉教授强调，当出
现头痛头晕、恶心呕吐、视力下降、听力下
降、嗅觉下降、行走不稳、语言不流利、精神
异常、肢体麻木无力等情况时，不要讳疾忌
医，以免错过早期诊断及最佳治疗时机。
脑肿瘤分为良性肿瘤和恶性肿瘤，不少良
性肿瘤并没有那么可怕，手术切除后，通常
不会复发，预后很好。

7月底，62岁的颜奶奶慕名找到金海泉
教授，她表示自己已经连续头痛4个月，夜
间3、4点时痛感尤为明显，近一月以来，咳
嗽时痛感剧烈，有缺氧窒息感，严重影响正
常生活。经过完善检查，结果考虑为“左侧
桥小脑池区占位性病变”。

桥小脑区脑膜瘤手术在神经外科手术
中属于高难度手术，处理困难，因为肿瘤所
处的桥小脑区靠近脑干，周围相关的颅神
经有九条，手术稍有不慎将带来巨大的风
险及严重的手术并发症，甚至带来灾难性
后果。金海泉教授带领团队认真讨论手术

方案，决定行左侧枕下乙状窦后入路开颅
桥小脑角区肿瘤切除术。经过4个小时的
手术，肿瘤被完全切除，术后颜奶奶恢复良
好，无面瘫等神经功能障碍。

9月中旬，患者黄女士因头痛不适，呕
吐数次，左侧眼睑下垂被家属送至省直中
医院，经头颈部CTA检查，显示蛛网膜下
腔出血，进一步头颅CTA检查显示左侧后
交通动脉瘤。在明确诊断，完善术前检查
后，金海泉教授与其带领的专家团队为黄女
士在全身麻醉下行开颅左侧后交通动脉瘤
夹闭术。术后，在医护人员精心地护理下，
黄女士恢复良好，头痛等症状逐渐消失。神
经外科副主任医师夏钦平介绍，后交通段动
脉瘤夹闭术手术难度大，术中解剖结构复
杂，周围邻近布满重要血管和神经。

可以说，金教授操刀的手术，真正实现
了“高效、精准、安全”的手术治疗理念。一
次次高难度、高水准的手术，标志着该院神
经外科综合水平实力“更上一层楼”，走在
了省内前沿。

2 带领团队精准“排雷”，科室综合实力“更上一层楼”

科室介绍

目前，湖南省直中医院神经外科已经
发展成为拥有45张病床的独立专科病房，
在株洲市甚至湖南省都具有一定的影响
力和美誉度。科室拥有20名医护人员，其
中主任医师1名，副主任医师3名，主治医
师2名，住院医师2名。该科在脑血管病、
颅脑创伤、颅脑肿瘤、功能神经外科等方
面均取得了显著的成绩。

多年来，神经外科医生团队先后到北

京天坛医院、北京宣武医院、上海华山医
院、天津环湖医院以及广州湖南等各大医
院进修深造，开展远程会诊，了解国内外
神经外科专业发展最新动态，科室专业技
术及诊疗水平不断提高。发表国家级核
心期刊论文 30 余篇。结合具有中医药特
色的康复治疗手段，以高超的医术，良好
的医风，收获了广大患者的认可。

（文/图 宋芋璇 通讯员 张倩）

人才是医院长足发展的核心力量,人才梯队建设无可争议地成为医院的
科之担当、院之基石,人才战略也是医院寻求发展的第一要务。随着医院的
不断壮大、精细化和功能化区分,高尖端的专业技术人员或学科带头人成为
医院培养或引进的关键。

省直中医院以人才政策为导向吸引高素质人才，今年以来,不断加大人
才引进和培养力度,同时结合各临床科室发展规划和实际需求,按照“突出重
点、打造特色、培育优势”的学科建设思路,不断优化和配置更趋合理的人才
梯队,为提升医院核心竞争力打下坚实的基础。

日前，省直中医院引进高层次人才——知名神经外科专家金海泉教授，
助力神经卒中中心的建设与发展，这意味着该院神经外科开启了综合能力
提升的新起点，步入了蓬勃发展的快车道。

神经外科医生被公认为外科界最难培养的专科医生。从一名医学生
到一名神经外科手术医生，先要花大量时间积累和学习丰富的多学科知
识；其次要将理论结合实践，练就娴熟稳定的手术操作技能。每一名优秀
的神经外科医生，都是中枢神“工程师”，他们依托一颗边学习边工作、每日
三省吾身的初心，一双“刀尖起舞”、精准“排雷”的巧手，在狭小的头颅空间
内，不断地创造奇迹。

今年46岁的金海泉教授从医已有20余年，2004年赴上海华山医院学
习一年，师从周良辅院士。曾任湖南省怀化市第一人民医院神经外二科主
任，怀化地区神经外科质控中心副组委兼肿瘤组组委，怀化地区医疗鉴定
委员会委员，怀化地区执业医师评选委员会委员，长沙市神经外科委员会
委员，湖南省颅底肿瘤学委员，湖南省抗癌协会委员，中南六省胶质瘤协会
委员，湖南功能神经外科委员会委员，湖南医药学院常聘教授。

长期奋战在临床一线，金海泉教授在颅底肿
瘤，椎管内肿瘤，脑出血性疾病，脑外伤，功能
神经外科等方面有丰富的手术治疗经验，主刀
完成各类颅内肿瘤手术近2000余例，其他神经
外科手术上万台。

过去的 20 余年间，金海泉教授用过硬的技
术奋力肩负起每一位患者的生命重托，以“一

切以病人为中心”为行医宗旨，在省内外
享有很高的声誉。离开怀化后，金教授
的手机里时不时会收到原来的老患者、
家属的信息，他们感谢他精湛的技术，

感谢他挽救了自己的家庭，感谢他
为家庭贫困的病人送饭、筹措医疗
费用。这一字一句的感谢饱含深
情，也一次一次地坚定了金海泉
教授救死扶伤的信念。今年7月，

金海泉教授上任省直中医院神经
病学医学中心学科主任、神经外科主

任，短短的几个月里，他就带领团队成
功开展数十台高难度手术，为患者赢得
了生机。

▲神经病学医学中心学科
主任、神经外科主任金海泉 ▲神经外科医护团队

▲神经外科团队进行病例讨论

▲金海泉主任带领团队阅片诊断


