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株洲日报记者 陈洲平
通讯员/阳童

株洲日报讯 9 月 27 日，在茶
陵县腰潞镇东南村分拣中心，3名工
作人员正细心地将保洁员收回的垃
圾分类打包，抬到垃圾收运车上，送
往该镇垃圾处理站集中处理。

为建立垃圾分类减量工作长效
机制，改善农村人居环境，建立美丽
宜居家园，今年以来，茶陵县根据农
村实际和村民生活方式，探索实施

“四步五分法”，建立农村生活垃圾
分类投放、分类收集、分类运输、分
类处置体系，教育和引导农村居民
开展垃圾分类。

“四步”，即农户将日常产生的
垃圾进行初步分类，村保洁员根据
农户分类出来的垃圾按类别收集，

垃圾清运车辆对可回收物、易腐垃
圾、有害垃圾、其他垃圾实行分类运
输，最后由乡镇（街道）对可回收、有
害垃圾进行分类处理。

“五分”为五点分流法，包括沤
一点，各村组可根据人口居住情况，
设置若干沤肥池，农户将厨余垃圾
放入沤肥，或由农户自行将厨余垃
圾及时送菜地、果园掩埋；填一点，
农户将煤渣、灰土可填入路边低洼
处或菜土里，建筑垃圾可用于铺设
农村机耕道；卖一点，可回收垃圾达
一定量后，卖给废品收购站（点）；运
一点，分类后的其他垃圾放入垃圾
桶，由农户送垃圾收集亭（桶），或由
村组统一清运；交一点，把有害垃圾
打包后送到村里垃圾回收站点，统
一处理。通过“四步五分法”，茶陵县
农村环境卫生面貌焕然一新。

株洲日报记者 陈洲平
通讯员/刘立平

株洲日报讯 日前，茶陵县残联开展免费
假肢装配活动，组织技术人员现场为符合条件
的肢体残疾人进行假肢取模，并根据每位残疾
人的身体情况进行评估、测量，量身定制假肢。

当天上午，在茶陵县残联办公大楼一楼，
技术人员正在记录残疾人员的身体数据，取
形、尺寸测量、阳模翻形……一个假肢取模需
要 10多分钟才能搞定。秩堂镇东首村龙回佑左
下肢残疾，每 3 年要到长沙更换假肢，来回不
便，还要购买假肢。如今，听说县残联免费换假
肢，他十分高兴，感叹国家的政策好。

据了解，这次活动共取模 28 人，假肢制作
完成后，茶陵县残联将统一组织安装、试穿、修
正以及后续康复指导等工作。免费假肢装配活
动每年开展一次，有需求的残疾居民可到乡镇
（街道）或县残联申请。

株洲日报记者 陈洲平
通讯员/谭知虎 刘立平

株洲日报讯 9 月 25 日，茶陵县住房保障
服务中心在林业局 6 楼会议室举行廉租房、公
租房抽签分配仪式，县纪委监委、县公安局，以
及有关街道、社区全程监督，现场分配廉租房
133套、公租房 43套。

此次分配的房屋位于下东街道办事处头
铺村的景丰家园二期，通过本人向社区申请，
社区审核，然后经过住房保障中心统一审核，
并在两榜公示三次审核后，符合保障政策条件
的对象参与抽签分房。居民沈云告诉记者，他
今天是代表其岳父岳母来抽签，整个过程非常
公开、公平，非常满意。

近年来，茶陵县通过大力推进廉租房和公
租房建设，向符合条件的城镇低收入、住房困难
家庭提供廉租房；向符合条件的县城外来务工
人员、城区无房的群体，按优惠租金标准供应保
障性租赁住房，以帮助他们改善居住条件。

9 月 27 日，为喜迎中华人民共
和国成立 71 周年，茶陵县犀城志愿
者协会部分志愿者来到严塘镇，举
办了一场以“喜迎国庆 欢度中秋”
为主题的爱心文艺表演。

当天，演出在开场舞蹈《五星红
旗迎风飘扬》中拉开序幕。随后，女
声 独 唱《今 天 是 你 的 生 日 我 的 中
国》、健身舞蹈《林中鸟》、男声独唱

《酒逢知己一杯倒》、戏曲选段《家住
安源》、舞蹈《十送红军》等 10 个精

彩节目一一上演，在飞扬的歌声里
祝福伟大的祖国繁荣昌盛，在曼妙
的舞步中祝福中华民族吉祥安康，
让观众享受视听盛宴，笑声不断掌
声连连。

演出结束后，志愿者们还给抗美
援朝参战老兵、烈士家属们送去了大
米、食用油、棉被等慰问物资，给老人
们送上节日的祝福。图为义演场景。

株洲日报记者 陈洲平/文
通讯员/施希 彭秋福 供图

“四步五分法”助力农村垃圾分类

志愿者义演迎双节

县残联为残疾人
免费装配假肢

抽签分配
176套廉租房公租房

全民健身为小康加码
株洲日报记者 陈洲平
通讯员/许慧 王鸿

株洲日报讯 9 月 25 日，为期三天
的茶陵县“万樟杯”第十六届中区乡镇
篮球赛在严塘镇火热开赛，严塘、虎踞、
洣江、思聪、云阳等 5个乡镇（办事处）代

表队参赛队员同场竞技，引来场下掌声
阵阵。这是茶陵体育事业蓬勃发展的一
个缩影。

晨光微露际，晚霞将近时，在茶陵，无
论是社区还是农村，不管是在居民小区的
健身器械旁，还是在公园的休闲广场上，
健身休闲的人们享受着运动带来的快乐。

近年来，作为全国体育先进县，茶
陵县的体育事业走向大发展、大繁荣，
呈现出基础设施建设逐步完善、群众体
育丰富多样、竞技体育稳步提升、体育
服务日益完善的新局面，让健康茶陵迸
发出无限活力，不断为全面建成小康社
会添加幸福砝码。

9 月 25 日傍晚，茶陵县二中生物
老师谭凤葵下课后，早早来到云阳街
道腊园社区居委会的广场上，给前来
运动居民提供现场指导。给广场舞团
领舞，指导老人使用健身器材，给部分
年龄较大居民提供“运动处方”……在
居民健身最热闹的 3 个多小时里，他
穿梭人群中忙得不亦乐乎。

“我平时爱运动，因为教生物，对

生理知识也有较强储备，就希望能用
自己的知识帮助居民科学健身，避免
受伤。”谭凤葵告诉记者，为更好地服务
健身居民，他志愿申请成为腊园社区
的社会体育指导员，并于去年通过考
试获得了二级社会体育指导员资质。

目前，在茶陵像谭凤葵一样活跃
在各个村（社区）的社会体育指导员
有近 700 人，其中一级社会体育指导

员有 10 余人，二级社会体育指导员
有 30 余人，三级社会体育指导员有
600多人，实现所有村（社区）全覆盖。

指导科学健身方式、开出“运动处
方”、讲解安全防护知识、应急处理安全
事故，均是社会体育指导员负责的工
作。为了提升他们的服务效能，茶陵每
年会组织培训，提高社会体育指导员
的水平，并扩大社会体育指导员队伍。

近日，一场 11 人制的农村足球
友谊赛在洣江街道诸睦村举行，该村
周边几个乡村的足球爱好者自发组
织队伍，来刚刚竣工的 11 人制足球
场上踢球，欢呼声、喝彩声不断从观
众群中传来。

“诸睦村足球场不仅是全市首个
落户农村的 11人制足球场，也是茶陵
体育公园项目的首个子项目，更是茶
陵体育爱好者一直期待的运动场地。”

茶陵县文旅广体局相关负责人表示，
自从位于县城的老体育场废除后，茶
陵没有像样的综合运动场馆，很难举
办高规格的赛事、表演，也意味着老百
姓的体育享受、品质健身大打折扣。

今年，茶陵县在云阳街道滨江社
区、洣江街道诸睦村等地建设了 5 个
足球场，其中 11人和 7人制足球场各
一个，5 人制足球场 3 个，填补了农村
（社区）足球运动场所空白。

随着一个个体育场地项目的实
施，健身设施布局不断完善。而今茶
陵县已建成篮球场 395 个、三人制篮
球场 13个、室内篮球馆 10个、门球场
7 个、室内健身房 10 个、室外乒乓球
场 474 个、室内乒乓球馆 41 个、羽毛
球场 25个、室内羽毛球馆 10个，全县
218个行政村实现体育场地和健身器
材全覆盖，全县人均体育健身场地面
积达 1.1624平方米。

9 月 11 日，为期 10 天的 2020 中
国红色旅游博览会（株洲茶陵分会
场）茶陵县“体彩杯”职工篮球赛隆重
开幕，吸引了 85 个单位参加，105 支
队伍 1200 余名队员参加竞技。现场，
运动员士气高昂，角逐激烈；观众们
时而呐喊，时而鼓掌，时而欢呼。

9 月 26 日上午，秩堂镇晓塘村村
部旁的广场上不时传来吆喝声和欢
呼声，原来该村正在开展第三届农民
运动会预选赛。此次比赛包括拔河、

乒乓球、篮球、羽毛球、网红桥等，并
邀请周边几个村参加……

随着体育设施资源和空间的扩
大，更多的茶陵人走出家门，来到户
外，全民健身不断升温，健身的活动
丰富多彩。

近年来，茶陵县每年组织篮球、
气排球、羽毛球、乒乓球、登山、健
跑等常规赛事 5 至 6 场，每场有 300
至 600 人参加。特别是 2018 年由湖
南省体育局举办的首届“健康湖南”

全民运动会，该县先后进行了气排
球、足球、门球等 10 个项目的海选
赛，共有 5837 人参加竞赛，10 万余
人现场观看，掀起了机关干部职工
健身新高潮；2019 年茶陵县在全国
第四届“万步有约”职业人群健走激
励大奖赛中，健走总积分 1000 分，
万步率为 100%，全国排名第一；还
举办了首届“红色茶陵”自行车赛，
来自全国各地 900 余自行车运动爱
好者参加。

体育设施日益完善建 项 目

全民健身活力十足

体育指导护航健康

举 赛 事

强 服 务
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为再上路的创业者鼓掌
马文章

新年伊始，突如其来的新冠肺炎疫
情，让不少行业遭受到前所未有的寒冬。
尤其是初创企业普遍面临诸多压力，对
于尚未稳固根基的青年创业者来说，无
疑是一场“生死劫”。

创业险，踏错一步便可能跌倒；创业
难，一关闯完又有一关。

但创业也是精彩的。像梁伟这样的
许多青年创业者，面对挫折能够沉着应
对，顺应形势变化，及时给创业项目打紧

“止血绷带”，闯出一条新路子，这份勇气
和理智值得我们为其鼓掌。

株洲日报记者 马文章

曲径通幽、水环村舍、绿映庄园……近日，
记者来到芦淞区枫溪大桥东桥头百园嘴山庄，
目之所及皆是一幅宁静祥和的田园景象。

36岁的梁伟，是土生土长的株洲伢子。他大
学就读园林绿化专业，曾涉足餐饮业、酒吧业，在
事业鼎盛期曾做到过地区外卖平台销售冠军。

正当他想大展拳脚之时，今年突如其来的
疫情，彻底打乱了他的“扩军”节奏。餐馆被迫停
业、员工流失、租金上涨……接踵而至的一系列
困境压得他喘不过气来。他不得不忍痛以十分
之一的价格转售半死不活的餐馆，谋求新路。

“那段时间，确实很消沉。筹划创建这个庄
园，大家一拍即合。”几年前，梁伟就与易威龙、
何俊阳等几位青年人相识，今年 3月初，在一次
饭局的闲谈中，他们碰撞出了新的创业火花。

“农村的年轻人都在往城里走，城里人又很
向往农村的田园生活。这个地方闹中取静、依山
傍水，完全可以打造成一个青年人休闲度假的地
方。”短短半个月，团队就拉开架势，从选址、规划
布局，到选购家具、接洽供货商……4个人干劲十
足，还为庄园取了个颇为诗意的名字：快活林。

“这个项目花了两个月时间精心打造，钱
花得不多，但心思花得多。”合伙人易威龙回忆
说，刚开始，大伙就前往长沙、郴州、杭州等地
的庄园学习取经，自己还钻研了抖音视频拍摄
技巧，并借助网红直播，迅速在青年人社交群
中打响自己的品牌。

店如其名。记者漫步于“快活林”中，别有
洞天：山泉水形成了自然溪流沿着石板路边而

下，林荫小道旁种有农家菜，咖啡屋、烧烤架巧
妙地设置在绿树草坪上。极目远眺，河西美景
尽收眼底，城市喧嚣被抛之脑后。

“这个地方很简单，能让人心灵放松。”梁
伟笑着说。

如今，“快活林”涉足户外婚庆、私人生日
庆祝、公司团建等业务，凭借着得天独厚的位
置、亲民的消费价格以及在青年社交媒体中的
超高人气，逐渐在株洲竞争激烈的休闲农庄生
意中站稳脚跟。

株洲日报记者 马文章

株洲日报讯 近日，株洲人社“点亮万家灯火”
系列活动之“云上指导·职为你来”在线直播第四讲
如期开讲，省级职业指导专家、湖南工业大学商学
院教授陈支武老师为大家分享了《树立正确就业观
念 维护合法就业权益》，吸引近 4000人次观看。

“脚踏实地对待每一份工作，不卑不亢处理上下
级关系，努力在职场中找准自己的位置……”直播网
课中，陈支武教授从树立正确就业观念、防范求职陷
阱、维护就业权益三方面，为求职者答疑解惑。

“老师，每个月 3000 元的工作真心不想做了，
我觉得去做带货主播应该很挣钱，但父母却反对，
我该怎么办？”直播中，刚步入职场的高校毕业生
肖静说出自己的困惑。

“今年就业形势依旧严峻，作为职场新人，要做
到不慌乱、不从众、不懈怠。”陈支武勉励肖静，尽早
做好自己的职业规划，让父辈看到后辈的努力。

据悉，每个月 15 日晚上 8 点，株洲人社“云上
指导·职为你来”在线直播会如期开讲，每期将邀
请一位就业服务专家为广大求职者答疑解惑。自 5
月份开播以来，已吸引 3万余人次在线观看互动。

二次创业不气馁
闹中取“静”开农庄

“云上指导·职为你来”微课开播

给3万求职者送上“锦囊”

株洲日报记者 马文章

株洲日报讯 焊枪钢筋轻轻
触碰，点点火花四处飞溅，钢材如
同变形金刚般重塑成形态各异的
钢构件……近日，第二届“石峰杯”
轨道交通产业暨全国和省职工职
业技能大赛（焊工项目）株洲选拔
赛在湖南智谷焊接技术培训有限
公司激情开赛。

实操竞赛现场，49 名参赛选手
手持焊枪，专注于眼前作品。伴着

“嘶嘶”的声音和焊枪喷吐的耀眼
淡蓝色光芒，一件件精美的成品工
件渐渐成型。

据悉，本次竞赛由市总工会、
市人社局、株洲职教园管理办以及
石峰区委、区政府共同主办。竞赛
项目设有焊工、数控加工中心操作
工（五轴）、电工、机床装调维修工、
计算机程序设计员（机器人人工智
能技术应用）、冷作钣金工、钳工、
数控铣工 8个职业（工种）。

据介绍，竞赛职业（工种）前三
名选手，将分别获得 3万元、2万元、
1 万元的现金奖励。获得各竞赛职
业（工种）第一名的选手由市人社
局推荐申报“株洲市技术能手”荣
誉称号，向市总工会推荐授予“株
洲市五一劳动奖章”荣誉称号。

株洲日报记者 马文章
通讯员/谭志斌

株洲日报讯 “我想找份
离家近、福利待遇好的工作，
最好跟专业对口。”“我们公司
为职场新人，提供了带薪实习
机会，你可以来试试……”9 月
27 日上午，芦淞区启动“乐业
芦淞，秋之收获”暨第八届大
中城市联合招聘高校毕业生
专场活动。

本次招聘活动，采用目前年
轻人喜闻乐见的线上直播形式，
精心筛选辖区15家优质企业，带
来了 67个岗位共招聘 484人。芦
淞区人社局依托辖区公共就业

服务平台将直播链接及时推送
到辖区每一名高校毕业生手中，
并联系省内9所高校组织学生观
看线上直播招聘活动，让高校毕
业生们在宿舍里就能“走近”招
聘企业，达成就业初步意向。

“面对心动岗位，毕业生
们只需动动手指，岗位信息、
薪资福利一览无余，还能与企
业 HR 线上视频面试，不再为
各类招聘会跑断腿。”芦淞区
人社局相关负责人介绍，本次
直播最高峰时观看人数达 1.2
万，直播结束时共收到 140 份
简历，接下来将跟踪学生签订
协议及上岗情况，继续为高校
毕业生提供优质的就业服务。

株洲日报记者 马文章

株洲日报讯“进入网站
招聘界面，输入城市和想要找
的工作，近 500 条优质岗位瞬
间弹了出来。”日前，应届毕业
生黄萧芸打开“就业在线”网
站，搜索感兴趣的文职工作，
找工作就像在货架上挑选商
品一般。

为黄萧芸提供高效服务
的“就业在线”平台，是人社部
组织建设的国家级一站式招
聘求职服务平台。该平台借助
全国各地人力资源公共职介

和招聘用人单位大数据，采取
“平台+旗舰店”的运营模式开
展网络直聘。

“目前，‘就业在线’平台
重磅推出‘毕业进大厂就业总
在线’高校毕业生就业服务专
场活动，携手多家世界 500强，
为高校毕业生提供 4万余个名
企岗位。”市人资服务中心相
关负责人介绍，“就业在线”平
台自上线以来，汇聚了近 25万
个岗位信息。下一步，平台还
会新增劳务派遣、大型企业直
营店等功能，持续推送优质岗
位。

“就业在线”上线高校毕业生专场活动

求职者可“一站式”找工作

株洲日报记者 马文章
通讯员/叶云轩

株洲日报讯 洞庭湖畔，创业
之翼腾飞高翔。近日，第四届“中国
创翼”创业创新大赛湖南省选拔赛
在岳阳市圆满落下帷幕。

本次大赛以“创响新时代 共
圆中国梦”为主题，省级决赛按创
业组、创新组、专项组三个组别分
组对决，78 个优质项目展开激烈角
逐。其中，我市推送的制造装备可
编程自动化控制器及平台项目和

此时有“声”胜无声—全球智能手
语翻译服务开拓者项目，分获创新
组优秀奖和专项组三等奖，市人社
局获优秀组织奖。

据了解，本届“中国创翼”创
业创新大赛湖南省选拔赛首次引
入创业扶贫专项组，进一步发挥
创新创业助力脱贫攻坚的示范作
用。自今年 4 月启动以来，大赛吸
引了来自全省各地 3254 个项目报
名参赛，涌现出一批题材新颖、创
新性强、市场潜力大的创业创新
项目。

焊接高手同场竞技

参赛选手在进行焊接竞赛。马文章 摄

“中国创翼”双创大赛
湖南省选拔赛圆满落幕
我市两项目获三等奖

芦淞区 直播招聘
帮高校毕业生找“饭碗”

网络直播间中，企业 HR 与高校求职者积极互动。通讯员 供图


