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“四清单”有哪些特点？长沙市发改委党委
书记、主任夏文斌介绍，三市围绕20个工业新兴
优势产业链征集“四清单”，覆盖长株潭三市各
县市区且涉及各个产业链条，将对推动产业链
现代化建设起到积极推动作用。

其次，“四清单”核心作用是推动科技创新，
畅通研发-试验示范-产业化通道。如国家先进
轨道交通装备创新中心与中南大学合作研发镁
合金材料构建轨道交通装备制备技术，围绕轨
道交通装备产业链的运维服务等大技术领域开

展研发攻关，将进一步拉长轨道交通产业链条，
提升轨道交通产业的整体竞争力。

另外，还注重了配套融合。可开放创新平
台以及联合公关技术清单有助于推动科技资源
的集约利用，加快形成协同创新局面，攻克一批
产业关键共性技术；工业品相互采购和新产品
示范应用将推动长株潭三市产业协作本地配
套，为产业“内循环”探索新模式，可大大提升长
株潭产业融通融合发展水平。

（记者 戴凛）

长株潭城市群一体化发展第二届联席会重点工作推进会在我市召开

加快打造全国城市群一体化发展示范区
本报讯（记者 戴凛）昨日，长株

潭城市群一体化发展第二届联席会
重点工作推进会在我市召开。省委
常委、长沙市委书记胡衡华出席并讲
话。联席会议轮值会长、株洲市委书
记、市人大常委会主任毛腾飞，湘潭
市委书记、市人大常委会主任曹炯
芳，长沙市委副书记、市长、湖南湘
江新区党工委书记郑建新，株洲市委
副书记、市长阳卫国，湘潭市委副书
记、市长张迎春出席并讲话。阳卫国
主持会议。

长沙、湘潭有关市领导，株洲市
领导何剑波、何朝晖、王卫安，副市
长提名人选杨英杰参加。

会议通报了第二届联席会议以
来工作进展情况，审议并签署了《长
株潭城市群公共资源交易市场一体
化发展合作协议》《长株潭城市群一
体化保产业链供应链稳定战略合作
框架协议》《长株潭知识产权运用和
保护合作协议》《长沙市雅礼中学对
株洲雅实学校进行委托管理办学合
作协议》。

“我们要牢记总书记殷殷嘱托，
以更加坚定的行动把长株潭打造成
为全国城市群一体化发展示范区。”

胡衡华在讲话时指出，习近平总书记
在湖南考察期间，对长株潭一体化工
作给予肯定、寄予期望。要深入学习
贯彻习近平总书记关于区域经济协
同发展的重要论述和在湖南考察调
研时的系列重要讲话指示精神，坚决
落实省委、省政府有关部署，以久久
为功的定力、只争朝夕的劲头，在推
动三市一体化高质量发展上闯出新
路子，在构建区域协同发展新格局中
展现新作为，在助推中部地区崛起和
长江经济带发展中彰显新担当。

毛腾飞说，大好机遇和良好态势
面前，三市要齐心协力，对照目标任
务，一项项务实推进、抓好落实，加快
长株潭城市群一体化向更大范围、更
深层次、更宽领域推进。

曹炯芳说，期待三市切实加强大
事共商、平台共建、安全共治的探
索，提升政策对接、产链衔接、主道
连接的质效，共同推动长株潭城市群
一体化走深走实。

郑建新、阳卫国、张迎春在发言
中分别就落实《长株潭区域一体化发
展规划纲要》、推动产业融合要素聚
合平台整合、做强全省经济核心增长
极等提出建议。

昨日，还召开了长株潭城市群一体化发展第二届
联席会重点工作推进会新闻发布会。长株潭城市群一
体化发展联席会议轮值秘书处秘书长，株洲市发改委
党组书记、主任向平介绍了一批重点工作的进展情况。

不断推进民生共享项目

向平介绍，第二届联席会以来，三市深入践行以人
民为中心的思想，全面推进民生共享，人社“一卡通”

“潇湘一卡通”“移动支付第三城”“和包支付”等合作事
项进展顺利，人民群众的期盼一步步变成现实，尤其是
就学、就医等领域，成效明显。其中雅礼中学与株洲天
元区合作办学稳步推进，目前学校建设项目用地手续、
规划设计方案基本完成。9月27日还签订合作办学协
议，明确了合作事项，争取2021年秋季招生开学，让学
生在家门口享受到名校的优质教育资源。

8月6日，三市还签订了长株潭医疗保障“三同城”
发展合作协议，三市“同城同结算、同城同年限、同城同
定点”工作正式起航，实现了三市城镇职工医保实际缴
费年限和视同缴费年限互认。

“交通融合”正加速进行

向平透露，目前，“三干”中，除洞株路快速化改造
项目已于今年8月28日通车试运行以外，芙蓉大道主
线计划 10 月底贯通，潭州大道力争在 10 月底建成通
车；“两轨”工程中，长株潭城际轨道交通西环线，按既
定目标抓紧推进建设，预计年底始发首台盾构，开始地
下区间施工。

“三干两轨”的建设，有利于更快打造“长株潭半小
时交通圈”，更加畅通三市之间人流、物流循环，从而加
快形成“半小时经济圈”。 （记者 戴凛）

▲会议现场 记者 戴凛 摄

在昨日的新闻发布会上，长株潭一体化中
小学研学实践路线也正式发布。湘潭市发改委
党组书记、主任吴纯杰介绍，将革命历史、革命
传统和革命精神通过研学实践传输给广大中小
学生，有利于传播先进文化、提高人们的思想道
德素质，增强爱国主义教育效果。

●主题线路一：访伟人故里

毛泽东故居旅游区（韶山市）—彭德怀故居
旅游区（湘潭县）—谭政、陈赓故居（湘乡市）—
胡耀邦故里旅游区（浏阳市）—刘少奇故居（宁

乡市）—何叔衡、谢觉哉故居（宁乡市）—李立三
故居（醴陵市）—杨得志故居（株洲市）

●主题线路二：承革命传统

红色档案馆（长沙市）—湖南省烈士公园
（长沙市）—炎陵红军标语博物馆（株洲炎陵
县）—炎陵烈士陵园（株洲炎陵县）—茶陵县工
农兵政府旧址（株洲茶陵县）—茶陵县湾里红军
村（株洲茶陵县）—株洲市烈士纪念园（株洲
市）—左家老屋（株洲醴陵市）—湘潭市烈士陵
园（湘潭市） （记者 戴凛）

产业一体化“四清单”发布

在上述新闻发布会上，长沙市发布了首批长株潭城市群产业协同“四清单”。

“四清单”具体内容是指：开放共享创新平
台清单、重大关键共性技术联合攻关清单、工业
品相互采购清单、新产品示范运营清单。

提出发布“四清单”是《长株潭城市群一体
化发展行动计划（2019-2020年）》中明确的一项
重要任务，由株洲市工信局牵头，联合长株潭三
市工信、科技、财政、两型服务中心等单位共同
提出推进。

据悉，经过5个多月的努力，三市从1000多
家企业上报名单中，筛选确定了“四清单”名
单。其中，可开放共享创新平台128家，长株潭
三市分别是50、50、28家；重大关键共性技术联
合公关 45 项，长株潭三市各 15 项；可相互采购
工业品 318 种，长株潭三市分别为 135、118、65
种；可示范运营新产品102项，长株潭三市分别
为32、38、32项。

可开放共享创新平台有128家

“四清单”覆盖三市各产业链

长株潭一体化中小学研学实践路线发布

“三干两轨”各项工程
正全力推进
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枕草而眠
□ 马亚伟

于我而言，中秋就是月饼，月饼即是中秋。
一块小小的月饼，融合了几多生活滋味，穿越了多

少岁月流年，我自深解其中味，感怀其间情。
“八月十五月儿明呀，爷爷为我打月饼呀”。唱起这

首儿歌，我的嘴里便溢满了口水，心中充满了期盼，蹦跳着
跑到母亲跟前，眼巴巴地渴求：娘，我要吃月饼！童年时光，
家境拮据得很，一到过节，母亲心里肯定发慌。因为我至今
仍记得母亲与我对视的目光，游离中透着爱怜；但母亲的回
答却让我幸福：咱这就去打月饼！

倾尽家里所有富余，备上面粉、花生、核桃、芝麻，农活
中忙里偷闲，随母亲一起背挎着大包小包赶到镇上，买了白
糖、植物油，统统交给月饼加工坊。母亲给师傅帮忙，我自
安静地守在一旁，静候美味的月饼喷香出炉。

数小时后，母亲将一块月饼递给我，圆圆的雕有花纹，
香香的沁人心脾，好美、好香。嚼在嘴里，白糖甜、花生香，
一时口舌生津，满口流香。夹在其中的红丝、绿丝，鲜艳、劲
道，忍不住一根根拽出，仰头、张口、伸舌，十分享受地送入
口中，细细品嚼。吃到最后，竟舔净手中的月饼渣儿。母亲
舍不得吃，只在一旁甜甜地笑。

如今想起那吃相，虽有些惭愧，但心中满是幸福。这幸
福来自与平常苦涩生活的对比，更来自母亲深深无私的疼
爱。

初次离开家乡到城里求学，中秋便过在了异地，也才深
懂了“每逢佳节倍思亲”的无奈与难忍。离学校近、交通便
利的同学，都趁小假回家团聚。而我们家在深山的同学，只
得独守校园，满怀思乡愁绪，借睡觉、看书挨过没有亲人的
中秋。

“发月饼喽！”同学响亮的一声吆喝，让我心里骤然一
暖。随后，两块诱人的酥皮月饼，拿在了手上。原来这月
饼，是学校为留校学生送的“温暖月饼”，不由一阵感动。教
室里一帮“游子”，聚众吃着月饼，欢乐融化了涩涩乡愁，气
氛一时活跃起来。那天，平生第一次吃到了藏有葡萄干的
月饼，那酸酸甜甜的味道，一如当时的心境，酸涩而甜蜜。

没想到，同学返校时，竟又有一波“温暖”袭来：一堆家
乡月饼、土特产送到了我的面前。蛋黄的、五仁的、豆沙的、
芝麻的，各种风味；鸭梨、苹果、葡萄、大枣、花生、核桃，各类
特产。来自各地的中秋美味，让我一时泪涌心间。

那年中秋的月饼，注定让我终生铭记。因为在异乡品
尝到的甜蜜幸福中，融入了母校无微不至的人文关怀，融尽
了同学们贴心理解、互帮互助的真挚情谊，滋味悠长。

乡下教书时的每年中秋，淳朴、可爱、善良的孩子们，都
会从自己口中挤出月饼来，送给我这位远道而来的老师。
这饱满浓浓尊师情的“百家月饼”，让我格外感动和珍惜，因
为那是孩子们的一片纯洁心灵。在城里安家后，每逢中秋，
我都会买了月饼，与妻子一起看望留守农村的双方老人。
能借月饼表达我们的孝心，收获他们幸福的笑颜，让我倍感
喜悦和知足，因为那是对父母养育之恩的绵薄报答。

今年中秋未到，女儿早已吃到了月饼，如我当年对藏在
月饼里的红丝、绿丝很感兴趣。可仅吃一点，便吵着说味道
不好；月饼吃到一半就塞给我，挑拣另一种口味。我一时百
感交集，是该埋怨孩子的胃口刁钻，还是该羡慕孩子的幸福
生活呢？想来，只有羡慕。

月饼，是中秋不变的主角；甜蜜，是中秋永远的味道。
回首吃过的中秋“月饼”，我尝到的是五味杂陈的生活滋味，
品出的幸福快乐的岁月流年。

陈永生躺在门口摇椅上，养他的腿
伤，百无聊赖地看着门前马路上车来人
往。匆匆前行的一位年轻人从口袋掏手
机时带出一张钱落在地上，眼尖的陈永生
赶紧大喊：“喂，小伙子，钱掉了。”

年轻人低头看了看那张纸币，瞟了陈
永生一眼，迈开脚步走远了。

一名路人走过来，陈永生冲他喊道：
“地上有张钱，你可以把它捡走。”

那人驻足扫射了一眼地下，转头瞪一
眼陈永生，一脚踩在纸币上，愤然离去。

“小龙，你过来。”
“爷爷，你叫我有事情吗？”刚放学的

小龙小大人似的问。
陈永生抬手指着马路上，说：“那边地

上有张钱，你去把它捡回来。”
小龙跑过去，看了一眼地上的那张纸

币，喊道：“爷爷，是一张一角钱的纸币。”
“哦，你把它捡回来。”
“一角钱捡它干什么？”小龙嘟着小嘴

不愿弯腰。
“一角钱也是钱啦。”
“一角钱什么东西都买不到，没有

用。”
陈永生伸出右手，食指不停地上下舞

动：“你看那钱上有什么宝贵的东西？”
小龙弯腰仔细看了又看，回道：“什么

也没有啊，爷爷。只有被人踩的脚印，脏
兮兮的。”

“你把它捡回来！”
“爷爷，真的很脏很脏。”口里这么说，

小龙还是伸出两指，夹着钱干净的一角，
像揪小兔子耳朵一样，把钱交给了爷爷。

陈永生接过钱，小心翼翼地在衣服上
擦了又擦，放在大腿上用双手把钱压平，
折叠好后放进了胸口的口袋里。

小龙好奇地问：“爷爷，这一角钱对您很
重要吗？”

陈永生拉着小龙的手说：“一角钱不
重要，重要的是这一角钱上有我们的国
徽。”

一角钱
□ 谭贵珍

有很长一段时间了，我的睡眠很不
好。睡眠不好，我就找枕头的原因，人总
是善于把某件事归咎于客观原因。都说

“高枕无忧”，我把枕头垫高一点，无效
果。后来听说高枕并不利于睡眠，我又开
始把枕头放低，仍无效果。

不久前朋友送了我一个“冰丝枕”，我
看到标签上写着“填充物：100%蔺草”——
难道是草做的枕头？我并不熟悉蔺草，上
网搜索，说蔺草俗称石草、席草，书名灯心
草。蔺草的茎圆滑细长，粗细均匀。蔺草
芬芳郁香，可以做席子，还可药用，被誉
为”绿色钻石”。这样说来，蔺草是南方的
一种草，主要用来做凉席。那么，我的冰
丝枕的确是草做的枕头。

我把冰丝枕凑到鼻尖，立即闻到清淡
的草香。世间的草有千万种，但它们有一
种共同的草木清气和香味，带着泥土以及
阳光雨露的气息。草香的味道我太熟悉
了，于是使劲儿把枕头里的草香吸入肺
腑，感觉一种记忆突然间被唤醒……

我想起故乡的田野，长满了青草的田
野。我在田野上迎风奔跑，追着蝴蝶跑，
追着蜻蜓跑，也追着白云跑。跑累了，就
像一只任性的小绵羊，卧倒在青草地。仰
面躺在软绵绵的草地上，任凭风温柔地吹
过，看云悠悠地飘过。有一次，我竟然在
草地上睡着了。闻着淡淡的青草味儿，连
梦都是轻盈美丽的。其实我就是打了个
盹儿，睁开眼一看，我微笑了，以天为盖，
以草为席，做了一个浅浅的梦。少年时代
的芳草地，也是我心灵成长的地方，它给
我丰富而淳朴的滋养，是人生中的一块绿
洲，也是一种类似精神襁褓的存在。

我对草的感情极为深厚。如今这个

草香弥漫的冰丝枕，能否带给我一夜安眠
呢？晚上枕草而眠，草香一直在鼻尖缭
绕，熟悉的味道带给我安稳和宁静。我们
大概都有这样的体验，生命伊始的某些记
忆如果被唤醒，非常具有抚慰人心的功
效。大概是因为那些记忆是生命的底色，
无论以后的日子我们描绘了怎样斑斓的
人生图景，底色永远不会改变。不管你相
不相信，我们的内心始终忠于这种底色，
就像我们对故人和故乡根深蒂固的感情
一样。草香淡淡，枕草而眠，我竟然真的
睡着了。困扰了我很久的失眠，就这样解
决了。

我明白，并非弥漫着草香的冰丝枕有
神奇功效。其实是我的心理作用，枕草而
眠，感觉自己就像躺在故乡的草地上一
般，踏实亲切，心静如水，仿佛又回到了少
年时代，一颗初心纯净透明，不再会被什
么事所困扰。

枕草而眠，找回初心。我忽然懂了，
为什么每次回故乡，我都喜欢在乡间小路
上走一遭，其实是在寻找失落的自己。我
们总是如此，兜兜转转，又回到了原点。

我想到古代的那些隐居田园或者山
林的隐士，很多人以为他们不过是逃避现
实罢了。如今我似乎明白了，其实他们也
在寻找，寻找自己生命的起点，寻找他们
生命之初的那片芳草地。人走出去，不管
经历多少颠沛流离，只要还能走回来，一
颗心就能获得安宁与平和。世事峥嵘，命
运叵测，只要我们还能找回最初的记忆，
就能让心灵重新轻盈而快乐起来。

生活复杂，世事纷繁，常常搅扰我们
的睡眠。找一段单纯的记忆，枕草而眠，
你会发现一切都会变得云淡风轻……

“月饼”里的流年
□ 张金刚


