
《株洲晚报》携手湖南苗公堂药业有限公司为读者谋福利，两千瓶苗公善水大
赠送活动已圆满收官。“迎中秋 庆国庆”苗公善水特惠活动继续为消费者开放，买
一送一，等你来！

苗家祖传奇方，特效纯中药配方。继承弘扬传统医学，集30余味名贵中药材，
严格要求传统古法炮制，山洞窖藏恒温发酵180天，融合中医治疗各类疼痛止血消
炎于一体，多功效，强药力，见效快，外用喷抹，治表除本。

地址1：天元区新闻路18号（株洲晚报一楼大厅）
联系电话：13873328648唐先生

地址2：天元区滨江北路348号苗公善水体验馆（五桥下T18路终点站下车后右转50米处）
联系电话：18974106660莫女士 扫码关注苗公堂

苗公善水使用有问有答

问：使用本产品有哪些注意事项？
答：苗公善水严禁口服、严禁对眼直喷、

孕妇禁用、儿童必须在成人监护下使用。

问：颈肩腰腿系列保健产品用法用量及
使用说明？

答：苗公善水外用每天喷抹痛处三至五
次，每次喷五至七下（神疼痛处情况而定），
用手轻柔痛处三到十分钟。

问：膝关节疼痛的话苗公善
水用法用量及使用说明？

答：半月板损伤、膝关节疼
痛，将苗公善水喷抹疼痛处，用
手将疼痛处推揉放松，能使苗公
善水渗透到肌肤深层，促进气血
循环、消除软组织炎症。每次喷
5-7次，每次喷5-7下，用手轻柔
痛处三到十分钟，效果更好。

注：请将本产
品放在儿童不易
接触的地方，产品
使用后五小时内
不易洗澡。本产
品为保健用品，不
代替药品及医疗
机械治疗。

活动
指引

★买一送一回馈新老客户。
★活动期间，打开微信搜索“苗公善水”微店平台购买，同样享受买一送一特惠，包邮哟。
★到体验店购买苗公善水的可以免费享受88元调理一次。
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静可品诗书，动可上“战场”

国庆将至，研学活动约起来

本报讯（记者 成建梅）体验“诗书两襄阳”
的无限魅力、打一场真人CS、和爸妈一起割稻
谷……9月22日，株洲日报社校园记者俱乐部
相关负责人称，国庆长假期间，该俱乐部推出
系列研学和亲子活动，让孩子们走进社会、走
进大自然以汲取成长养料。

项目负责人介绍，红色研学营在市示范性
综合实践基地进行，共有10月2日-3日、10月
6日-7日两期，两天一晚活动军姿队列、真人
CS、紧急救护、空中走廊、水上拓展、有轨电
车、穿越电网、住帐篷等，旨在让孩子们在游玩
中增进爱国情感。

“诗书两襄阳”研学营定于10月4日-6日
举办，研学线路涵盖古隆中核心景区、唐城影
视基地等景点，让学生通过诵读诗词、情景感
知、趣味互动等方式，亲近山水，学会借景抒
情。

“小农夫”之收割活动旨在让孩子和父母
一起体验农活乐趣。“株洲日报社校园记者俱
乐部将让孩子们真正感悟到一碗饭背后的意
义，感受到粮食来之不易，唤醒孩子对粮食、对
自然的敬畏与感恩之情。”株洲日报社校园记
者俱乐部相关负责人说。

据悉，国庆长假系列研学活动面向全市中
小学生开展，有意向者可关注“株洲星少年”微
信公众号报名，或拨打电话13707330585 咨询
相关具体事宜。

有学校要求师生旅游不出省
有学校明确离省须审批

上述学校相关负责人介绍，学校调整此次中秋、国庆放假
安排，是根据上级要求，结合目前疫情防控要求制定的。

一些学校提出了具体的要求，比如湖南中医药高等专科学
校要求加强假期疫情防控常态化管理，师生不出省旅游，禁止
校外人员和车辆等随意进出校园，部门负责人离开长株潭地区
要及时报告。

湖南汽车工程职业学院则要求，国庆、中秋放假期间，全体
师生按照“非必要不外出”的原则，尽量不离开学校和株洲市。
放假期间，实行离省审批制。如有特殊情况需要离开湖南省
的，教职工向学校主要领导提出申请，由学校防疫工作领导小
组办公室审批；学生向所在二级学院提出申请，由学工处负责
审批，并将离省名单统一上报学校防疫工作领导小组办公室。

放假结束后，离省人员返校要严格查验“健康码”和“行程
码”，查验正常并且体温检测无异常后方能进校。

湖南铁路科技职业技术学院提醒，放假期间，学生减少外
出，避免聚集，每天坚持健康打卡。假期学生可以返家，离校前
务必办理好离校登记手续，且在钉钉平台提交出入校门申请，
经审批同意后方可以离校。返校前，学生必须在钉钉平台提交
返校申请，上传健康卡绿码、行程码等截图，经审批同意且体温
正常者方可返校。

放假安排一公布，高校学生纷纷发表自己的看法。记者在
采访中发现，尽管少部分学生对国庆中秋假期缩短有些遗憾，
但多数人都表示理解。

大二学生张峰表示，今年情况特殊，疫情影响学生在校时
间比较短，学校做出这样的调整，可以理解。

“应放未放的假期被纳入寒假，总体来说假期并没有减少。”
湖南工业大学大三学生小孙说，9月才刚从家里回到学校上课，
即使有小长假，她也不打算外出旅游，更多还是待在学校或者到
长沙玩玩，“这两天，学校辅导员多次建议我们不要离开株洲。”

我市多所高校缩短中秋、国庆假期
建议“非必要不外出”，旅游不出省
应休未休的假期调至寒假补休

本报讯（记者 何春林 通讯
员 陈芹 余醴）中秋、国庆假期
将至。今年，一些高校纷纷调整
了放假计划。其中，有部分高校
将中秋、国庆放假时间缩短，调
休至寒假；也有一些高校有 9 天
假期。

多所高校
缩短假期至3天

湖南工业大学“关于2020年
中秋、国庆放假安排的通知”显
示，学校10月1日-3日放假，共
三天；10 月 4 日-8 日正常上课。
对于新生来说，今天和明天才开
始报到，这个长假里，学校计划
对新生开展军训等工作。

湖南汽车工程职业学院下
发的通知显示，国庆节、中秋节
放假时间为 10 月 1 日至 2 日，共
两天。10月3日至9日正常上班
上课，国庆节未休的部分假日调
整到寒假补休。

湖南中医药高等专科学校
10月1日至3日放假，共三天，10
月4日至8日正常上课。

相对上述学校，湖南铁路科
技职业技术学院的假期有点长，
该校国庆、中秋节放假时间为10
月1日至10月9日。
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今年4个台风在我国沿海地区登陆

截至2020年9月21日，西北太平洋和南海共有12个台风
生成，较同期平均（18.1个）偏少6.1个。其中，台风“鹦鹉”、台
风“黑格比”、台风“米克拉”和台风“海高斯”等4个台风在我国
沿海地区登陆，较同期平均（5.8个）偏少1.8个。

中国气象局台风与海洋气象预报中心主任钱传海介绍，今
年7月西北太平洋和南海无台风生成，是自1949年有气象记录
以来首次出现7月“空台”现象，创造新的历史。

今年8月共有7个台风生成，生成数较多年平均（5.7个）偏
多1.3个，其中8月上旬就有4个台风生成；8月“黑格比”“米克
拉”和“海高斯”3个台风先后登陆我国，较同期平均（1.9个）偏
多1.1个。

而8月26日至9月8日 三个台风连续北上影响东北，历史
罕见。东北地区连续遭受第8号台风“巴威”、第9号台风“美莎
克”和第10号台风“海神”影响，为有气象记录以来首次，比常
年全年影响东北地区台风个数（1.2个）偏多1.8个。

台风是如何命名的

钱传海介绍，1997年11月25日至12月1日，在香港举行的
台风委员会第30次会议决定，西北太平洋和南海的热带气旋
采用具有亚洲风格的名字命名，分别由世界气象组织所属的亚
太地区的柬埔寨、中国、朝鲜、中国香港、日本、老挝、中国澳门、
马来西亚、密克罗尼西亚、菲律宾、韩国、泰国、美国以及越南
14个成员国（地区）提供，每个国家（地区）提出10个名字，总计
140个名字循环使用，并决定从2000年1月1日起开始使用新
的命名方法。

台风命名表里中国最新提出的10个台风名字是：海葵（替
代“龙王”）、悟空、玉兔、白鹿（替代“海燕”）、风神、海神、杜鹃、
电母、木兰（替代“海马”）和海棠。

钱传海介绍，当一个台风造成某个或多个成员国（地区）的
巨大损失，遭遇损失的成员国（地区）可以向台风委员会提请撤
换，这个名称将会永久除名并停止使用，这避免了在提起该台
风时引起混淆。另外，当台风委员会成员国（地区）认为台风名
字不恰当时，也可提请撤换。当某个台风的名称被从命名表中
删除后，台风委员会将根据相关成员的提议，对台风名称进行
增补，该名称一般由原提供成员国或地区重新推荐。

“公众可以关注中央气象台微博起名活动参与起名，台风
委员会提出新的台风名字应符合以下要求：中文名 2-3 个汉
字，其对应的拼音不超过9个字母；朗朗上口易于媒体广播；无
不恰当的含义；不能使用商业品牌名称；不能与曾用和现用台
风名称重复。”钱传海说。

历史上被“除名”的台风

台风命名表使用以来，台风委员会总计除名51个台风名
字，其中有43个是因为台风造成严重灾害，每一个被除名的台
风都给人留下了十分深刻的印象。

钱传海介绍，中国提供的台风名字已经有三个名字被替代，分
别是“海葵”替代“龙王”、“白鹿”替代“海燕”，“木兰”替代“海马”。

“玉兔”这个名字总计被使用了4次，分别是：2001年第7号
台风“玉兔”（台风级）、2007年第2号台风“玉兔”（强台风级）、
2013年第16号台风“玉兔”（热带风暴级）、2018年第26号台风

“玉兔”（超强台风级）。 （据光明日报）

2017年，当世
界首批消除内源
性逆转录病毒的
基因编辑“猪 1.0”
诞生时，领衔该研
究的美国eGenesis
公司联合创始人
杨璐菡告诉新华
社记者，希望将来

“在中国建立中国
人自主研发的机
构，致力于为中国
病人研发异种器
官移植的治疗手
段”。

时隔三年，杨
璐菡归国后组建
的杭州启函生物
公司领衔团队在
英国《自然·生物
医学工程》杂志上
宣布做出有望用
于临床的异种器
官移植雏形——

“猪3.0”，成功解决
了去除猪内源性
逆转录病毒和增
强异种器官免疫
相容性两大异种
移植安全性难题，
这让她和团队距
离实现“人人用得
上”的异种器官移
植梦想更近一步。

中央气象台请你给台风起个名字
2018 年 第 26 号 台 风

“玉兔”因造成美属马里亚
纳群岛、菲律宾等地多人
死亡，灾害严重，台风委员
会第 52 次届会议决定对

“玉兔”进行除名并提请中
国提交新的台风名字以补
空缺。

9 月 21 日，为做好台
风命名工作，积极推广普
及防灾减灾知识，提升公
众对台风的认知和预防能
力，中央气象台开展“我给
台风起名字”活动，邀请公
众来给台风取名字。最终
选定的台风名将于2021年
2 月召开的会议上公布。
中央气象台将给最终选定
名字的公众颁发台风命名
专属证书。

▲今年第10号台风“海神”9月7日掠过韩国，造成2人失踪（资料图）

基因编辑“猪1.0”升级为“猪3.0”

异种器官移植之路还有多远？

面临三大技术难点

据不完全统计，每年全球约200万人需要器官移植，而
器官捐献数量远低于需求。异种器官移植研究成为解决

“移植器官荒”的重要途径，但同时面临异种病毒传播、免
疫兼容性和功能兼容性三大技术难点。

猪的器官组织结构、生理功能和大小与人体器官相近，
被视为异种器官移植供体最佳动物之一。但是将猪器官移
植到人体面临两大医疗风险：猪的基因组携带内源性逆转
录病毒，移植到人体后可能有“毒性”；猪器官可能在患者
体内引发免疫排斥反应。

内源性逆转录病毒异种传播风险已随着“猪1.0”的诞
生而被“攻破”，针对免疫兼容性的研究也不断取得进展。
2019年，巴西圣保罗大学生物科学研究所利用基因编辑技
术试图关闭猪体内3个能引起人体排异反应的基因，旨在
消除人体免疫系统对猪器官的排异。

功能兼容性问题是尚待解决的技术挑战，被移植的猪
器官能否完全发挥原有人体器官维持荷尔蒙分泌、代谢平
衡等功能仍有待检验。

杨璐菡说，解决“供体猪”的异种病毒传播风险和免疫
兼容性只是“万里长征第一步”，目前团队正在不停摸索和
改进功能上的兼容性，例如观察被移植猪肾的灵长类动物
是否能通过肾素的分泌保持水盐平衡稳定等。

面临伦理、监管等诸多挑战

即使技术难题得以攻破，未来在商业化道路上，异种器
官移植仍面临伦理、监管等诸多挑战。比如，如何权衡用于
器官供应的动物伦理？如何适当监管以引导有关机构负责
任而又积极地发展技术？

“技术进步往往超前于监管、伦理规范及民众认知。作
为科研工作者和技术推动者，我们有责任很好地思考这些
问题，并跟大家分享我们思考的逻辑。所有技术进步，能否
应用到某些场景和在什么情况下可以应用到这些场景，必
须通过持续探讨才能形成有益框架，真正推动技术改变社
会。”杨璐菡说。 （据新华社）


