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朱建纲指出，党的十八大以来，以习近平同志为
核心的党中央高度重视生态文明建设和生态环境保
护工作，将生态文明建设纳入中国特色社会主义“五
位一体”总体布局和“四个全面”战略布局。习近平总
书记站在建设美丽中国、实现中华民族伟大复兴中国
梦的战略高度，亲自推动，身体力行，提出了一系列新
理念新思想新战略，形成了习近平生态文明思想，成
为全党全国推进生态文明建设和生态环境保护、建设
美丽中国的根本遵循。

建立实施中央生态环境保护督察制度是习近平
生态文明思想的重要内涵，是党中央、国务院推进生
态文明建设的一项重大改革举措和制度安排。习近
平总书记高度重视中央生态环境保护督察工作，亲自
倡导并推动这一重大改革举措。特别是在 2019 年 6
月中共中央办公厅、国务院办公厅印发以党内法规形
式出台的《中央生态环境保护督察工作规定》，充分体
现了党中央、国务院强化督察权威，推进生态文明建
设和生态环境保护的坚定意志和坚强决心。

省委、省政府高度重视生态环境保护督察和督察
整改工作，先后成立了省环境保护督察工作领导小组
和省突出环境问题整改工作领导小组。2018 年分两
批对全省14个市州开展省级环保督察全覆盖以来，各
级党委政府生态环境保护主体责任和相关部门生态
环境监管责任进一步落实，齐抓共管的生态文明建设

和生态环境保护大格局逐步形成，大量重点、难点突
出生态环境问题得到解决，生态破坏问题得到有效遏
制，全省生态环境质量改善明显。

朱建纲强调，当前开展的省生态环境保护督察“回
头看”，是深入贯彻落实习近平生态文明思想的具体实
践，各级各部门要保持加强生态文明建设的战略定力，
做到“不动摇、不松劲、不开口子”。生态文明建设和生
态环境保护如逆水行舟，不进则退，容不得半点松懈，
必须充分用好生态环境保护督察这个制度和抓手，紧
盯不放，不解决问题绝不放手。同时在当前统筹推进
疫情防控和经济社会发展的新形势下，要立足服务“六
稳”“六保”工作大局，坚持问题导向，找准问题，查清问
题，督促解决突出问题，真正落实好生态优先、绿色发
展理念，打好污染防治攻坚战，不断改善我省生态环境
质量，助推经济高质量发展。

此次“回头看”重点督察中央交办督办突出生态
环境问题整改情况，省生态环境保护例行督察、专项
督察、日常督察整改情况，污染防治攻坚战特别是

“2020年夏季攻势”整改任务完成情况，以及生态环境
保护长效机制建立和推进情况等。同时，针对我省污
染防治攻坚战实际情况，结合株洲市具体情况，同步
统筹安排黑臭水体问题专项督察，采取统一实施督
察、统一报告反馈、分开移交移送的方式，进一步强化
震慑，压实责任，助力打好污染防治攻坚战。

省第一生态环境保护督察组
督察我市“回头看”工作动员会昨召开

会上，郑粟就做好督察配合、边督边
改、信息公开等工作提出了要求，并就督察
组全体成员严格执行《湖南省生态环境保
护督察纪律规定》，接受被督察对象和社会
监督做了表态。特别强调这次督察工作，
是省第一生态环境保护督察组与株洲市委
和政府共同承担的一项重要政治任务。要
以高度的政治责任感和使命感，依规依法、
严肃认真、实事求是地组织好、实施好此次
督察“回头看”工作。

省第一生态环境保护督察组全体成
员、省生态环境保护督察办公室有关人员，
株洲市党政班子其他领导成员参加会议，
株洲市人大和政协主要领导，与生态环境
保护工作相关的党委和政府有关部门主要
负责人，株洲市中级人民法院、株洲市人民
检察院主要负责人列席会议，县市区党政
主要领导和班子其他领导成员，以及相关
部门主要负责人在当地通过视频会议的形
式列席会议。

根据安排，省第一生态环境保护督察
组督察进驻时间为 15 天。进驻期间（2020
年 9 月 15 日－9 月 29 日）设立专门举报电
话：22832258，专门邮政信箱：湖南省株洲
市 A209 信箱。督察组受理举报电话时间
为每天8:00-18:00。根据省委、省政府要求
和督察组职责，督察组主要受理株洲市生
态环境保护方面的来信来电举报，其他不
属于受理范围的信访问题，将按规定交由
被督察地区处理。

本报讯（记者 杨
凌凌 通讯员 崔林）
为深入贯彻落实习近
平生态文明思想，打
好打赢我省污染防治
攻坚战，根据省委、省
政府安排，省第一生
态环境保护督察组近
日进驻株洲市开展生
态环境保护督察“回
头看”。9 月 15 日，省
第一生态环境保护督
察组对株洲市开展生
态环境保护督察“回
头看”工作动员会在
株洲召开，督察组组
长朱建纲、副组长郑
粟就做好督察“回头
看”工作分别作了讲
话，市委书记、市人大
常委会主任毛腾飞作
了动员讲话。会议由
市委副书记、市长阳
卫国主持。

坚持问题导向，助推经济高质量发展
设立专门举报电话22832258
每天8点-18点受理举报

▲蓝天白云下一市民在自拍 记者 谢慧 摄

毛腾飞表示，这次省生态环境保护督察“回头
看”，是对我市践行习近平生态文明思想的“政治再体
检”、推进生态环保工作的“问题再检视”、打好打赢污
染防治攻坚战的“工作再鼓劲”，全市各级各部门要以
更高的站位切实增强配合省生态环境保护督察“回头
看”工作的行动自觉，将其作为进一步找准问题、认识
差距、改进工作的有利契机，推动全市环境问题再来
一次大排查、大清理、大扫除。要以更实的作风扎实
做好配合省生态环境保护督察“回头看”的协调保障
服务工作，坚决服从安排，如实反映情况，精心做好保
障，严守纪律要求，营造边督边改的浓厚氛围。要以
更强的担当坚决抓好突出生态环境问题整改。聚焦
问题抓整改，对已完成整改的问题要再梳理、再核实，
谨防问题死灰复燃；对未整改到位的问题要逐一分析
研究、倒排时间、分解任务，确保如期完成整改；对省

督察组“回头看”新发现指出的问题建立整改台账，逐
项分解、逐项落实、逐项销号。压实责任抓整改，继续
实行市级领导包案负责制，确保整改取得实实在在的
效果。着眼长效抓整改，坚持做到举一反三，推进整
改常态长效，用好督察反馈成果，以山更青、水更绿、
天更蓝来增添更高质量全面小康社会的成色。

阳卫国强调，全市各级各部门要提高站位，凝聚
共识，自觉把思想和行动统一到中央和省委省政府的
决策部署上来，统一到省生态环境保护督察组的工作
要求上来。要主动作为，全力配合，坚决执行督察组
的决定，坚决服从督察组的安排，坚决落实督察组的
要求，做到主动接受督察，自觉配合督察，全力支持督
察。要强化担当，狠抓整改，以更加坚决的态度、更加
务实的作风抓好督察问题整改。

以山更青、水更绿、天更蓝来增添更高质量全面小康社会的成色

▲蓝天白云下的美丽株洲 记者 谢慧 摄

据 我
了解，人们都爱吃萝卜。

那萝卜炖排骨、萝卜片炒肉丝、萝
卜丁炒鸡杂，谁不喜欢？晒的萝卜
干，拌上八角之类香料、甘草，恐怕也
是抢手货。甚至刚从土里挖出来的生
萝卜，不少人吃得津津有味。

早在两千年前的我国《尔雅》一书就
称萝卜为芦菔。北魏时期，农学家贾思勰
著有《齐民要术》，已有萝卜栽培方法的记
载。唐代《本草》还讲到萝卜“去痰癖，肥健
人”的药用价值。

谁都知道，在民间很早就有“冬吃萝卜夏
吃姜”、“十月萝卜赛人参”的说法。医学资料
介绍，餐桌常客萝卜营养丰富，含有不少碳水
化合物、多种维生素、大量植物蛋白，食入人体
可洁净血液和皮肤，同时降低胆固醇。具有

“小人参”美称的萝卜，还能增强肌体免疫力，
并能抑制癌细胞生长；常吃萝卜，可降低血脂、
软化血管、稳定血压、预防冠心病、动脉硬化。
因此，萝卜另两个美称，恐怕众人皆知。一是清
代著名植物学家吴其浚，称北京萝卜为“心里

美”。他在《植物名实考》中说北京萝卜“琼瑶一片，嚼如
冷雪，齿鸣未已，以血俱平。”二是当代文学家邓拓将苏
州萝卜称为“春不老”，写进著名的《燕山夜话》一书中。

前不久，我回老家看望老哥。别以为八十二岁人
了，不能干什么。他精气神十足，腿脚灵便，除喂了一群
鸡，还种了一园子生机勃勃的蔬菜。我到家坐下不久，
他就从绿色菜园里扯出好几个白嫩嫩的萝卜，大的足有
十来斤。我说：“你今天何必扯这么多萝卜？”他笑着说：

“你带点回城里吃。”我又问：“哥哥，你每年都种出了个
大的萝卜，有什么经验？”他缓缓地介绍道：“土块深耕、
施足底肥很要紧，还有就是科学施用硼肥……”我不由
感慨道：“老哥，过去你是种田高手，现在种萝卜也算蛮
内行的技术员！”席间，爱看书的老哥，又风趣地讲述
了三国时一则萝卜的故事。那是赤壁之战时，曹操曾
被孙刘联军打得落花流水，从华容道仓惶而逃，当时
天气有些热，几万大军又饥又渴，实在寸步难行，恰
好路旁有一大片萝卜地，士兵们纷纷拔起萝卜充
饥。这些萝卜为挽救魏军生命起了重要作用，从而
转败为胜。后来人们将那些萝卜地称作“救曹
田”。

听到这则故事，我回想起粮食奇缺年代，许
多人也将萝卜充饥，处处都有萝卜“救命
田”。难怪有人说，无论何时，萝卜都是个宝
贝。最近我家邀请几位亲友聚餐，妻子买
回鸡、鸭、肉、鱼，做了八道菜。结果七
道餐都没吃完，唯有萝卜排骨汤，吃
得精光。一天，我的邻居乐哈哈地
告诉我，她每次给一岁半男孩喂
饭时，男孩用手只指着菜碗
里萝卜；如果喂给肉片，他

就会吐掉。“这叫我如何
才好？”她的问题叫

我一时无语。“萝
卜男孩”，你太

喜欢萝卜！
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奶嫩
□ 黄德胜

奶嫩，是湘东攸县的土话，并且是用得
较广泛的词。我佩服本地先辈能造出这么
一个妙词。奶，是一个美好的字眼。如此美
好的字加上嫩，让我们想起少女，想起纯真，
想起生机勃勃。

新鲜青菜，一掐两断水汪汪，称之奶
嫩。奶嫩的蔬菜必定可口。

张嫂五十多岁了，脸色红红润润，皮肤
白白晰晰，看上去漂漂亮亮，风韵犹存，人家
会说，这张嫂是不是吃了仙丹？这把年纪了
咋还这么奶嫩呢！

当然，奶嫩还可用于：幼稚。同时含有
天真之意。为了说明，且叙述本人一桩奶嫩
的事。

那时，农村人用钱，只有盼望年底分
红。我家因欠账太多，平时想方设法地到生
产队里预支，等不到年底，就成了超支户。
一大家子人，买盐买酱油打煤油点灯，平时
总得要点零钱花，很犯愁。父亲想来想去，
只得从不多的大米中匀出一点去卖，可大米
属统购统销物资，不准私人在市场上销售，
于是，父亲将我派上用场。拿出家里的一担
小箩筐，匀上三十斤大米，找几张破草纸遮
着担去县城的市场上卖。父亲说：你一个小
孩子，不太惹人眼目，又用草纸遮住了，你机
灵一点，一般不会被发现，万一发现了，有些
好心的市管员也许会睁一只眼，闭一只眼，
如果硬要收缴，也没有办法，你不用跟人家
吵，挑着空箩筐回来就是。

三十斤大米本来不重，但我觉着沉甸甸
的，因为这任务太重了。但想想父亲的一番
话，有很大的空间，所以压力也不是很大。

从家里到县城上十里路，不一会工夫就
到了市场。那时的市管人员不多，且很容易
分辨，我听其话语观其行动即可分辨。见到
前面有市管人员，不待擦肩，绕道而行。

卖米的和买米的人也不少，一个个如特
工般在寻找目标。我在市场绕了一个弯子，
就与一比我大一大截的小伙子接上了头，小
伙是衡东草市的。草市虽说是邻县，但离我
们县城只几十华里，加之有个草市的货郎时
不时光顾我们的村子，所以一听口音就知
道。我出价一角七分钱一斤，小伙子还价一
角二，后一角五成交。三十斤大米四元五
角，小伙子给我五元要我找回五角给他，可
我身上无分文，我对小伙子说：我去换零再
找你钱，请你在这儿等我。小伙子说：我看
这样，你挑着箩筐去也不方便，给我，你去换
零钱，我去十字街等你。他的箩筐比我的要
大些，刚好一个箩筐套一个。

我将钱换零，跑去十字街，不见小伙，再
返回去找，没找着，这才意识到小伙子使了
心眼。于是，向行人打听去草市的路径，一
路追赶，出城向西几华里才赶上小伙。我怒
不可遏地扑上小伙，小伙放下担子，有些心
虚，只说了一句：我等了你呢，不见你来。看
着他可怜巴巴的样儿，我挑了自己的箩筐，
扔下五角钱给他。

回家得有些晚，家里人担心，一询问，我
说出这个故事。家人们和乡亲唏嘘不已，并
有多种议论。

有的说，本来应该让这小伙子去换零
钱。

有的说，换零钱没有错，人家给了钱给
你，是你要找零给人家呢！

有的说，只怪这小伙子不地道，会算计，
一担这样的小箩筐要值几元钱……

他们说的都有一定的道理。但我当
时考虑得很简单的，因小伙说了在十

字街等我，我就以为他一定会在那
里等着我。父亲开始一言不发，然
后作了总结，对我说：乃基（伢子，
父母对儿子说有“儿啊”的意思），

你还奶嫩个！

□□
肖
又
肖
又
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出差了半个月，回来
时发现，十几个花盆里的
花全都枯萎了。这些花，
大多数是我在花店花钱淘
来的，还有几盆是朋友送
的，在我出差之前，它们还
是绿意葱茏，香气扑鼻，可
是它们没能捱过酷暑，全
都干枯了。看着花盆里那
副残败的景象，心里突然
生出忧伤，后悔自己没找
人照料它们，想想它们繁
花似锦地伴我度过的那些
日子，心里有万分的不舍
和自责。

前年夏天，我开始学
养花，从一盆绿萝开始养
起，逐渐地发展到各种绿
植摆满了阳台。朋友得知
我喜欢养花，谎说自己家
的阳台承受不住大钵绿植
的重量，开着车给我送过
来。当时清香木和鹅掌木

他已养了三年，长得极其苍翠，而栀
子花正打着花骨朵儿，一看就知道是
花了一番功夫照管。没想到这三盆
花在我手上，只养了短短的一年
多。朋友是个爱花的人，把最心爱
的花送给我，可想而知很看重我们
这份友情，一想到养死了她送我的
花，就觉得对朋友甚是亏欠。

突然就想，把每一个空花盆，都
种上绿植吧。朋友来的时候，可以拿
其它的花给她看。既然和那些花儿
的缘分已尽，不可逆转，那就再种些
其它的花儿，让它们盛放在秋天，藏
住空花盆的落寞。于是从花店里淘
来矮牵牛、非洲菊、太阳花，桔梗花等
种子，把盆土翻了一遍，埋上底肥，把
花种子撒上去，盖上土，浇透水，然后
把它们一一摆在向阳的阳台上。

几天的功夫，种子便破土而出，冒
出头来，挤挤挨挨、细细小小的，满盆都
是。看着它们，幻想着这个秋天，准能繁
花盛开，心情顿时好转。听人说，从播种

到花开，享受养育的过程，见证每一次成
长，那是一件非常快乐的事，而我正在体验
这件快乐的事，在体验中，我逐渐感受到生
命的力量，感受生活的美好，内心充盈着幸
福和骄傲。也因为养花，看开一些事，也想
通一些事。人生总会有舍有得，有分离的
创伤和痛苦，当事情不可逆转，学会接受现
状，然后播下新的种子，总会看见花开万
朵。

养花，其实就是养一种心境。喜欢的
花不可能永久地开放，盛放之后必定枯萎，
花开花谢，这是自然的规律，心仪的花也不
可能永远活着，要学会接受死亡，懂得失去
也是一种拥有，平和看待得与失，养一种平
和优雅的心境，静观花谢，静等花开。

养
花
是
一
种
心
境

□
刘
亚
华


