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读书读书，，我把简单日子我把简单日子
过成了诗

蔡英

感悟

我们都是当代人，写诗作词，除了抒发当
代人的自我情感，也有让他人鉴赏的小小欲
望。既如此，遣词用字就要符合当代汉语规范。
那么，什么是当代规范的汉语呢？无疑以北京
语音为基础的普通话就是法定的当代规范汉
语。所以，现在无论写什么文体的东西，包括我
们写格律诗词，都应该以汉语普通话为准绳。

好长时间以来，看到有的文友一直在标榜
《平水韵》，甚至于向初学者大力鼓吹，强行推
广《平水韵》。对于此，我很不以为然，觉得如此
作为，不但糊涂了自己，而且会误导他人。

所谓《平水韵》，乃是八百年前宋朝末年
一位姓刘名渊的平水人把《诗经》以来的韵书
加以整理合并的成果。咱中国幅员广阔，十里
不同音；咱中国历史悠久，汉语多变迁。刘渊
先生的故乡平水，今天属临汾。临汾旧称平阳
府，站在上党地区的方位上，平阳府过去称之
为西府。西府人说话，“喝水”两个字的发音如
同“喝腐”，这样看来，在《平水韵》版权拥有者
刘渊先生嘴里，说不定他的平水韵还会叫做
平腐韵呢！

李白杜甫时代没有《平水韵》，但李杜诗篇
万古传；宋朝灭亡之后，《平水韵》虽然没有灭
亡，但《中原音韵》《洪武正韵》《佩文诗韵》等韵
书随即出现，可见在元明清三代，都没有把《平
水韵》看作金科玉律千古不化的唯一诗韵。

与时俱进是人类社会发展的总趋势，传统

诗词似乎也不必拗住脖子硬要平水到底不可。
如果现在写格律诗一定非搬《平水韵》不行，那
就叫成心给当代人找别扭。

举个例子吧：我们知道，现代汉语普通话，
“门”字和“元”字，一个是 en韵，一个是 an韵，
俩字根本不能相押。但在宋代刘渊编定的《平
水韵》里，这两个字偏偏收在一个韵。再譬如说
话的“说”，在大大小小《新华字典》里，“说”字
都是个平声字，但按《平水韵》的规定，它却是
入声字。殊不知元代以后，中原话发音被入主
百年的北国人彻底改造，所谓的入声字在汉语
系统里已经消失好几百年了。

清军入关，由东北口音逐步形成的北京
话，打下了现在国家推行普通话的基础。民国
初年，音韵界有了《北京音系十三辙》，它把历
史上二百多道韵辙做了极大幅度的归纳。新中
国成立，国家文字改革委员会开始推行普通
话，出台了法定的《汉语拼音方案》，从幼儿园
开始，啊喔鹅，衣乌迂，基欺希，资雌思，前鼻
音，后鼻音，阴阳上去，清清楚楚，没想到了二
十一世纪，写诗合辙押韵，却非要返回去宋代，
死守刘渊先生的《平水韵》不可！

《平水韵》是文化遗产，问题是古人传下来
的《平水韵》，只见其形，不闻其声。如果坚持
《平水韵》，如何把“门”和“元”读成一个韵呢？
入声字的发音，写作者真的掌握吗？

历史上，先有诗歌，后有格律。既然有了格

律，约定俗成，写格律诗词当然要讲究合辙押
韵，这种活儿在旧社会并不神秘。如清代，学童
启蒙即授《千家诗》，《笠翁对韵》更是耳熟能
详。1957年后，不再讲究格律诗词，这便是当代
写诗人对平仄韵脚感到迷惘的根本原因。改革
开放，格律诗复活，但本来并不神秘的合辙押
韵规矩束缚了老少诗人们的手脚。其实，按普
通话押韵完全可以，但有人总觉得只有宋代的
《平水韵》才是正经韵！偶尔用普通话写出来的
诗词，不但要在括号里注明（新韵）二字。

诗人们写诗作词，只有满足了读者才能
满足他自己，因此，尊重读者更胜于尊重自
己。当今的读者，除了极个别专业研究者，百
分之九十九的弄不清《平水韵》是个啥东西。
难道有些写作者写诗只是为专业研究者写
的？或者只是为了满足自己，丝毫也不考虑考
虑亲爱的读者吗？如果不是这样，心里还有讨
好普通读者的欲望，那么您的读者能把门字
和元字读成一个韵吗？假如有读者拿着您的
作品向您请教入声字的读法，您能给他一个
标准的答案吗？如若不能，那《平水韵》的现实
意义又何在呢？

弘扬国粹，与时俱进，尊重读者，今腔今
韵，此乃当今诗人应走之正路。《平水韵》，俱
往矣。死搬硬套食古不化，甚至抱着古董当
大旗，把自己裹起来吓唬初学者的做法亦可
休矣。

观点

别死搬硬套《平水韵》
杨贺勤

曾有人问我：你有读五遍以上的书吗？说实话，让我
读五篇以上的书不多。有一本书，我却不止读五遍。究竟
读了几篇，自己也记不清了。反正是随身带，随时读，让
我越读越厚，越读越破。这便是《贾平凹散文随笔文集》，
甘肃人民出版社出版发行。

沉醉于它的语言。它的语言平实拙朴，精炼生动，
经吟耐嚼。在《冬景》里，开头一段：“早晨起来，匆匆到
河边去；一个人也没有，那些成了固定歇身的石凳儿，
空落着，连烫烟锅磕烟留下的残热也不曾存，手一摸
冷得像烙铁一样生疼。”三行字，长短句相搭，实在平
常，生动形象，韵味十足。再如在《静虚村记》里，写村
人的语句：“村人十分厚诚，几乎近于傻昧，过路行人，
问起事来，有问必答，比比划划一通，还要领导村囗指
点一番。”文字平实得很，但把村里人的实诚写透了，
一句一句读下去，又要停下来，嚼半日。在《文外谈文
之一》里，写到故乡时，有这样的文字：“信步到山林
去，洼地处，常常就看见那石隙里渗出一泓泉的，或漫
竹根而去，或在乱石中隐伏。做孩子的去采蘑菇，渴
了，拣着一片猪耳草的地方挖挖，一有个小坑儿，水便
很快满了，喝下去，两液上津津生凉风，却从不曾坏了
肚子。如若夜里作游戏，在地下挖个坑儿，立即便出现
一个月亮，遍地挖坑，月亮就蓄起一地哩。”文字这样
朴实，似随手拈来，却又有了诗意，正所谓有雕作无匠
气，大巧藏于拙。

沉醉于画面描写。同样是在《冬景》里，作者写一只
在狗河边蹓跶的画面是这样的：“一只狗、白绒绒的毛团
儿，从冰层上跑过对岸，又跑过来，它在冰面不再是白
的，是灰黄的。后来就站在河边被砸开了的一块冰前，冰
里封了一尾小鱼，一个生命的标本。狗便惊奇得汪汪大

叫。”廖廖数笔，让读者身临其境，且能生出许多遐想
来。在《延安街市记》里，街面是这样一幅画：“不大宽
阔，坡度又陡，卖醋人北头跌了跤，醋水可以一直流到
南头；若是雨天，从河滩看上去，尽是人的光腿；从延河
桥头看下去，一满是浮动的草帽。”绝不？这样的画面描
写，在先生的散文里，随处可见，咀嚼着文字还能饱享
眼福，快事也！

沉醉于细节描写。好多人说贾先生的散文妙，大量
贴切生动的细节描写应该是妙处之一。在《延安街市记》
里，有个这样的细节：“两个老人，收拾得壅壅肿肿的，蹲
在街市一角，反复推让着手里的馍馍，然后一疙瘩一疙
瘩塞进囗里，没牙的嘴那么嗫嚅着，脸上皱纹一齐向鼻
尖集中，嘴边的胡子就一根根乍起来：新窖一满弄好了？
尔格儿就让娃们订日子去。这是一对亲家在街市上相遇
了，拉扯着。”这情形让人觉着亲切、温暖，又忍俊不禁。
《米脂婆姨记》里，细节描写非常多，都很经典。这里挑一
个：“她盼他再来。再盼他来。他却再也没来。每天赶脚人
从门囗来往：三头五头的骡子，头上缠着红绸，绸上系着
铜铃，铜铃一响，她出门就看，骡子身上架着竹筐，一边
是小米、南瓜、土豆，一边是士布、羊皮、麻钱，他领头前
边走，乜她一眼，鞭儿甩得叭叭地响，走过去了。”这一段
把年轻人在情爱中复杂的心理，看似反常实为正常的行
为，写得入木三分。

沉醉于深刻的哲理。《风筝》《一棵小桃树》《丑石》
《坐佛》《龙柏树》等，都寓深刻哲理。读后不禁让人掩卷
沉思，深受启迪。其他篇章里，哲理的火花，也随处闪烁。
作者情绪的流露，情感的抒发，时不时有哲理的光辉。这
些如雷电火石般闪耀的深刻的思想，是从朴实的字句里
跳跃而出的，这才是难能可贵之处啊。
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上 世 纪 70 年
代初，我出生在渌口的一

个贫穷小乡村，姊妹多，家底
薄，阴暗逼仄老房陈列着旧床、食品

柜、挑箱、女人桶……到现在我 80 多岁
的老母亲依然在用着这些旧物。尽管我已

是家中较小的孩子，但拾狗屎、放牛、喂猪、砍
柴、双抢、栽菜、摘茶叶子、摘茶籽……几乎所有

的农活都干过。因此，很多曾经常用的器物虽然物
已不再，苦涩的记忆还在。

即使现在回娘家，看到里里外外黑乎乎油腻腻的
旧碗柜，摆在屋檐下长满绿苔、盛满废纸板的大水缸，挂

在杂屋里灰尘满面的算盘时，都会忆起勤快朴实的父母，
为喂养 5个孩子、供读书、培养学手艺的辛苦。2016年我就

以《老屋的旧物件》为标题写过米筒、五斗柜、算盘；去年，当
看到黄孝纪老师的《瓦檐下的旧物器》一书时，我一惊：原来
我想退休后慢慢写的内容，黄老师已经写出来了。

在《瓦檐下的旧器物》里，黄孝纪分别从卧房、灶屋、厅
屋、巷子、禾场、田野 6辑写出了中国南方上世纪每一个农村
家庭所有的生活设备。如“温暖的卧房”中“长凳、笼罩”，“灶屋
的烟火”中“火筒、筲箕”，“厅屋的时光”中“脸盆架、千年屋”，

“幽深的巷子”中“扁担、水桶”，“金黄的禾场”中“谷箩、风车”，
“田野的剪影”中“犁、水车”。全书写了近 100种旧器物。同样
生活在南方农村，其中很多种旧器物是我老妈八十年来抚摸
过无数遍的家什，也陪伴了我将近二十年。看着有些旧器物
如今厚厚的灰尘、破破烂烂地摆放在杂屋里，我的内心总有
隐隐的痛，为不久的将来终将丢弃的器物，为已离去 14 年
的老父，为已老态龙钟的老妈，也为自己逝去的童年和青
少年。

所以，当我拿到这本书，阅读第一篇“长凳”时，就
能感同身受了。书中写的“长凳是八仙桌的标配。一张
八仙桌，四方各配一条大小完全一样的长凳。”好像

就带领我回到老家堂屋里，长期占据一偶如今已
摇摇晃晃的旧八仙桌。“村人围着八仙桌吃饭喝

酒，多是在红白喜事办宴席的场合。”是的，乡
村每家每户都有八仙桌及四条长凳子的

标配，可是平素过日子，是很少会使用
的，即使是红白喜事办宴席时，我

们小孩子也是不能随便坐上
去的，因此，坐上八仙桌

旁的长凳子是件

很有仪式感的一件
事。我老妈一生搭屋、建屋
有 7 次之多，之所以说“搭屋”，
是因为我家曾经在几次在奶奶家的
阶梯上，猪圈旁用几根小杉木搭过一间
屋。屋内自然是一无所有，“两条长凳，靠墙
摆放，一端一条，搁上木板，铺上稻草和席子，
就是床了。”黄老师描写的就再现了我们当时大
多数农家的生活状态。“乡人的一辈子，坐着长凳，
躺着长凳，用着长凳。及至生命终止，盖棺定论，仍然
离不开两条长凳。许多年后，父母的棺材先后搁置在
厅屋中央的长凳上，亡亲平躺于里面，在我们家的厅屋
里睡上最后的几个日夜。出殡的那一天，当棺材稳稳地被
众人抬上了肩，长凳被推倒在地，父母从此永别了家，永别
了村庄和人间。”看到这段文字，想起那个大雪天，老父躺在
家里用两条长凳子搭起的棺材里，我平着身子就可以抚摸
他的脸，他的手。最后出殡时，我们做子女的面棺材列跪于坪
中，抬棺材在上肩的那一瞬间，八人同时一声“嗨”，也会把两
条长凳用力踢倒于地。往事如烟，可读到书中的这段描写，依
然会泪流满面。

洗涤劳累与辛酸的脚盆、点燃乡间晨与昏的火柴、蒸出疏
松好吃的甑蒸饭的木甑、留着遥远青春模样的相片柜、搂满一
筐树叶的竹筢……每一件旧器物都真实却又遥远。以物为经，
以情为纬，家乡的旧物、老人都娓娓道来，亲切深入骨髓的乡
愁自然跃于字里行间。有了这本书，我们就不会忘记那物质
贫乏、生活穷困的时代。

这本书让我喜欢的另一个理由是，每一个旧器物都配
有简单却形象的插画。这近 100 种旧器物，像我妈那代人
根本不必看插画每一种都认得出，我这个 70年代初出生
的人也熟悉绝大部分，但“接手板、婴儿轿、砻、连枷、铺
磙”等少数器物想不出是什么，那比我年龄小，以及我
们的下一代、再下一代，他们是再也看不到这些器物
了，但如果看了插画，是能知道的。无论如何，那些
将消逝在岁月深处的乡村旧物，值得被下一辈
人永远怀想。

《瓦檐下的旧器物》

作者 黄孝纪
出版社 广西人民出版社
出版时间 2019 年 10月
书籍简介：广西人民出版社“中

国乡存丛书”开篇之作。作者对 20 世
纪 60 年代至 90 年代中国南方乡村
的日常旧器物，进行全面而系统、细
腻而深情的描述，并配以具有艺术
价 值 的 彩 色 插 图 和 极 美 的 版 式 设
计，立体化展示了几代人历经的南
方农耕岁月，是一部别样的南方农
村生活史、中国乡村文化传。

相关链接

精读《贾平凹散文随笔文集》
刘铁建

小时候，我就被大人喊作书呆子。那是90年代
初，读初中的我迷上了小说，千方百计寻来看。父亲
当年也极爱看书，金庸、古龙的武侠小说每每到手，
被我先睹为快。偏偏大人不准我们看课外书，认为
看多了这种“野书”，成绩必然下降。孩子们有的是
办法对付，相互交换着看，放学后躲到山里看完，然
后藏到某个树洞或草垛里。有次，我将书藏到草垛
里，第二天掏书时，滚出一窝粉嫩嫩的老鼠崽。还有
回把书塞到小石洞里，引出一条昂着头吐信子的毒
蛇，吓得我冷汗淋淋。至于偷看小说被父母抓到了，
被追得满山跑，那是常事。后来读大学了，第一次坐
在明亮宽敞的图书馆里，读着喜欢的书，觉得是件
极幸福的事情。

参加工作后，我在一个偏僻的乡镇工作，白
天上班倒充实，但到了晚上就静悄悄的。我便一
头扎进书海，看业务书参加自考，或读名著开阔
视野，无数个漫漫长夜悠然度过。周末，我常挤中
巴车去县城的图片馆消磨时间，办了个红本本的
借书证。一来二去，把小图书馆的书几乎翻了个
遍，觉得书本更新太滞后，便去新华书店逛。逛到
书店关门时，又舍不得手里的书，便掏钱买下。五
六百元的工资，除去每月寄给父母的钱和生活必
需，所剩的几十上百元全部用来买书了。恋爱时，
我对男友说，我可只有这些书陪嫁了。他笑着说，
这就是最珍贵的嫁妆，书是无价之宝嘛。

成家后，我经常带孩子去逛书店。大约耳濡
目染，孩子自小就喜欢阅读，从漫画书到简单的
读本，再到少儿版的名著，再到文学名著，他也成
为名符其实的书虫。我们给他买了个三门三层的
书柜，用来存放他的书，哪知不到三年就“书满为
患”，只得又加个书柜。暑假里，他泡在图书馆经
常是一整天，中餐就是面包牛奶。有时，母子俩都

流连在书吧里，一人点杯咖啡或绿茶，直到夜深
人静关门为止。这个上初中的孩子，把我收藏的
中外名著看完了一大半，有时还同我探讨阅读心
得呢。从《山海经》到《瓦尔登湖》，从《平凡的世
界》到《生死疲劳》，他读得津津有味，不懂的地方
则向我请教。

陪读期间，小区有个常来摆书摊的年轻人。
让人意外的是，他的书全部是正版的，包着书膜
崭新的。每次从书摊经过，我总要逗留良久，买上
两三本喜欢的书。渐渐的熟悉了，有时空手出来
散步，他也让我先把书带回家，然后转账微信。再
后来，他将书目发给我，给我留着喜欢的书。再后
来，只要他来小区摆摊便发微信，让我下去选书，
给我较为优惠的价钱。孩子毕业后，我搬家走时，
有点恋恋不舍，因为这份因书而生的情谊。

也因为书，我结识了很多才华横溢的书友。
我 们 在 微 信 群 里 交 流 读 书 心 得 ，相 互 推 荐 好
书，把简单枯燥的日子过成了诗。我喜欢红楼
梦，经常买红学方面的书来读，订阅的公号是研
究红楼的，听的音乐也是 87版红楼梦的歌曲。我
也喜欢植物，遇到不认识的植物拍下来，对着书
本索引，每认识一种新草木便兴奋不已，可叹的
是睡梦中常出现各种珍稀植物。我最喜欢文学
名著，古今中外的名著恨不能全买回家，《白鹿
原》《浮生六记》《边城》《倾城之恋》等经典每年
至少读一遍。路上遇到书友知音，交谈就忘记了
时间，有相见恨晚的感觉。有人笑我是书呆子。
确实，我这个书呆子除了单位业务，对股票财
经、人情世故等一窍不通，每日就是躲在书本里
自得其乐。

捧着一本心爱的书，啜着一杯热气腾腾的绿
茶，我觉得天地开阔，万物自由。


