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全国 14 个省市、全球
21个国家参会

2020年湖南（醴陵）国际瓷博会9月28日启幕

21个国家来株参会，19项主题活动等着您

今年51岁的傅琼和是市八中的语文教师。今年高
考，她班上30名学生参考，22人成绩在600分以上。让
很多人意想不到的是，上个礼拜，她选择了去湘西大山
深处支教。（详见本报9月10日A04版）

有学者曾说，语文教育思想的核心就是：立人。而
我们从傅琼和教书育人的故事中，深刻感受到，她一直
在践行这两个字。

傅琼和自谦没有什么教书秘诀，只说“人育好了，书
自然也就教好了”，其实这就是她最大的秘诀。“人育好
了”中的“人”，在这里就是“立人”中的“人”。在教书育
人时，如果教师能让一个“顶天立地”的“人”字，立在受
教者的心中，那么，真的是“书自然也就教好了”。傅琼
和的实践也证明了这点，市八中没有生源优势，但她带
的很多学生做到了“低进高出”。

这就说明，立人之本，要有教无类。个人成才，智力

因素和非智力因素都在起作用，但普通人相较于天才，
理想、兴趣、意志、自律、性格等非智力因素的作用更大。

是盛名在外的名师，也是学校的“招牌”，但上个礼
拜，傅琼和选择了去湘西大山深处支教，只因“换一种生
活，也许会有更多的惊喜”。此行为，颇有种既能立身城
市繁华，又能安心于“江湖之远”的意境。“人”字立心中，
不为名利所动，不为环境恶劣而沮丧，才能在“虫鸣鸟叫
声中，等待天明”。

这就是言传之外的身教了。孔子说：其身正，不令
则行；其身不正，虽令不从。

在教育过程中，教师要想将“人”字立进学生心中，
身教是最直接的方式。

语文教育应当培养具有“独立的精神、自由的思想、
高贵的气质、平等的意识”的社会公民。新时代，希望

“傅琼和们”多多益善。

“请让一让，车上有高危病人，感谢感谢。”9月7日
下午 5 点 40 许，长江路一辆小车一路鸣笛闯过 3 个红
灯，司机符达飞上演“生死时速”，将昏迷的小嘉送往市
中心医院抢救。（详见本报9月10日A08版）

看到“生死时速”一词，很容易让人联想到警匪片中
警察追悍匪的故事情节，但这样的情节大多为虚构，而此
次“生死时速”是发生在我们身边的真实感人故事。

小嘉突发病情让人猝不及防，而符达飞上演的“生死
时速”也没有彩排，让人深受感动。通过熟悉他的人介
绍，此举，发生在他的身上，看似偶然，实则必然。

人们常说，医生是生命的守护者。而符达飞就曾经
是我市二医院的一名外科医生。对于生命，他有着不同
于常人的敬畏和感悟。虽然，后来他辞职下了海，但医生
的这种使命感和对生命的责任感却始终深入骨髓，与之

形影相随。正如他本人所说，“去救人完全是出于一种不
自觉的主动”。还原故事始末，我们也不难看出，如果没
有符达飞如此“生死时速”，也许小嘉的抢救就会丧失掉
那宝贵的“生死五分钟”。虽然，连闯三个红灯，给他的消
除交通违章添加了麻烦，但却给素昧平生的患者赢得了
生的希望，赠人玫瑰，亦留余香。

“生死时速”故事的主人公不仅只有符达飞，还有合
力帮助小嘉送医的其他几个人。在这个分秒必争的救人
故事里，他们都抛下了所有杂念，心中只有一个念头，那
就是救人。他们用自己的实际行动，生动地演绎着歌手
韦唯原唱的《爱的奉献》。

让我们一起为生命加油！一起向“生死时速”背后爱
的奉献者们致敬！

本报讯（记者 肖捷） 9 月 28
日，2020 湖南（醴陵）国际陶瓷产业
博览会将在醴陵举行。昨日，瓷博
会新闻发布会在长沙举行。

省商务厅副厅长周越，省贸促会
副会长伍登国，株洲市副市长提名
人选杨英杰，以及来自人民日报、新
华社、中央人民广播电台、中央电视
台、中国日报、湖南日报、湖南卫视、
香港商报等40余家媒体记者出席发
布会。

将举办19项主题活动，通过云展平台延长展会时间

发布会上，株洲市副市长提名人选杨英杰介绍，本届瓷
博会内容丰富，将举办开幕式暨“中国陶瓷之都”授牌仪
式、企业新品发布会、“共生·共赢”产业对接会、百万好礼
逛瓷博等4大类19项主题活动。醴陵将以这次瓷博会为契
机，跨界联动多部门、多领域、多产业，培育发展新经济、新
业态、新模式，深度融入“一带一路”，加快探索形成以国内
大循环为主体、国内国际双循环相互促进的新发展格局。

据了解，今年，醴陵更注重与专业买家的精准对接，重
点对接茶叶协会、糖酒协会、企业家协会、酒店协会、餐饮
协会、家居协会、收藏家协会等具备陶瓷消费潜力的社会群

体来醴采购，力求打造一个陶瓷展与销的对接平台，促成陶
瓷与茶、酒、家居相关产业协会的现场对接，推动产业融
合、资源共享，实现共生共赢。

此外，新冠疫情影响下，参照云上广交会的模式，今年
将搭建“线上醴陵瓷博会”云展平台，实行线上同步云展，
并通过云展平台延长瓷博会举办时间；举办“醴瓷播主”擂
台赛暨直播带货节等活动，利用网红资源发动线上销售；加
强与淘宝、天猫等电商平台合作，帮助醴陵陶瓷企业搭建网
上陶瓷商城或店铺，促进企业开拓内销市场。

本次瓷博会以“五彩醴陵·中国
瓷都”为主题，将于9月28日—10月
3日在湖南醴陵·中国陶瓷谷国际会
展中心举办。瓷博会展区面积达
30000 平方米，标准展位 1350 个，共
设 5 个展区，分别为陶瓷综合馆、品
牌陶瓷馆、醴陵陶瓷馆、国际陶瓷
馆、产业互动馆。本次瓷博会有来
自广东、河北、福建、山东等全国 14
个省市 29 个地区的参展商和日本、
英国、丹麦、德国等21个国家的参展
企业，共计293家参展企业（个人）确
定参会，其中，国内企业250家，国外
企业43家，招展工作已完成，目前正
在进行展位布展搭建设计工作。

▲精美的釉下五彩瓷将再次闪耀瓷博会 记者 肖捷 摄

“人”立好了，书也就教好了
□ 盛荣

“生死时速”背后是“爱的奉献”
□ 罗雄武

网友：一粒沙
真是好老师！作为株洲人希望她留

在株洲，退休后再去支教。为她点赞！
网友：开花的叶
支教的目标渐渐清晰，从这句话就可

以看出傅老师是真心去支教，是用心去支
教。从她的每节课内容和目标来看，特级
教师名不虚传。学生时代遇到这样的老
师，是一辈子的福分。

网友：言覃
为最最最美的、儿子的班主任点赞！

儿子明天就要去大学报到，为实现自己的
理想继续努力！感谢傅老师这几年对330
班孩子们的培育！

网友：天强
照片中，矮寨大桥就像傳老师用手托

起的一道长虹。有这样的好老师德智相
授，学子们将来的成就也定会如彩虹般多
姿多彩。

（评论版欢迎投稿，已发稿的作者请
联系本报编辑部领取稿费。）
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荐书

寻味

寻味征集令

一切有情，依食而往。
世道或许凉薄，美好的食物

却总能治愈一切。不开心了，吃
一顿就好；如果没好，那就再吃一
顿……

这里是《株洲晚报》全新打造
的“寻味”栏目，我是栏目主持人
茅道，你忠实的寻味向导。我将
跟你一起，搜寻这城中一切能治
愈人心的美好食物。

如若你也有这样的食物，或
者曾吃过这样的食物，请扫码下
图二维码，添加微信与我分享。
我相信，这些酸甜苦辣的记忆片
段，就是我们共有的聚散离合的
烟火人间。

微言

内容简介：
哪些字光看长相就知道它要

说什么? 哪些字找到了另一半，
却从此过着完全不一样的人生？
哪些字被挪作他用，却从此一借
不还？哪些字被误用、错用了一
两千年？哪些字命运多舛，后来
谁也不认识它原本的意思？还有
哪些字等级森严，又有哪些字有
满肚子学问？“儿”“门”“卫”

“夫”……这些字，您肯定认识！
但这个字的身世，您未必清楚！

“语词清道夫”许晖从个人的
视角精选了100个能展现古代生
活史的汉字，不仅详细讲解了每
一个汉字字形的演变，而且由汉

字字形入手，讲解了与此汉字有
关的古代社会的生活形态、日常
礼仪和文化常识，带领读者回到
历史现场，寻找中国文化的根。

书名：汉字里的中国——藏在
汉字里的古代生活史

作者：许晖
出版社：化学工业出版社
出版时间：2020.06
定价：68.00元

未来掌握在自己手里

爱吃的人运气总不会太差
□ 李铁柱

我不知道大家都是因为什么原因
开始读《红楼梦》的，我是因为看电视
节目里有一个专题介绍红楼梦里的各
色美食，突然对这本书产生兴趣的，一
直到现在，印象最深的也莫过于大观
园试才题对额、刘姥姥二进荣国府这
些段落了，一则是佩服曹雪芹的才情，
二来也实在觉得很多食物的描写非常
吸引人，宝黛二人看望病中宝姐姐时
宝玉特意要薛姨妈糟的鹅掌鸭信，配
上一盅暖酒，一家人围炉夜话，想想都
觉得很温馨。

贾宝玉降生往前推一百年，明朝
有一个叫张岱的人，不少人称贾宝玉
就是他的转世。这俩人很有意思，张
岱所爱亦为宝玉所爱，宝玉阅尽大观
园浮华，正如张岱经历家境盛衰，而且
这俩人性格上都有个共同点：厌恶仕
途经济，想做一个废人。

有人评价张岱是“学书不成，学剑
不成，学节义不成，学时文不成，学仙
学佛，学种地，皆不成。时人呼为废
物、败家子、蠢秀才、瞌睡汉，到老了，
一言以总之，呼之曰：死老鬼”。

不过张岱的一篇小文《湖心亭看
雪》我特别喜欢，长堤一横、湖心亭一
点的雪景，配上被一个陌生人拉住饮
酒的遭遇，实在是一件非常浪漫的事
情。写雪天的诗还有一首非常有韵
味：绿蚁新醅酒，红泥小火炉，晚来天
欲雪，能饮一杯无。

现在是不容易遇到被陌生人拉住
喝酒的事情了，有也通常不是好事，手
机里隔不久就会收到各种商家发来的
短信，声称要免费送你50块钱的消费
券，结果等你点进去把自己的身份证
号手机号全都交出去之后就会告诉
你，等你消费满两个亿的时候，就可以
使用这张消费券抵扣了。

如果美酒美食在这些人的故事中
只是个点缀的话，那袁枚对吃的论述
已经达到了理论的高度，当然袁枚在
诗词领域的成就也非常大，最近在看

《随园食单》，以前觉得读文言文是一
件十分痛苦的事情，没想到用在写美
食这件事情上竟然也变得有趣起来。
食物之间的相生相克、火候调味之间
的宾主和合，既是做菜的技巧同时也
蕴含着辩证和转化的思想。

当年土豪盐商们带着巨款来到扬
州，把多得用不完的钱铸成金山银山，
在攀比玩钱财之后又开始在谁家养的
戏子小曲唱得好、谁家厨子菜做得好
上面攀比，所以淮扬菜发展出了令人

发指的刀工和繁复的做法，也无怪乎
写出这么一大本菜谱的人是在扬州
了。

不过袁枚最牛的远不止于写了这
么多巨著，而是他很早就退出江湖纷
争，在随园里享受了 50 年的消闲日
子，不论是放弃仕途的洒脱，还是可以
不上班在家宅50年的安逸，都让人很
嫉妒。去年九月份在金陵饭店吃到了
号称最正宗的淮扬菜，结果大家的评
价倒很一般，反不如一锅热闹而浓烈
的火锅带给人的幸福感更强烈，这或
许也反映了人们价值取向上的某种变
化吧。

袁枚百年之后，扬州又出现了一
位伟大的吃货，汪曾祺先生。因为中
学时一篇《端午的鸭蛋》，后来几乎看
遍了他写的所有随笔散文，无一不充
满着生活的乐趣，他在写美食的文中
自述“我是个长毛的不吃掸子、带腿的
不吃桌子的人”。

过年的时候读到徐国能的一篇散
文《第九味》，真有相见恨晚的感觉，徐
国能的父亲曾经经营健乐园：“我们的
餐厅里经常婚宴、寿宴地席开百桌，而
客人散去后，那种一望无际的遍地荒
凉，与之前繁华又仅隔须臾而已，每一
次的夜宴都令人期待，那鬓影衣香，鱼
龙漫衍，直是人间无限韶华，但最后总
不免牵扯出一丝感叹”，从没考虑过这
些人的视角原来是这样的。

以前看文人雅士喝茶，需用明前
的茶、虎跑的水，洗几遍再烫几遍才能
激发出茶的真味，觉得自己只能算妙
玉口中的“饮牛饮骡”了，徐国能写健
乐园名厨周师傅做菜后期转攻清淡，
为世人所不理解。

他弥留之际留下一段话：“树叶的
品种、焙制的火工与泉水的凛冽，常人
总以为这就是一杯茶的甘苦所由，其
实每一株茶树，都有它叶子自身的甘
美，都是无可取代的回味”，顿时觉得
那些形式主义的讲究反而透着迂腐和
庸俗，是啊，天地间的哪一片叶子、哪
一滴水不是蕴含着自己独特的甘苦
呢，完全在于喝茶的人心境如何了。

辛弃疾的诗里说“味无味处求吾
乐，材不材间过此生。”，凡是真理人人
都懂得，只是际遇不同，对道理的体会
也就千差万别了。穿衣吃饭是人之根
本，现在生活节奏越来越快，吃饭有时
候成了一件潦草的事情，其实生活的
真味，有时候就隐藏在这一饮一啄的
智慧当中。

好像很多人的悲观，是源于
看不到未来的希望。而这种绝望
和无力又是源于过去的失败。

所以整理一下，就是很多人
因为过去而否定了未来。因为过
去发生的一切已定、不可改变，所
以对于未来也没有变好的信心。

如果这样想的话，活着的每
一天不都是在无能为力的痛苦中
吗……

可是未来和过去是不一样
的。过去已定，不必为它痛苦，再
痛苦也改变不了什么。但未来尚

未发生，它长成什么样取决于现
在的我们，还来得及。

你不同了，未来就会不同。
你和过去一个样子，未来就不会
有什么两样。

说“未来掌握在自己手里”真
的不是瞎灌鸡汤，它确实就在我
们手里，我们想让它多烂，它就可
以多烂。

而如果想让它好一些，那还
未度过的每一天，都是给我们变
好的机会。

（@桃子与司康）


