
城事 发布2020年09月10日 星期四
责编：盛荣 美编：刘昭彤 校对：刘昱 A05•

被列为“民生100”工程，已完成年度任务的81.75%

筑牢基层维稳“第一道防线”
市人大常委会调研《人民调解法》贯彻落实情况

市民小王与
女友合资首付买
房，合同上写了
两人的名字，临
近结婚，两人却
闹掰了，如今3年
过去了，两人为
了 房 子 纠 缠 不
清，一直尴尬地
住在同一个屋檐
下……人民调解
委 员 会 介 入 之
后，请来心理专
家引导两人认识
各自的问题，化
解两人的矛盾，
然后帮他们算清
房子的账，最终
小王同意支付补
偿款，女友也配
合 办 理 更 名 手
续，问题得到妥
善解决，调解经
验被央视推广。

9月8日举行
的市十五届人大
常委会第56次主
任会议，听取了
我 市 贯 彻 落 实

《人民调解法》的
相关情况。

“我市正在创建全国市
域社会治理现代化试点合格
城市。人民调解是基层社会
治理的‘最末端’，对创建和
推进市域社会治理现代化有
重要作用。”

针对调查发现的问题和
短板，市人大常委会有针对
性地开出了“药方”。例如，
结合明年村级换届选举，把
好调解人员的选聘关，解决
队伍不稳定、专业化水平不
高的问题，让一批公道正派、
热心调解、具有一定法律政
策水平、在当地有威望的“五
老”人员充实到队伍中来。

建议人民法院、司法行
政部门采取集中培训、分类
辅导、旁听庭审、现场观摩、
岗位练兵等形式，提高调解
人员的调解技能、工作方法
和专业知识。

同时，要完善人民调解
工作的考核奖惩机制，定期
开展如“金牌调解员”等评选
活动，让调解员有积极性、获
得感，提升人民调解工作的
社会知晓度和美誉度，讲出
更多生动鲜活、彰显株洲特
色的人民调解故事。

（首席记者 李卉）

人民调解作为维护基层稳
定的“第一道防线”，到底筑得牢
不牢？ 8 月以来，市人大常委
会工作人员、部分市人大代表组
成调研检查组，对我市贯彻落实

《人民调解法》情况进行了深入
调研，过程中还采取“四不两直”
的方式，直接深入社区、村，探查
情况，还真发现了一些“火辣辣”
的问题。

例如，一些群众觉得人民调
解组织是“软组织”，手段软、职能

弱，说话没什么用。这与对人民
调解工作的宣传不够、宣传方式
不活有一定关系，也有更深层次
的原因。在一些基层地区，为了
图方便，调解员往往由村支两委
指定，缺乏推选、聘任的程序，随
意性较强，少数调解员法律、政策
与文化水平偏低，群众不太信服。

此外，还有一些调委会无牌
子、无场地、无调解庭，距离阵地
规范化、标准化还有一定的差
距。

部分群众认为人民调解手段软、职能弱

项目启动建设，部分群众对
占地、征地补偿有意见，调解委
员会进驻项目现场、参与项目始
终，直面群众，进行解释、沟通、
协调，确保项目顺利推进；在我
市不少法院立案庭外，总会有个
小房间，大家立案之前去那里坐
坐，跟调解员说说那些“解不了
的难”，说不定不用打官司，问题
也能解决。

目前，我市已经建立了10个
县级矛盾纠纷联合调解委员会、
105 个乡镇街道调委会、1388 个
村（居）调委会，基本实现了三级

全覆盖，其中一些调委会进驻到
派出所、法院、检察院、市场里，
更加方便群众。全市有调解员
5945名，律师、基层法律工作者、
退休老师、从政法战线上退休的
老同志，以及基层的热心人、明
白人，是调解员队伍的主力。

今年，化解民间纠纷 8000
件首次被列入市政府“民生100”
工程。截至7月，全市人民调解
组织共调处矛盾纠纷 6540 起，
已完成年度任务的81.75%，调解
成功率98.48%，涉及金额2.34亿
元。 把好调解员选聘关、完善考核奖惩机制

▲人民调解员正在组织调解 首席记者 李卉 摄
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1.吃多吃怪，只为吸睛

吃给观众看，是吃播界的常规操
作。然而，当食物成为一种噱头，吸引无
数猎奇的目光时，吃这个原本充满享受
和幸福感的事，在利益驱动下逐渐发生
了扭曲。

记者梳理发现，当前吃播中存在如
下畸形吃法。

“以吃谋生，靠吐活着”
——揭秘畸形吃播利益链

“15分钟内吃掉36个粽子”“一次吃
下13斤拉面”……随着短视频、直播的兴
起，畸形吃播大行其道。最早的吃播崇
尚健康饮食，与广大网友分享饮食的快
乐，但在流量的诱惑下，自虐式吃播秀愈
演愈烈，吃播开始变味儿。这些“大胃
王”主播是真吃还是假吃？谁是畸形吃
播的幕后推手？近日，记者深入采访主
播、直播平台、卖货企业等，揭秘畸形吃
播利益链。

2.年收入上百万元的主播并不罕见

“吃播”应当表达对美食的享受、对生活的热爱，而
不是通过镜头去“演戏”。受访人士认为，“吃播”文化
跑偏及其滋生的浪费苗头亟须予以遏制。

近日，中国演出行业协会网络表演（直播）分会发
出通知提示企业，加强引导树立正确的饮食消费观，坚
决禁止在直播中出现假吃、催吐、猎奇、宣扬量大多吃，
暴饮暴食，以及其他铺张浪费的直播行为。

目前，一些平台已对吃播内容加大管理力度。记
者在快手、B站等平台搜索“吃播”“大胃王”等关键词
时，出现“拒绝浪费，合理饮食”等提示语。

业内人士表示，平台要积极发挥好“把关人”的作
用，建立健全监管体系，对发现的低质量内容进行标
记，不予推送，对于一些打“擦边球”的视频要予以禁
播，净化平台环境。

中国人民大学公共管理学院教授许光建认为，面
对畸形吃播所引发的问题，有关部门也应制定完善有

关政策，加强对平台的监管，建立联动治理机制，净化
网络环境。

事实上，“大胃王”式吃播除了传递畸形的饮食文
化和铺张浪费的消费观外，还隐藏着健康问题。江西
省人民医院临床营养科副主任医师王广玲说，长期暴
饮暴食、大量摄入油腻食物，会加重机体代谢负担，容
易导致肥胖、高血糖、高血脂、胰腺炎、冠心病等，严重
的会引起猝死。

培育健康的吃播文化，不仅需要刚性约束，也需要
道德自觉。一些受访人士认为，出于猎奇而埋单的观
众也应反思，正因为有人捧场，畸形吃播才会有市场。

“在人人都可能成为主播的时代，我们都应担起各
自的责任义务，拒绝做突破底线、制造丑态的主播，也
不要做屏幕前消费丑态的旁观者。”聂小远说。

（据新华网）

4.健康饮食，才是“吃播”之义

一些主播看似是个人表演，其背后往往由直播团
队策划和指导。

从场景布置到直播间选品，再到“吃相”都是经过
策划和包装后呈现。一些食物、吃法可以满足部分观
众的猎奇心理；一些主播口中塞满食物、不停地进食，
呈现出奇特性；一些身材瘦小、面容文静的主播，其惊
人的食量和外表之间形成强烈反差，能制造出一种神
秘感。

江西热播电子商务公司负责人聂小远说，主播与

直播机构签约后，会先对主播进行人设“定位”，确定吃
什么、怎么吃，以便最大限度吸引流量。直播过程中，
引导观众点击网店链接购买是最终目标。

一些直播平台给主播提供多种盈利途径。名客网
红培训学校校长黄海华说，比如依据播放量、点赞量、
粉丝刷礼物打赏金额，给予分成。主播运营机构还会
与优质主播签约，为主播提供“人设打造、引流涨粉、内
容创意、商家合作、直播带货”的整套服务。

3.主播背后由直播团队策划和指导

“这些主播之所以纷纷装成‘大胃王’，是因点击量
背后有着巨大的利益。”一位业内人士一语道破。记者
采访发现，主播门槛较低、平台推波助澜、观众猎奇心
理等是畸形吃播愈演愈烈的主要原因。

一位主播运营公司负责人说，与其他直播形式需
要一定的才艺不同，吃播对于主播的准入门槛要求不
高，只要能吃、会吃就可以进行直播。

与美食商家合作、线上直播带货是吃播主播谋利

的重要途径。一家曾找主播带货的食品企业负责人
说，选择吃播主播，首先要看粉丝数，再看直播时观众
的点赞和评论情况。为了吸引商家找上门合作，一些
平台和主播时常会推出“大胃王挑战”活动，目的是为
了迅速涨粉，实现变现。

肖肖说，他做吃播的两年里，年均收入约40万元，
最高时一个月就净赚 10 多万元。据他说，在吃播圈
内，年收入上百万元的主播并不罕见。

●吃法三：移花接木，“假吃”催吐

真吃伤身，一些主播打起了“假吃”
的主意。一家主播运营平台的负责人道
出了其中的玄机，吃播分为直播和录播
两种，在录播类的视频中，主播们看似狼
吞虎咽，实则是“假吃”，他们往往一边吃
一边吐，依靠剪辑技术“掩人耳目”。

最近，B站一位吃播博主误上传了未
剪辑的原视频，无意中暴露了这一“潜规
则”。在这段视频当中，博主吃食物时，
塞进嘴里嚼几口就吐到碗里。很快，这
位主播“人设”崩塌，粉丝量从5万多跌至
3.5 万。还有一些主播，在真吃完后，会
抠嗓子催吐，成了典型的“以吃谋生，靠
吐活着”。

种种畸形吃播，不仅严重损害主播
身体，也给观众做了不良饮食消费示范，
造成食物浪费。

●吃法二：吃怪吃奇，专攻“生猛”

生吃40 只蛐蛐、一分钟“秒”完一盆
辣椒……即使被恶心到反胃、辣出眼泪，
也要笑着对着镜头说“双击 666”“点个
关注再走”。“来老铁，今天给大家爆个
头！”在一个“生吃八爪鱼”的视频中，主
播话音刚落，就一口咬下八爪鱼的头，挤
出里面的墨汁和内脏在镜头前来一个特
写，张开嘴让观众看自己被墨汁染黑的
牙齿。

“吃得越‘生猛’被关注越多。”一些
业内人士透露，食材越奇怪、越少人吃，
点击量越高。在吃播视频中，半月谈记
者看到，甚至有主播将双脚放进煮好的
拉面船里，一边泡脚一边吃面。

●吃法一：暴饮暴食，靠多吸睛

一口吃掉一大把竹节蛏、一次吃掉
20碗面条……曾做过吃播的主播肖肖对
记者说，自己多在夜晚吃播，“狂吃”不到
两年，身体就被拖垮。一些主播明知这
样有害身体，还是不惜牺牲健康。


