
明起降雨降温
最高气温28—29℃

A16

湖南第四届体育旅游节
本月19日在攸县开幕
A04

带队参加过淞沪、武汉和长沙会战

“株洲烟草”今年认捐10万元
资助20名贫困大一新生

A06

◀今天，是中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利75周年纪念
日。柳鑫昨向记者讲述了他父亲柳肇云的抗战经历。图为柳肇云

记者 刘玺 翻拍
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▲一名14岁女孩成为我市首位接种者 记者 杨凌凌 摄

国产双价HPV疫苗昨开打
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抗日少将柳肇云的
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美达影城
（09月03日）

今天天气
晴

24—34℃

后天天气
小雨

23—28℃

明天天气
多云转中雨
23—28℃

风力：2—3级
风向：北风
空气质量等级：良

这个城市的秋天，离我们越来越近。
市气象台说，明天开始，株洲会迎来

一场降温，中雨或者小雨的天气下，整个
城市最高气温都在 28—29℃左右，让人
感受到秋天的凉意。

想来每个季节的转换，总是不动声色
的。就比如秋天，这个时候，天渐冷夜渐
长，夏天那种躁动的情绪会慢慢褪去，取
而代之的是宁静和厚重。所以，再也不要
还像夏天那样忙着吃夜宵、玩通宵，不想

睡觉了，你的人体生物钟也应该慢慢进入
“长夜漫漫好睡眠”的秋天时段了。

另外，这个时候，大家开始注重润燥
的食物，比如银耳莲子羹、冰糖雪梨汤，
一碗甜汤慰藉盛夏里焦躁的身心，最好
不过，如果再往汤里加一把当季的桂花，
更是从这种甜蜜蜜的香味里将秋天的味
道装进心里。

而且，古人对于桂花特别有讲究，他
们认为，这个时候品桂花，能“蟾宫折
桂”，考试顺利或是比赛夺冠呢。据说香
桂的种子，就是来自月宫那棵五百丈高
的桂树，所以人们也常用摘得“桂冠”表
示获得了第一名。 （记者 王娜）
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晚报老年大学报名接近尾声，9月4日下午18：00结束
报名，还没有报名的赶紧抓住最后的机会！为方便报名，学
校开通了线上报名，可以通过电话或微信进行预报名。

新学期，晚报老年大学与芦淞区老干部（老年）大学合
作办学，在芦淞区增加两个教学点（芦淞区老年大学七中
教学点、芦淞区老年大学文化馆教学点），开设舞蹈、剪纸、
诗词、围棋4门课程，均由优秀老师授课。

3个教学点的报名均以现场报名方式为主，报名时请
携带身份证和两张一寸照片。

报名地点：株洲晚报218室
报名时间：周一至周五的工作时间（8:30-12:00、14:

30-18:00）
咨询电话：22593718、15073385986（樊老师，微信

同号）、18126313142（张老师）

报名时间只剩最后两天
株洲晚报老年大学9月7日开学

▲9月1日，渌口太湖水库，一山一水，在此偷得浮生半日闲 通讯员 骆彦 摄

（市环境监测中心站、市
气象台2日16时发布）

民族


