
个人随意倒生活垃圾，最高罚500元
新《固废法》昨起施行，将给我市带来哪些变化？
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一市民中千万体彩大奖
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河东风光带健身器材遭人为破坏
A07

一米八壮汉踩到蟑螂吓得跳上床
A06

▲湘江10年禁渔期昨日开启，仍有人使用多线多钩违规垂钓，经执法人员批评、教育
后，垂钓者正在收拾渔具准备离开 记者 贺天鸿 摄

违规垂钓被劝离
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重磅：2020年国民健康重点推广工程，由
航天生命科学院联合 36位基因专家课题小
组。耗费30年潜心研制出航天一号靶向营养
素，经北京航天医院，北京协和医院，广州军区
总院等临床，取得了突破性的进展。航天一号
同时被称为生物导弹。之所以在医学界被称
之为生物导弹慢性疾病的克星，就是因为人类
出现三高，心脑血管慢性疾病，脏腑器官早衰
等是由于细胞发生了死亡或病变造成的，而航
天靶向治疗与常规治疗的最大区别针对不同
疾病的病灶位置，针对靶向给予病灶位置细胞
补充营养修复坏死的细胞，激活人体的免疫细
胞，达到药到病除的效果，这也是国家航天健

康工程革命性的突破。
为了解决老慢病患者的病痛，响应国民航

天健康工程的号召，由中医泰斗柴义教授牵头
发放《营养干预：心脑血管自愈指南》，因为名
额非常有限，每个地区限量发放200册，只限
三高，心脑血管慢性疾病，脏腑器官患者，不可
多领及代领，符合重症病情老年朋友可额外领
取柴义教授亲讲音频。如果你有幸领到一本
《营养干预：心脑血管自愈指南》，请尊重科学
成果，认真阅读，及时帮你解决病痛，享受高质
量的晚年生活。

航天一号靶向基因，一场颠覆对慢性病治疗方法的革命
中医泰斗柴义教授细说航天靶向基因疗法，教你如何攻克三高，心脑血管，脏腑器官衰退等老

慢病。《营养干预：心脑血管自愈指南》一书全国首次公开发行全国唯一领取电话：17191636662

全国唯一领取电话:17191636662
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每日金句 人活一生，值得爱的东西很多，不要因为一个不满意，就灰心。——路遥《人生》

（如果你想出售闲置物品，请扫码加群，
上传实物图、物品信息、价格及联系方式。一
切交易以当事人沟通为准，晚报概不负责。）

美达影城
（09月02日）

今天天气
晴转多云
25—35℃

后天天气
多云转中雨
23—32℃
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明天天气
晴

23—35℃

风力：2—3级
风向：北风
空气质量等级：良
可吸入污染物：臭氧

▲8月31日，渌口区龙门镇，金黄的稻田与蓝天相映成趣 通讯员 骆彦 摄

如果要用一个词语来形容眼下
的天气，我能想到的是——好事多
磨。在经历了一个酷暑后，“秋老
虎”的威力也不小。

市气象台预测，今明两天，株洲
最高气温可能会超过35℃，这样一
来，年高温天数的纪录，随时可能打
破。

秋老虎尽管凶猛，但也拗不过
季节变化的自然规律。天气预报
说，周五开始有冷空气影响，最高气
温会降到30℃左右。这几天的热，
可能也是今夏最后一波高温。市气

象台说，冷空气的到来，或许会带来
一些雨，虽不会“嗖”一下让气温直
线下降，但会一点点把气温拉低。
市区最高气温从周一的 35℃降到
周五的 32℃，再到周末的 28℃，这
样慢慢变凉，就是季节的状态。

按照往年的规律，株洲一般 9
月下旬入秋，今年秋天启幕，也开始
倒计时了。作家林语堂最爱的就是
初秋，他说，“大概我所爱的不是晚
秋，是初秋。那时暄气初消，月正
圆，蟹正肥，桂花皎洁，也未陷入懔
烈萧瑟气态，这是最值得赏乐的。”

如若有兴致，这个周末，不妨感
受一下老先生笔下初秋之美，静一
静心，消弭盛夏给我们带来的焦灼
之感。

（记者 王娜）
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dragon baby婴儿车有需要的吗？九成
新，折叠可以放进汽车后备箱，150元出售，
自提。联系电话：17707331048。

高温“强弩之末”
周末或有冷空气
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