
高陇镇祖安村的谭延闿纪念馆。
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高陇，自古至今浸润在诗词里，大到一
山一水，小到一草一木，均会有诗词赞颂之。
各家族集居的地方都有“八景诗”，比如马渡
马氏谱载的古城八景诗、九渡谭氏谱载的阁
楼八景诗、石床谭氏谱载的故里八景诗等
等，且并非单纯的一对一，“一景十诗”的情
况非常普遍。“奇石如鱼伴水流，莓苔掩映几
千秋？斜阳欲坠来相照，灿灿云麟带日浮。”
这是谭延闿写的“故里八景”诗之一的“鲤嘴
夕照”，描绘的是高陇石床村江边的夕照图
景，十分形象。

古代诗作丰富，近代诗韵也很浓厚。“峡
谷幽曲九里冲，赣湘连脚界化垄；街如扁担
挑两省，路似绫绸贯西东。自古边塞人烟少，
而今市镇车马龙；世盛安享太平日，难忆当
年战火熊。”这首《边塞今夕》恰到好处地解
说了高陇界化垄的地理位置、环境与历史特
点，给人留下了深刻印象。

几年前，该镇为配合县委创建“中华诗
词之乡”活动，成立了两个诗词楹联协会，极
大地激发了诗词爱好者的兴趣与创作欲望，
进一步浓厚了诗韵与文化氛围。走在大街

上，所见到处都是诗牌，还真是“诗词一条
街”了。其实，这只是一个能够体现诗韵特色
的缩影。走进学校，走进机关，听到学生们朗
诵诗词的声音，看到悬挂于墙上的一幅幅装
裱精美的诗词楹联和同事间为欣赏诗词而
热烈讨论的场面，我深切感受到了诗词学习
带给大家的快乐。

有人说，诗韵煽情。吟诗作对并非只是
附庸风雅，尤其是一些脍炙人口的精品佳
句，对于启发人们的心智、滋养人们的心灵、
丰富人们的精神，必定会产生重要作用，潜
移默化中一定会提升人的品味，激发人干事
创业的激情。高陇近年的发展可谓日新月
异，特别是集镇区的提质改造项目被列为全
市唯一之后，集镇建设走在了全县乡镇的前
列，虽难言文化的力量有多大，但是，没有文
化的引领支撑，效果肯定还是要打折扣的。

行笔至此，就化用《高陇镇志》序言中的
两句话来结束此篇文章吧。

高陇是一本书，只要你用心翻阅，一定
会受益匪浅；高陇是一首诗，只要你懂得欣
赏，一定会获益多多！

本版各栏目投稿邮箱：
yzhy83@163.com

田心以前多池塘
陶明安

奇松诡石天然净，涧草山花自在芳。
池塘，北方称之为水泡子，南方叫它水

塘，山塘，池塘。田心系小丘陵地貌，故以前
多池塘，素有九塘一沟之说。

一沟。山泉汇溪，坝水西流。它以风景瑰
丽的九郎山潺潺流出的山溪，晃晃悠悠汇成
小坝沟，经天桥起重厂、联诚公习、合成苯厂，
横穿泉塘湾、解放村，再从北门形成宽约四米
的护厂河（沟），直接流向田心火车站，汇成八
米多宽的大坝沟，再由白石港河汇入湘江。那
时候，坝沟里有很多鱼。原工厂制氧场池塘和
厂南门桥洞下，尽是鱼儿聚集的地方。每逢入
秋周末，总会有三五结伴的工厂汉子分别下
到两头沟坝，堵住流向水潭的进出口，将土坯
垒成几道围堰，然后用脸盆和水桶不停地向
外舀水，使潭水慢慢干涸，那活蹦乱跳的鱼儿
都坦露在泥水之上，任君捉走。

九口池塘含厂内四口和家属区五口。厂
区池塘分别是，西门油漆场边一口，西门水塔
山下一口，联诚电机墙外一口，厂西门子上城
轨草坪一口（原制氧场）。厂家属区五口：大食
堂下拐角楼间一口，田心山庄游泳池一口，厂
职教楼为体育馆停车坪一口，田心税所厂党
校一口，紫藤苑墙外一口。然而，最好看最好
玩的只有三口塘，它们分别是大食堂与拐角
楼那口大荷花池、医院侧面那口”镜泊湖”、厂
党校那口甜山塘。拐角楼的莲花塘，一到入
夏，蛙鸣荷香，莲花满塘，蜻蜓飞舞，碧波荡
漾，在清风杨柳的拂动之下，尤如迈入都市里
的神仙桃源，粉彩丹青……厂医院与职教楼
池塘宽广碧绿，像一泓静静的“镜泊湖”，也是
田心的小“什刹海”，塘边小吃店，小铺子一样
尽有。这大池塘冬季积水能结冰，夏天汪汪水
势能划船。但凡入夏，总会有淘气的孩子瞒着
家人拿来洗衣盆，大脚盆，放到池塘里，盆当
船，板当桨，团团转转，冲冲撞撞上演着木船
打兵舰，他们一个个玩得可欢了，哪怕是盆翻
人入水，正好练练游泳。总之，那年头偏偏没
发生溺水死人的事。

记得上世纪六十年代未，一个寒冷的冬
天，雪下得特别大。一年一度的征兵工作开始
了，机车电焊班青工小陈去体检，医师说：小伙
子你什么指数都好，就是肝摸上去有点大，不
能去部队。小陈一听，急得火烧火燎，一溜小
跑，纵身跳下这口冰冷的池塘，大声喊着：我连
死都不怕，难道当不成兵？接兵的军官赶紧冲
下水，一把拽起这血性男儿，破格将这位抗美
援朝的遗孤征召入伍。后来，小陈在部队表现
很好，多次立功受奖。

田心税所（厂党校）池塘，是口圆圆的池
塘。一年四季碧水长青，清甜可口，齐曰“甜
山塘”。这甜山塘有个美丽的传说。相传上古
时，舜帝南巡来此拴马饮水，南方丘陵坡多，
山道弯弯，帝弃马步行。看到建宁东北好大
的一片垅田，白龙马在一旁悠然自得吃草，
一会打个响鼻，一会在田垅上打滚，帝感其
诚，直呼“白马垅”，故此得名。高兴之余，顺
手将白马溅湿的斗篷大麾摊放一块巨石上
晾干，谁知那斗篷大麾竞紧紧地粘贴在大石
之上，再也揭不下来，“湿篷山”也因此得名，
时间久了，慢慢就音转变了“石峰山”。

石峰山，山那边就是清水塘和田心这口山
塘。山塘四周有一片不小的斑竹林，“斑竹一枝
千滴泪，帝子乘云下翠微。”舜殁于湖南，他的
两位夫人，娥皇与女英闻讯赶来，泪洒群山，好
像最初的斑竹就生长在此。

据说舜帝坐骑在此戏水时，马蹄不知扎
上啥，流了一滩血在这口塘里，久而久之，塘
堤围边的两根拴牲口的石兽柱，也慢慢地沾
上了这股子灵气。听老人说，田心维修队配件
厂未占用这口山塘前，住在团结村 18栋或大
樟树四合院的人们，时常在半夜三更听见池
塘中有大型动物“扑通扑通”打闹嬉戏之声。
胆大好奇的人们披着衣服，打着手电向纵深
探望，好家伙，两头大水牛一样大的家伙泡在
水中，鼻子“呼哧，呼哧”直冒气，眼睛里泛着
道道绿光……不对呀，周边并无稻田，何来耕
牛？麻起胆子，再走近一看，竟是两根石兽柱
半浸半泡在池塘水波之中，随波起伏。

田心以前多池塘，实在是个好山好水好
地方。现在变化大，但却仍然是个适合工作，
适合居住的好地方。一言一纸传千古，一砖
一石话沧桑。当然，也有许多让人回味，让人
回忆的美好往事。

在株洲，有一个神奇的地方，半河之间，
烟火与仙境毗邻。

船靠岸，走进一条仅两脚板宽的水泥路，
就上到古桑洲了。本以为上岸后会豁然开朗，
谁知却是一条更逼仄的小道，且两边都是菜
地，双脚只能在绿意葱茏的菜园中，边理开疯
长的菜叶，边小心翼翼地行走。

占地面积仅 560亩的古桑洲上，常住人口
只有 80多户。我们上岸的地方应该是最密集
的群居地，一栋房屋紧挨另一栋，大小不一，
新旧不一，装饰不一。社区主任领着我们从一
栋栋屋檐下，钻进一条条巷道，转眼又走在一
块块菜畦里。坪里有居民在安静地织着鱼网，
巷道中有居民在享受习习河风，菜地有居民
在勤快地劳作着，也有些居民坐在坪中央远
远地观看着我们这群外地人。

钻过密密集集的居民房屋区，是一条水泥
小道，两旁是当地居民赖以生存的满眼绿：茂
盛的桑叶迎风在青山绿水中摇曳着，土地里汗
水如雨的居民在桑树地里除杂草。不到几分
钟，便走到了洲尾，一棵足够两个我合抱的千
年古樟，独木成林，林地里是保存得非常完好
的祟义坊，这就是明代义士罗瑶的墓园，坊前
面“皇明敕赐建坊旌表义行”，是明朝嘉靖皇帝
写的表彰牌坊，坊背面“急公好义风范千古”，
简洁凝练地概括了义士永留人间的精神。

相传在公元1500年的夏日，13岁的茶陵少
年张治流浪乞讨到了马家河一带，乡绅富豪罗
瑶见其聪慧可爱，便予以收留并与自家小孩一
起读书。张治后来科举成名并官居礼部尚书兼
文渊阁大学士，相当于宰相。1541年，81岁的罗
瑶去世，张治为了报答他，特意在古桑洲上购
置一块墓地予安葬，写下了这段人间佳话。

与崇义坊只几块菜地之隔的是餐馆，此时正是备
午餐时，空气中飘荡着亲切、诱人的家常菜香味，满是
家的温馨与怀想。小小洲上，只有三处居民群居聚集
地，却有十多家各具特色、不同风味的餐馆，可惜我们
早已在市里安排了中餐，很遗憾不能坐在这面江的堤
岸上，品尝从湘江河刚捞上来的小鱼虾以及这洲上的
特色菜——嫩桑叶煎土鸡蛋。

洲上的民宿精巧干净，一楼是餐厅和卫浴，二楼仅
两间一大一小的房间，很适合一家三口或者两三好友
来此度周末。晴朗日，清晨推开窗可观江对岸群山中慢
慢升腾的红日；微雨日，傍晚走出门在江边窄窄石阶上
赏细雨蒙蒙。

从古桑洲返回，立于船头，蓝天碧水，这半江的美
景让你在不同角度收获不同画面。

株洲风物
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古桑洲，形如一条溯江而上的大鲶鱼，
又称“鲶洲”。我们走近品读，鸡鸣、狗吠，桑
树，池塘，以及在桑树田硬中农作的罗姓夫
妇，天然合成一幅静默水彩画。

一条蜿蜒前伸的水泥小路，从洲头到洲
尾，全长 3.5公里，宽约 250米，占地面积 560
亩。常住居民 80余户，其辖地原属湘潭市管
辖，现归属株洲市天元区马家河镇，家家户
户备有船只和摩托车当出行交通工具。

一阵疾雨“唰唰”过后，濡湿了整个小岛。
阔而青碧的桑叶，在密密的细雨里滋长，青翠
欲滴，推陈出新，红红紫紫的桑椹酸甜甜的。
土砖垒起的居民屋前，那一丛怒放的月季，兀
自娇俏地盛开着，譬如百年来以采砂、捕鱼、
采蚕为生活的居民，总有自得的安稳。

相传，在很久以前，洲属“古”姓人家所
有。当时被呼为“古家洲”。因洲上桑树甚多，
洲上住户世代以渔桑为业，故又称“古桑洲”。

这里的居民如今依然以种桑养蚕或打渔谋生。只不过打
渔的活儿难以为继，只有坚守种桑养蚕祖业，兼进城务
工。岛上的青壮年劳动力大部分过江进城务工，上学适龄
儿童每天渡江到对岸上学。平常留守在家的大部分是中
老年妇女或老翁。

最早开发此岛的是马家河罗氏，当时古桑洲是四
面环水的荒洲小岛，他们在此开荒造田，种桑养蚕，繁
衍生息。后来，这批来自江西豫章堂罗氏的后人为始迁
祖建祠，立堂号为“明德堂”。在洲头，有一株 400多年的
古樟树，历经苍桑，树心腐朽，依然枝繁叶茂，依然傲然
挺立。并默默守护着一座罗瑶的古墓。

古桑洲虽小，但人才辈出。至马家河古桑洲罗氏第
五代，出了一个名人罗瑶。罗瑶，善于经商，为湘潭的巨
富，曾人有“罗半城”之称。

罗瑶学识渊博，却不愿作官，隐居乡里，但扶贫济
困，乐善好施，受其扶助的贫民子弟约有 30余人，备受
乡人尊敬。其中，茶陵人张治少年时流浪到马家河，被
罗瑶收留。张治不负厚望，终成造化。又如，毛泽东在长
沙就读时的老师罗正纬，大革命时期的罗学赞、罗哲、
罗亦农等三位彪炳史册的革命烈士，均为马家河古桑
洲罗氏后代。

湘江北去，世事更迭古桑洲；碧水青洲，桑树成荫
万象新。当下的古桑洲，风景秀丽，独具特色，是一个尚
处于原生态的自然风景区，近年来，管理当局也加大了
对古桑洲的综合开发、推介，其乡村旅游发展前景必将
魅力无限。
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古桑洲候船亭，洲上的居民和观光的游人，都得通
过渡船往来。

株洲往事

毓秀钟灵所 舞文弄墨地

茶陵高陇
一个僻壤小镇的诗韵流长

彭运南

“茶乡自古翰墨馨，毓秀高陇多缵承；进士策论醒朝
野，状元诗赋启后人；西涯树帜敦教化，畏公挥毫振乾
坤；吾辈何惧才学浅，殷勤耕读天下闻。”

近得《高陇镇志》一本，中载编纂人员所作旧体诗一
首，细数高陇人文，虽则多少有自夸之嫌，但其对高陇的
描绘既算客观，也算精到。

高陇，位于茶陵东北部，毗邻江西，属古茶乡腹地，
是毓秀钟灵之所，也是兵家必争之地。虽只是弹丸僻壤，
但却人才辈出，历史上不乏将相名士，贵胄贤达，至今民
间也不乏“草根文人”，舞文弄墨、吟诗作赋者大有人在，
文化底蕴，尤其是诗韵十分浓厚……

茶乡一带素有“耕读两勤”的传统，稍有
天赋的人都会发奋苦读，企望入仕，因故，历
朝历代成就不一的文人迭出不穷。许多人即
便没有入仕为官，也会附庸风雅，吟诗作对，
留下不少雅趣故事。高陇历史上，从北宋的
马师文开始，到元明的二李（李祁、李东阳），
再到晚清的谭氏父子（谭钟麟、谭延闿、谭泽
闿），光科举进士就有 10余人，他们莫不都是
大诗人。当然，最值得炫耀的还是“祖孙诗
魁”，即高陇龙集的李祁和李东阳。

李祁乃“元明之际湖湘第一诗人”。这个
桂冠不是随意安上去的，而是李祁用其毕生
精力博取的。据高陇《砻溪中州李氏族谱》
载：李祁（1299～1372），字一初，号希蘧，又号
危行翁，不二心老人。元至顺壬申（1332 年）
以《黄河赋》中湖广乡试第一名，翌年殿试中

左榜第一名，入翰林应奉文字，兴典制诰修
史，至元元年（1335 年）丁父忧，授江南徽州
婺源同知六载，后升浙江提举，主典文衡三
载，以母服归。值兵变，遂隐永新上麓书院教
授子弟，以诗书自娱。明徽召，坚卧不起，逾
三十载，著书作诗吟咏不辍，所撰诗词 1000
余首。祁殁后，总制新安的官员永新千户余
茂，刻印其遗文《云阳先生集》十卷行世。明
朝弘治年间，李祁的五世从孙李东阳为大学
士，托吉安太守顾天锡重版该书，并将其载
入《四库全书》，蜚声文坛，博得了“元明之际
湖湘第一诗人”的美誉。

至于李东阳，在中国文学史上有其厚重
辉煌的一页，因为他是“茶陵诗派”的创立
者，主盟诗坛数十年，同时期的影响力无与
伦比。其诗魁地位自然毋庸置疑了。

翻开《茶陵古代诗词选》，首先映入眼帘
的便是李祁的《山水歌》，不过，我更喜欢他
的《山居》诗（其二）：“高山叠叠去无穷，万古
兴亡在眼中；闲煞旧时挥翰手，漫扶藜杖数
飞鸿。”《四库提要》称：“祁为诗，冲融和平，
文章亦雅洁有法。”从他的这首诗可见一斑。

诗人如此之多，诗作当然不会少了。用
汗牛充栋来说高陇人的诗作应该不为过。且
不说祖孙诗魁和诸多进士留下了大量诗作，
还有一个现象很普遍：高陇人修族谱，一般
都会有诗文专册。也就是说，每个家族都会
用族谱的形式保存大量的诗作。这些诗作虽
然不是名家手笔，只是家族中“草根诗人”的
即兴咏叹，但也不乏优秀作品，正所谓“高手
在民间”。

“满村雨洗暮尘空，远岫苍茫四望同；为
爱初晴天气爽，旁人不解立墙东。（雨霁晚
眺）”这首诗出自彭氏族谱的诗赋专集《膺时
诗草》，专集辑录了作者不同时期的诗作 200

多首。作者在自序中对这一现象略略做了解
释：“诗有别调，非关理也；诗有别才，非关学
也。予谓诗本性情，其志意之所感发，即理道
之所见端。诵忠孝节义之诗，莫不油然动于
心者，谓非理之所同。然乎，老杜作诗，无一
字无来历，凡天地、古今之变，名物、象数之
悉，系见于诗。非学问淹通、博物恰闻而能。
然乎，予赋性愚鲁，识见鄙陋，声律之道，素
所未睹。但遇时之所感激，性情之所发见，辄
形之于咏叹……”

自古以来，诗词是抒情言志的重要文学
形式之一，有此雅好者，每每遇到有所触动
的物事总喜欢把玩，久之自然也会集腋成
裘。就是在当下，不少人依然喜欢吟诗填词。
早两年，笔者有幸参加了高陇社区诗词楹联
协会成立的揭牌仪式，许多人即兴写诗以示
庆贺，虽难言作品有多优秀，其数量之多的
确出乎意料，引得不少县镇领导和文化名流
刮目相看，赞不绝口。

诗魁祖孙

诗作充栋

诗韵浓厚

航 拍 古 桑 洲 ，形 如 一
条 溯 江 而 上 的 大 鲶 鱼 ，故
又有“鲶洲”之谓。

古 桑 洲 洲 尾 的 罗
瑶墓园。

古桑洲，一条逼仄
的水泥小道，连通洲头
和洲尾。

高陇镇龙匣
村境内风光宜人
的石窝潭。

茶陵祖安中学内
的谭延闿塑像。

高陇镇境内的李东阳广场。


