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本报讯（记者 肖捷 通讯员 张咪 张和生）8 月 29
日，一场以“中西名厨 会客鹿原”为主题的炎陵白鹅品
鉴活动在炎陵县鹿原镇炎帝陵景区内举行，现场有1000
余名游客参与。

炎帝是中华民族的始祖，他开创了中华民族的饮食
文化和餐饮文明，故炎帝又被餐饮界尊崇为“食祖”。当
日，9位中西餐名厨通过蒸、炸、炒等多种烹饪手法，制作
了炎陵白鹅烧鲜鲍、鸿运姜辣白鹅、传统酸菜焖白鹅等菜
品，然后，由现场观众投票选出了“最喜欢这样吃鹅”奖。

最后，“一鹅四吃”获得该奖项。厨师曾意强介绍，
这道菜一喝鹅骨养生汤。鹅掌、鹅腿、鹅架、鹅肉汆水，
文火慢熬2小时，一大盆浓汤出锅，撒一把葱花，汤头醇
厚，鹅肉鲜嫩，口舌生香。二吃粉蒸鹅肉。当地特有的

糯米粉与新鲜鹅肉相拌，用酱油腌制，加以花椒等辅料，
再上火蒸40分钟，粉粉嫩嫩的鹅肉甜咸软糯。三吃家常
酱板鹅。鹅翅、鹅架用辣椒水腌制，柴火灶文火熏烘至
金黄色，入口皮肉酥脆，酱香浓郁。四吃酸辣鹅杂。鹅
肝、鹅肠有着不需特别烹制的好底板，细腻而有韧性，每
个脂肪分子释放出来的肥美，燃烧在唇齿之间，香得勾
魂摄魄。

该活动还同步在新湖南App、新湖南官方抖音账号、
华声直播、湘视频、新浪直播等平台全程直播。直播期
间，获得点击量近200万次。

活动组织方介绍，希望以“鹅”为媒，通过媒体报道
助推炎陵白鹅品牌发展，让更多人了解炎陵白鹅，了解
炎帝陵和炎帝文化。

炎陵白鹅火遍线上线下

▶炎陵白鹅品鉴会现场 通讯员供图

上周，景炎学校、外国语石
峰学校等初中学校都举行了新
生军训活动，并完成了军训汇报
表演。

初中校园里，学生们身穿绿
色迷彩服，正步行走在田径场
上，向老师 、家长展示军训收
获。孩子们在汇报表演中，《团
结就是力量》《义勇军进行曲》唱
得铿锵有力；军体拳、擒敌拳打
得虎虎生威……

多家学校负责人称，军训是
初一新生的必修课。一个礼拜
的军训，让学生们掌握了折被子
等内务技能，意识到了团结友爱
的重要性。

“第一天军训时，晒得我无精
打采，我不停地看表，想快点结束
训练。但看到同学、老师和教官
一起在烈日下流汗，我又打起精
神认真训练了起来。”景炎学校
2002班肖娅轩说，“很高兴，能顺
利完成军训，在军训中学会不怕
累、不怕输的精神，将伴我一生。”

（记者 何春林 通讯员 李
政 邓念 黄荣 袁俊欢 谢妮珊
邓孟晶 李吉 文/图）

新学期新气象：新生报到须
沉寂了一段时间的校园热闹起来了：小学一年

级新生陆续入校报到，开启了新学期生活；初一新
生通过军训会演，迎接自己的初中生活。

今年开学报到，有哪些不一样？昨日，记者走
访了城区多所学校。

建宁实验小学：新生“闯关”报到

昨日上午，天元区建宁实验小学校园里的道路
上，立着一个个色彩斑斓的风车。进入校园后，家长
和孩子要“闯五关”。每成功闯过一关，作为“守关
人”的老师，会在录取通知书上加盖一个小印章，集
齐5个印章后，小朋友就可以顺利报到和领书了。

上午 9 点多，6 岁的小晨在父亲陪伴下开始闯
关。第一关是“讲文明、树新风”，12张社会主义核
心价值观词组卡片，被打乱放在桌子上，小晨要按
照图例的方式排好序；第二关是“左脑右脑都聪
明”，小晨根据“守关人”的提示，左右手同时指出正
确的答案；第三关则是亲子游戏，小晨和爸爸一起，
通过左脚、右脚跳跃到达终点；第四关是按正确顺
序排列彩虹的颜色，喜欢画画的小晨很快就完成
了；第五关，“守关人”给了小晨几支用完的笔以及
一些废纸，小晨需要将它们分好类并投放进正确的
垃圾桶。

“好玩，我得了5个印章。”闯关成功后，小晨开
心地和小伙伴分享自己的喜悦。

该校相关负责人说，这些闯关小游戏是在学校
“行远课程”育人体系下设置的，希望通过寓教于乐
的游戏方式，让孩子快速融入小学，爱上小学。

昨日上午，为帮助一年级新生尽快熟悉校园，
天元区新马学校设计了系列趣味开学闯关活动。
文明排队、鞠躬行礼的“入校我能行”，到观察校园
手绘图寻暗号、找地点的“校园我认识”，再到公交
乘坐、课前课后准备等“常规我知道”，全部用闯关
游戏覆盖。

八达小学：“光盘”有奖

荷塘区八达小学于 27 日、28 日举行了新生入
校体验日活动，帮助新生消除焦虑，尽快适应新环
境。

记者注意到，两天的体验过程中，学校为孩子
们设置了多个活动。进校时，一年级的孩子们牵着
爸妈的手，走在红地毯上，穿过“成长门”，高年级的
少先队员们拿着五颜六色的气球欢迎学弟学妹的
到来。在该校创意墙上，新生及其父母按下了自己
的手印并合影打卡。

正衣冠、行拜师礼、点朱砂……该校360名小学
生进校后还学习了拜师礼，学校校长赵腾达等人在
孩子们的额头处，用朱砂点上一颗红红的痣，是为

“朱砂启智”。
记者了解到，体验日过程中，劳动、“光盘”、自

理等是关键词。其中，住校的小学生需离开父母，
在寝室寄宿；每餐吃得光光的小朋友可以获得小达
人奖励。
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军训是初一新生
入学必修课

▲八达小学，老师给学生“朱砂启智”

▲外国语石峰学校初一新生在军训

▲建宁实验小学，亲子闯关游戏
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《太行之脊》
拍摄地点主要有

两个，内景和部分外
景在沂蒙山拍摄，大

场面外景主要在太行山
拍摄。苏玉光介绍：“太行

山苍凉、广阔，拍出来有大
片感觉，还原真实战场的状态

更好。”在该剧专家审片阶段，著
名文艺评论家仲呈祥给出了高度

评价，“这部戏可以作为我们的一个
军史，可以在央视播出，并且可以作为

珍贵资料保存下来”。
选角方面，《太行之脊》没有用大咖，甚

至有不少演员长得不像历史人物。苏玉光解
释了原因：“一方面，出于投资方面考虑，我们
没有请大咖演员；另一方面，如果一直用资深
特型演员，会给观众带来千人一面的感觉。最
重要的是，我们对剧本的艺术思想和质量很自
信。”最后的呈现效果也让主创们感到满意，苏
玉光说：“虽然不追求演员长得和历史人物有
多像，但演技一定要好。很多演员名气不大，
但他们拼命为角色付出，做到了神似。”

《太行之脊》播出后，针对这部剧对历史主
线的还原，观众给予了高度评价，但也有一些
观众认为该剧拍摄手法和叙事方式偏“老派”，
是部传统的抗战剧。苏玉光如此回应：“从剧
本到拍摄，都是写实派主创，表达方式可能会
传统一些。张玉中是八一厂导演，他非常敬
业，也有其艺术主张，军人导演受到的艺术教
育和熏陶更偏传统，更现实主义。此外，对于
抗日题材的表达，我们的确认为要选择现实主
义的表达方式。至于观众提出的艺术呈现方
式的创新，是应该的！但尊重传统、历史，采用
写实手法，也没什么不好。”苏玉光也表示，对
于之后的剧情，观众可以有所期待：“革命
的浪漫主义情怀贯穿其中，有不
少感动人心的情节。”

《太行之脊》登陆央视一套，献礼抗战胜利75周年

剧情更接地气
避免再炒旧饭

1937年，抗日战争全面爆发后，日军实行惨无人道的“三光”政策，正
面战场上，国民党军队面对日军猛烈攻势，节节败退。紧要关头，改编后
的八路军第一二九师临危受命，刘伯承任师长。9月底，师部指挥第一一
五师第三四四旅进入晋东南，创建抗日根据地，成
立冀南军区……在此之前，讲
述这段历史的影视剧中，近年来
最知名的是《太行山上》。

2018年11月，《太行之脊》
在山东沂蒙红色影视基地举行开机仪式。2019年1
月，该剧在人民大会堂正式启动。由于《太行山上》珠玉
在前，《太行之脊》一众主创压力不小。该剧编剧傅建文是广州军区政
治部文艺创作室作家，曾创作过《羊城风暴》《刘伯承元帅》等作品。五
年前，傅建文还在创作阶段时，广东电视台就介入其中，苏玉光再三提
醒傅建文，“一定要绕开《太行山上》，不要把老饭再炒一遍”。由于剧中
写到刘伯承将军，其女刘弥群将军知道这部剧后，也很重视。

《太行之脊》创作完成后，苏玉光自信地表示，不怕与《太行山上》
比较：“与很多抗战剧不同，《太行之脊》不仅写了中国共产党高级别
领导在窑洞运筹帷幄、参与抗日战争的故事，更重要的是写了整个一
二九师，在太行山上，与当地民众一起抗日时激发的集体智慧，创造
出了奇特战例，如麻雀战、游击战、地雷战、地道战等。”此外，苏玉光
表示，《太行之脊》足够接地气，“不仅写了整个战场刀光剑影、炮火硝
烟的热度，还呈现了英雄们的鱼水情，甚至有英雄爱情的温度。”同
时，《太行之脊》遵循着“大事不虚，小事不拘”的创作原则，历史还原
度达到80%左右。苏玉光说：“为了增加可看性，剧中设置了虚构人物
增加情感元素，也加入了谍战元素。”

创作

拍摄

声音

“《太行之脊》绝不会像
抗日神剧一样闭门造车、胡
编乱造。剧中每一个经典
战例，甚至每一个细节都源
自于历史真实，从这个意义
上来说，这是一部经得起检
验的纪实片。”

——制片人樊文彬

“《太行之脊》是一部集爱国
主义和革命英雄主义于一体的
教科书，是进行我党我军光荣传
统的生动教材，对于传承红色基
因，资政育人，实现中华民族伟
大复兴的中国梦具有重要的现
实意义。”

——八路军军史专家岳思平

（据羊城晚报、北京日报）

由八一
电影制片厂资
深导演张玉中执
导，军旅作家傅建文
编剧，杨均柏、史鑫、裴
兴雷、李君峰、杨轶然等
担纲主演的历史题材电
视剧《太行之脊》近日登陆
央视一套黄金档。该剧是
一部反映抗战史实，庆祝
抗战胜利75周年的献礼
剧，讲述了抗战期间，八
路军一二九师在刘伯
承、邓小平等率领下，东
渡黄河、挺进太行山期
间的一系列战役战
斗，从不同侧面再现
一二九师将士在太
行山战斗、生活的
精神风貌。

近日，《太行
之脊》的艺术总
监、广东南方广
播影视传媒集
团副总经理、广
东广视传媒董
事长苏玉光与
记者分享了该

剧创作过
程。

没请大咖演员
避免千人一面

主旋律剧如何
让年轻观众喜欢？

展望

记者：创作主旋律剧，有没
有预估过受众，会不会担心年
轻观众不爱看？

苏玉光：我不担心。“抗战”
是中华民族共同的战歌，老一
代人经历过激情燃烧的岁月，
他们想起来那些日子都会热血
沸腾，会去看。现在的 80 后、
90后，我丝毫不怀疑他们的家
国情怀，他们守法、善良、知识
面广、信息接收面很宽，他们
有爱国心，也爱看真情实感的
内容。只要制作和宣传到位，
年轻观众是能争取过来的。

记者：现在不少年轻观众
对抗战剧角色“脸谱化”有审
美疲劳，你如何看待？如何在
抗战剧创作中规避这一问题？

苏玉光：依照我们惯常的
创作传统、审美定式，模式化
表达的确较多。尤其是革命、
抗战题材类作品，这种现象尤
其普遍。一部抗战剧制作出
来，观众要相信，才能被感动，
从而向革命先辈学习。我们的
创作者应该在创作观念、审美
上跟着时代创新，要写得更接
地气、更直抵人心。

记者：这种转变是不是很
难？

苏玉光：有一定难度，但我
觉得是可以办到的。但艺术创
新要有底线，我不赞成渲染

“痞子英雄”，不要“恶心”英
雄。作家、艺术家要尊重年轻
观众的意见，也要随着时代、
传播媒介的变化，在创作的手
法、思想、艺术呈现上创新，让
我们的作品能更准确、生动、
接地气、深入人心地传达我们
的“精气神”。

一二九师抗战风云


