
本报讯（见习记者 陈佳
辉 通讯员 程莉）“孩子们要
牢记，不可以私自下水游泳，
不能擅自与他人结伴游泳，不
到无安全措施、无救援人员的
水域游泳……”8月26日上午，
在市全民健身服务中心广运游
泳馆里，专业游泳老师给30多
名孩子及家长上了一堂生动的
预防溺水公益体育培训课。

据悉，市全民健身服务中
心今年系统地打造“体育大课
堂”系列公益体育培训项目，
计划今年提供200场公益体育
培训，力求让全民健身公益培
训工作再上新台阶，推进全民
健身往“全民科学健身”发展。

“游泳是一种很好的健身
方式，但一些不正确的做法极
易导致溺水等危险事故发

生。”据市全民健身服务中心
相关负责人介绍，游泳是我市
青少年夏季消暑的重要体育
活动。为加强我市青少年游
泳时的安全和自我保护意识，
提高他们的避险和自救能力，
市全民健身服务中心计划提
供 50 场预防溺水公益培训，
目 前 已 经 完 成 25 场 ，有 近
1500人参与。

除了预防溺水公益体育培
训，市全民健身服务中心还计
划推出足球、篮球、野战、射箭、
排舞、健身广场舞、跑步等多个
相关体育项目的公益培训。

想要参与“体育大课堂”
的市民，可以通过市全民健身
服务中心官方公众号和“韵动
株洲”平台获取最新发布信
息、报名预约。

“体育大课堂”来了，快报名吧
今年计划提供200场公益体育培训

▲专业老师带领孩子们进行泳前热身运动
见习记者 陈佳辉 摄

本报讯（记者 何春林 通讯员 孟令敏）
昨日，天元区佳美社区居委会工作人员向晚
报驻社区群记者分享了他们的“红领巾职业
体验行走营”公益活动。

这是一个什么样的活动？取得了哪些
效果？

该社区负责人介绍，他们从 7 月份开
营以来，通过一个暑假的时间，举行了 10
场活动，参营青少年超过 500 人次。每次
活动的主题也不一样，涉及各个行业、各类
职业：小小科学家、小小士兵、小小萌宠医
生、小小安全员、小小物业管家等。活动
中，孩子们摆地摊体验生活、变身物业管家
在小区宣传文明养犬、成为“士兵”学习国
防教育……

22日，为期一个多月的“红领巾职业体
验行走营”在美的时代广场举行了颁奖仪
式。现场，表现突出的孩子获得了“小小体

验官”表彰奖励。
“每年暑假，家长们都在为孩子们没有

地方去而发愁，我们希望这样的活动，可以
为家长解忧，更主要是帮助辖区内青少年健
康成长。”上述负责人说，青少年关爱工作是
推行社区服务创新机制的重要一环。社区
和志愿者协会联合开展类似的工作，可以让
孩子们参加各种社会实践活动，体验不同的
职业属性并进行志愿服务。

实事也证明，家长和孩子对类似的公益
活动不断点赞。

家住美的城小区的郑女士说，社区开展
的“红领巾”系列职业体验实践活动，让孩子
们了解了不同的行业，既开阔了眼界，又学
到了课本上学不到的知识。

“‘红领巾’活动很棒，很多孩子通过它，
懂得珍惜粮食，明白美好生活的来之不易、
父母的艰辛。”佳兆业小区的赵先生说。

经过整整一天的“厮杀”，终于分出了胜负。
为了鼓励学生在比赛中的精彩表现，该校

还制作了奖励证书、奖杯。一等奖团队600元
奖金，二等奖团队500元奖金，三等奖团队400
元奖金。

为什么在学校举行电子竞技比赛？
该校副校长张海军说，学校8月初就启动

了报名工作，最后有11支队伍进入了决赛。
事实上，电子竞技并不是单纯地玩游戏，

而是想通过游戏教会学生知识，实现寓教于
乐。事实证明，类似的活动培养了参与者的战

略、战术思维，锻炼了他们的心理素质以及团
队协作能力。

学生吴飞扬说，类似的比赛，很受同学们
欢迎，“可以缓解学习生活中枯燥，也可以增强
班级凝聚力。”

参赛队员谭佳文说，很多人觉得玩游戏是
玩物丧志，荒废学业。实际上，游戏只是一种
形式，队友们在游戏中只有并肩作战，才能获
取荣耀。“不沉迷游戏，通过游戏使自己成长，
这就是我们的生活方式，感谢学校给我们提供
了一个展示自我的平台。”谭佳文说。

学生游戏打得好，学校给奖励？
是的，这所职校玩的是电子竞技

本报讯（记者 何春林 通讯员 李婷）学生在台上
玩王者荣耀游戏，老师变身“粉丝”，坐在台下观战加
油，学校还给奖励……你没有看错，这是我市一所职业
学校举行的首届王者校园争霸赛。游戏打得好的同
学，还获得了奖金、奖杯等奖励。

8月25日上午9点，株洲人工智能职业技
术学校（株洲中科韬睿软件学校）首届王者校
园争霸赛正式开打。

此次比赛按班级参加，比赛按照通用的电
子竞技比赛模式举行，每个班挑选出5名选手
组成一个团队参赛。与此同时，在所有报名参
赛的学生中，挑选出了操作手和解说员。

各个参赛队伍抽签决定上台顺序和首轮
PK 对象，胜者直接进入下一轮比赛。记者在
现场看到，每名参赛队员均拿着一部手机坐在

台上比赛区，大家行头十足，有的带着头巾，有
的脸上贴着贴纸。比赛时，大家双目紧盯着手
机，手指飞速活动，使出浑身解数将对手斩于
马下。

师生们坐在台下当观众，两支队伍的对战
情况实时在大屏幕上播放。操作手和解说员，
则在根据赛况进展进行点评和解说，时而大
喊，时而惋惜。

“太激烈了，队员们比拼厮杀，解说员精彩
点评，紧张得心都提到嗓子眼了。”多名学生说。

现场直播学生竞技，老师也是观众

为什么举行电子竞技比赛？

▲获奖选手登台领奖 记者 何春林 摄

变身“科学家、士兵、物业管家……”

孩子们参与职业体验
更懂生活不易和父母的艰辛

▲暑假期间，天元区佳美社区举行了10场“红领巾职业体验行走营”公益活动
通讯员供图
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在国际“粮
食 危 机 ”预 警
下，中国会不
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中国社会科学院农村发展研究所、中国社会科学出版
社近期联合发布的《中国农村发展报告2020》提到，到“十
四五”期末，有可能会出现1.3亿吨左右的粮食缺口，其中
谷物(三大主粮)缺口约为2500万吨。有人担心这是不是
意味着未来国家粮食安全会出现恶化。

对此，唐珂回应，社科院报告中讲的粮食缺口，应该指
的是包括大豆在内的粮食产需缺口，而不是实际供给和需
求之间的缺口。我国产需缺口大、需要大量进口的主要是
大豆。

“未来我国大豆进口仍将保持高位，通过加强国
际经贸合作、稳步拓展大豆进口来源，有效弥

补国内产需缺口、保障国内市场供给。”
唐珂表示。

“目前我国粮食安全是有保障
的。人均占有量是 472 公斤，远高于
人均 400 公斤的国际粮食安全标准
线。同时，多年粮食丰收下，库存充
裕，价格总体平稳。”潘文博指出，虽然
粮食总量平衡下，结构性的矛盾将长期
存在，为调剂品种余缺进口一部分谷
物，但总量偏少，国内谷物基本自给、口
粮绝对安全的底线是能守住的。

“我国粮食安全总体形势是好的，当
前供给没有问题，中长期供应也有保证。”

潘文博说，接下来将适应国家粮食安全的
新形势新变化，同时加强市场调控，合理引导

消费，增强应对风险挑战的能力。
(据中新社)

在下游需求向好、市场化收购活跃等因素影响下，
近期小麦、玉米等收购价格有所抬头，引发了人们对粮
食价格的担忧。

“总体上看，当前我国粮价稳中有涨，品种间走势
有所分化，不同环节价格波动有所差异。7月份，稻谷、
小麦、玉米三种粮食集贸市场均价每百斤 122.4 元，环
比涨0.2%，同比涨1.7%，其中稻谷价格涨幅最小，小麦
次之，玉米价格涨幅较为明显，收购、批发环节粮价涨
幅偏大。”唐珂称。

在唐珂看来，我国粮价总体保持稳定有基本
面支撑。一方面是上述提到的粮食生产稳
中向好。另一方面是粮食库存充裕。“近
年来我国口粮库存持续保持高位，目
前全国稻谷、小麦库存水平大体相当
于城乡居民一年的消费量，玉米库存
虽然消化较快，但市场供给有保障。”

在消费端，唐珂指出，今年受疫
情影响，口粮居家消费增加，但外出
消费有所减少，在消费总量上变化不
大。疫情防控形势持续好转后，玉米
饲用和深加工消费恢复势头良好，但
实际需求的增加量也较为平稳。囤粮
等造成的粮食短期需求变化亦不会对粮
价产生持续影响。

“从后期走势看，以我为主确保粮价平
稳运行的基础较好，再加上国际上玉米、大豆
等多数大宗农产品供给充足、价格低位运行，国内
粮价缺乏大幅上涨的条件，预计随着秋粮陆续丰收上
市，我国粮食市场有望继续保持基本稳定。”唐珂表示。

中国会不会陷入粮食危机？
农业农村部：粮食安全有保证

农业农村部市场与信息化司司长唐珂表示，今年
夏粮和早稻已获丰收。据国家统计局数据，今年夏粮
产量2856亿斤，增24.2亿斤；早稻产量546亿斤，增20.6
亿斤，连续7年下滑后恢复增产。

“全年稻谷、玉米生产主要看秋粮。”唐珂指出，从农
业农村部农情调度的情况看，今年秋粮面积稳中有增，
尽管局部旱涝灾害较重，但灾后生产恢复及时有效，秋
粮长势总体不错，粮食生产稳中向好的态势没有改变。
如果后期不发生大的灾害，全年还将是一个丰收年。

“这段时间是秋粮产量形成的关键时期，实际上也
是灾害多发易发期，夺取秋粮丰收还要过秋旱、台风导
致的倒伏、北方的早霜、南方的寒露风，还有病虫害的
关口。”农业农村部种植业管理司司长潘文博称。

潘文博表示，下一步会立足抗灾夺丰收，落地落实后
期田管措施，全力以赴地夺取秋粮的好收成，确保今年粮
食产量稳定在1.3万亿斤，实现小康之年粮食和农业丰收。

在国际粮食危机和农业气象年景总体偏差下，国内
“粮荒”舆论迭起，部分地方出现贸易商和种植户囤粮惜售
的现象，一些居民也开始囤粮。

对此，唐珂指出，在新冠肺炎疫情全球大流行背景下，
国内外农产品市场运行的不确定性增加，一些消费者出于
防范风险的心理多买点儿粮油，一些贸易商和农户出于看
好后市的预期适当多囤点儿粮食，都是可以理解的。但一
定要避免跟风，防止保管不善造成浪费，也防止后期价格
波动下跌带来损失。

“从今年上半年疫情期间我国粮食市场运行情况看，
由于粮食储备充足，粮油加工转化产能水平高，粮食市场
调控和应急保障能力强，再加上发达的物流配送体系，国
内终端粮油产品的市场供给是持续充裕的，价格也是基本
平稳的，消费者完全没有必要过分焦虑甚至恐慌抢购。”唐
珂表示。

粮食生产稳中向好态势没变

国家医疗保障局 26 日在官网发布《关于建立
健全职工基本医疗保险门诊共济保障机制的指导
意见（征求意见稿）》，就健全职工医保门诊共济保
障，改革个人账户向全社会公开征求意见。

已有 20 多年历史的职工医保制度，实行统筹
基金和个人账户相结合的制度模式。目前，我国
职工医保参保人数约3.29亿人，职工医保个人账户
累计结存8276亿元。个人账户在职工医保制度改
革过程中曾发挥了重要作用，但随着时间推移，它
对于参保人门诊保障不充分、共济保障功能不彰
显的弊端逐渐显现，是新一轮医保改革必须啃下
的“硬骨头”。

根据征求意见稿，职工医保个人账户改革“破
冰”的关键点在于：职工医保个人账户依然保留，

但增强了门诊共济保障功能。其中包括3项核心
举措：

一是建立完善普通门诊医疗费用共济保障机
制，如普通门诊统筹覆盖全体职工医保参保人员，
支付比例从 50％起步等，还将逐步扩大由统筹基
金支付的门诊慢特病病种范围。

二是改进个人账户计入办法，在职职工和退休
人员各有调整办法，具体标准由各省级医保部门
指导统筹地区结合本地实际加以确定。

三是规范个人账户使用范围，从参保人本人扩
大到职工本人及其配偶、父母和子女，支付范围扩
大为在医保定点医疗机构就医发生的由个人负担
的医疗费用，以及在定点零售药店购买药品、医用
耗材发生的由个人负担的费用，并探索用来支付

配偶、子女、父母参加居民医保等个人缴费。
此次改革也是贯彻落实《中共中央 国务院关

于深化医疗保障制度改革的意见》之举。作为新
一轮医保改革的纲领性文件，意见提出，逐步将门
诊医疗费用纳入基本医疗保险统筹基金支付范
围，改革职工基本医疗保险个人账户，建立健全门
诊共济保障机制。

医保专家指出，根据征求意见稿体现的改革思
路，改革后的职工医保个人账户现有的钱不变，当
期新计入个人账户的钱会“减少”，但“减少”部分
其实是转化为加强门诊保障。事实上，由于门诊
医疗费用报销水平提高，个人账户的使用范围拓
宽，参保人的整体保障水平是提高的，医保基金的
使用效率也将进一步提升。 （据新华社）

职工医保门诊费用拟纳入报销
支付比例从50％起步
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2粮价没有大幅上涨的基础

3 没有必要抢购囤积粮油

4 国家粮食安全有保证


