
从株洲上平汝高速，往南驱车 200公里，
便到达桂东县沙田镇。下高速，行约十几分
钟，神往已久的第一军规广场便矗立在眼前。

从新闻人到警察，现在又专职纪检监察
工作，去沙田参观第一军规广场，是一直萦绕
在心中的一个期望，今日终于得偿所愿。

是日，艳阳高照。眼前是宽阔的广场和雄
伟高大的纪念碑，横躺在广场前面的大理石
上，雕刻着“第一军规广场”几个鲜红色的大
字。

1927年，武汉“八七”会议上，毛泽东同志
提出了“须知政权是从枪杆子中取得的”的著
名论断，并主动请缨领导了 9月 9日的湘赣边
界秋收起义。起义部队在攻打长沙失利之后，
退转至井冈山麓的酃县、遂川、桂东等地。在
这里，毛泽东以他的智慧，改造和锤炼了这支
部队。

秋收起义部队的主体，乃是国民革命军
第二集团军一小部，虽说其中精英接受了共
产党的主张，但不少官兵存在着非无产阶级
思想。

1927年 10月 23日，毛泽东率部到达荆竹
山。为了能使工农革命军上山后与王佐的部
队搞好关系，防止违反群众纪律的事情发生，
部队出发前，毛泽东在荆竹山村前“雷打石”
处向部队讲话，第一次提出了工农革命军的

“三大纪律”：第一、行动听指挥；第二、筹款要
归公；第三、不拿老百姓一个红薯。”

1928年 1月 4日，毛泽东率领两个营的兵
力占领遂川城。但部队分散活动，出现了有的
战士借了老百姓的门板和稻草没有主动归
还，在借来的许多同样的门板中，又往往弄
错，睡过的地方也没打扫干净等。毛泽东了解
到上面的情况后，在遂川县城李家坪召开了
全体工农革命军指战员大会，并宣布了工农
革命军的“六项注意”，就是：“上门板；捆稻
草；说话和气；买卖公平；不拉夫，请来夫子要
给钱；不打人骂人”。此后，部队每到一地，都
要严格检查三大纪律六项注意的执行情况。

1928 年 3 月 28 日，毛泽东率领部队到达
井冈山革命根据地南部的湖南桂东县沙田，
受到了当地群众的欢迎，但仍出现了打土豪
时，竟然错把老百姓娶媳妇的新嫁奁当做土
豪财产予以没收等问题。为此，1928 年 4 月 3
日上午，毛泽东把部队集中在桂东县沙田圩
后的老虎冲三十六担丘的田中，对工农革命
军全体指战员，桂东县沙田一带的赤卫队员、
少先队员，正式颁布了“三大纪律、六项注
意”。第一条，一切行动听指挥；第二条，不拿
工农一点东西；第三条，一切缴获要归公。六
项注意：“一、上门板；二、捆铺草；三、说话和
气；四、买卖公平；五、借东西要还；六、损坏东
西要赔。”这也是毛泽东创建井冈山根据地以
来第一次比较系统、完整地颁布工农革命军
的“三大纪律、六项注意”。这次他还将原来的

“不拿老百姓一个红薯”改为“不拿工农一点
东西”。

1929年，红军向赣南闽西进军后，战士到
野外大便，随便到沟里、河里洗澡，引起了当
地群众的严重不满。毛泽东知道后，立即把原
来的“六项注意”改为“八项注意”，新加的两
项是：“洗澡避女人和大便找厕所”，后又改为

“不得随便屙屎和不搜敌兵腰包”。
“三大纪律，八项注意”的颁布与实施，使

得这支军队的面貌焕然一新。从此，这支军队
有别于任何旧式军队，在自己的旗帜上刻上
鲜明的“人民军队”的标识。把共产党的使命
与愿景落实到了部队具体的日常行为之中。
在得到群众拥护与支持的同时，迅速壮大了
自己的队伍。在体现党的宗旨的同时，也成就
了自己的伟大战略。如果说毛泽东“支部建在
连上”为部队注入了政治灵魂，“打土豪，分田
地”决定了中国革命的特性的话，“三大纪律，
八项注意”的颁布则再一次让这支部队脱胎
换骨，成为一支战无不胜攻无不克的铁军雄
狮。至此国共两党胜负已显端倪。

凡成大事者必作于细。毛泽东的“三大纪
律，八项注意”既具体又管用。用的都是士兵
和老百姓听得懂记得信的直白语言。正是“三
湾改编”、“支部建在边上”、沙田颁布“三大纪
律，八项注意”等一系列做法，毛泽东把他的
建军思想强力注入到这支队伍之中，武装了
这支举世无双的人民军队。在朝鲜战场吃了
大亏至今仍心有余悸的美军，不得不感叹：不
怕中国军队现代化，就怕中国军队毛泽东化。

回望来时路，我们不禁感怀过去的苦难
与辉煌，也对未来党的建设、军队建设充满信
心，这就是：铁规成就辉煌。

左宗棠在渌江书院
徐志频

道光十七年（1837 年）四月初六，左宗棠给在湘潭桂
在堂守家课读的二舅子周汝光写去一信，告诉他自己在
醴陵渌江书院做山长几个月来的感受与心得：生平第一
次做老师，每天与学生打成一片，心思全用在他们身上，
自己心情舒畅得忘记疲劳；只是，每天批改学生作业要占
去大量时间，自己私绘中国地图的业余爱好，只能暂时放
一放了。

道光十二年（1832 年）秋，左宗棠将家眷寄居湘潭桂
在堂，五年来，他每逢外出有事，都给大舅子周汝充写信。
这次为什么写给了二舅子周汝光？因为周汝充跟着左宗
棠来到渌江书院，做了一名学生。

左宗棠对大舅子在渌江书院里的学习表现十分满
意。信中一句话可以看出来：“汝充进功之猛，大出意外，
兄实喜慰之至。若终久如此用功，则不患不出人头地也。”

左宗棠是湘潭周氏的上门女婿，岳父周衡在 28岁英
年早逝，身后留下二子二女，左夫人周诒端是长女，作为
大姐夫，左宗棠有教育两个舅子，为周家光大门庭的责
任。

左宗棠最初是怎么受聘渌江书院山长的？缘起湖南
巡抚吴荣光的推荐。清朝规制，地方书院山长由进士或举
人担任，且须由声望人士举荐。左宗棠在长沙湘水校经堂
就读期间，吴荣光是他的授课教师，左宗棠曾七次取得全
校第一，吴巡抚对他知根知底，格外赏识。

1835年，吴荣光得知左宗棠第二次会试落榜，闲居于
湘潭桂在堂，顺势给门生提供一个机会。

巡抚亲自出面举荐，一切自然水到渠成。
左宗棠到来之前，渌江书院学风怎样？我们先来看左

宗棠的前任王继之。
王继之乃湘潭人，功名及朝廷副贡，执掌山长期间，

他曾作过一首《渌江留别》诗：
白云留我住三年，久居深山客亦仙。
百里莺声喧昼暖，六斋灯火破春眠。
新词旧句消前债，细雨和风认俗缘。
自笑兰亭成底事，永和赢得集群贤。
全诗字里行间，弥漫的是一股“仙气”。
这也是中国僻静地方书院在经历“乾隆盛世”之后学

校里的常见风习，可以说是出于一种普遍的无奈。书院既
然纳入“官学”，学生的前途，是考取功名，入仕为官。不说
国家官职有限，功名亦有定数。三年一届的乡试，湖南中
举者不会超过五十名；三年一届的会试，全国最多录取不
超过四百人，湖南的名额，在十五名左右。这意味着，绝大
多数学生在求取功名的路上将颗粒无收。

当以功名入仕的道路拥塞堵截，多数学生成了“陪读
生”。他们除了跟老师学习道家文化以修身养性，找不到
更好的出路。

但中国社会此时已经发生了变化。处于古近之交，商
业文明西风东渐，技术之“利”，逐渐渗透进道德之“义”。
除了极少数学生天资聪颖可以接受“精英教育”，多数学
生真正需要的是“技术教育”，通过几年的学习，掌握一门
生存的本领。

左宗棠 17岁便自行研读了《读史方舆纪要》《天下郡
国利病书》《水道提纲》《农书》这些技术类书籍，有了扎实
的学养基础。以理性、实用的眼光，他一眼看出了渌江书
院之前教育学生存在的问题，同时找到了解决的方法。

他从三个方面着力，对渌江书院作出全新改革：
一是肃院规。以《朱子小学八则》作为渌江书院的院

规，以“洒扫、应对、进退、爱亲、敬长、隆师、亲友之道”作
为考察学生的准则，培养他们的品德与人格。

二是严学风。要求学生每天必须写学习笔记，以记录
功课心得。每天晚上，左宗棠逐个检查学生的笔记内容，
对疏懒废学或弄虚作假者，扣除膏火（生活补助），以奖励
勤学苦读的学生。

三是改教材。左宗棠删减了“经史子集”中说教的部
分，增加了舆地、农学等课程。他还专门设置了田野调查
课，大幅度提高“理工技术”内容的比例，以弥补纯粹道德
人格教育的空洞。

作为教书先生，左宗棠比一般八股先生高明的地方，
在于他抓住了教育的实质和根本：“制外所以养中，养中
始能制外。”教授学生读四书五经，目的只是培养他们正
直、善良的道德人品，在树立正确的人生观与价值观之
后，最重要的是在实践中教会他们“学用合一”，且有切实
可行的方法，将正直、善良的道德人格，在社会生活中实
践出来、运用出来，而不是依然停留在口头上、书本里。

左宗棠通过教学实践印证，对改革方向更加深信不
疑。这从他后来赠秀川三兄的一副对联中也可以看出来：

“诚意功夫惟慎独，匡时事业贵知人。”
古朴陈陋的渌江学风，经过左宗棠化腐朽

为神奇的点化，酸腐气、飘逸气逐渐不见了，书
院上下清风朗朗，自内到外生气勃勃。

桂庄之得名，源于其庭院长有三株“伞
形”桂花树，此树生长旺盛，每到秋天，丹桂
飘香，沁人心脾。遗憾的是，上世纪九十年代
中期的一个冬天，此树因暴风雪而连根倾
倒。桂庄老屋的后人为承先人之业绩，于次
年十月从别处移来桂花树幼苗栽在原地。时
经二十余年，此树木已长成，而今生机勃勃，
庶几也算是重现了桂庄当年的风采。

旧时的桂庄，庄门前立有一巨大的石牌
坊，顶上刻“龙门”二字，前述嵌字对联即悬
于牌坊两旁，极巍峨雄伟，隔老远便能看到。
跨进牌坊大门，是一个由花岗岩石块平铺成
的大庭院。庭院中除高大的桂花树外，还有
一口由条石砌成的小池塘。池塘里养了鱼，
还种了藕荷，每到夏天，池塘里荷叶田田，花
儿盛开，蛙声阵阵，香气四溢，让人流连忘
返。再往里走，房屋三进三厅，大小天井六
口，全是条石砌成的。天井两旁是耳房，实木
门框，雕花格窗。后栋左边四间房子，条石砌
得齐楼顶，石窗户窄得只有八寸宽，还装有
铁网，离地面约六尺高，铁门框及门页，经常
紧锁着，那里面是储藏铜钱、银两及珍贵文

物的。整个屋场青砖灰瓦，走廊曲折，巷口通
幽，结构严谨，很有明清特色。房间窗明几
净，家具摆设简朴别致，字画挂列有序。厅堂
中挂着一块金字木匾，上面写着“文魁”二
字，相传是清末慈禧太后题写特赐给进士翰
林龙湛霖的，以褒奖其文才。可惜，后来被人
当作案板损坏了，否则将是一块珍贵的文
物。厅堂上席的神龛尤为高大，雕刻精数，独
具匠心，顶端“百鸟朝凤”“二龙戏珠”，形象
生动，两旁花板上都是戏曲故事画面，“水淹
金山寺”“西湖送伞”“单刀赴会”“三顾茅
庐”……此等制作工艺当时被称为“上湖南
第一”。还有白铁铸成的香炉，四脚盘龙，黄
叶木雕刻制作的桌屏，古色古香。书房还藏
有上千册的古线装书。

不过，这些极可观的景象都随着时间的
流逝而渐渐消失，存世最久的石牌坊也于

“大跃进”期间被拆毁，徒留安放牌坊的石墩
子底座在原地，似乎仍在诉说往日的辉煌与
风光；桂庄分成老屋和新屋两个屋场，也再
没人叫桂庄了，极富时代特色的单门独户的
小洋楼取代了原来古朴庄严的深宅大院，好
在山水依旧，民居错落有致，网朱公路与贺
丫公路交汇于前，道路广阔，车来人往，异常
的热闹繁华。

诗曰：沙河流水清千里，槚山弦歌响九
霄。沧海桑田多变化，风流人物看今朝。世
事沧桑，新旧更替。历史在发展，时代在前
进，虽然旧时桂庄的风物景观已湮没在时光
深处，但桂庄龙氏的后人不忘先辈恩泽，承
继先辈贤风，正以崭新的面貌出现在祖国各
行各业的战线中，为全面建成小康社会而努
力奋进。
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从关帝寺到桂庄

攸县槚山
桂庄龙氏的前世今生

平沙
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槚树本良材，何必桃园方结义；山陬真
胜地，不是荆州也可栖。

这是一副嵌字联，嵌的正是槚山二字。
槚山，地处攸县西南部山区，此地山上盛产
茶树，茶树古称为“槚”，故得名。

这副对联讲的是流传在槚山地区的一
个故事。传说三国时期，关羽镇守荆州，有一
次率人马驰奔桂阳，途经槚山之峡口，人饥
马渴，便下令人马停下来，在此地埋锅做饭，
饮马江边。到两晋时期，有地方贤达因应此
故事，在峡口建寺庙一座，供奉关圣帝君，并

以关帝寺名之。
由于此处自古就是攸县通往衡山、醴

陵、湘潭古驿道的必经之途，来往行人、车马
络绎不绝。为方便行人，人们又在寺庙门前
建起一座歇凉亭。凉亭楹柱联曰：绿野人来
谈稼圃；青云客至论诗书。

历史的车轮滚滚向前，当年香火鼎盛的
关帝寺早湮没在时光的洪流里，倒是关帝寺
这一地名，一直在上了年岁的槚山人口中流
传，而关于槚山的一系列故事，也由关帝寺
这一久已消逝的风物而展开。

山水清秀处

山以槚名材抡巨匠；庄题桂额世播清芬。
这同样是一副嵌字联，上联嵌槚山二

字，下联所嵌则是攸县最富盛名的槚山龙氏
发祥地桂庄。槚山龙氏，明天启年间由龙氏
悦仲公七世孙孔泉公自梅城迁槚山，后世散
居桂庄老屋、毛家湾、金钩湾、大湾田、易家
场、长塘弦、协家塘、咸家垅、久家冲诸地，传
今二十四世，人才辈出，明代有龙诰、龙光，
清代有龙湛霖、龙汝霖、龙溥霖，近现代则有
龙璋、龙绂瑞、龙伯坚、龙铁元、龙潜、龙永图
等贤达，向有“攸邑十大家”之首的说法。

桂庄去关帝寺不远，自槚山之峡口下行
不过两三里之遥，群山环抱，绿水长流，背枕
一道名为“象形”的山梁，右首隔一小山冲与
其相对的一道山梁叫“猫形”。两山相对，一高
一矮，互相映衬，天造地设。“猫”形似追赶
状，与其隔江相对的一道山梁为“老鼠形”，
两山构成槚山之峡口。“老鼠”形似逃窜状。
离此地约一华里的地方有一块高地称“碓
形”，坡上有一大片松树林，树木参天，苍劲
浓郁。西面是两条远道而来的小江汇合处，
清康熙年间，龙氏万香公在此建有一座石
坝，叫珠市陂。石坝水位落差两米，昼夜水流
轰响，很远都能听见。石坝至今保存完整，数
百年来，发挥了农田灌溉作用。

传说馋嘴的“老鼠”听见碓形方向日夜
轰隆隆响，以为“碓形”在推米舂糠，要赶来
偷米糠吃。猫发现了，就奋起追赶，却被江边
的关帝寺庙里的“关公老爷”给镇住了，因而
没有捉住“老鼠”，而“老鼠”也没有偷成米，
因为它的尾巴，被建在“鼠”尾的关帝庙里的

“关公”的大刀柄钉住了。
美丽的传说，优美的自然环境，是这里

的一大特色。南面有座陡峭的山岭叫“飞蛾
壁”，“飞蛾”翩翩振翅，形似飞舞状。山脚下，
一股清泉不断涌出，形成一口自然井，取名

“龙井”，井水清澈见底，冬暖夏凉，饮之甘甜
有味。桂庄所处，名山胜景，无不因势象形，
惟妙惟肖。

山梁环绕之外，环抱良田数百亩。稻田
平平展展，水利排灌方便，农作物旱涝保收。
江水东流，清得可以看见江底的沙石。江流
中，绿色的水藻生长在水中岸石缝隙间，随
着水流摇摆着，小鱼小虾在其中游动，一有
动静就忽尔远逝。偶尔有鹅鸭游过来弄浑了
江水，转瞬间江水又清了。江岸上绿草如
茵，，生长着许多参天大树：芳樟树、油桐树、
木梓树都有。人们夏天沿江岸行走，晴天不
用戴草帽，下小雨不用撑伞，真可谓“树木葱
茏，萌翳蔽日”。
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