
有这样一群人，在青春年少时，穿上军装，担负起保卫国
家的使命；脱下戎装后，将自己树立成一面旗帜，在平凡的岗
位上，不忘初心，服务人民。

这是一群新时代最可爱的退役军人，无论是抗洪救灾、疫情

防控，还是爱心献血、志愿服务等方面，总能看到他们的身影。
他们勇于担当、无私奉献的精神，值得市民学习。近期，

本报记者走近他们，记录下他们投身地方建设后传递出来的
正能量，带您感受他们退役不褪色的军人本色。
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退伍后，正常工作之外，张云峰还担任着渌口
区博爱志愿者联合会党支部书记职务。今年，是
他从事公益事业的第15年。

谈到做志愿者的初衷，张云峰说，他一直记得
退伍时，老领导对他说：退伍不褪色，脱下军装你
还是一个兵。张云峰把这句话记在心底，一直以
退伍军人身份坚持着公益事业。

2017 年 5 月，张云峰在去医院陪护生病的父
母时，路上偶遇 80 多岁的孤寡老人张娭毑在哭
泣，张云峰上前询问，得知张娭毑找不到回家的
路，他立即送老人回家。

原来张娭毑因老伴刚离世，伤心过度导致老
年痴呆。张云峰知道后，便带领团队中的党员和
志愿者帮张娭毑整理居住环境，搞卫生。在张娭
毑住进敬老院后，张云峰还经常带领志愿者去陪
伴看望。

我市启动新冠肺炎重大突发公共卫生一级响
应以后，张云峰每天提着馒头、汤圆和水果等，带
领着志愿者穿梭在各街道办和社区卫生服务中心
之间，给一线防疫人员送温暖。

他个人给 30 多家单位捐赠了 1000 多公斤 84
消毒液，累计资金 21000 余元。他总是说：“我是
退役军人，我是博爱志愿者，我更是一名共产党
员。”

15年来，张云峰几乎每天都在去帮助他人的
路上。对于他来说，能够帮助到更多的人，比任何
事情都重要。

张云峰说，他希望通过自己的力量，能够引发
更多人的善心和爱心，传递社会正能量。“退伍，只
是战场的转移。真正的军人，即使脱下军装，依然
会保持军人的信念。”

（记者 杨凌凌 实习生 刘欢）

本报讯（记者 刘玺 通讯员
易勤思 张家诚）22日，市水务集团
召开“决战一百天 消除黑臭水”白
石港水环境综合治理PPP项目百日
攻坚动员会。会议明确，今年11月
底，厂区将确保完成通水试运行，
完成生态修复、工艺、管道、设备安
装等黑臭水体整治年度目标。

据悉，白石港水质一直为劣Ⅴ
类，直排湘江后严重影响水质。近
年来，随着我市水污染防治工作力
度不断加强，水体环境已经完成较
大改善，污水直排现象基本杜绝，
然而水污染的“难题”尚未根治。

去年9月26日，白石港（湘江入口-
学林路）水环境综合治理PPP 项目
开工，该项目是中央环保督查重点
项目，省、市重点督办项目，项目位
于白石港流域范围，主要内容包括
白石港污水处理厂扩建工程、白石
港（湘江入口-学林路）控源截污工
程、内源治理工程、生态构建工程
及白石港泵站工程等。

该项目通过聚焦污染源，量身
定制治理方案，着力重构健康水
系，让白石港水质在2025年稳定达
到地表水Ⅴ类。

本报讯（记者 伍靖雯）在荷塘小
学读六年级的嘉琦，一直有一个“微心
愿”——拥有一个漂亮的新书包。前
日，天元区环卫服务中心党支部的党
员代表，就给他送去了一个崭新的拉
杆书包，鼓励他好好学习。

嘉琦的父母，都是天元区的环卫
工人。嘉琦的妈妈文伯如说，家里每
个月的开支只能靠两口子微薄的薪
水，所以每一笔花费都要精打细算。

幸好，孩子们都体贴。嘉琦每天
自己起床后，把妈妈前一天晚上准备
好的饭菜放在锅里热一下，吃完后自
己去上学。

“孩子看到不少同学都用上了拉
杆书包，每次盯着看，但都没开口问我
要过。”文伯如说，拉杆书包最低也要
上百元，比普通书包贵了近一半。

直到最近，天元环卫服务中心党
支部推出“微心愿”活动，旨在帮助困
难一线环卫工人和他们的子女实现愿
望。

这次，27位天元区环卫工人子女
的“微心愿”得以实现，记者注意到，每
位小朋友的心愿都很简单，比如一个
书包，一盒文具。“我们希望这些心愿
实现，可以凝聚起大大的能量，鼓励孩
子们勤奋学习。”该中心负责人说。

陪伴看望孤寡老人、自掏腰包为抗疫人员送餐……

退役军人张云峰
15年来，一直走在助人的路上

渌口区博爱志愿者联合会，从2012年成立至今，
一直开展各项公益活动，已累计服务2万人次，累计
服务时间超15万小时。

该联合会的发起人叫张云峰，1997年退伍，2005
年成为志愿者。15年来，张云峰几乎每天都在去帮
助他人的路上。

1994年底，在“好男儿去当兵”的号召下，张云峰
参军了。这一年，18岁的他成为一名空降兵。

1998 年夏，张云峰作为一名卫生兵参与了抗洪
抢险，主要负责医治因抗洪抢险受伤的战友。谈及
22 年前的那次抗洪经历，张云峰说，每天睡在堤坝
上，那才是真正的锻炼。

当时，为防止随时出现的险情，张云峰和战友们
24小时待命，由于条件所限，堤坝上的前半夜闷热难
耐，蚊虫肆虐，根本无法入睡。后半夜，江风吹来，又
冻得直打哆嗦。

白天加固堤坝、巡查大堤，晚上守护大堤，张云
峰在堤坝上“钉”了30个日夜。

谈及部队生活，张云峰说：“部队是个大熔炉，我
从一个愣头青转变为一名合格的士兵，得益于部队
的锤炼。”

“不抛弃，不放弃。好好活，做有意义的事。”张云
峰告诉记者，这是4年部队生活带给他的人生信仰。

1998年抗洪
足足在堤坝上“钉”了30个日夜

当抗疫志愿者，捐赠1000多公斤84消毒液

▲张云峰 记者 杨凌凌 摄

▲今年元宵节早晨，张云峰在全城
唯一开门的包子铺自费购买早点，慰问
抗疫一线工作者 受访者供图

白石港PPP项目
11月底前通水试运行27名环卫子女的“微心愿”实现了
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夏日虫鸣
凿石小学 1903班 刘凯彬 证号：2004016170296

绘画作品我的乐园
银海学校1603班 焦典

证号：200401213890 指导老师：陈建琳

射箭活动
博雅小学1504班 石永成 证号：200108899500 指导老师：刘建平

大家一定知道马良有一支神
笔吧，那支神笔可厉害了，画什么
都可以变成真的，画啥有啥。如
果我有一支神笔该多好啊！因为
我有太多太多的愿望想要实现！

如果我有一支神笔，我会画
出一栋栋房子送给穷人，让他们
住进去，不受风吹雨淋，幸福快乐
的生活！

如果我有一支神笔，我会画
出一幅幅对联送给亲朋好友，让
他们贴在门上，保佑大家新的一

年家庭幸福，平安顺遂！
如果我有一支神笔，我会画

出许多许多的蛋糕送给环卫工
人，是他们不受风雨阻挡，为了我
们的城市健康与美丽而辛勤的劳
动！

如果我有一支神笔，到了冬
天我会画出很多很多的棉衣送给
流浪者，让他们感受冬天的温暖！

我还会用这支神笔，画出更
多美好的东西送给祖国妈妈，希
望我们的祖国越来越美好！

如果我有一支神笔
白鹤小学1807班 吴彦孜

证号：200401181730 指导老师：黄慧聪

我的童年有许多难忘的事，
它们像一支支画笔，绘画出我美
好的童年。但去年暑假的那次军
训，最令我难忘。

当我们推开宿舍的门，就发
现我们走进了另一个“世界”，这
个“世界”没有温室的花朵，没有
所谓的“小皇帝”，只有自力更生
的孩子。

记得那天下午，教官叫我们
站军姿，别看这是个简单的动作，
但要坚持是挺困难的，我们挺直
腰板，脚跟并拢，眼睛注视前方。
一分钟，两分钟……热辣的太阳

挥舞着炎热的鞭子，我们挥汗如
雨，只希望时间快一点过去。

一天、两天、三天……这五天
时间里非常辛苦，但也是非常快
乐的。我在舍友身上学会了团结
友爱、互帮互助的精神，在教官身
上学到了坚强、勇敢的意志。它
能使懒惰的人变勤劳，使自卑的
人变得积极向上，阳光灿烂。五
天的艰辛，也许在漫长的人生中
只是沧海一栗，是微不足道的。

“光阴似箭，日月如梭”，虽然时光
飞快地流逝，但这次军训却永远
铭刻在我的心中！

难忘的军训
炎陵县城南小学1608班 李肇祥

证号:201018734000 指导老师：谭赟

今天是星期六，天空可真美
呀！你看白的像雪的云，正躺在
蓝得像海的天空上晒太阳呢！它
觉得舒服极了。

上午，我拿着风筝和弟弟妹
妹来到绿茵如毯的草地上，我对
弟弟说：“我握轴和牵线，你负责
举风筝。”弟弟回答：“好啊!”于是
我握着线轴，牵着线，弟弟举起我
心爱的小燕子风筝，接着，我慢慢
地跑了起来，我扭过头，向弟弟叮
嘱：“风一来，必须松手。”他回答：

“这是当然啦！”突然，风一吹，弟
弟马上松手，风筝像一只多年被
关在鸟笼里的小鸟向天空飞去，
风筝可真顽皮，时而翻了几个跟
头，似乎向人们表演杂技，时而向
其他风筝“撞击”，似乎在跟风筝
们玩着有趣的游戏，时而向下钻，

又突然飞上来，似乎与小鸟们比
高低。看天上还飞着闪闪发光的
金鱼风筝，它似乎把天空当成了
自己的游乐场——海洋，自由地
游来游去，非常快活。还有展翅
高飞的“老鹰”，它在天上俯视着
大地，似乎在寻找自己的猎物。
还有如长龙般的“蜈蚣”风筝,在天
空中飞来飞去，似乎在寻找着躲
避天敌的藏身之处……

突然，我觉得自己仿佛就是
一只小风筝，由“风姐姐”领路使
我飞往自己的“舞台”。我俯视着
大地，现在地上的东西只有米粒
那么大了。特别是小宝宝们，他
们放风筝的动作，我只能看见他
们飘来飘去的三角风筝了。这时
我向小金鱼飞去，它告诉我昨夜
做的好梦。

放风筝
红旗路小学1701班 谢皓宇

证号：200108452820 指导老师：曹晖

我的乐园有两个，一个是楼
下会爬树的那群蚂蚁的家，另一
个是小区里的小花园。

我经常去楼下看那一大群蚂
蚁。每天下午，我爸都给我买个
面包，通常我会把面包扯成黄豆
大小放在花坛沿上，它们就循着
香味来搬面包。但如果我放一块
小骨头，它们就需要更多的蚂蚁
来抬骨头，怎么召集更多蚂蚁
呢？它们就会用触角分泌出一种
信息素来交流，像在说：“有多大
啊，多宽啊？我好叫小伙伴啊！”
有一次，我傍晚放了块鸭骨头，晚
上我特意打着手电去看，被眼前

的景象惊呆了，一条蚂蚁“长龙”
正浩浩荡荡地向前推进，那块骨
头已经被它们背了一米远了，小
蚂蚁太厉害了。

小区的小花园也很好玩，有
很多很多的健身器材：漫步机、跷
跷板……最刺激的要算骑单车过
坎了，那个坎和路之间有5厘米的
落差，而且过了坎后就是一栋房
子，所以要控制好方向，及时转
弯，否则就会很惨，我庆幸没撞
过。

这就是我的两个乐园，它们
各有各的乐趣，伴我成长！

当我生气的时候，连我自己都不知
道自己在干什么，只记得我会把椅子推
倒，我的头发会飘起来，蝴蝶结会被我
扔到地上。我开心的时候，满脸笑容，

就像小天使一样，当我非常开心的时
候，我就会躺在床上打滚，用橡皮泥做
美食，或者和妈妈一起互动。

多变的情绪
泰山学校 1803班 唐佳钰 证号: 200402675680 指导老师：胡雅琴

今天是 2020 年 7 月 15 日，星期三，
一个非常开心的日子。因为我们株洲日
报社的校园记者要去位于荷塘区新苗公
园旁边的株洲市气象局参观学习了。

上午，大家都齐聚在室外气象观测
台旁，认真地听气象局的叔叔给我们讲
解如何运用仪器观测天气的变化。我
拿出了笔记本，边听边记，由于我们身
处的观测站在室外，再加上天气炎热，
不一会儿，我和同学们都已是汗流浃
背，但我们因为能学到很多奇妙有趣的
气象知识而乐此不疲。

参观完气象观测站以后，就有校园
记者俱乐部的老师和气象局的阿姨带
领我们去了三楼的会议室，听气象局专
家讲解气象知识。我认真地跟老师一
步一步地走进了气象科学的多彩世界：
气象指的是晴、雨、雪、雷等一些天空中
的自然现象。雷电的产生是因为有一

种云，这种云在气象学上叫“积雨云”，
我们俗称“雷雨云”或“乌云”。这种云
上面是白色的，下面是黑色的，而且还
非常巨大。云上面带有正极电，下面带
有负极电，当两极电相遇时，就会产生
闪电的自然现象。闪电时电流的温度
可以达到 15000 至 20000 度，高温高压
就会产生巨大的雷声。

最后，老师又给我们讲了气象预警
方面的知识，气象危害从低到高分为：
蓝色、黄色、橙色、红色。蓝色是最低级
预警信号，黄色比蓝色的危害高，橙色
又比黄色的危害高，到了红色，危害就
是最高等级了。

通过一上午的气象科普活动，我们
校园记者们学到了很多有趣又实用的
气象知识。我很喜欢参加这样的活动，
今天，我和同学们都有很多的收获，过
得非常愉快。

气象科谱之旅
荷塘小学1811班 周涛 证号：200125371090

今天是个很特别的日子，因为我要
去参加一个社会实践活动——射箭。
早就按捺不住心中的喜悦，吃完中饭后
我就直奔体育中心的活动地点。

这是一个射箭俱乐部，并且已经有
几个小朋友在玩玩具弓，我也立刻加入
他们的行列。

下午一点整，老师点名后，大家做了
自我介绍。就让校园记者们去换衣服，
然后分组，分组后教练就开始介绍弓。

弓有弓把、弓弦和弓片三部分组
成。原以为马上就可以练习射箭了，但
教练说先要练习拉皮筋，只有皮筋拉好
了射箭才射得准。练习过程中，教练让

我们比比谁的姿势最好。可惜的是，我
们只有两个达到了要求，并获得了优先
玩真弓的资格，让我们羡慕极了！教练
又现场演示了如何射箭，并射中了靶
心，顿时掌声四起！

不知不觉就下课了，我看到许多同
学并没有走，而是朝仓库走。我好奇地
跟了过去，发现里面有一大堆真弓。但
我们现在只能玩玩具弓，就到一旁的小
型“靶场”，我们比比看谁射得准，结果
我射了一个十分，真是太开心了。

在回家的路上，我一直在憧憬自己
拉真弓射箭的模样，很期待早日像后羿
一样做个好弓箭手。


