
七夕临近，周围的人们开始躁动，甜蜜的恋人在
筹划着浪漫的夜晚，期待着惊喜，目标明确的单身
狗，已经暗暗在准备表白了，还没有方向的你，还不
筹划，今年脱单的计划，又要黄了！

有人说，爱情是一场虔诚的修行，与你灵魂同频
的TA，就在世间的某个拐角。收起迷惘的目光，聚
焦，前行，惊喜就在前方。8月23日下午两点半，“相
遇津枫·一见倾心”甜蜜来袭。晚报红娘与市委人才
办、市妇联携手，与市教育局、中心医院、航发动研
所、航发南方工业有限公司一起，来一场高端精英人
才的走心派对。

所有的缘分都需要行动派，我们将通过一系列
互动环节，让彼此的心慢慢打开，让你们慢慢靠近，
研究生扎堆，科研人才、医疗、教育界精英，全是婚恋
场上争抢的资源，能不能邂逅并抓住，成就自己的幸
福，就全凭你们的本事了。

今年或许是艰难的一年，却是恋爱果实最丰盛的一
年，高频率的脱单消息不断袭来，下一个会不会是你呢？

相遇津枫相遇津枫··一见倾心一见倾心

周日下午周日下午22::3030--55::3030
株洲高端单身精英走心派对举行株洲高端单身精英走心派对举行

活动冠名 城发·
津枫庭苑

活动主办 市委
人才办、市妇联、株洲
晚报

活动协办 市教
育局、中心医院、航发
动研所、航发南方工业
有限公司

活动时间 8月23
日下午2:30-5:30

活动地点 城发·
津枫庭苑营销中心

活动人数 80人
活动要求 男生

穿 POLO 衫或衬衫，女
生穿裙装或轻礼服（第
一印象很重要哦）

签到·自由了解：现场随
机签到，领取号码牌。现场提
供丰富的饮料、甜点零食和水
果，提前熟悉彼此资料，送出
自己资料卡，偷偷锁定中意的
TA。

活动流程

人群中，找到你：根据分
组，统一话术，找到同一组的
朋友，并送出和接收交往意向
卡。 换桌游戏：争取换桌权

利，新的伙伴，激荡新的火花。

组内破冰：组内小游戏，
见面前的诸多设想和尴尬，在
这一刻全部融化在笑声中。

分组分享：还在参加 8 分
钟约会？太没效率又尴尬，组
内头脑风暴，遇见电到你的有
趣灵魂。

接字游戏：组内一人发
起，按一定顺序接下去，随口
说出的一个字，跟你们的爱情
一样，充满着无限的可能。

心动互选·甜蜜私约
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本报讯（记者 郑炜青 通
讯员 李雅倩）8 月 20 日晚 7
点，在家润多银熊国际影城 8
号厅，“心智障碍儿童及家长”
免费观影活动开始之前，晚报
志愿者联合会负责人为“唐果
之家”株洲家长小组授予“晚
报志愿者联合会唐果之家志
愿服务队”队旗。

当晚，在观影入厅之前，
有7名孩子穿上了晚报志愿者
联合会的蓝马甲，他们或为大
家依次发放口罩，或做迎宾引
导大家有序入座。其中发放
口罩的两个心智障碍孩子，一
个是曾尝试直播带货的自闭
症姑娘刘书含，另一个是“唐
果之家”株洲家长小组负责人
之一的刘瑞仙女士的儿子宏
俊。

在授旗之前，刘瑞仙走到
大屏幕前，面向观影家长，介
绍了团队的成长历程，以及团
队加入晚报志愿者联合会的
理由。

刘瑞仙说：“在 2010 年以
前，我还不敢把孩子带出去，
不 敢 跟 别 人 说 孩 子 的 事 。
2012 年，我带着孩子去广州，
参加了一次全国性的大型家
长联谊会。从2013年开始，我
与孩子就开始经常奔波于长
沙、株洲两地 ，参加各类活
动。后来，我开始引领部分家

长和孩子去长沙参活动和学
习……‘唐果之家’株洲家长
小组就这样诞生了。”

刘瑞仙介绍，之所以“加
盟”晚报志愿者联合会，一是
因为团队此前的活动，一直限
制在内部，范围太小，而晚报
志愿者联合会能为团队提供
更多更好的志愿服务，可以链
接到更多的社会资源，让更多
人了解这个群体，只有这样，
大家才能帮到这个群体，才能
见怪不怪，孩子们的成长环境
也才会更好；二是要引领这群
孩子成长，必须让他们参加一
些力所能及的志愿服务，让他
们有更多元化的成长环境，帮
助他们体现自我价值。“我们
不希望一直被外界视为需要
被帮助的弱势群体，更希望以
回馈社会的形式来带领孩子
们融入社会。”刘瑞仙说。

随后，刘瑞仙代表团队，
从晚报志愿者联合会会长手
里接过队旗。她表示，将在晚
报志愿者联合会的旗帜下，带
领团队的家长及孩子们参加
更多的户外活动，让孩子们接
触更多的人，更好地融入生
活。

据悉，新成立的晚报志愿
者联合会“唐果之家”志愿服
务队，目前共有 160 个各类心
智障碍者家庭成员。

“希望孩子以回馈社会的形式融入社会”

“唐果之家”加盟晚报志愿者联合会

本报讯（记者 戴凛）暑假已接近尾
声。昨日，爱慕家助残服务中心举办

“益起助残吧”活动，邀请了优秀高中毕
业生志愿者，为天元区残疾服务对象的
孩子指导暑假作业，并拟定新学期的学
习目标。

小霞今年 12 岁，妈妈患有智力障
碍，爸爸文化水平也十分有限。因此，
小霞在学业上遇到的一些困惑，有时难
以解决。在昨日的活动中，志愿者鼓励
小霞大胆发言，说出自己的想法与困

惑。
活动组织者介绍，参加活动的10余

名孩子都来自残疾人家庭，他们的父母
因身体原因，在学业上对他们的指导相
对有限。组织这样的活动，就是希望给
这些孩子打造一个交流平台，交流、分
享彼此的学习感悟和体会。

志愿者黄思成18岁，今年高考考了
680 分。他表示，很愿意把自己的学习
和生活经历与这些小朋友分享，希望他
们始终保持一颗追寻梦想的心。

办学习交流会，关爱残疾人家庭孩子

▲志愿者与孩子们分享交流 记者 戴凛 摄
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校园记者活动乐趣多
攸县震林中学1906班 刘沐琴子 证号：200724637030 指导老师：文胜蓝

小小店长体验活动
泰山学校1808班 唐振轩

证号：2004026416198 指导老师：刘文利

今天是多么美好的一天，我早早就从美梦中醒来，
因为我要去新华书店体验小小店长啦！

一大早我就迫不及待地催促爸爸妈妈早些出门，
一出门阳光明媚，我的心情也是格外地开心，很快我们
就来到了新华书店。在工作人员的安排下，我很快就
领了工作服，来到悦阅屋等待老师给我安排一天的工
作。

活动开始了，老师首先给我们介绍了新华书店的
发展历程，然后安排了我们小店长一天的工作任务
——整理图书，迎接顾客。刚开始我什么也不会，整理
图书也是手忙脚乱的。后来在老师细心地指导下，我
知道了图书的摆放位置，整理起书本来也就得心应手
了，在整理书本的时候同时也感受到了工作人员的辛
苦！以后我在书店看书的时候一定要更加爱惜书本，
阅读完后书本要放回原位，不给书店工作人员添麻
烦。整理完书本后，老师还教我们如何摆书花，有的像
房子，有的像楼梯，有的像小花园……老师还让我们分
组进行摆书花比赛。

忙了一上午，今天的午餐格外可口，吃完午餐后，
我和小伙伴们一起午间休息，老师给我们讲解了防疫
绘本，了解了病毒知识，做了新冠病毒模型和手工口
罩。同时也知道了原来有这么多的叔叔阿姨为了这次
的疫情付出了这么多的努力，在自己的岗位上熠熠生
辉！

不知不觉活动就已经结束了，通过这次活动我学
到了书本上没有的新知识，还获得了一份荣誉证书，今
天小小店长当得真是太开心了！

美丽的大花坛
曙光小学 62班 言语彤 证号：200311663890

我家院子里有个大花坛，里面有各种各样的鲜花，
有红的、黄的、粉的……

它们有的向我点点头，有的向我唱歌，还有的在向
我眨眼睛。蝴蝶姑娘飞来了，停在花朵上，好像在跟它
们打招呼。

它们的中间是一棵又高又壮的松树，树上还挂着
秋千。人们可以来这棵树下乘凉，小朋友们可以荡秋
千。每次放学，都会排很长的队呢。

晚上，萤火虫提着灯笼到花丛中穿来穿去，然后就
飞走了。我猜，它们是在给花跳舞。

这就是美丽的大花坛，给人快乐的大花坛。

花瓶与果盘
美的学校 1801班 凌文漪 证号：200124941790

绘画作品

今天，知识渊博的生物学家张博士带我
和妹妹去热带雨林探险。

张博士告诉我们，要带好指南针、饮用
水、食物、药品、打火机或火柴、防潮的衣物
……我们把东西整理好，准备出发了。

我们坐长途旅行车来到了热带雨林。
此时正值晌午，太阳火辣辣地炙烤着大地，
我们热得吐出了舌头，可是一走进雨林，一
阵凉爽扑面而来。不时有几颗雨滴落到腮
边手背，走一步脚下会发出“咔滋咔滋”的声
音，还时不时溢出水来。抬头看，一棵棵古
树耸入云霄，粗壮而又结实的藤蔓缠绕在古
树上，颇像一条条蛇。

天色渐晚，要搭帐篷了。我和妹妹连蹦

带跳地找了许多的藤蔓，张博士负责搭帐
篷。为了避免野兽袭击，我和妹妹划了根火
柴，火光顿时照亮了帐篷，也温暖了我们的
心房。

第二天早上，我伸了个懒腰，突然看见
帐篷外有一只手挥着一根木棍，大声叫着：

“你不要过来！”原来是张博士，他转过头来
看着我们说：“别出来！”由于我和妹妹的好
奇心太强，探出了头。接下来的这一幕让我
和妹妹大吃一惊，原来是一条大蛇。我和妹
妹赶紧在地上捡一根结实的木棍，用力向大
蛇挥去。“轰隆”大蛇倒了下去。

这次探险不但让我长了见识，还让我有
了勇气。

神奇的探险之旅
茶陵县城东学校五(4)班 段艳菲 证号：200817832200 指导老师：吴晓霞

天气晴朗，我和老妈打算去株洲市气象
局学习气象知识。

首先，我们来到一个广阔的天台，天台
上有许多观察天气的仪器，仔细一看全都是
自动的，只要看一看监控就好了，而在以前
却是每一个小时就跑上来记录一次，麻烦极
了。天台上的仪器中，令我印象最深刻的就
是“地雷”了，那是在一片空地，想不到的是
地下却有测量地面温度的仪器，一踩就

“爆”，因此我叫它“地雷”，这独特的性质让
我记忆深刻，同时也哭笑不得。

过了一会儿，我们来到了观察气象显示
台，认真听工作人员的讲解后。我们又去参

加了防灾减灾的讲座，在防灾减灾讲座中，
我知道了气象预警图中，分颜色划分危险程
度，其中蓝色危害最小，红色危害是最大。
台风的名字也是各国规定的，如果危害过
大，被危害的国家可要求将此台风除名。我
还知道了打雷的时候，不能拿着金属物品，
会引雷；不能在空旷的地方打伞，也不能在
公交站台和屋檐下躲雨，因为下雨时一般还
伴有大风，公交站台下有广告牌，很容易被
砸伤；屋檐下，因为楼上一般会放花盆在阳
台上，也容易有被砸的风险。

这一次参观学习气象局，让我学到了不
少气象知识，受益匪浅啊！

参观气象局
八达小学55班 胡埔铭 证号：200110051010 指导老师：李茜

我喜欢油菜花。
金灿灿的油菜花，一片片连在一起，远

远望去，像金色的海洋。近看，油菜花的茎，
碧绿的，细细长长。一阵微风拂过，摇曳生
姿，仿佛在跳着优美的芭蕾舞。茎上开出的
嫩黄小花，像一只只蝴蝶在飞舞着。花朵一
束挨着一束，互相依偎着，似朋友们在说着
悄悄话。

我穿梭在花丛中，看见有的花儿开了几
瓣，看起来像小朋友的笑脸；有的花儿含苞

待放，看起来像害羞的姑娘。“嗡嗡嗡……”
你听，蜜蜂飞来了，这又为油菜花增添了几
分生机。

一阵风吹过我的脸庞，暖暖的，痒痒的。
我仿佛觉得自己就是一朵油菜花，也不由自
主地跟它们跳起舞来。蝴蝶飞来，告诉我昨
夜的美梦；蜜蜂飞来，告诉我分享的乐趣！

油菜花不仅长的美，籽还可以榨油吃
呢！我爱这美丽的油菜花。

美丽的油菜花
银海学校1705班 黄梓馨 证号：200401213975

夏天的时候，每当我出去上学或去上打
鼓课的路上都可以听到蝉的叫声。叫声像
唱歌一般从高高的树上传来，传遍整条街。

每次经过树下，我都会仰起头看看，想
知道蝉是真的用嗓子在叫吗？它一直叫不
口渴不累吗？我翻阅了书籍，才知道鼓膜才
是蝉的发声器，蝉是通过腹部震动鼓膜，鼓
膜再把声音传到外面。但是只有公蝉才会

叫，因为雌蝉在幼虫时期鼓膜无法发育好。
同时我还知道了蝉的天敌是螳螂，这让我想
起了一个成语故事：“螳螂捕蝉，黄雀在
后”。妈妈告诉我，不要当螳螂，目光要放长
远。

蝉的叫声有时候是独唱，有时候是小合
唱，有时候是大合唱，这就是大自然美妙的
声音，给炎热的夏天带来阵阵凉意。

蝉
白鹤小学一（2）班 刘居致 证号：200401177120 指导老师：黄湘蓉

在欢声笑语中，我们校园记者迎来了第
二次活动。

大家闹哄哄地排着队一起玩“将军说”
的游戏。游戏输了的同学有惩罚，这个游戏
考验的是人的反应力和协调能力。偏偏我
又是个不灵活的主儿，玩游戏的时候总是出
错，逗得大家哈哈大笑。

最令人兴奋的还是接力赛了。
五个人同时完成“渔夫过河”“指压板跳

绳”“垃圾空投”三个项目。在没有开始之
前，我们都憧憬着我们拿下第一的美好画
面，但这并没有我们想象得那么简单。在完
成第一个项目的时候我们就出了问题。本
来想把垫子扔远一点，偷工减料可以少走几
步，但扔得太远了，又跨不过去，垫子也拿不
回来。大家都是急性子，总是想着快点快

点，丝毫没有把细节做到位。就譬如说“垃
圾空投”，大家在玩这个项目的时候，总是急
于把球扔进垃圾桶里，所以忽略了角度的问
题，这样急于求成可是不好的。还有就是大
家分不清哪些是厨余垃圾，哪些是湿垃圾。
因为这个问题我们烦恼了好一阵，最后还是
求助于将军老师。他告诉我们：湿垃圾，就
是可以再利用成为肥料的垃圾，而厨余垃圾
呢，是人们日常生活中所产生的一些日常垃
圾。听了他的话，大家都可以很好地把垃圾
分类做到位了。

在这一次校园记者活动中，我们既体会
到了团队的乐趣，又明白了做人要脚踏实地
不能急于求成的道理，更让我们知道了垃圾
分类的重要性。所以，让我们坚持垃圾分
类，从我做起，从现在做起。


