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本报讯（全媒体记者 谭昕吾 通讯员 王敏成）近日，
国家发展改革委、科技部、工业和信息化部、自然资源部、
国家开发银行印发产业转型升级示范区建设2019年度评
估通报，表扬了全国4个示范区、5个示范园区和5个示范
项目。株洲高新区作为“产业转型升级示范园区”上榜。

为支持示范区和示范园区建设，2017年以来，上述五
部门先后印发10余份文件，初步建立了有规划方案、有支
持政策、有专项资金、有年度评估、有奖惩激励的闭环政策
体系，形成了示范区建设长效工作机制。同时，以示范区
建设方案为基础，以定量指标和定性评估相结合，每年开
展示范区建设进展年度评估，多措并举加大对评估为优秀
和良好示范区的支持力度。

根据《国务院办公厅关于对 2019 年落实有关重大政
策措施真抓实干成效明显地方予以督查激励的通报》和

《对老工业基地调整改造真抓实干成效明显地方加大激励
支持力度的实施办法》，上述五部门将对2019年度评估结
果为优秀的4个示范区，以及5个示范园区和5个示范项
目进一步加大支持力度。

2019年，株洲高新区实现地区生产总值583亿元，较
上年增长22.58%，增幅分别快于全国、全省、全市16.5个、
14.5个、14.6个百分点，GDP总量占全市的19.4%；园区规
模以上工业增加值达324亿元，增幅达到20.3%，高于全市
11.7个百分点。

近年来，株洲高新区建立产业链思维的评价考核机
制，始终把招商工作摆在突出位置。推动企业加大创新投
入，加速科技成果转化落地。夯实人才支撑基础，深化人
才工作体制机制改革，优化环境、提升服务。实施节点管
理，产业项目建设“快”，加强要素保障，土地标厂效果

“好”。放大财政资金杠杆，帮忙园区各类市场主体融资
12.9亿元，引导各类金融机构直接为园区企业提供融资55
亿元。

成为“产业转型升级示范园区”

株洲高新区获国家五部门通报表扬

本报讯（见习记者 陈佳辉）动感欢快的音
乐、活力四射的舞步、绚丽夺目的灯光……8
月8日晚，2020湖南省庆祝全国第十二个全民
健身日主会场活动暨株洲市第七届全民健身
节开幕式在市体育中心火炬广场举行。

本次活动从 8 月 6 日至 8 月 8 日，为期 3
天，由国家体育总局、湖南省体育局主办，株洲
市文化旅游广电体育局、株洲市体育总会承
办。以“推动全民健身，助力全面小康”为主
题，致力于提高人民群众身体素质，倡导健康
向上的生活方式。

6日、7日两晚，市体育中心火炬广场分别
举行了株洲市第七届全民健身节排舞和健身
广场舞预决赛、曳步舞预决赛，分别评出了一、
二、三等奖。

近年来，我市全面贯彻落实健康中国和全
民健身两大国家战略，以成功获评国家公共文
化服务体系示范区为契机，不断加强公共体育
设施建设，完善公共体育服务体系，深入开展
全民健身运动。今年，我市还将承办 2020 年
全国首届曳步舞锦标赛、第二届全国健身气功
马王堆导引术交流比赛大会等国内品牌赛事。

全民健身 起来
▲昨晚的节目精彩纷呈 记者 谢慧 摄

烈日下举着吊瓶为被困者输液
他们的眼里没有酷暑只有生命
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天气炎热，不少有基础疾病的老年人容易出现不适，
再加上中暑等患者，每天 120 急救工作人员都在跟酷暑

“抢”生命。省直中医院急诊科数据显示，最近几天该院
120急救车每天的出车达到20车次。

因摔倒而骨折的娭毑、中暑的爹爹、吃坏东
西倒在路边的年轻人……输氧、测血压、上心电
监护，8 月 6 日一上午，省直中医院急诊科 120 一
直都没歇下。

下午2点，暂时没有任务，120男护士易洲仍
在车厢里埋头忙碌。从随身携带的急救诊箱，到
心电图机、呼吸机、监护仪、氧气瓶等，他逐一清
点。

“每天出车前，都要检查设备是否正常，干我
们这一行，必须确保万无一失。”易洲说。

今年30岁的易洲，已在急诊科待了8年。省
直中医院急诊科8名120急救护士，清一色全是男
性，平均年龄在25岁左右，易洲已经算资历最老
的男护士了。

每辆 120 急救车上一般配有三名工作人员，
一名驾驶员、一名男护士和一名急救医生，日积
月累的默契让他们形成了“急救金三角”，“三位
一体”又各有分工。

“我们的规定是接到电话后 3 分钟内必须出
车。”易洲说。

烈日下工作的确难熬。遇上车祸、工地意外
事故的急救，往往要在户外待上很久，又晒又累。

“每当看到患者经过我的抢救能重新呼吸
时，看到家属担忧的表情转为喜极而泣时，再苦
再累也觉得值。”易洲回忆，最近让他印象最深的
一次任务，是高速路上的救援。

8月4日下午2点10分，电话那头传来消息：
“京珠高速伞铺路段发生车祸，一名司机受伤，需
要立即送往省直中医院。”

去往现场的过程中，易洲与急救医生已经通
过手机大致了解了伤者的情况：货车司机齐某驾
驶大货车与另一辆车追尾，货车驾驶室变型，齐
某被卡，情况危急。

下午3点多，室外温度接近38℃，货车车厢内
温度达到 50℃。到达现场后，易洲拿起急救箱，

同事抱着担架，三人一起钻进大货车损毁现场。
由于车头严重变形，司机被卡动弹不得，消防人
员正在拆解车体。

易洲拿着输液设备、氧气枕爬上货车车头，
在为司机输上液后，他又举着吊瓶，踩在车厢外
缘，等待消防人员把车体拆解完毕。“小心司机的
脚！”担心拆解车体会碰到伤者的脚，易洲的语气
有些着急。尽管托举着吊瓶已20分钟，脸上布满
汗水，但易洲的眼睛一直盯着伤者的双脚，直到
伤者安全出了货车才放松下来。

高温天，几乎每次任务结束时，易洲和同事
的衣服都像刚用水洗过一样。

“跟你说个笑话，哪怕我们在睡觉，只要电视
或者手机里放类似救护车的铃声，我们保证会弹
起来，这就是职业病吧。”易洲说。（记者 杨凌凌）

接到电话后3分钟内必须出车

任务结束，衣服像刚用水洗过

▲8月4日，高速路车祸现场，易洲（右）爬上车头为
被困者输液 受访者供图
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在民勤这片土地上长大的沙漠蜜瓜，
虽然遭受着风沙的侵袭，外皮较硬，但内
在的瓜肉却软糯多汁，甘甜如蜜，深受大
家的喜爱。

处于沙漠腹地的民勤，昼夜温差大，干旱
少雨，全年无霜期162天，全年日照时间3000
多小时，为蜜瓜的糖分积累奠定了基础。

再加上沙质土壤可以使得蜜瓜从中
吸取充足的养分，味道更加香甜软糯。在

瓜地里，抓起一把沙子，可以清晰地感受
到炙热的触感。

善良淳朴的瓜农每天顶着高温和风
沙，用心呵护沙漠蜜瓜。沙漠里缺水，他
们就从几公里外挑水灌溉，让沙漠里不再
只有沙尘，更有天然的蜜瓜香。

每售出一份蜜瓜，都将可以帮助扩大
一分绿色面积，让我们一起来为民勤加
油，共同传递这份甜蜜。

今天要给大家
推荐的是长在沙漠
里的民勤蜜瓜。

作为一个在北
方 生 活 了 五 年 的
人，对沙漠中的产
物有着一股特殊的
情感。

正 式 售 卖 之
前，还是老规矩，先
测评一下产品，拉
上 办 公 室 的 小 伙
伴，开启了今天的
甜蜜之旅。

▲左边是沙漠蜜瓜（1.9kg）、右边是银蒂甜瓜（2.4kg）

我们试了一
下，把瓜切成16
瓣，每一瓣差不
多都有这么大、
这么长，办公室
几个同事表示，
2-3瓣就吃的饱
饱的了。

这个是沙漠
蜜瓜，拿一块，放
进嘴里肉质甘
甜、嫩滑、皮超
薄，挨着瓜皮的
部分都可以啃
的。

这个是银蒂
甜瓜，他的口感
比沙漠蜜瓜要更
甜口感属于比较
清爽的类型，银
蒂的皮边上和中
心的甜度差别不
大。

快递：中通
运费：西藏，海南，新疆不发货
发货时效：24小时出单号，48小时

出物流信息
▲微信扫码购买

产品规格：
4-5斤1个/箱（19.9元）
6-7斤2个/箱（29.9元）
8-9斤3个/箱（39.9元）

温馨提示

民勤县是甘肃省武威市下辖县，地处
河西走廊东北部，位于腾格里沙漠和巴丹
吉林沙漠之间。在两大沙漠的夹击下，荒
凉贫瘠，全县80%以上的土地都被黄沙覆

盖。在这样恶劣的环境下，一些人背起行
囊，选择远离家乡去别地谋生；而有一些
人仍以微薄之力，守护着这片家园不愿离
去。

●沙漠蜜瓜产地，甘肃民勤

●长在沙漠里的民勤蜜瓜

▲建宁优选测评实拍

▲基地供图

守绿洲保家园，爱心助农有你同行！

长在沙漠里的民勤蜜瓜，每箱仅19.9元
每一份助力都是传递绿色与梦想


