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无证经营还阻塞盲道
这是安保室，还是小卖部？
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神农大剧院
年内有4场公益演出
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“小巷总理”刘红艳
“超长待机”40余天

A05

晚报志愿者联合会湘江毅行
获评全国“最佳志愿服务项目”
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成都+九寨沟+黄龙+古羌城
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荔波小七孔 丹寨万达小镇
黄果树瀑布 西江千户苗寨 青岩古镇
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每日金句 真正的友谊是诚挚的和大胆的。——席勒

眼看就立秋了
未来一周仍是高温天

误杀
10:35 11:40 12:45 13:50 14:50
16:00 17:00 18:10 19:10 20:20
21:20 22:30
多力特的奇幻冒险
10:00 12:00 13:10 14:00 15:10
16:05 18:00 20:00 22:15
星际穿越
10:05 11:00 13:05 14:10 16:10
17:20 19:30 20:30 21:20
喋血战士
13:40 19:30 21:30
抵达之谜
17:10

地址：钟鼓岭七星潮流购物公
园五楼（书城对面）

（影片放映时间以当日票房为
准）

招商热线：
18973310464（汤）
订票热线：
28106878
团购热线：
22283988

就 像“ 立
春”之后依然不
是春天一样，眼
看着要“立秋”
了，夏天还是风
华正茂。

昨天市区最高气温37.4℃，阳光炙热，
风含热浪，是标准的酷暑天。而且，这一波
高温还会继续。市气象台说，未来一周，依
然晴热、高温、少雨，特别是到下周三后，高
温加码，最高气温将有38℃。

更“不好”的苗头是：前几天的徐徐
东风，昨天转化为1级的南风；原本早晨
到上午就出来的朵朵白云躲起来了，这
一切都说明，带来高温的副热带高压强
势回归。

强势到什么程度？强到其他天气系
统无法跟它抗衡。夏天可以降温的各
种因素，比如高空冷涡、东风波、低压扰
动、台风等，无法靠近株洲；就连能短时
降温的午后局部雷阵雨，也因为副热带

高压控制下高空气流下沉，抑制了热对
流，因此出现的可能性不大。所以，最
近这段时间，高温“坚如磐石”。

一到这样热的日子，我们便会想念
各种凉爽的事物，特别是一口冰镇饮料
或者冰激凌入口的幸福感。

其实，我国早在西周就有挖井藏冰
的做法。但古时的冰非常珍贵，还不是
人人都可以吃到的，据说只有皇亲贵族
才有资格享用。《岁时杂记》里说：“京师
三伏唯有史官赐冰……自初伏日为始，
每日赠近臣冰，人四厘，凡六次。”到了
清朝，藏冰的技艺越来越好，普通老百
姓也开始在伏天有冰吃。《清嘉录》里记
录了江浙一带农人三伏天挑担卖冰的
情景，其中冰镇食品有“杂以杨梅、桃
子、花红之属，俗称冰杨梅、冰桃子。”

现在，各种冰镇饮品花样百出，在
三伏天里，我们可以随时感受冰品带来
的痛快感觉，不过，适度为宜，也别太贪
凉啦。 （记者 王娜）

今天天气
多云

27—36℃

后天天气
多云

28—37℃

明天天气
晴转多云
27—36℃

风力：2—3级 风向：南风
空气质量等级：良 可吸入污染物：臭氧

一周天气早知道，请拨电话96121

（市环境监测中心站、市气象台4日16时发布）
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